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Magyarorszagon ismét tarolt

NAGY ZOLTAN PETER

Az Eurépai Parlament uj képviseldit
megvalasztotta Eurpa. A magyarok
ismét a Fidesz-KDNP kozos listat része-
sitették eldnybe. A mésodik helyen a
Jobbik végzett.

Az EP valasztisok torténetében
minden id6k legalacsonyabb
részvételét produkalta harmadik
uniés vélasztisin Magyarorszig.
A 27,64%-o0s szavazé készség
hazankban arra enged kovetkez-
tetni, hogy a magyar embereket
kevésbé érdekli az unié. Ezt
messze alul multa Szlovékia, ahol
a szavazok 13%-a ment csak el
szavazni. A legtobben Belgium-
ban és Luxemburgban szavaztak,
mindkét orszdgban 90%-os

volt a részvétel, de tudni kell,
hogy e két orszdgban kotelezs a
szavazis.

A hazai vilasztéson a Fidesz—
KDNP 51,49%-os gy6zelmet ért
el, és ezzel 12 képvisel6t kildhet

az Eurépai Parlamentbe. A Jobbik
14,68%-ot ért el, amivel hdrom
képviseldje jutott az EP-be. Az
MSZP 10,92%-ot, a Demokrati-
kus Koalicié 9,76%-ot ért el, ezzel
két-két képviselst adhat az Eurdpai

Képviseloi

programok

Rachegy-Burtelep-Kofém
Itp.-Borgondpuszta
Dienesné Fluck Gyérgyi
Mijus 29-én, csiitortokon

18 6rakor lakossédgi férumot
szervez a K6fém lakételepen
és kornyékén €16k részére. A
férum vendége lesz Cser-Pal-
kovics Andrds polgirmester,
Kovics Zsolt renddr alezre-
des, virosi rendérkapitany,
Bozai Istvin virosgondnok,
Steigerwald Tibor, a Depénia
Kft. tgyvezetd igazgatdija és
Nagy Zsolt, a Polgdrmes-
teri Hivatal Kozlekedési és
Kézmiellatdsi Irodajanak
vezetSje. A férumot a K6fém
Miivelsdési Hizban (Verseci

ut) rendezik.
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Az alacsony részvétel és az egyszerdsitett lista miatt a gyorsan végeztek a

vdrosi szavazatszdmldldssal, de az eredményeket csak 23 ora utin adhattik

a nyilvdnossdg elé

Parlamentben. Az Egytitt-PM
7,22% és az LMP 5,01%-ot ért el,
és egy-egy képviselSt ad az uniénak.

Orbin Viktor Fidesz—KDNP
Hdrom a magyar igazsag —
megvan a mdsodik. Innen is
lidvizdljik a felvidékicket és az
erdélyicket.
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Mesterhdzy Attila MSZP
Minden szavazds a demokrdcia
tinnepe. Ez nem az volt. Nem
tudtuk a magyar vdlasztoknak
elmagyardzni a vdlasztds tétjét.
Az eredményt szomorian vessziik
tudomdsul. Kevesebb képviselink
lesz, mint amit vdrtunk. Az
MSZP orszdgos vezetése testiileti-
leg felajanlja lemonddsat.

A Fidesz—-KDNP valamennyi
magyarorszagi terlileten gy6zott,
ezzel az orszaggylési valasztd-

Vona Gabor Jobbik

Nemcsak siker, hanem oridsi fele—
losség is a mdsodik hely elérése. Az
alacsony részvétel izenet, hogy a vi-
lasztok ebben az Eurdpai Unicban
nem hisznek. A kitiizott célunk az
volt, hogy megeldzziik az MSZP-t.
Exzt ma elértiik. Ezzel mi vdltunk a
Fideszt kibivs parttd.

Bajnai Gordon Egyutt-PM
Ez egy tisztességes, eurdpai
vdlasztds volt, ezért minden
manddtumot szerzett embernek
gratuldlunk! Szamunkra ex volt
az elsé megmeérettetés, és sikeriilt.

Fidesz-KDNP

Pelczné Gall Ildiko, Szajer Jozsef, Tokés
Laszl6, Deutsch Tamds, Gyiirk Andrds, Gal
Kinga, Schdpflin Gydrgy, Erdds Norbert,
Bocskor Andrea, Deli Andor, Kosa Adam,
Holvényi Gyorgy

Jobbik

Morvai Krisztina, Balczd Zoltan, Kovacs Béla

Ms1P

Szanyi Tibor, Ujhelyi Istvan
Demokratikus Koalicio

Molnar Csaba, Niedermiiller Péter
Egyiitt-PM

Bajnai Gordon

LMP

Mestzerics Tamds

a Fidesz-KDNP

sok eredményét megismételték.
Az Eurépai Parlamentben az
Eurépai Néppirt nyerte meg a
vilasztisokat 212 manddtummal,
a szocialistdk 185 mand4tumot, a
liberalisok 71-et, a z6ldek pedig
55 mandatumot értek eel. Vi-
rosunkban a szavazdsra jogosultak
33,65%-a élt a lehetdséggel. A
Fehérviron leadott szavazatok el-
oszldsa a kovetkezSképpen alakult:
Fidesz—KDNP 51,87%

Jobbik 12,52%

DK 10,84%

MSZP 9,68%

Egyiitt-PM 8,24%

LMP 5,84%

SMS 0,59%

A Haza nem eladé 0,43%

—

Gyurcsiny Ferenc Demokrati-
kus Koalicié

Kiszonetem a két és fél millio
szavazonak a részvételért!
Kiilon koszonom azoknak, aki
a DK-t vdlasztottik. Hazafi-
ak vagyunk és biiszke eurdpa-
iak. Nem féliink osztrdakoktdl,
németektél, olaszoktdl. Jo, ha
ldtjdk a biiszke magyarokat
Eurdpdban. A DK alakulo
szakasza lezdrult. Koszonom a
segitségeteket!

Messzerics Tamas LMP
Nem nagyon szeretjiik ezeket
az izgalmas vdlasztdsi estéket,
de dolgozunk azon, hogy a
Jovbben ez kevéshé legyen
izgalmas. A magyar vdlaszték
érdekeit képviseljitk majd, és
boldogan koszontiink minden
magyart az Eurdpai Parla-
mentben!
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Juniusban kezdodik az allomas felgjitasa

BACSKAI GERGELY

A székesfehérvari vasutallomas korsze-
Vorosmarty Mihaly Mivelddési Hazban,
ahol a kivitelezd és tobb tarshatosag
jelenlétében tajékoztattdk a megjelen-
teket a két évig tarto épitkezésrél.

A beruhizé Nemzeti Infrastruk-
tura Fejleszt$ Zrt., a kivitelezs
SDD konzorcium, valamint a
Thales Austria GmbH és a Du-
nantili Tavkozlési és Biztosits-
berendezési Epits Kft. ismertette
a vasutillomds teljes feldjitdsdt.
A fehérviri vasuti csomépont
legutébbi korszerdsitése az
’50-es években volt, és az eltelt
hatvan évben a viginyhdlézat és
a biztositoberendezés is elore-
gedett. Az dtépités befejezésével
lezarul a Budapest-Kelenfold--
Székesfehérvir-vonal korszerd-
sitése, hiszen a vonalszakaszon
egységesen magas peronok
lesznek liftekkel, biztositva az

Egy dj feliiljard is létesiil, mellyel meghkozelithetivé vdlik az dllomdstdl délre taldlhatd teriilet. Megijul az dllomds-

épiilet, szélesebb kiziiti- és gyalogos aluljarok lesznek, modern elektronikus biztosits berendezést telepitenek, valamint

egységes eurdpai vonatbefolydsold rendszert épitenck ki.

akaddlymentes kozlekedést, és 4j
elektronikus biztositéberendezés
izemel majd, megteremtve a 160
km/h pélyasebesség feltételeit.

A korszer(sités soran 19 km
hosszan vaganyatépités torténik,
hédrom peronliftet és két csar-
nokliftet épitenek, perontetd és

j kozvilagitas lesz. A fejlesztés
els6 szakaszaban dtépil a négy
tehervonati vigény, ahol ideigle-
nes peronok lesznek. Virhatéan
2014 végén a személyforga-
lom étterel8dik a tehervonati
vaganyokra, illetve az ideiglenes
peronokra és megkezdédik a

személy-pélyaudvar bontésa.

A beruhdzas részét képezi a
Széchenyi ati kozati aluljaré és a
Hosszusétatéri gyalogos aluljiré
korszertsitése is. Ez utébbit az
dtalakitds alatt nem lehet majd
haszndlni 2014 augusztusa és
2015 novembere kozott.

A Ko6zép-dundntuli Regionalis
Innovaciés Ugynokség tiz éve
tamogatja azokat a helyi és a
régiéban miik6dé vallalkozaso-
kat, amelyek innovativ fejlesz-
tési otletekkel, termékekkel és
szolgaltatasokkal kivanjak pia-
cipozicidjukat javitani.

Minden olyan kezdeményezés mellé
oda all a szervezet, amely avallalko-
z4sok innovacids teljesitményének
javuldsat eredményezi. Ennek eld-
segitésére szolgaltatdsi kinalatuk
igen széles. Az otletek értékelése,
illetve az ujdonsagvizsgalat jelenti
az elsd tdmogatd 1épést, amelyhez
kapcsoldddan iparjogvédelmi ta-
nacsadoik segitenek a szabadal-
maztatasi kérdések megoldasaban
(a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hi-
vatala regionalis kontakt pontja-
ként). Emellett kutatas-fejlesztési

KD L@) RIU

Kazép-dunintili Regiondlis Insoviciés Ugymakséa

KD £ RID
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Az otlettol a piacig segitik a fehérvari vallalkozasokat

és innovdcids palyazatok figyelé-
sével, irasaval és menedzselésével
segitik az érdekelteket. A vissza
nem téritendd tdmogatdsok mellett
kockazati t6ke tanacsaddik tovabbi
forrasbevonasi lehetdségek felku-
tatashan segitenek.

A szervezet fontosnak tarja a val-
lalkozdsok innovdcié menedzs-
ment értékelésének tdmogatdsat
is, erre egy palyazatokban elfo-

gadott mindsitést nyujtod szolgal-
tatast kinal. Tovdbbd a Nemzeti
Innovaciés Hivatal regionalis
szolgaltatasi pontjaként is tamo-
gatja a tehetséges fiatalok otletei-
nek megvaldsitdasat. Végul a szer-
vezet térségfejlesztési szerepét
jelzi, hogy aktivan részt vesz a
helyi fejlesztési programok ki-
dolgozasdban, illetve megvalo-
sitdsaban, a térségi vallalkozdi

egylittmtikodések  (klaszterek)
tevékenységében, valamint nem-
zetkozi projektek megvaldsitasan
keresztiil a kiilpiaci egytuittmiiko-
dési lehetdségek bovitésében és a
nemzetk6zi innovacid menedzs-
ment szabvanyositashan is.

Ha vallalkozdsa innovativ Gtletének
megvalositasdban barmilyen segit-
ségrevan sziiksége, elérhetGségeinket
megtalaljaawww.kdriuhu oldalon.
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AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE:
LATRANY! VIKTORIA
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Programok

Dijatadé és koncert

Hatodik alkalommal adjak 4t
tnnepélyes keretek kozott a
»Zenei Nevelésért” dijat majus
26-4n, hétfén a Szent Istvin
Mivelsdési Hazban. A Zenei
Nevelésért Alapitvanyt 2007-
ben Mihilyi Gyuliné Eszti
néni emlékére alapitottdk meg
gyermekei. Az alapitviny éltal
adominyozott dijjal 2009 6ta
elsésorban olyan szakembe-
rek munkdjit ismerik el, akik
jobbdra az 6vodasok, kisgyer-
mekek ének-zene tanitisiban
vesznek részt. A 18 érakor
kezd4ds hangversenyen a
Munkécsy Mihaly Altaldnos
Iskola, a Hermann Lisz16
Zeneiskola, a Hosszusétatéri
Ovoda és a Zenede Babszin-
héz, a Kodaly Zoltin Gim-
nézium Lednykara valamint

a Vox Mirabilis Kamarakérus
1ép szinpadra.

Helyére keriil a repiillés emlékmii

Elkésziilt a kéhanyaspusztai repiilds
emlékmii feldjitasaval Kocsis Baldzs
restaurator. A Fehérvar magazin stab-
ja jelen volt az utolsé simitasoknal.
Egyiitt kerestiik a szobraszmivésszel
a tobb mint hetven éve bevésett fel-
irat utolsé hidanyzo betdjét, s kozben
érdekességeket is megtudtunk.

A Vértesben all6 emlékmd egy
1942 kardcsony estéjén tortént
tragédidrél mesél, amelyben
német pilétak vesztették életiket.
Miig nem lehet tudni, hogy
miért zuhant le a gép. Oten
haltak meg, egy személy pedig
sulyosan megsériilt. Egy évvel
késsbb a baleset helyszinén mar
allt az emlékm, ami egy gydri
mester méve. Az emlékmin
olvashat6 német felirat jelentése:
»1942 kardcsony éjszakdjdan exen a
helyen érte a repiiléhaldl a csapatot:
Tamme érmestert, Rothe 6rmestert,
Hollstein szakaszvezetét, Maleck
tizedest & Tiirk tizedest. Egyiitt a
harchan, egyiitt a haldlban.” Az

\J

Kocsis Baldzs szobrdsz szerint a vésett felirat mindig jol olvashatd volt

idé muldsdval az emlékmi allapo-
ta leromlott, sokak tdmogatdsi-
nak koszonhetSen azonban nem
vélt az enyészetté. Az erdészek
segitségével elszdllitottik a
Vértesbdl, a fehérviri szobrisz
pedig elvégezte a helyreallitast.
WAz elmiilt hatvan-hetven év

szennyezddését tiintettem el, de az
hagyni. Nagynyomdsi vizes eljdrdst
alkalmaztam, és ahol sziikséges volt,
a homokot is bevetettem.” — mesélte
Kocsis Baldzs. A restauritor el-
mondta, hogy az emlékmi tardosi
voros kébél késziilt.

Tiikre a csillagoknak

VAKLER LAJOS

A Mindennapok Csillagképei cimi
filmmel emlékezett meg Vorosmarty
Tarsasag Takdacs Imre Jozsef Attila-
dijas koltére.

A székesfehérviri irodalomked-
veldk, koltSk és irdk tarsasigd-
ban egy kiilonleges életat tdrult
fel, amely megmutatta a kiilonc,
de az élet minden mélységét
ismerd, rimekben gondolkodé
Takécs Imre mindennapjait. Az
est kiillonlegessége volt, hogy
harom kortdrs is versekkel tisz-
telgett az elhunyt ko1t emléke
elétt. Szegedi Kovics Gyorgy,
Heiter Tamas és Bobory Zoltin
gondolatsorai rimekben 6sz-
szegezték a csodét, amit Takdcs
Imre jelentett szimukra.
Lélekrajza a XXI. szdzadban is
megillja a helyét:

JFelnéttnek valo mese

Volt egy kis orszdg régen. Akkora,

hogy egy nap alatt egy gyerek

Tukdcs Imre, ,a zsellérek unokdja”

bejarhatta. Mellette egy mdsik kis
orszdg, az is akkora csak, hogy egy
nap egy gyerek bejarhatta. A két
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orszdgnak a hatdrdn szoktunk
taldlkozni, az eziist csobogd mel-
lett, lent a vélgyben. En festett

orszdg kozott csermely folyz‘, mivel falafuamat és gorbe kardomat, 6

két dombon fekiidt a két orszdg. A
két domb kozott volgy kanyargott
a siksdg irdnydba. Ennek a két

cifra babdjdt rakta le a gyipre.
En az innensd parton, 6 a tilso
parton.”

Dijat kapott a varos

NOVAK RITA

A Magyar Népmiiveldk Egyesiilete Kozmd-
velddésért Dijat adomanyozott Székesfe-
hérvar onkormanyzatanak. A kitiintetést
Brajer Eva alpolgarmester vette 4t Nagyka-
nizsan, a szervezet vandorgydlésén.

Tobb mint kétszazotven nagyobb
rendezvényt szervezett a viros
onkormdnyzata tavaly a Szent Istvin
Emlékév keretében. Az alpolgirmes-
ter szerint a kitiintetés a programok
mindségét és mennyiségét egytitte-
sen dicséri. Brajer Eva hozzitette:

a dij mutatja az 6nkormdnyzat
kulturatdmogaté hozzadlldsit és az
itt dolgozé népmiivelk szakmai
hozzéértését is. A dijra a Fejér
Megyei Népmiveltk Egyesilete
terjesztette fel az Gnkormdnyzatot.
A kitiintetés dtvételekor Brajer Eva
kiemelte, hogy az emlékévben ki-
alakult kozosségeket 6vni kell, ezért
az 6nkormdnyzat mindent megtesz
azért, hogy szinvonalas programokat
kindljon az itt él6knek és a virosban
jaré turistaknak.
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Erdéely magyar népviseletei

Egyedi, nem egyszerden latnivalé, hanem a ko-
10s multat, 6sszetartozast magukban hordozé
oltozetek, targyak tarulnak fel a Szent Korona
Galériaban nemrégiben megnyilt tarlaton. Az
Erdély magyar népviseletei cimi kiallitas tar-
gyai Konthur Maria el6adomivész és zenetanar
magangyijteményébdl szarmaznak.

Beszédes szinek

Az iddsek és fiatalok ruhazatanak szinek ltal valo
megkiilonboztetése altalanosnak mondhaté a ma-
gyar népviseletek esetében. Erdélyben azonban
olyan mértékben, szinte kiélezve talalhaté meg,
mint sehol masutt. Itt nemcsak a mezén élénk-
piros szoknyaban dolgozé fiatal ndk valnak el a
sotétes szoknyaju idésebbektdl, de a férfiingeket
is nem egy helyen azaltal killonboztették meg,
hogy a fiatalét piros, az 6regebbét fekete galand
kototte dssze nyakban.

A piratlan, tobb szdz darabbdl 4ll6
magédngydjtemény hosszi évek mun-
kdjinak az eredménye. Konthur Maria
Marosvisarhelyen toltotte a gyermekko-
rat, majd Németorszagba telepult. Tobb
mint negyven éve gyijti els6sorban a
Kiérpdt-medencei népek viseletét és mds
textilidkat. Ennek a hatalmas anyagnak
egy részét ismerhetik meg a Szent Istvin

Miivelsdési Hazba latogatok. A kiallitasi

Erdekességek
Kalotaszegrdl

Kalotaszeg népviseletére a szinek tobzddasa és

darabokat Erdély nagyobb tijegysége-
ibsl vilogattdk ossze, igy megtaldlha-
ték benne a székelyfoldi, kalotaszegi,
gyimesi és moldvai csdngé népviseletek
is. A kiilénféle ruhadarabok mellett a
magédngydjtemény részét képezik még
erdélyi széttesek, szedettes és varrottas
kézimunkak, valamint Korond jellegze-

tes kerdmidi is.

elé a Szent Korona Galéridban

Erdely magyar népviseletei tarulnak a litogatok

a vdltozatos formavildg jellemzd. Viseletiik, bar
tdjegységenként hasonlésagot mutat, szinte

falvanként kilonbozik valamiben egymastol. Az
egyszertnek egyébként sem mondhaté dltozet
a Nadas-mente falvaiban kiilonlegesen cifra,
ebbdl is ered a vidék ,Cifra Kalotaszeg” elneve-
zése. Kutatok szerint a kalotaszegi népviselet a
legszinesebb, a legmivészibb magyar viseletek
kozil valo.

Aranyozott parancsikon

Balajthy Ferenc Gjabb kotettel
orvendezteti meg a versbaratokat.

A Vorosmarty Tarsasag kiadasaban
jelent meg az Aranyozott parancsikon
cimet viseld konyv. A szerzé izgalmas
idéutazasra, értékelésre és a lélek
legbensdbb zugainak felfedezésé-

re invitalja az olvasot. A verseket
olvasgatva megallhatunk egy pilla-
natra és odafigyelhetiink sajat belsé
rezdiléseinkre, lelkiinkre. Mindezért
koszonet illeti a szerzét.

Balajthy Ferenc régéta gondos-
kodik arrél, hogy megtaliljuk az
oromet, a feliidiilést, a szérako-
zdst vagy akdr a vigasztalodast is
a rimekben. Kozkedvelt lakéja
varosunknak, akinek mosoly-
g0s arca, barédtsdgos kézfogdsa
ismerds szinte mindannyiunk
szdmdra. Olyan ember, aki min-
denkivel megtaldlja a k6z6s han-
got, legyen az kicsiny gyermek,
szertelen tini vagy megfontolt
felnétt.

Der(s természetét ismerve kicsit

Legutobb a Kisfaludi Kozisségi Hazban taldlkozhatott a kizinség egy

irodalmi esten Balajthy Ferenccel, ahol Ldszlé Zsolttal, az 1ij kitet szerkesz-

tGjével mutattdak be az ,Aranyozott parancsikont”

meglepett a mostani kotetével.
A kedvelt fehérviri szerz6tél
megszokott jatékos hangvétel
ugyanis kevésbé fellelhetd ezek-
ben a versekben. De Balajthy
lirai, komoly hangja rabul ejtett.

Az érett hangvételnek koszon-
hetSen a kotet lapozgatisa koz-
ben magunk is értékelhetiink,
atélhetiink és feltoltédhetiink. S
a keserédes hangulat olykor 4t-
ragad az olvaséra, mégis a rimek

Napelemek az égig

Ha korbe jar az esti fény a térben,
Nem takar el, nem ment a balga arny.
A porszemek pulzdlnak szerte széjjel,
S a csillag is parany valahany.

Mint él6 elmereng a mulé léten,
Ugy stziiletik a megtarté varazs.-
EsGcseppeket szamolgatunk szépen,
Mig kizoldiil az elszirkiilt hatar.

Es hatartalan mindaz mi itt véges,
Konnyekkel mosni kar a perceket.
A pillanat csak Gnmagahoz képest

Malo, de megsziiletik ismét veled!
Halott Napunk ladd uj reggelre ébred,
Gsillagport szér, s az égig felemel!

megoldast is jelentenek egyben.
Nemcsak a szerz§ irhatja ki
verseiben magibél az 6rémet,

a fijdalmat, de mi magunk is
megoldast talilhatunk olvasisuk
kézben.
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Nyolcszazmillio intézményfeldjitasokra

STEFKO KRISZTINA

Mintegy nyolcszazmillio forintot kolt
intézményfeldjitasra az Ybl Miklos
program keretében Székesfehérvar
ebben az esztenddben. Kilenc voda
és hat iskola mellett szocidlis és
kulturdlis intézmények, valamint egy
orvosi rendeld is megujul.

Nyolcszdzmillié forintot kolt eb-
ben az esztendSben Székesfehér-
vér intézményeinek feldjitdsira,
szemben a koribbi évekkel, ami-
kor mindéssze 100-150 millié
forint jutott erre a célra — mond-
ta el Cser-Palkovics Andris pol-
gérmester. A kilenc évoda és hat

4

Akaddalymentesités, épiiletrekonstrukcio és bovités is szerepel a huszonegy

elemet tartalmazé listin

iskola mellett szocidlis és kultu-
rlis intézmények is megujulnak,
valamint a Mészoly Géza utcai
orvosi rendel6t is korszerisitik.
Egy 6j elem, hogy a Szent Istvin
Kirdly Mizeum bels6 udvarit is
telgjitjak. Nem titkolt cél, hogy a
belviros kevesek dltal ismert, de
szép és hangulatos bels§ udvarai
megnyiljanak a fehérvariak el6tt
— tette hozza Béka Viktor jegyz6,
aki azt is elmondta: ezen munkak
telmérését, tervezését a polgar-
mesteri hivatal dolgozéi végez-
ték, nem kilss cégeket kértek fel.
Mint azt Béka Viktor elmondta:
ebbe az irinyba szeretnének
haladni a jévSben is.

Unnepelt az elsé Kossuth

iskolaban végzett osztaly

VAKLER LAJOS

Mijus 24-én djra taldlkoztak a
Kossuth Lajos Altalanos Iskola
1954-ben végzett tanuléi. Ez a
d4tum azonos az iskola fennalla-
sdnak 60. évforduldjaval. Zsédely
Miarta és Toreki J6zsefné igy
emlékeztek az akkor torténtek-
re: ,Mi voltunk az elsé ballago
osztdly, miutdn 1953-ban dtadtdik
a megépiilt 1ij iskoldt. Ma mdr
hibetetlen, de 6tvennégyen végez-

tiink. Az 1ij korzetek kialakitdsd-
val a vdros szdmtalan iskoldjabol
keriiltiink ide. Akkoriban nem volt
buszkizlekedés, foldes utakon, szé-
6k kozott jartunk, porban, sdrban,
hoban, de mégis nagyon oriltink
az 1ij iskoldnknak. Ma is hdlds
szivvel emlékeziink tandrainkra.
Hatvan év utdn elmondhatjuk,
hogy becsiiletes anydk és apdk let-
tiink. Ma mdr unokdink jarnak az
iskoldnkba. Mi hatvan év miltdn
is osszetartozunk.”

woanwL ujszechenyiterv.gov.hu

Memezeti Fejlesetési Ogynaksdy ‘
04 £0 638 £38

MAGYARORSZAG MEGUUL .

A projekt az Eurdpal Unid tdmogatdsdval, az Eurdpai
Regionilis Fejlesztési Alap tirsfinanszirazasaval valosul meg.
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kozfoglalkoztatas

NOVAK RITA

A legfrissebb adatok szerint tovabb
csokkent a nyilvantartott allaskeresék
szama Fejér megyében. A marciusi
adatokhoz képest harom szdzalék-

kal, a tavalyi év azonos idészakahoz
viszonyitva pedig hatezer-otszazzal
kevesebben voltak munkanélkiiliek. A
csokkend tendencidban nagy szerep jut
a kozfoglalkoztatasnak, ennek ellenére
gy tdnik, térségiinkben egyre tobben
dolgoznak a nyilt munkaerdpiacon.

A megyei kormdnyhivatal
munkatigyi kézpontjinak
tdjékoztatdsa szerint a 498
8s, 3,3%-0s csokkenésbdl
286 16 esetében igaz, hogy
a kozfoglalkoztatds mi-

att csokkent a regisztraltak
szdma. Havonta dtlagosan
7-800 £6 tud elhelyezkedni,
de jelentGsen befolyasolja a

statisztikdt az egylttmikodés
hidnya valamint az dlldslehe-
téség visszautasitdsa miatti
regisztriciémegsziinés, tovibba
az Ggynevezett munkaerépiaci
programon keresztiil képzésbe
illetve foglalkoztatdsba kertlés
is. Kozfoglalkoztatisba mar-
ciusban kilencszdzan keriltek
be, dprilisra azonban ez a szdm
286 fére fogyott. Buday Attila,
a kézpont igazgatéja kiemelte,
mindezekbdl lithatd, hogy a
nyilvantartdsban lévék szdmd-
ban bekovetkezett mérsékls-
désnek csak egy része vezethe-
t6 vissza a kozfoglalkoztatasra.
Az idén indulé programokban
egyébként a kozel 5350 £6
foglalkoztatisdhoz leosztott
forrasbdl eddig mar t6bb mint
5500 £6 foglalkoztatdsdhoz ad-
tunk tdmogatdst - tette hozzd
Buday Attila.

Ybl Miklosra emlékeztek

STEFKO KRISZTINA

Ybl Miklos-emlékiilést tartottak
csiitortokon a Szent Istvan Kirdly
Mdzeumban. Varosunk hires ssziilotte
kétszaz esztenddvel ezeldtt, Székesfe-
hérvaron latta meg a napvildgot.

Ybl Miklés 1814 éprilisiban
Székesfehérviron sziiletett.
Moédos kereskeddcsaladbol
szdrmazott. A csalidnak
anyagi gondjai timadtak,
ezért a fiatal épitész elhagyta
szilévirosit, és Pesten prébalt
szerencsét. Itt alapitotta meg
Pollack Mihillyal az Epité-
szeti Intézetet. Elete 6 mtve
a budapesti Operahéz, de
kézremikodott a Magyar Tu-
doményos Akadémia székhédza
és a Szent Istvin bazilika fel-
épitésében is. A szakemberek
szerint vélhetSen Székesfehér-
varon is tobb épiilet, koztéri

alkotis flizédik Ybl Miklés

—
Ii $

nevéhez — ez azonban doku-

mentumokkal nem minden
esetben tdmaszthaté ald. Az
Ybl-bicentendrium kovetkezd
programja junius 13-4n lesz,
amikor megnyilik a F6 utcin
az a kidllitds, amelyen Ybl
Miklés életét és munkdssdgit
mutatja be a jarékelSknek.

Forumot tartanak a lakasszivetkezet tagjai

NAGY ZOLTAN PETER

A Székesfehérvari 1. szamu
Lakdsfenntarto Szovetkezet
tagjai részére forumot szervez-
nek majus 28-an, szerdan 18
érakor a Civil Kézpontban (volt
Technika Haza).

Tavaly oktéber 30-4n a
varoshaza adott otthont
annak a férumnak, amelyet
a Székesfehérviri 1. szdmu
Lakédsfenntarté Szévetke-
zet tagjai kezdeményeztek,
hogy a szamukra bizonyta-
lan és ismeretlen gazdasdgi
intézkedésekrdl vilaszokat
kaphassanak. A férumnak
azért biztositott helyet
Fehérvar polgdrmestere,
hogy lehetéséget adjon

a szovetkezet tagsdga és
vezetése kozott kialakult
feszultség olddsara. Cser-
Palkovics Andréds mir
akkor is kijelentette, hogy

az 6nkormdnyzatnak nincs
feligyeleti joga, a sz6vet-
kezet életébe nem kivin
beleszdlni, csak helyet és
sziikség esetén kozvetitést
ajanl fel, hogy a felmertlt
problémadkat megvitathas-
sik. Azon a férumon a sz6-
vetkezet lgyvezetd igaz-
gatéja mellett tobb sziz
szovetkezeti tag, tulajdonos
jelent meg. A tagok és a
szovetkezet vezetése kozott
a polgirmester kezdemé-
nyezésére parbeszéd indult
el, amit a szovetkezet veze-
tése egyoldalian megszaki-
tott. Mar akkor ismert volt,
hogy a tiargyaldsok eredmé-
nyeirél egy tjabb férumon
adnak majd tdjékoztatast az
érintett tagok, illetve akkor
még ugy feltételezték, hogy
a szovetkezet vezetése is.
Idékoszben a szévetkezet
vezetése irdsban jelezte,
hogy csak a polgdrmester-

rel kivdn a tovdbbiakban
tdrgyalni, a szovetkezet
érintett tagjaival nem.
Székesfehérvar polgdrmes-
tere gy gondolta, nem 6 a
tirgyalépartner — hiszen &
csak kozvetit§ — hanem a
tagok, tulajdonosok. Ezért
biztositott Gjra lehet&séget
egy férum megtartdsira
mijus 28-dn, szerddn 18
6ratél a Civil Kézpontban.
Cser-Palkovics Andris
polgdrmester elmondta,
hogy nem kivan a sz6-
vetkezet mikodésébe
beleszdlni, de nem lehet
k6z6mbos tizenkétezer fe-
hérviri emberrel szemben.
A lakasszovetkezet igaz-
gatésdga irdsban jelezte,
hogy a mdjus 28-i féru-
mon nem vesz részt. Bar a
tdrgyaldsokat egyoldaldan
megszakitotta a szovet-
kezet vezetése, a féorum
szervezdi mégis kérik a

Székesfehérviri 1. szamu
Lakédsfenntarté Szovetke-
zet tagsdgit, hogy minél
nagyobb szimban menje-
nek el a szerdai férumra,
ahol tobbek kozott egy
térvényes kozgytilés kezde-
ményezését is el kivanjak
inditani. Ezért arra kérik

a szervezS8k a megjelend
tagokat, hogy személyazo-
nossdgukat és lakcimiiket
igazolé okmdnyt hozzanak

magukkal.

Helyesbités

Korabbi lapszémunkban tévesen azt
irtuk, hogy a szovetkezet iigyve-
1etd igazgatojat David Lajos elnok
nevezte ki. Ez nem lehetséges,
hiszen Farkas Béla mar 1987. majus
1-je 6ta igazgatdja a lakdsszovetke-
zetnek, Ddvid Lajos pedig csak 2002
ota elnok. A szovetkezet igazgatéjat
az igazgatosag nevezi ki, amelynek
elndke David Lajos.

-
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A mesés életért

A mese mondva

CSABAI DORINA

A tokéletes mesemondasnal sokkal
fontosabb, hogy legyen mesemondas.
Az évente tobb szdz képernyd eldtt
toltott oran kivil is lehet mesélésre
idét talalni.

A mesét hallgaté gyerek két
vildgban jar egyszerre. Ott

il a sz8nyegen, nagy csillogd
szemekkel figyel, s a cip6fiiz6ijé-
vel babral éppen. Kézben nagy
utakon kalandozik, talan épp a
taltos paripdval repiil, és a hajat
szél borzolja. O mindkét helyen
egyszerre van jelen. A valdsig

és a képzelet kozotti dtjdrds
természetes szamdra. Egy jé
mesemondé nemcsak a gyereket,
hanem a felnéttet is el tudja
vezetni ebbe az allapotba. A me-
sebeli vildgjards pedig minden
esetben ad valamit annak, aki
képes befogadni.

Foté: Kiss Laszlo

Foleg a nék olvasnak mesét, leginkdbb népmesét vagy hires irék meséit. Az édes-

anydk gyakran mondokdznak a kisgyerekiikkel, az apukdk pedig szeretnek fantasz-

tikus torténeteket mesélni. A népmescket a férfiak és a nék is egyformdn kedvelik.

Optimalis esetben a mese-
monddshoz id6 kell és nyugodt
korilmények. Ilyenkor még a
csend is beszédes. A mese akkor
hiteles, ha a mesemondd sajit
hangjén szélal meg: azaz aki
mondja a mesét, tudja és érzi,
hogy minden szava igaz. A

csupan szinpadi produkciéként
el6adott mese talin kellemes
élmény, de nem biztos, hogy ma-
gaval tudja ragadni a hallgatéjat.
Ahhoz, hogy a mesékben rejls
titkok életre keljenek, nem kell
sem tehetséges eldadonak, sem
profi és tapasztalt mesemondé-

nak lenni. Egy szeretd édesanya
vagy édesapa, esetleg a nagyi is
el tudja vardzsolni a gyermeket
egy torténettel.

A hdrom év alatti kicsiknek
minden mdsodik sziil6 mesél
naponta. A sziil8k egyharmada
pedig hetente csak egyszer, vagy
egydltaldin nem mesél a gyer-
mekének. Aki probélt mar egy
keményen dtdolgozott nap és a
héztartdsi feladatok elvégzése
utdn, este a gyerek dgya mellé
tilni és kedves hangon, tiirel-
mesen, emlékezetbsl mesét
mondani, az tudja, hogy ez nem
kénnyd. A mesét azonban fel

is olvashatja a sziil6, ha éppen
faradt. Nem muszdj a nap végére
hagyni, ki lehet hasznalni az
1dét, és mesélni utazds kozben
— az autdban, a vonaton vagy

a buszon. A legjobb azonban
néhdny képernyd el6tt toltott
érat elcserélni mesélésre.

| —
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2014. 05. 26. HETFO

00:00 Képes hirek - benne
minden egész drakor
Ahét hirei ismétlése

07:55 Egyiitt - ismétlés

08:20 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
Ahét hirei ismétlése

10:00 Tropusi hdség -
Kettds jatek —am.
sorozat (12)

10:55 Képes hirek - benne
minden egész orakor
A hét hirei ismétlése

17:35 Hitiink és életiink
— ismétlés

18:00 Hirek

18:10 Kincseslada

18:30 AFehérvar TV
archivumabol

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:45 Agrérinfo

20:15 Hirek

20:20 Ujrakezdés - ol.
sorozat 24-25.
1ész (12)

21:20 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

22:05 Képes hirek - benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

majus 26. 19:45 Agrarinf6 Benne: Haliinnep Rétimajorban

majus 28. 19:45 Bajnokok varosa - sportmagazin Vendég: dr. Cser-Palkovics Andras polgarmester

majus 29. 19:45 Egyiitt - csaladi magazin Benne: Beszélgetés Sohonyai Edit iréndvel

2014. 05. 27. KEDD

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
aHirad6 ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés

07:45 Agrérinfo - ismétlés

08:20 Keépes hirek - benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvér!
— ismétlés

10:45 Honvéd7 - ismétlés

11:00 Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

17:35 Agrérinf6 - ismétlés

18:00 Hirek

18:10 Kincseslada

18:30 A Fehérvar TV
archivumabol

19:00 Jo estét, Fehérvér!

19:45 Paletta - kulturdlis
magazin

20:15 Hirek

20:20 Kinai lany —am.
film (12)

21:40 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

22:25 Keépes hirek - benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

2014. 05. 28. SZERDA

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

07:45 Paletta - ismétlés

08:20 Keépes hirek - benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

10:45 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

17:35 Paletta - ismétlés

18:00 Hirek

18:10 Kincseslada

18:30 AFehérvar TV
archivumébol

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:45 Bajnokok varosa
- sportmagazin

20:15 Hirek

20:20 Gyilkos reflex—
am. film (12)

21:55 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

22:40 Keépes hirek - benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2014. 05. 29. CSUTORTOK

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész Orakor
aHiradd ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

07:45 Bajnokok vérosa
- ismétlés

08:20 Keépes hirek - benne
egész Orakor a
Hirad6 ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

10:45 Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

17:35 Bajnokok varosa-
ismétlés

18:00 Hirek

18:10 Kincseslada

18:30 AFehérvar TV
archivumabol

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:45 Egyitt - csaladi
magazin

20:15 Hirek

20:20 Ujrakezdés - ol. sorozat
26-27. rész (12)

21:20 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

22:05 Keépes hirek - benne
egész orakor a
Hirad6 ismétlése

2014. 05. 30. PENTEK

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

07:45 Egyiitt—ismétlés

08:20 Képes hirek - benne
egész 6rakor a
Hirado ismétlése

10:00 Jo estét, Fehervar!
— ismétlés

10:45 Képes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

17:35 Egyitt - csaladi
magazin

18:00 Hirek

18:10 Kincseslada

18:30 A Fehérvar TV
archivumébol

19:00 Jo estét, Fehervar!

19:25 Koztér - kozéleti
magazin

20:00 Honvéd7 -
honvédelmi magazin

20:15 Hirek

20:20 Paul McCartney-
koncert

21:40 Jo estét, Fehérvar!
— ismétlés

22:05 Képes hirek - benne

egész Grakor a

Hirad ismétlése

2014. 05. 31. SZOMBAT

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

17:10 Koztér - ismétlés

17:45 Honvéd7 - ismétlés

18:00 Kincseslada

18:30 A Fehérvar TV
archivumébol

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:20 Tropusi hdség — Szex,
hazugsdg, altat6 —
am. sorozat (12)

20:15 J6 estét, Fehérvar! -
ismétlés

20:35 Ujrakezdés - ol.
sorozat 28-29.
rész (12)

21:35 Jo estét, Fehérvar! -
ismétlés

21:55 Keépes hirek - benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése

2014. 06. 01. VASARNAP

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

17:10 Koztér - ismétlés

17:45 Honved7 - ismétlés

18:00 A Fehérvar TV
archivumabél

18:30 Kincseslada

19:00 A hét hirei

19:20 Hitiink és életiink

19:50 A Fehérvar TV
archivumabél

20:20 120-as temp6 —
magyar film (12)

21:35 A hét hirei — ismétlés

21:55 Keépes hirek - benne
minden egész drakor
Ahét hirei ismétlése
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Eljiink fiistmentesen!

LATRANYI VIKTORIA

A nemdohanyzok vildgnapjat 1987-
ben hivta életre az Egészséqiigyi
Vilagszervezet. igy majus 31-én
évrél-évre réiranyitjak a figyelmet a
dohanyzas artalmaira, a nemdohany-
10 élet eldnyeire. Statisztikai adatok
szerint Magyarorszagon évente
mintegy haszezer ember vesziti életét
dohdnyzdssal dsszefiiggé betegségek
kovetkeztében.

~Székesfehérvdron szdamos
program segiti ax egészséges
életmad népszerisitését. A fiatalok
szdmdra a Humdn Szolgdltats
Intézet szakemberei, védéndi
rendszeresen tartanak eléaddso-
kat az iskoldkban, tobbek kozott
a dohdnyzds kdros hatdsairdl.”

— mondta el Dr. Keresztury
Liészloné egészségtejleszts, a
Human Szolgiltat6 Intézet
munkatdrsa. A személyenkénti
cigarettafogyasztds Magyar-
orszdgon dupléja a vilagat-

e e T

Dobhdnyzds, ahogyan a gyerekek ldtjik. Szdamos ilyen plakdt késziilt a vdros

napkézis tabordban tavaly nydron.

lagnak. Bar az is elmondhatd,
hogy az el6z6 évekhez képest
jelentds csokkenés mutatkozik.
WA kordbbi 29 szdzalékrol 21
szdzalékra csékkent a dohdnyosok
szdma. Javulds figyelhetd meg
minden korcsoportban, mindkét
nem tekintetében. Ennél azonban
ijesztébb adat, hogy minden har-

madik 6vodds — tobbnyire a sziilei
miatt — passziv dohdnyos. Nagyon
Jfontosnak tartjuk a felvildgosits
munkdt. Rendszeresen jarunk

az dltaldnos iskoldk felsd tagoza-
tos didkjainak eléaddst tartani.
Dobhdnyzdsellenes programunkkal
mdr tavaly is végig jelen voltunk
a vdrosi tdborban a Bregyoi-
kézpontban. Nagyon jok voltak a
visszajelzések, igy az idei évben is
lesz minden turnusban munkatdir-
sunk, aki a tdborozd gyerekeknek
tart ilyen jellegii foglalkozdst.” —
tudtuk meg Dr. Pésztor Liszlé
egészségtejlesztési osztilyvezets
féorvostol.

[ ] o [
Ciki a cigi
Sok fiatal eldszor csak nagyzolasbdl gyujt ra, mikozben nincs tisztaban azzal,
hogy hosszi tavon milyen veszélyeknek teszi ki szervezetét, és hogy késébb,
amikor a fiiggdség mar kialakul, milyen nehéz lesz leszokni réla. Erre a prob-
Iémara igyekszik felhivni a figyelmet a szakigazgatasi szerv és az Extrém
Generation nevd csapat kozos akcidja a buszpalyaudvarnal, mdjus 29-én reg-
gel és kora délutan. A zenés-tancos koreografia soran eltancoljak, eljatsszak
azt, hogy milyen karos a dohanyzas, miért nem érdemes ragyujtani.

KARTYA

Oriasi kedvezmény a dr. Hatsagi Implant Fogaszaton!
m ingyenes allapotfelmérés

m azonnal terhelhetd implantatumok - visszaadjuk
ragoképességét 3 nap alatt

m esztétikai fogaszat

kedvezmeényeinkril reszletek: www.fogbeultetes.eu

p_— r #A’:‘J il
[E] IMELANT

0z egészségeével!
& & F oG ASZAT

Székesfehérvar, Za tel.: (70) 609 7226

m L,FE KIVIZ§GALA§, GYOGY/TAS,
L) GONDOZAS, SZURES EGY HELYEN!

Szinvonalas ellatast szeretne hosszli varakozas nélkiil, elérhet6 aron?
Valassza a LIFE Egészségcentrumot!

Korszertien felszerelt szakrendelkkel, egyediilalldan széleskorti egészségligyi szolgaltatasokkal,
kivaléan képzett szakorvosokkal és a véros egyetlen magén egynapos sebészeti miitéjével varjuk Ont!
JUNIUS 1-TOL FIZIKOTERAPIAS KEZELESEK!

Ultrahang terapia, magnes terapia, I6késhullam terdpia, elektroterapia,
lézerterapia, gyogytorna €s nyirokmasszazs!

Vadonattj vilagszinvonalu berendezések!

Keresse a LIFE Egészségcentrumot Székesfehérvaron, a Huszar utca 2 szam alatt!

Informacio/Bejelentkezés: 22/340-048, 20/561-6501 « www.lifecentrum.hu
g a 3 o ]
! 1 Fa N & W . -

Kezdje az évet

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
PF.120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Telefon:

(22) 510-731,541-388
E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Tarsashazkezelés
Ugyfélfogadas

Hétfo, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csulortok:

8:00-12:00 és 12:30-20:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO ZRT.
TARSASHAZKEZELES
Székesfehérvaron és vonzaskorzeté-
ben vallalja tarsashazak képviseletét.

E-mail cimmel rendelkez6 Ugyfeleink-
nek dijmentes szolgdltatds keretében
web portdl haszndlatot biztositunk,
melynek segitségével sorban 3llds nél-
kiUl naprakész informacidt kaphatnak a
tdrsashdzzal, valamint sajat tulajdonu
lakdsaikkal kapcsolatosan.

Elérhet6ségeink:
SZEPHO ZRT. Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szam alatt
Telefon: 22/541-339
E-mail: info@szepho.hu
Takacsne.Gabriella@szepho.hu.
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izek és élmények Sohonyal Edittol

LATRANYI VIKTORIA

Az egyik legnépszeribb magyar
ifjisagi regényird, mint mindig, most
is magas fordulatszémon pordg.
sohonyai Editnek nincs ideje unatkoz-
ni, folyamatosan jarja az orszagot: hol
eléadasokat tart, gyakran ,hivatalos
kamaszmeghallgaté”, hol az olvasast
népszerdsité programon zsiriz, vagy
éppen iré-olvaso talalkozokon vesz
részt. Nemrégiben telt haz el6tt mu-
tattak be Az otodik iz cimd jatékfilmet,
ami harom konyvének dsszevonasabl
késziilt.

Legutibb a forgatikonyvirds al-
kalmdval beszélgettiink. Tivolinak
tint akkor a ﬁlmbemulalo’, most
pedig mar til vagy Az todik

iz premierjén is. Milyen volt a
fogadtatds?

A filmet a Debrecen Televizi6
készitette, de a koztévén is mi-
sorra tlizték. Voltak, akik lattak,
meggdllitottak és tetszett nekik,
hozzidm ez, ami visszajut. Ez egy
kisérleti film, abbél a szem-
pontbdl mindenképpen, hogy
50 milliés koltségvetés helyett 5
milliés keretbdl gazdilkodott a
stéb. Ez a filmforgatékonyv a Le
a csajokkal, Le a pasikkal illetve
a Mocsok Csillag cim regénye-
imbdl irédott. A forgatds 2013
méjusdban kezdddott és idén
janudrban ért véget.

Mekkora kiilonbség van egy regeny
és egy forgatokinyv megirdsa
kozott?

Nekem leginkabb arra kellett
odafigyelnem, hogy ne akarjak
mindent elmondani széval,
hanem prébiljam meg ezeket
képekben is megfogalmazni.
Ebben rengeteget segitett a fér-
jem, Kovacs Arpad festémavész,

Tipp

akivel meg tudtam beszélni az
otleteimet, és sok-sok tandccsal is
ellitott.

A film is a kamaszok problémdi-
val foglalkozik. Exzel a témdval
egészségneveloként és iroként is
rengeteget foglalkozol.

Valdban, ez egy nagyon izgalmas
terep. Nem konnyt ma kamasz-
nak lenni, annyi informéciéval
bombizza ket a média. Nehéz
eldonteni, mi a fontos. Aztan ott
vannak a bonyolult és szévevé-
nyes kapcsolatok. A parkapcso-
latok kérdése, hogyan viselked-
jenek, mit jelent a testbeszéd.
Nagyon izgalmas teriilet. Egy
csomé poénba bujtatva renge-
teg hasznos informéciét tudok
dtadni.

Hogy dllnak a fiatalok az olvasdssal?
Erdekes, de én nem tartom olyan
tragikusnak a helyzetet. Lehet,
hogy azért, mert pont most értem
haza az orszdg misik felébél egy
olvasdst népszerisité rendez-
vényrdl. Zstriznem kellett, és a
gyerekeknek legaldbb hisz kony-
vet kellett elolvasni ahhoz, hogy
a versenyfeladatokat teljesiteni
tudjék. Sokan neveztek, legaldbb
kétszdz dijat dtadtunk, j6l éreztik
magunkat. A gyerekek pedig
orommel tivoztak, és nem volt
szdamukra kérdés, hogy olvasni j6.
Miért jé olvasni?

Szerintem az ember szdmdra

az egyik legfontosabb dolog az
olvasis. Méghozz4 azon beliil is a
szérakozdsbdl, az 6rom kedvéért
torténd olvasés. Hiszen amikor
olvasunk, akkor a vildg megvil-
tozik, mert az olvasds megvél-
toztat minket. Az olvasds dltal 4
szavakat tanulunk, 4j gondola-
tokkal ismerkediink meg, mindez
pedig mar 6nmagiban 6rémet

Talalkozzon On is Sohonyai Edittel a 85. Unnepi
Konyvhét és 13. Gyermekkonyvnapok székesfe-
hérvari rendezvényein!

Junius 12. 17.30 Megnyito (Varoshaza)
Diszvendégek: Zavada Pal Jozsef Attila-dijas és
Kossuth-dijas iro

Sohonyai Edit, Fejér Megyei Prima-dijas iré

Junius 13. 10.00 6ra / VMK Gyermekrészleg

Az 6todik iz. ir6-olvaso talalkozé Sohonyai Edittel.

Sohonyai Edit Fehérvdron él fests-

milvész. férjével és két gyermekével

okoz. Amikor tévét néziink,

egy filmet példaul, akkor készen
kapunk egy képet, és ezeket a
dolgokat kiviilrgl latjuk. Amikor
azonban konyvet olvasunk, akkor
mi magunk épitjiik fel a magunk
szdmdra mindazt, ami a nyelv dltal
a torténetbe kédolva van. Mindez
az empitidnkat fejleszti, ami ké-
pessé tesz minket a korottiink levs

vildg jobb megértésére. S ekdzben
oridsi emociondlis élményt jelent
az olvass, hiszen az olvasményok
tartalommal toltik {6l az érzelmi
kapcsolatok irdnti igénytinket,
atélhetjiik a szolidaritds, az egyiitt-
mikodés érzését és élményét is.
Emellett a tarsas nyelvhasznlati,
gondolkodasbeli, érzelmi mivelt-
ség kialakuldsdban, épiilésében is
oridsi jelentGsége van.

Mi az a konyv, amit szerinted
mindenkinek el kellene olvasni?
Nekem nagy kedvencem Szabé
Magda. Azt gondolom, hogy Az
ajté cimd konyve az egyik leg-
6szintébb md. Nagyon letisztult
konyv, minden szénak helye és
szerepe van. Emerencen keresz-
til pedig kiméletlentl 8szinte
véleményét nyiltan véllalja. Ez a
konyv szol dnismeretrdl, 6nkriti-
kérdl, Sszinteségrol, tévedésekrdl,
hibdkrél, megbocsitasrdl és mély
barétsagrol. Sajndltam, hogy
mindezt a meghatirozé élményt
a regény alapjin készilt film mdr
nem tudta visszaadni.

MART

fezetd hazai és eurdpai szaniter gyartok termeékkindlata

S csempe és jarolap va

8000 Székesfehérvar, Balatoni ut 44-46.

Tel: +36 30 820 775
aquaszeke:

E-mail:

+36 30 649 8323
=hervar@mart.hu
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Lélekben sokat erosodtiink

NAGY ZOLTAN PETER

AL Gsiki Versiinnepen jartunk, ahol test-
vérvarosunk, Csikszereda fiataljai léptek
fel. A székelyfoldi magyarok rommel
adtak vélaszt kérdéseinkre, feszeget-
tek bezart ajtokat, amik talan egyszer
sarkig tarulnak. A beszélgetések rovid
kivonata olvashato ezen az oldalon, de a
vélaszadakkal taldlkozhatnak a Fehérvar
Televizio csiitortoki Egyitt cimd csaladi
magazinmdsoraban, 19 éra 45 perckor.
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Fulop (Files) Zoltan, a Csiki
Szinhdz szinmiivésze
Ezek a fiatalok, akiket hallhattunk,
mind 6rémmel mondték a verse-
ket, és mindnek ott volt a csillogds
a szemében. Sok olyan versenyzd
is fellépett, akire azt mondtam:
ni csak, hol volt 6 eddig? Ez a
versiinnep, ezek a fiatalok nagyon
felmelegitették a szivemet.
Ha a fehérvdri Vordsmarty Szin-
hazban a Csiki Szinhdz felléphet-
ne, akkor jonnének?
Minden tovébbi nélkiil, nagy-
nagy 6rémmel. Ehhez is ember
kell, aki ezt megszervezi. Mi is
mennénk Fehérvirra, de elvar-

ndnk a fehérvériakat is hozzink.
Olyan nincs, hogy nem lehet.
Akarattal hegyeket lehet moz-
gatni, nemhogy két szinhazat
Gsszehozni. Széval mennénk is
oda, varniank is &ket!

Bucur Timea, a Csiki Verstinnep
idei gyGztese:

En el sem hittem. Azt gondol-
tam, hogy Johanna nyer, mert
tavaly is 6 nyert. Rdaddsul sokan
nagyon Ugyesek, jok voltak.
Hogy megnyertem, nagyon
megleptek e dontéssel.

Az én korosztilyom Csikszere-
ddban szereti a verseket. Sokan
indulunk az dprilis 11-i szavalé-
versenyeken.

i
K6sa Johanna, a Csiki Vers-
tinnep tavalyi gySztese, idei
masodik helyezettje

Olyan csalddban nevelkedtem,
ahol fontos a magyarsagtudat,

a székelység elfogadtatisa.
Ezért nap mint nap meg kell
kiizdentink. J6 érzés az, hogy a
versekben valamennyien mene-
déket taldlunk. Lényeges, hogy
magyar kozosségben legyiink,
amiben megérthetjik, biztathat-
juk egymast. Vannak olyanok,
akik meginognak, de legtobbiink
szdmdra fontos a kitartds a

magyarsig mellett.

Réiduly Rébert, Csikszereda
polgdrmestere
Mindannyiunkban ott lakik egy
kolts. Szinte minden siheder
megprébalkozik a versfaragissal.
Ez aldl én sem voltam kivétel,
s6t a mai napig meg-megkisér-
lek rimekben leirni dolgokat. De
sokan vannak, akik mds kolté-
szetét idézik vagy mondjéik el.
A modern vildg nem kedvez a
verseknek.

A szamitégépes vildggal sok baj
van. Litom, mennyire elszivja

a sajat gyermekeimet is, és ez
nemcsak csalddi vonds, hanem
szomoruan tapasztalom isme-
réseim korében is. De ettdl még
a fiatalokban a romantika, az
érzelem ott van, munkalkodik.
Virbato-e dttorés a kulturdlis és
sportkapesolatokon til az idei évben
Csikszereda és Fehérvar kozott?
Magyarorszig most sajitos
id6szakédban van: tdl az orszdg-
gytlési vilasztisokon, itt az
EP-valasztds, 6sszel pedig az
6nkormanyzati vilasztds. Ha a
fehérviri bardtaink gy érzik,
hogy jelenlétink, szerepvilla-
ldsunk segiti ket a valasztd-
sokban, akkor nagyon szivesen

rendelkezésre dllunk. Egyébként
nem akarunk zavarni, mert tud-
juk, hogy patikamérlegen mérik
a politikai életet.

A politikdn til is van élet. Mit ki-
ndl Csikszereda a fehérvdriaknak?
Most éppen azon dolgozunk
Ocskay Giborral, hogy Szere-
ddban is akadémiai képzést alakit-
sunk ki az utdnpétlds nevelésére.

A fehérvariak ebben nagyon sokat
tudnak segiteni. De virosunk a
hagyomanyok terén Csiksomly6tol
elvilaszthatatlan. Janius 8-an tobb
szdzezren zardndokolnak hozzink,
koztik nagyon sok fehérvari.
Csiksomly6 a magyarok kegyhelye,
ahol természeti és lelki feliidiilésre
szamithat, aki eljon. De folytat-
hatndm azzal, hogy ndlunk egy
fapados koltségvetést, de mégis
nivés szinhdz mikodik, hivatdsos
tincegylttestink ténykedik a szé-
kely értékek tovabbviteléért. Idén is
lesz Székely Vigta, ez évben tartjuk
a Dézsa-emlékévet, a madéfalvi ve-
szedelem megemlékezése is szines
programokkal lesz tele.

Az idén annak a Szent Ldsz-
lonak a korondzdsi szertartds-
Jjdtékdt rendezik Fehérvdron,
akinek sok kegyhelyet szenteltek
Csikorszdagban. Képuviseltetik-e
magukat ezen a rendezvényen?
Ahhoz, hogy innen Csikszere-
dibdl tébben elmenjenek, kellg
hirverést kell csinalni. Anndl is
inkabb, mert itt és kornyeze-
tiinkben is vannak programok,
amik betoltik a naptdrakat. Azt
mondja a székely, hogy két na-
pot utazni oda-vissza csak akkor
éri meg, ha hdrom nap program-
jait kindljdk.

Erik atya, a csiksomly6i Sziiz
Miria kegytemplom ferences rendi
templomigazgatéja

Hiszem azt, hogy sok olyan
gyermek szerepelt itt, akik nem par
nappal kordbban tanultak meg ver-
siiket, hanem az mdr az ovék volt.
Kozeleg piinkisd, a magyarsig
nagy iinnepe. Hogyan késziilnek rd
Csiksomlyon?

Az utolsé szaz méteren tartunk.
Janudrban kezdtik meg az el6-
készileteket. Ahogy nd a megol-
dandé problémik szdma, Ggy né
a segitd kezek sokasiga.

Hiény emberre szdmitanak?

Az Oszévetség tanai alap-

jan amikor megszamlaltik a
katonikat, akkor azokat az

Ur mindig megtizedelte. Epp
ezért azt mondom, akinek el
kell jonnie, az eljon az idén is,
fiiggetlentl attdl, milyen id6
van. Tavaly ugyan megkérdez-
ték télem, hogy esd nélkiil is
érvényes volt-e a bucsgjirdsunk.
Szerintem a Szlizanya hazavar
benniinket, és akit idevir, az el is
fog jonni.

Visszakeriilt-e Isten a lelkek meg-
Jfeleld helyére?

Kerilget. Bir a kommunista
évek megerdsits ideje volt az
egyhdz és a magyarsigtudat
Osszetartozdsinak itt Erdélyor-
szdgban. Lélekben sokat er8sod-
tiink, még ha testi szenvedéseket
kellett is talélni.

Fejér Me%er’
Civil !nforméciés
Centrum

-----------------

a PARTNERSEG fejleszteséért

Figyelem!
N Idénis
Onkéntesek Hete
(2014. junius 2-8.)
a Fejér Megyei Civil
Informacids Centrum
szervezésében!

Keresse az alabbi logét
varosszerte.

Q0

Részletes programok a
www.fejercic.hu-n!

8000 Székesfehérvar, Rakoczi u. 25.
Tel.: 22/504-201
www.fejercic.hu
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AZ OLDALT
SZERKESZTETTE:
NAGY ZOLTAN PETER

BERTANE PINTER KATALIN

A budapesti rendezvénysorozathoz
kapcsolédva nyolcadik alkalommal
szerveztek Katolikus Konyvnapo-
kat Székesfehérvaron csiitortoktdl
szombatig.

A tudis, a vallasunk 4ltal kozve-
titett értékek ismerete hozzd-
tartoznak életiinkh6z — mondta
koényvnapi beszédében Spanyi
Antal megyés puspok. Fontos
ezért, hogy az olvasis 6réme,
gazdagsiga elérhetd legyen
mindenki szdmdra. Olyan kony-
vekkel taldlkozzunk, amelyek
valéban a katolikus, keresztény
szellemiséget kozvetitik.

A kényvnapok megnyitéjin

a Szent Imre Altalanos Isko-

la, valamint a Ciszterci Szent
Istvin Gimnédzium didkjai adtak
innepi musort.

Jakubek Tiborné igazgaté beve-
zet$ gondolatai utdn Mosolygé
Péter pomidzi gorog katolikus

Katolikus konyvnapok a kiadokkal
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A Szent Istvan Mivelédési Haz udvardn rendezett haromnapos eseményt

Spanyi Antal megyés piispok nyitotta meg

pap tartott el6adast. Kiemelte,
mennyire fontos, amit a magyar
nyelv humorral fejez ki, hogy
az ember ,éhezé 1ény, falja a jé
konyveket.” Mert a keresés és a

nyugtalansig mozgat benniinket,
ahogy Szent Agoston Vallomi-
sok cimi konyvében megjegyez-
te: ,magadnak teremtettél minket,
s nyugtalan a sziviink, mig csak

el nem pihen benned”— idézte a
paptanir.

A Székesfehérviri Egyhazme-
gye fenntartdsidban mikodd
Szent Istvin Miivelddési Haz
Legkedvesebb bibliai torténe-
tem cimd gyermekrajzpalya-
zatdnak eredményhirdetésére a
Katolikus Konyvnapok rendez-
vényéhez kapcsoléddan keriilt
sor. Jakubek Tiborné igazgato
elmondta, hogy minden véra-
kozésukat felilmulta az érdek-
16dés, hiszen 1409 palyamunka
érkezett be, koziiliik 83 kiemelt
arany, 378 arany, 586 ezlst és
362 bronz mindsitést kapott.

A 8. Katolikus Kényvnapo-
kon a filmvetitések, népzenei
koncertek és eldaddsok mellett
tobb szdz kiadvinnyal taldlkoz-
hattak az érdekléddk az Agape,
a Szent Istvan Tarsulat, az
Etalon, a Harmat, az UJ Ember,
a Szent Gellért kiadé valamint
a Bardtok Boltja gazdag vilasz-
tékabol.

SZECHENYI TERV

SAJTOKOZLEMENY

A Székesfehérvari Epiiletfenntarté és Hészolgéltaté Zartkoriien Miikodé Részvénytirsasag (SZEPHO Zrt.) tobb, mint fél
évszazados miiltra visszatekintd, széleskorii szolgaltatasokat nytjto, megbizhato gazdasagi tarsasagként kivan mii-
kodni, torekedve megrendel6i bizalmanak elnyerésére, a vallalati szakember gardajanak hosszutavi foglalkoztatasara,
varosunk lakossaganak mind teljesebb kiszolgalasara. Elsédleges feladatunk a lakossag életkoriilményeit jelentésen
befolyasolo, szinvonalas szolgaltatasok biztositasa a h6szolgaltatas, az ingatlankezelés, ingatlankézvetités- értékesi-
tés teriiletén.

A SZEPHO Zrt. az Uj Széchenyi Terv Tarsadalmi MegUjulds Operativ Program - Munka és a maganélet 6sszehangolasat segitd munkahelyi
kezdeményezések - Rugalmas munkahelyek - cim( felhivas keretében palyazott, amelyen 15 000 000 Ft vissza nem téritendé tamoga-
tasban részesiilt. A projekt 100%-0s tdmogatasi intenzitéssal valésult meg. A TAMOP-2.4.5-12/7-2012-0467 szam(, ,Munka és maga-
nélet dsszehangoldsa a SZEPHO Zrt-nél” cim(i projektiinket 2013. majus 1-én kezdtiik el, a programsorozat 2014. &prilis 30-an zarult.

A projekt f6 célja a szervezet miikodésének fejlesztése volt. Az elnyert palyazati 6sszegbdl az alabbi tevékenységek lebonyolitédsa tor-
tént:

- A projekt megvaldsitasa soran munkatarsaink kiils6 szakért6k bevondsaval a rugalmas munkaszervezési formak, munkaidd és hu-
maneré6forras gazdalkodas, objektiv teljesitményértékelési rendszer valamint a feladatorientalt munkavégzésre épiilé személylgy
lehetGségeit tartak fel és vezették be szervezeti szinten.

- Munkatarsak képzése, melyen csaknem a teljes munkavallaloi létszam részt vehetett. A képzés célja volt a munkatarsak megis-
mertetése az Uj atipikus foglalkoztatasi formakkal, melynek keretében szervezetenkénti lebontasban tréningeken vettek részt, a
fokuszpontot a munkahely és a csalad kozti idedlis munkaid6/pihendidé kihasznaltsaga jelentette, tovabba vezetGi szint részére a
szervezeti kommunikacio és egyilttmUlkodés erGsitése, az asszertiv kommunikacié alkalmazasa, a konfliktuskezelés és a hatékony
idégazdalkodas el6segitése volt az els6dleges cél.

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség

www.ujszechenyiterv.gov.hu
06 40 638 638

| A P
f— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié timogatasaval, az Europai
Regionalis Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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A zsarnok, a szentek és a boldogok - IV. Béla lanyai

SELLEI ERZSEBET

IV. Béla csalddi életébe mar
bepillantottunk az Apak és fiuk tor-
ténetében, most a nék vilaga tarul
fel eléttiink. Hazassagabol ugyanis
nyolc szép ledny sziiletett, akik a
kdszivet is meglagyitottak.

Hitvesérdl, a bizdnci csdszar
unokdjardl, a kardos Laszkarisz
Mariarél mér korabban
sz6ltunk. Rosszul indult 4j
csalddjdba valé beilleszkedése.
Apbsa, I1. Andras hozta ma-
gival a Szent Foldrél haza-
felé fia, Béla herceg szdmara,
aztdn Gzott vele kegyetlen
jatékot. Meggondolta magit,
yhasznosabb” feleséget kere-
sett volna a menyasszonyok
vasaran. Laszkarisz Maria a
pédpa és a magyar puspoki kar
tdmogatdsdval hitvesként Béla
herceg mellett maradhatott, és
tiz gyermekkel erdsitette meg
poziciéjat. Végil eljott az idg,
amikor visszaadhatta apésdnak
a ,kolesonkenyeret”. IT. Andras
harmadik, egyben utols6
feleségét, Beatrix kiralynét uté-
szilott fidgyermekével egytitt
messzire elildozte.

A tiz gyermekbdl két ledny
elveszett a tatdrjards vihardban.
Az id8sebb Margit és a 13 éves
Katalin. Orék szeretetben és
békességben nyugszanak egytitt
Splitben, Diocletianus palota-
janak keresztény templomaban.
A miésodszulott Kinga is
megosztotta sorsdt két haga-
val, Joldnnal és Konstancidval.
Kinga hédzassiga a sziizesség
jegyében telt el, gyermek nél-
kiil maradt. Eletét templomok,
kolostorok épitésével toltotte
ki, személyéhez legenddk
fiz8dnek. Lengyelorszdgban
tortént, hogy a tizennyolc éves
fejedelemasszony a tatdrok eldl
menekiilve egy szalagot dobott
a hdta mogé, melybdl egy ka-
nyargos foly6 alakult ki. Aztin
a féstijét dobta a hdta mogé,
melybdl sirid erdd kerekedett.
Igy vette fel a harcot a tatar
ellenséggel. A tatdrjirds utdn
hazalatogatott sziileihez, és
apjéaval eljutott az aknaszlatinai

sétirnakhoz. A csillogé fehér
s6témbokben gyonyorkodve
édesapja megajindékozta egy
sébanydval. Birtokbavétele
jeléil a mély akndba dobta
gytrdjét, melyet a binya meg-
nyitdsakor a banydszok meg-
taldltak. Vagyonit férje haldla
utdn szétosztotta a szegények
kozott, és a kor szokdsainak
megfelelden az dltala alapitott
6szandeci kolostorba vonult. Ttt
¢lt klarissza apdcaként. Kinga
Szent Kingaként Lengyelor-
szdg és Litvania védGszentje
lett.

Joldn higa is szétosztotta
vagyonat férje haldlakor, és
csatlakozott névéréhez az
6szandeci kolostorba. Csak
Kinga halila utin koltozott
tovabb a férje dltal alapitott
gniezndi kolostorba. Sirjanal
csodds gyogyuldsok tortén-
tek, ez adott alapot boldogga
avatdsihoz.

Konstancia a csaldd hatodik
leanygyermeke. IV. Béla mar
bizonyira tiirelmét vesztette

a trénorokos jovetele miatti
aggodalmdban. Hat ledny, és
még mindig virat magdra a fid.
Otéves volt a lednyka a tatdr-
jards miatti menekilés idején.
Sziilei Halics hercegéhez adtdk
feleségiil, de 6romot hdzassdga
nem hozott sziméra. Egyetlen
gyermeket szilt, Gyorgyot,
akinek dga késébb a Habsburg-
hézban folytatédott. Férjét
attéritette a katolikus hitre,

és a katolikus misszié buzgé
tdmogatdsa miatt nagy tisztelet
6vezte. Er8szakos természe-

td férjének halilat kévetSen
Kingdhoz menekilt elbb
Krakkéba, majd az észandeci
Klarisszak kolostoraba. Ugy
tlinik, az 6zvegyek szdmdra az
egyetlen esélyt a vildgi életbsl
valé6 kivonulds, a kolostor jelen-
tette. A hdrom névér viszont
egyitt tolthetett itt tobb cso-
dds évet csalddi korben. Buzgé
djtatossagdval, csendes életével,
a lembergi vezeklénvér-ko-
z0sség alapitdsdval, irgalmas
cselekedeteivel kiérdemelte

a Boldog emléki Konstancia
nevet.

Erzsébet magyar kiralyi
hercegnd a tatdrjards alatt még
csak hatéves volt, egyiitt élte
it csalddjaval a menekilések
stacidit. Als6-Bajororszég
uralkodéjanak feleségeként
édesanyja példajat kovette, tiz
gyermeket hozott a vilagra. O
sziilte meg a kés6bbi magyar
kiralyt, Ottét, akit — mint IV.
Béla unokdjit — Magyaror-
szag kirdlyava valasztottak az
Arpad-haz kihalsa utdn.
Anna kiralyi hercegné élete az
apa irdnti feltétlen szeretet és
hiség, majd az ellenséges test-
vér, Istvan irdnti megbékélés és
szeretet példdja. Anna IV. Béla
kirdly legédesebb, legkedve-
sebb lednya. Amikor az izgiga
nyolcadik gyermek, az elsé fig,
a virva vért Istvan trénérokos
harcba szallt apjaval, Anna

a csalddon belill kialakitotta

az apit védelmezd, hozza hi
testvéri szovetséget. Ennek
jegyében kuldte el az isaszegi
csatdba sajat fidt, Béla herceget,
hogy nagyapja oldalin harcol-
jon. Aztin évekkel késébb, apja
halila utin mégis megbékélt
Istvannal. Annak gyermekét,

a kis Kun Lidszl6t betegségé-
ben miér & dpolta gondosan, a
legnagyobb odaadassal.

IV. Béla szeretett vdrosai Esz-
tergom, Buda és Székesfehér-
var voltak. Székesfehérviron
korondztik, de az esztergomi
Segits Szent Sziiz ferences
templom fogadta be holt-
testét feleségével és a tizedik
gyermekként sziletett, elSttik
elhunyt fidgyermekikkel. Is-
merjik szenvedélyes varépitési
kedvét, Székesfehérvar is halds
a Szent Péter és Pil temp-
lomért, a mai székesegyhdz
elédjéért, a varosfalakért és a
csodds uj kiralyi palotaért. Ha
megkérdezhetnénk 6t, lehet,
hogy mégis a Margit-szigetet
tekintette legkedvesebb tartéz-
kodaisi helyének.

Ismerds a torténet: a kilencedik
gyermekeként sziiletett Mar-
gitot felajanlotta az égieknek,
ha Magyarorszig nem lesz az
Arany Horda része. A tatdrok
Margit sziiletése utin vérat-

lanul kivonultak az orszagbdl,
mely szerencsét IV. Béla leany-
kajaval halalta meg. Keresett
egy szép helyet Esztergomhoz
és Buddhoz kozel, és ezt a
helyet a Nyulak szigetében, a
mai Margit-szigetben taldlta
meg. Felépitette a Nyulak
szigeti Boldogasszony zdrdat,
majd elhalmozta gazdagsiggal.
Miért, miért nem, a kozelben
férf szerzeteshdzat is épitettek.
Igy vilt kerekké és emberivé az
élet a szigeten. Amikor a zédrda
elkésziilt, Margitot a veszprémi
apacidktdl atkoltoztették, és

itt toltotte el életét. Edesapja
pedig lednya kolostora mellé
felépitett egy vendéghizat,

egy kiralyi lakot, hogy a lehetd
leggyakrabban taldlkozhassa-
nak. E kirélyi lak lett késébb a
sziikebb és tigabb kiralyi csa-
14d talalkozdhelye, ami Margit
vardzsinak volt készonhetd.
JelentSs események torténtek a
Margit-szigeti kirdlyi lakban:
IV. Béla az isaszegi vesztes
csata utdn itt kotott békét Ist-
van fidval. Itt kaszabolta le IV.
Béla unokdjit, Béla herceget
K&szegi Nagy Henrik baré.
Kun Liszlé6 megkorondzasa
utdn ugyanis a csaldd a vendé-
gekkel a Margit-szigeti kiralyi
lakba vonult mulatozni. Készegi
Nagy Henrik bdr6 széviltdsba
keveredett IV. Béla unokéjdval,
és ugy osszekaszabolta, hogy
testrészeit Margit és a tobbi
apica szedték Ossze. A herceget
itt, a kolostorban temették el.
Kun Liészl4, amikor megunta
feleségét, Izabelldt, a Margit-szi-
geti kolostorba szdmizte.

Szent Margit 28 évesen hunyt el.
1270. janudr 18-dn bekovetkezd
halala utdn hirom hénappal,
mdjus 3-dn édesapja is kovet-

te. Itt, a Margit szigeti kirdlyi
lakban hunyt el az agg kiraly.
Laszkarisz Miria hetek mulva,
janius hénapban kévette Sket. O
sem akart tovabb élni nélkulik.
Két évvel késsbb a Margit-szi-
getre, a békekotés helyére hoz-
tak a Csepel-szigeten elhunyt
kirdlynak, V. Istvinnak, az
isaszegi apa-fiu csata gySztesé-
nek holttestét eltemetni.
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AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE: o o 4 <4
cewe  Csak egy kicsit csipds

Minél tobbet eszel, annal kevésbé
izletes az étel; minél kevesebbet
eszel, anndl izletesebb - tartja egy
régi kinai kozmondas, és nem utolsé
sorban Dr. Kovdcs Janos bérgydgyasz
is, aki civilben szivesen ragadja meg
a wok nyelét, hogy estére a kinai
konyha szellemében egy kic(s)it
(s)ipds c(s)irkét fozzon.

~Ligy jo nagy adag chilis, erjesz-
tett fekete babos, zoldséges csirkét
készitek. Ma jon haza az egyetemrdl
a nagylanyunk, aki mdr egészen
kicsi kordban, hidba folyt kizben a
kinnye, teljes élvezettel kanalazta a
esipds-savanyi levest.”— fogadott
benniinket Jdnos. Majd a kony-
hapulton el6készitett hozzavalsk
tolott megjegyezte: felesége, az
egyébként fogorvosként dolgozé
I1di is odavan a keleti izekért, a
legkisebb gyerekik pedig gyakor-
latilag mindenevd. A fiuk viszont
teljesen magyar gyomri: mindig

umdban laktam egy
alkoholista
felséévessel,

aki az

utolsd \\_
évben h
bukott ki az
egyetemrdl. O csindlta
azt, hogy rendszeresen meghtvta
a haverjait egy kis kozds porkilto-
zésre. Nekem ez nagyon tetszett,
ezért én is elkezdtem fozni. Igaz,
eldszor csak magyaros ételeket.”
Janos sem szerette mindig az

Jdnos Wang mester fozékurzusain edzédve sajdtitotta el a kinai konyha

alapjait

porkoltet enne nokedlivel. Ha
azonban a vacsoraasztalndl nincse-
nek valasztasi lehetSségei, akkor
jobb esetben a zoldséges csirké-
bél a hust kicsipegeti. Rosszabb
esetben pedig a jazminrizshez egy
csomag virslit kell felkarikdzni.

A {8zés 6rome nem ujkeletd
hébort: ,Még a SOTE kollégi-

itthon egzotikusnak titulalt ize-
ket. Tizenévesként még a pizzit
sem volt hajlandé megenni.
Egyszer egyetemista kordban,
még miel6tt a budapesti kérutat
ellepték volna a giroszosok és
kinai btifék, a sziiletésnapjan Ildi
elvitte egy rendes kinai étte-
rembe. Teljesen magaval ragadta

Csak egy kicsit lett csipds

a keleti gasztronémia. Ett6]
kezdve a kollégium konyhdjiaban
a bardtok legnagyobb 6rémére
mar nemcsak a paprika pirult,
hanem a csip&s-savanyu leves is
rotyogott.

Féz6tudomdnyit késébb a

hires kinai szakdcsndl, Wang
mesternél tokéletesitette. Kiilss
szemlél6ként a kinai vagy a

thai konyha egyszertnek ttinik,
azonban a tokéletes izharménia
eléréséhez néhdny aprécska ku-
lisszatitkot is ismerni kell. Jdnos
koézben rapillantott a tizhelyen
parolédé jazmin rizsre, amit a
hagyomdnyos tdrsival ellentét-
ben nem kell piritani vagy s6zni,
mert 6nmagdban is elég karakte-

Az alapanyagok koziil egyre tobbet

a fehérvdri hipermarketekben is be
lehet szerexni, de erjesxtett fekete
babért Budapestre kell menni

res koret. Egy gyors
késtolds utin
elégedett

pil-

lan-
tassal
nyugtdzta,
hogy az dllag toké-
letes, le lehet a gzt zdrni.
Ezutdn elkapott egy meglehe-
tésen nagy, nyeles edényt, mert
a rendes kinai wok tul kicsinek
bizonyult.
A vizzel kevert keményitSben
és sz6jaszdszban harminc percig
pacolt, csikokra vigott csirkemell a
kovetkezd pillanatban mér a forré
olajban sercegett.
LA csirkeét hirtelen kell kistitni, mert
igy a bis beliil szaftos marad, mig a

Hozzavalék (4 fore)

50 dkg csirkemell

20 dkg bambuszriigy

3 dkg szaritott felhdfiilgomba
(mas néven fafiilgomba)

1 db kisebb sargarépa

1 db hegyes erds paprika

3 db thai chili

4-5 gerezd fokhagyma

2 szal apréra vagott 26ldhagyma

didnyi reszelt gyombér

3-4 evékanal vildgos sz6jasz6sz

2 evékanal rizsecet

3 evékanal erjesztett feketebab

1-2 kdvéskanal chiliszész

3 evékanal rizsbor

2 evékanal kukorica keményitd

1 tedskanal cukor

par csepp szezamolaj

a siitéshez mogyordolaj

Horoszkép
majus 26. - junius 1.

Hexina j Josno

wwuw.facebook.com/hexina.josno

Kos 03.21. - 04. 20.

Kissé fesziiltebb, de mégsem tudjik annyira felidege-
siteni, mint amire néhanyan szdmitanak. Sokat kell
dolgoznia, rdadésul otthon is helyt kel llni. Ha teheti,
pihenjen, lazitson néhdny napot, kiilonben tiirelmetle-
nebb lesz az atlagosnal!

Bika 04. 21. - 05. 20.

Most belemehet cgy olyan szerelmi viszonyba, amiért
élete végéig nyogni és fizetni fog, Felettese beavatja Ont
olyan titkos és fontos tigybe, amivel pontosan tudja,
hogy kivel, mikor, miért és hogyan kell viselkednie.

Ikrek 05.21.-06. 21.

J6 lenne, ha a héten nem képzelné magarl azt, hogy
On a vildg kozepe, mert a kornyezetében valakinek
ez a viselkedés csipi a szemét, és olyan helyzetbe
hozza, ami miatt banatos lesz. Kiilonosen csalddjanal
szamithat nagyobb ellendlldsra.

Rik 06.22.-07.22.

A hézastérsdval a kapcsolata egy zavaros helyzet
tisztdzdsaval Gjra harmonikus lehet. A munkahe-
lyén, barmilyen hihetetlenil nagy 6riltséget hall,
vigjon érdekl6ds, bizalomgerjeszts és mosolygds
arcot!

Oroszlan 07.23. - 08.22.

Egy kozosségben a sajit hibjabol, taldn a wselke-
dése miatt meghmsul mindaz, amire va
Viszont pirja fantasztikus meglepetés
ami feledteti a bosszusagokat, vagy felettese Kissé
tilz6 magatartdst, amit ne vegyen a szivére.

Sziiz 08.23. - 09. 22.
A héten még az is lehet, hogy ugyanazt a feladatot
kctszer ke]l elvegezme A felettese is raphsabb ésaz

™

a nyomottabb kedvének f6noke hisztije nem tesz jot.
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A hirtelen kisiitott his beliil szaftos marad

[felszinén a keményitd kérget képez.”
- tandcsolta, majd az egészet
félretette, mondvin, itt az id6 a
z6ldségekkel foglalkozni.

Eddig a momentumig az apréra
végott fokhagyma, thai chili,
z6ldhagyma valamint a reszelt
gyombér egy teljes szinkort

A zoldségek roppandsra pirultak

alkotott a gyufaszalnyira szele-
telt sirgarépaval, a hegyes erds
paprikéval. A felh6fil gomba is
mir tdl volt a hdsz perces meleg
vizes dztatdson és a daraboldson.
Az erjesztett fekete bab pedig egy
atlatsz6 tilban némi rizsborban
pihent a konyhapulton.

Janos gyakorlott szakicsként a
kétféle hagymat, a gydmbért és a
chilit 6vatosan elkezdte piritani,
majd hozzdadta a bambuszrigyet,
a sdrgarépit és az erétSl megfosz-

Meérleg 09.23. - 10.22.
Hérom lépés tavolsagot kell tartania a bardtaival szemben,

et egy régi probléménak. Prébaljon meg
6lteni, mert lassan a templom e
, mint Onnek!

tott paprikat. Az egész mutatviny
legfeljebb két percig tartott, hogy a
z6ldségek roppandsak maradjanak.
Ezutédn a csirke visszakertilt a
serpenydbe a zoldségek kozé,
majd egy kis adag, a fehér hasok-
hoz tokéletesen passzold vildgos

szbjaszész és kevés rizsecet is

kerilt az edénybe. Végiil még egy
kis cukrot is tett bele. A szines
ételt még egy-két percig piritotta,

Kinai zéldségalap a szivdrviny szineivel

a végén pdr cseppnyi szezdm-

igy készitsiik a jazmin rizst

Fozés eldtt a rizst szirében alaposan meg kell mosni (mig a lecsurgé viz
teljesen tiszta lesz), hogy a szemek felszinén levé keményitét telje-
sen eltavolitsuk. Ellenkez6 esetben nagyon ragacsos lesz. Mosds utan

fazékba tessziik, és korilbelil masfélszeres mennyiséqd vizzel felontjik.
Fozés kozben nem kell keverni! Felforraljuk, majd nagyon kis langon,
lefedve (az edény tetejét konyharuhdval akar le is lehet katni) husz
percig paroljuk, majd levessziik a ldngrol. Fontos, hogy ezutan legalabb
hidsz percig még ne tavolitsuk el a fazék fedelét, mert ekkor még tovabb

olajjal meglocsolta. A savanykds
skinai” illat betdltotte az egész
konyhit. Ekkor kezdtem megér-
teni, mit érzett Pavlov kutyija...
Jénos egy tilka segitségével
félgémbszerien tdlalta a jazmin
rizst, mellé gusztusosan elren-
dezte a z6ldséges hust, majd
cinkosan kit6ltott egy nagy
pohir vizet, mert a chilis csirke

parolddik, illetve talaldsig meleg marad.

Nyilas 11.23.-12.20.

Ha azt gondolta, hogy mir semmi Gjat nem lehet
mutatni Onnek, akkor ismét tévedett. A pénztircd-
jét, bankkértyjat ne hagyja elol, mert el6fordulhat,
hogy kevesebb pénz lesz rajta, mint volt!

ak készonhetSen fantasztikus lehe-
t8séghez juthat. Szerelmi kapcsolatdra a romantika

26, ami nem akadaly

még szinesebbé.

Vizont6 01.21. - 02.18.

Szerelmi életére a fesziiltség lehet a jellemzd, probljon
meg kicsivel tobbet adni magabdl, hallgassa végig a
partnerét, és ha fontos 6nnek ez a kapcsolat, akkor
igyekezzék teliesiteni a kivansagit!

Halak 02.19.-03. 20.

A munkiban fantasztikus sikert érhet el, olyan va-

ratlan lehet8ség adédik, amelyre akkor is igent kell
mondania, ha a meglévé dlldsdval elégedett. Az ott-
hondban nincs minden rendben, hdzastdrsival nem
tudnak koz6s nevezére jutni egy fontos tigyben.

egy kic(s)it c(s)ipSs.
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Jatszoter lett a belvarosbol

CSIMA VERONIKA

Két éve mdjusban nyitotta meg ka-
puit a Hetedhét Jatékmizeum, igy a
gyereknap és a muzeum sziiletésnap-
ja egy hatalmas jatékiinneppé olvad
egybe. A belvaros az idén is egy nagy
jatszatérré valtozott at, barki kedvére
vdlogathatott az alkotds, ugralds,
porgds, zenés jatékok kozil.

A fesztivalon egyetlen karsza-
laggal korldtlanul volt litogat-
haté a Hetedhét Jatékmuazeum.
Cserébe csupdn annyit kértek

a szervezSk, hogy a gyerekek
vigyék magukkal kedvenc jdté-
kukat egy fot6zésra, és mesélje-
nek réla. Ezekbdl a fotékbél és
torténetekbdl késziil majd egy
virtudlis jatékgytjtemény, amibsl
kideril, hogy mivel is jatszanak

aki nem hagyta otthon kedvenc babdjit

legszivesebben a mai gyerekek.
A meseprobik sordn a gyerekek
megtapasztalhattdk, milyen

Jokedv, moka, kacagds gyerekeknek és orok gyerekeknek

Cser-Palkovics Andrds Horvdth Boglarkdval nyitotta meg a kétnapos fesztivdlt,

1A\

emberi erényeik vannak az
igazi meseh8soknek. A hetedhét

probatétel utin minden gyerek

Uta kirdlysdg felé

kiraly vagy kirlylany lehetett.
Voltak zenés és babos fellépsk,
varjaték, kozos képfestés, kéz-
miives foglalkozasok, hangszer-
bemutatd, még verklis karaoke
is. Minden korosztily talalt ma-
ganak elfoglaltsigot, az igazin
nagyok pedig kivették a résziiket
a munkdbol. A kozosségi szol-
galat keretében a viros kozép-
iskoldsai mdr a késziilédésbe is
besegitettek, de a két nap alatt
sokat segitettek a kicsiknek a
feladatok megolddsiban.

A Hetedhét Jatékfesztivilra
nagyon sok érdekl6dé érkezett.
Nem csak a varos apraja-nagyja
érdeklédott a programok irdnt,
sokan érkeztek a kornyékbe-

1i teleptilésekrdl, s6t volt aki
hosszu 6rikat utazott csalddjdval
Székesfehérvarra.
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Ezen a két napon engedély nélkiil lehetett horgdszni az Orszdgalmdndl
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Elismerés megyénk szakemberének

STEFKO KRISZTINA

~Magyarorszagért Europaban” dijat
kapott a Fejér Megyei Europe Direct
Iroda vezetdje. Szili Valéria majus
9-én a Kiilligyminisztériumban vette
at az elismerést.

Szili Valéria 14 éve foglalko-
zik Eurépai Uniés tgyekkel.
Hazénk uniés csatlakozdsit
megel6zGen a Fejér Megyei
Eurépai Informéciés Pont-
ban dolgozott. Magyarorszig
2004-es csatlakozdsa utdn az
informdcids pont a szerte a
tagllamokban mikéds 570
Europe Direct informécids iro-
dahélézat része lett. A csatla-
kozist kovetden megvaltozott
a feladatuk — tette hozzd az
irodavezet8. Legfsbb tevékeny-
ségiik a mai napig az informa-
ciés napok szervezése, illetve
az dllampolgarok barmely
Eurépai Unidval kapcsolatos
kérdésének megvilaszoldsa.

Az elismeréssel kapcsolatban

Szili Valéria a EU-iigyekért
felelds dllamtitkdrtol vehette dt
a ,Magyarorszdgért Eurdpaban”

dijat

Szili Valéria azt mondta: erdt
ad a tovabbi munkdhoz. A

dij megerdsitette abban, hogy
nem hidba végzi tobb mint egy
évtizede ezt a munkait.

Dij a megujult F6 utcaért

STEFKO KRISZTINA

Telepiiléskozpont és fotér katego-
ridban Koztérmegujitasi Nivodijban
részesiilt a fehérvari onkormanyzat

a megujult F6 utca kapcsan. A dicsé-
rettel kapcsolatos indoklasban ugy
fogalmaztak: merész, de kornyezetbe
illé mddon Gjult meg Székesfehérvar
F6 utcdja.

A Magyar Urbanisztikai Tar-
sasdg és az ICOMOS Magyar
Nemzeti Bizottsdg Egyestlet
altal alapitott elismerést a Ma-
gyar Urbanisztikai Tarsasig XX.
Orszdgos Urbanisztikai Konfe-

rencidjdn, a budapesti Kesztyi-
gyar Koz6sségi Hazban vette at
a véros {6épitésze, Lantay Attila.
Cser-Palkovics Andrés polgar-
mester elmondta: a legnagyobb
elismerés, hogy a kozel egy éve
dtadott, megijult F¥ utcdt szivesen
haszndljdk a székesfehérvdriak.

A mostani dij azt is jelzi, hogy
nemcsak a vdros lakéi, hanem

egy szakmai birdlo bizottsdg is
igy gondolta, hogy a ﬁ?be’rfua’ri
Belvdros megujitd programjat
dicséret illeti. Székesfehérvir
polgarmestere bizik abban, hogy
hamarosan tovibb folytatédhat a
Belvaros rekonstrukcidja.
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Vasaroljon 5 000 Ft felett

az Alba Plaza megjeldlt izleteiben
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AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE:
NAGY ZOLTAN PETER

Tizenot esztendével ezel6tt neveztek
el raliversenyt Fehérvarrol, bar akkor
Kisbérrel kozosen rendeztiik az
autoversenyek kiralyndjének tartott
viadalt. Fehérvar-Kisbér Rallye, ezen
a néven indult az els6 autdverseny.

Viharban sziletett

pedig vegyes pilyakat kindltak

a szervezdk. A prolég napja
péntekre esett, amikor is a
juniusi mennydorgés vizszintesre
fektette a fakat, és 6zonvizzel
drasztotta el Fejér megyét.

minden kellékét elfdjta a viharos
szél, de még a Zichy ligetben
felallitott rajtdobogot is. A szer-
vezdk altal kiadott itiner alapjin
a bemutaté versenyt mégiscsak
megtarthattik Bérgondon, de

A vizzel dztatott pdlydan extrém koriilmények kizott versenyezhettek az elsé Fehérvdr Rallye versenyzdi

A hivatalos orszdgos bajnok-
sdgban murvds versenyként
tartottdk nyilvin a fehérviri-
ak 4ltal szervezett elsd ralit,

Ugy festett, hogy a fehérviriak
iltal szervezett raliverseny mdr
szliletésekor elhal. A borgondi
reptérre szervezett prolég

kérdésessé vilt az orszig els6
olyan gyorsasdgi szakaszdnak
sorsa, amelyik egy teljes lakott
telepiilést zdrt el a kilvilagtdl.

Magyarorszigon kordbban nem
volt olyan verseny, ami egy teljes
teleptilést lezart volna. Az elsg
fehérviri rali egyik gyorsasagi
szakasza Nagyvelegen haladt
volna dt, amit a telepiilés lakéi
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Fot6k: nzp 2

nagyon virtak. Am a viharos
dldas iszappal 6ntétte el a falut,
ami miatt a feltgyeld bizott-
sdg le akarta fjni a nagyvelegi

MEGNYITOTTUNK SZEKESFEHERVARON!

- MTZ,T-25 és munkagépalkatrészek széles valasztéka
- Kozvetlen importérként tartosan alacsony arak

- Hénaprol-hénapra megujulé akcios kinalat

- Orszagos szaklizlethalézat, megbizhaté garancidlis hattér

Minden els6 vasarlénkat ajandékkal és 10% elsé vasarléi kedvezménnyel varjuk.
Bizzon szaktudasunkban, keresse szakembereinket!

s oHABI

TZ és Mezbgazdasagi Gépalkatrészek

X

Telefon: 06-22-500-496
Fax: 06-22-500-496
Mobil: 06-30-868-0458

Cim: 8000 Székesfehérvar, Budai Gt 228.

E-mail: szekesfehervar@habi.hu

Nyitvatartas:

Hétfo-Péntek:
Szombat:
Vasarnap:

8:00-16:30
8:00-12:00
Zarva
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gyorsasdgit. Ennek gyorsan hire
ment a faluban, igy hajnalban a
teleptilés lakéi egy emberként
vonultak ki az utcdra, és lapdtol-
tak el a térdig éré hordalékot.
Ilyen keserves kortilmények ko-
z6tt kezd6dott az els6 fehérviri
raliverseny. A kézel hirom-
szdzezer nézé szerelmese lett a
rendezvénynek. A régrdl ismert
Hinta és Aszar palyai mellett
megjelentek a nagyvelegi, kin-
csesbdnyai gyorsok a bérgondi
ralikatlannal egytitt. A kovetke-
26 esztenddben az 4j telepiilési
versenypalydk mellé bekeriilt az
eurdpai szintl Akaszté-hegy,
amelynek egyik gyorsasigi
szakasza Bakonykuti és Csér
kozott, mésik Kincsesbdnya és
Iszkaszentgyorgy kozott hiazo-

Ha a Nap siitott é az esé sem esett, akkor a technika rakoncdtlankodott

dott. A magyarorszigi versenyek
koziil ez volt az elsé murvapa-
lya, amibél eurdpai pontszerzd
szakasz lett.

A Fehérvir Rallye a legnép-
szer(ibb versenyek egyike volt,
ahova a szervezés és fogadtatds
miatt sokan eljottek. Mdra
legendavd fogyott a rajongds.
Hosszu hallgatds utin idén
ismét a vdrosunk nevén szoli-
tanak egy autéversenyt. Janius
13. és 15. kozott rendezik a
Székesfehérvar Rallye-t. A
héromnapos kiizdelmen a prolég
mellett murva és aszfalt verseny
is lesz. E16bbit a vérpalotai 16-
téren rendezik, mig az aszfaltos
gyorsasagi szakaszok Oroszliny
és Bakonycsernye kornyezetében
lesznek.

Az auto atallitasa nyari iizemmadra

A gépjarmivek nyari atallitdsa nem
igényel annyi odafigyelést, mint
amikor a télre késziilink, de amelyik
autoban klimaberendezés mikadik,
ott érdemes odafigyelni egy-két
dologra.

A legtobb gondot nyédron a
motorok tilmelegedése okozza,
bér az Gjabb tipusoknil erre mar
nem kell figyelnie a tulajdo-
nosnak. Tartja magit a tévhit,
hogy a motorok hiitését szolgilé
folyadék nydron akdr csapviz is
lehet, de ez nem igaz. Természe-
tesen végszikség esetén vizzel

is feltolthetjik autonkat, de az
komoly korréziés veszélyt jelent
a motorra. Arrél nem is beszélve,
hogy az intenziv igénybevétel
miatt képz8dé6 vizks komoly
hibakat okozhat a hiitérend-
szerben.

A legnagyobb figyelmet a klima-
berendezés és annak haszndlata
igényli. Sokan tiltakoznak a léte
ellen is, pedig tobb érv is sz6l

a haszndlata mellett. Ha csak
egy kevés gondot forditunk a
klima karbantartdséra, akkor
»Az On régi autélivegese uj hattérrel!”

AUTOUVEG
CENTRUM

Azonnali, helyszini\Casco-siiivegkar:felvétel!
Székesfehérvari telephely: Mari ut 154. r}
Tel.: 22/310-615, 06-70/203-5943 TvNoko -

www.pilkingtonagr.hu « emilia.gulyas@nsg.com

csak hasznunkra valhat. Ha
egy autéban nincs klima, azt a

nyéri forrésigban meg szoktuk
banni. Nemcsak az elviselhe-
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kapcsoljuk be, fliggetlenil az
évszaktol, hogy ne engedje

kiszdradni és megrepedni a gumi
alkatrészeket a hlt6koézeggel

Klima nélkiil nehezen elviselhetd a nydri autdzds

tetlen hdmérséklet lektizdésére
alkalmas a klimaberendezés, de
biztonsdgunkat is erésiti a koz-
lekedésben. A lehdzott ablakok
vonzzak a rovarokat, és hanyszor
hallhattuk a hiraddsokban, hogy
tisztizatlan okbdl 4ttért az Gt
midsik oldalira...

Ha okosan tzemeltetjik gép-
kocsink hiitését, akkor hasznos
tarsunk lesz. Klimaberendezé-
stinket hetente legaldbb egyszer

kering6 olaj! Ha a napon fel-
heviilt az auténk, akkor indulis
el6tt szell6ztetés mellett jarassuk
a klimaberendezést, mikor

mir hit, akkor induljunk el az
autéval!

A lehtitott levegt soha ne
fujassuk testre, mert annak
hémérséklete akir 2°C is lehet!
A nagy héségben jolesik a
htivos autéban iilni, de 8-12
foknal ne legyen alacsonyabb

Székesfehérvar, Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156, +36 30/959-8897
sziladydezso@t-online.hu
Nyitva: h-p.: 8.00-17.00

SZEMELY-ES KISHASZON JARMUVEK
; JAVITASA, SZERVIZELESE,
ZERNIZ MUSZAKIVIZSGARA FELKESZITES,
UGYINTEZES, AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES, CENTIROZAS

az utastér hémérséklete, mint a
kiils6 levegdé, ugyanis az emberi
szervezet nehezen viseli a nagy
héingadozést! Ha tehetjiik, ak-
kor soha ne forgassuk az utastér
leveg6jét, mindig a kiils6 levegét
hasznéljuk a klimaberendezésen
keresztiil!

A klima mtkodtetése befolya-
solja a motor teljesitményét,
amit figyelembe kell venni.
Kanyarbél val6 kihtuzaskor vagy
elézéskor vegyiik figyelembe,
hogy a klima elvesz a nyoma-
tékbél, és érezhetSen gyengiti
az autét! A kis teljesitményd
autékndl a hirtelen gézadédskor
dltalaban az elektronika letiltja a
klimaszivattyut.

A Kklimaberendezésekben
megbujé baktériumok komoly
betegségeket okozhatnak, ezért
tandcsos a pollensziirét tizezer
kilométerenként vagy évente
cserélni. Ha gépjarmivében
szokatlan szagokat érez hiités
kézben, esetleg furcsa zajokat
hall, vigye autéjit szakszervizbe,
és ne haszndlja addig a klimat!
Sokan nem jératjdk télen az
auté klimaberendezését, pedig
az azzal beiramoltatott me-

leg levegd sokkal szarazabb,
ennek megfeleléen hatékonyan
paritlanitja az utasteret — adott
tandcsot Szilddy Dezs6 autésze-
rel mester.
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AZ OLDALPART
SZERKESZTETTE:
HAGYMASY ANDRAS

Székesfehérvarnak hamarosan uj
testvérvarosa lehet: Hradec Kralové.
A kozel szézezer lakosu cseh véros
Pragatol nagyjabol szaz kilométerre
keletre fekszik, az Elba és az Orlice
osszefolyasanal. Hradec Kralové a
XIIl. szézad o6ta a kirdlynék varosa, igy
mélté parja lehet Székesfehérvarnak,
a kiralyok varosanak.

A kiralynék varosa

Csehorszdg miiemlékekben
talan leggazdagabb vidéki virosa
az egyik legrégebbi is, mar a X.
szdzadban létezett. Elsé irdsos
emlitése 1073-b6l valé. Sza-
bad kirélyi vdrossd I. Pfemysl
Ottokdr emelte 1225-ben, aki
gétikus stilusu kiralyi varat

is épittetett, ahol rajta kiviil
még hdrom kirily, I. Vencel, II.
Ottokir és II. Vencel is lakott.

Utébbi rendelkezése nyoman a

A fotér kovezetén lathatjuk a vdrost koriilvevd egykori erdditmény alaprajzdt

XIII. szézad végétsl Hradec a
kiralynék virosa lett, az azéta
hasznalt teljes neve is erre utal.
Jelentds kereskedelmi kézpont
volt a kozépkorban, hiszen a
Praga-Krakké dtvonalon fekszik.
A XIV. szdzadban mar Csehor-
szdg masodik legnagyobb vérosa.
Lakossiga elkotelezett huszitiva

lett, a legvégsdkig kitartottak Jan
Zizka mellett, a hadvezért itt is
temették el 1424-ben a Szentlé-
lek templomban.

Matyais kirély elsS apésa, az
1420-t6l 1471-ig uralkodott
Podjebriad Gyorgy idején a viros
nagy fellendilésnek indult. A
legenda szerint a cimerében

lithat6 G betd is Podjebrad

2 O S

Gyorgy nevének latin valtoza-
tara utal.

Koniggritz

A Habsburgok alatt Hradec
Kralové fokozatosan veszitett
jelentSségébsl. A harmincéves
hédbord, majd az erészakos
rekatolizdcio és a jezsuitik
térnyerése miatt a lakossdg sokat
szenvedett.

1664-ben a viros pispoki
székhely lett, a Szentlélek plé-
baniatemplom pedig piispoki
székesegyhdzza vélt. Az addigi
gotikus és reneszdnsz viroskép
egyre inkabb barokk jelleget
kapott, de szerencsére a hirom
stilus a mai napig épségben
jelen van és megtekinthetd.

A hétéves hiboruban, 1762-

ben a poroszok pusztitdsa

Az Elba és az Orlice dsszefolydsandl, a két folyd kizotti foldnyelven taldlhato
a Jirdsek-kert. Hétvégente ellepik a vdrosiak — vadkacsakergetd gyerekek,

babakocsis anyukdk, tdrsasjatékozd nyugdiasok.

Ezer esztendd haromszaz hektaron

Hradec Kralové torténelmi kozpontja olyan, mintha egy épitészettorté-
neti ,tandsvényen” jarnank. Az 1307 és 1360 kozott vords téglabal épiilt
szentlélek katedralis a korai gotika legemlékezetesebb alkotasai kozé
tartozik. A mellette all6 Fehér torony (ami évszazadok 6ta koromfekete
volt, talan a napjainkban is tarté renovalast kovetden djra eredeti sziné-
ben csodalhatjuk), vagy a fétér nyugati oldalan talalhaté régi varoshaza
a reneszansz stilust képviseli. A barokk épitészet gyongyszemei uraljék a
belvérost: a piispoki palota, a Spulak-héz, a Sziiz Maria-templom vagy a
tér kozepén allo Maria-oszlop. A 20. szdzadi szecesszio legszebb példaja
pedig a Varosi Mizeum épiilete az Elba partjan.
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Vizieromii az Elbdn. Szdz éve még tigyeltek a kiillemre. Ki mondta, hogy egy
gydr csak olyan lehet, mint egy vdrosszélre kidobott cipdsdoboz?
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A Jirdsek-kert szelid nutridja a gyerekek kedvence

nyomin Hradec Krilové egy
része leégett. I1. Jézsef utasi-
tasdra ekkor hatalmas erédit-
ményt épitettek a virosmag
koré, szamos elvarosi részt
elbontva. Ez sem akadilyozta
meg azonban, hogy 1866-ban,
a porosz-osztrik haboruban

a Monarchia csifos vereséget

Foto: Hagymasy Aahdras

A foteret Gvexd ldbashdzak

szenvedjen: a dontd csatdban,
Hradec Krilové mellett az
osztrik sereg megsemmi-

stlt. A viros német nevét

— Koniggritz — ekkor ismerte
meg a vildg. Mifelénk is sokdig
igy emlegették.

A szecesszio kincsei

A csata utdn a funkciétlanna
valt er6ditmény legnagyobb
részét lebontottdk. A XIX-XX.
szdzad fordul6jitdl a tudatos
vérostervez6 és -épité mun-

ka nyomén Hradec Kralové
torténelmi virosmagja koré
gyonyori 4j varosrészek épul-
tek, szdmos 4j épitészeti stilust
képvisels épulettel. Koziilik is
a szecesszi6 a legjelentGsebb,
olyan litvinyos alkotdsokkal,
mint a Virosi Muzeum. Jan
Kotéra és Josef Gocar keze
nyomdt mind a mai napig 6rzi a
varos. Csehszlovikia megalaku-
lasakor az 4j hatalom elGsze-
retettel biiszkélkedett kiilfoldi
el6keldségek latogatdsakor az
vjjaéledt varossal, azéta emlege-
tik Hradec Kralové-t tgy, mint
»A koztirsasdg szalonja”.
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Utazas a kiralynék varosaba

Hradec Kralové Fehérvartol 440 kilométerre fekszik. A Pozsony-Brno-
Pardubice dtvonalon autéval alig tobb mint 6t dra az at. Idedlis uti cél
lehet egy 3-4 napos hosszu hétvégére. A rengeteg latnivalé mellett a
varos igazan kellemes helyszin, hogy kikapcsolédjunk és beleszagoljunk
a vidéki Csehorszdg levegdjébe. Mert Csehorszag nem csak Praga! Hradec
Kralové felé harom vilagorokségi helyszin mellett vezet el az at, de a
természeti kornyezet is leny(igozd. Repcevirdgzds idején mar-mar giccses
a tdj.

A varosban szamos szallashely kozil valogathatunk. Varosnézés kozben
lépten-nyomon jobbndl jobb kocsmdkba botlunk, ahol a bohém gasztro-
noémia remekeit is megkdstolhatjuk: Hermelint, siilt csilkot vagy diszné-
siiltet kaposztaval és knédlivel. A fétér valamelyik teraszara kitlve érakig
legeltethetjiik szemiinket az épitészet csodain, a tovauszo felh6k nyoman
vizsgalhatjuk a fények és arnyak jatékat. Egy paras fald korso tarsasaga-
ban figyelhetjiik az embereket, a fejenként legalabb harom fényképezd-
géppel és két videokameraval felszerelt tavol-keleti turistacsoportokat,
a hivatali munkaidé lejartaval egy-két sorre beugré aktataskasokat, a
szérakozni indulé egyetemistakat. Erre a lelket nemesitd semmittevésre
a cseheknek kiilon szavuk is van, a ,,pohoda”. Hradec Kralové optimalis
helyszin, hogy a gyakorlatban ismerjik meg a sz6 jelentését!

Foté: Hagymasy Anita

A korai gotika remekmiive, a Szentlélek székesegyhaz a 14. szazadban épiilt,
ma is eredeti dllapotdban ldthatjuk
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Hradec Krdlové fitere a barokk Maria-oszloppal, a jezsuita rendhdzzal és

templommal
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Keresztrejtvény

E TEMPLOMOK (TOMEG) | , . | NEMZETI | .- TILTA- \ 4 J VAGY, , v PIANO, | ROMAI A PINCE-
ATOROKOT FIATAL | HOSSZA- | KERDO- | BAINOK- [ LASSEK; | KOZAS ROVIDEN | INDUL AZ | ysgTEL | ELEMIRE- ROVIDEN | 50-ES BE FUTAS
TULELTEK, FIU SAN SZOCSKA SAG, KELLET- . ATARGY EDZES! SZECSKE Fizlo- HOSSZU

AHABSBURGOT NEM zAJ'ONG v RO\g)EN LE;UL TOSZEL RAGJA v LOGIA |MORZEJEL
GON-
SZOMO- GYOLT SU-
RUSAG, TEMENY
BANAT | FARKAS FEJLODIK
ZENEI -
L Zne NOTAZGAT
60 50 SZA-
PERCNYI ZALEKA
ABOR KETELTU KISSE
VEGYJELE CSAVAR ALLAT KOZEL!
FOGGAL NOVENYT BOR LESZ EGESZSE-
ORLO P NEMESITO BELOLE GES ITAL
NEMET i FUTO- ARRA,
ESKUBAI LENSZAL WADAR SZQVAL
AUTOK VONULO
JELZESE TOMEG ZAMAT SPORTAG
GYAMOL- KONNYU- ELBIZA-
AMPER, TALAN FEM RO- KODOTT
ROVIDEN CSERJE- VID NEVE ROPOGOS
FELE VERMELG EDESSEG
INDULAT-
520
GALLY
AMUzZSl- | IDOS LOHOLNI KEMENY A DUNA
KAVAL | NENIKE KEZD! FEM PARTJAIl
KAPCSO- [ NEKiSZO- EGES- DAL ARBKG
LATOS | MORODIK TERMEK KOZEPE! RABOKO
MENDE- 5 GUBOS
L MONDA Kucko NOVENY
BODET MERTANI SZINESZ
SZETSZED TEST JUTALMA!
ZORRO . EGESZEN VIADAL,
JELE KENYUR APRO REGIESEN
.-FUT; FORGALMI DAGASZ- HIRES A
loHol P> JUTALEK TOEDENY RIZLINGJE
ATOM- TUSKES LABVEG!
BONT, A L CSACSKA MAG! GYOM ROMAN
SZELEIN! TORIK A CSEH JEGKO- AUTOK
AZ AG FOVAROS RONGOZIK JELZESE
NAGY BALSZE- ARUHAZ- B
UTSZA- SIKSAG RENCSE LANC RESNEGOIR-
KAsz! ZIRC AZONO- 1/32 AKCIO
HATARAI! SUL VELE FONT
T
BIZTATO .
$20 AZA FIAT- NEMET
SZEMELY MODELL VAROS
UREGES i 4 VIZET NEMAN
LITER, RUD LANGOLO AD NEKI BiZO!
ROVIDEN AZITT " 0SZTRAK SZEMBE-
LATHATO KOZTEHER MEDIACEG RANC
ZENEI MOZI- BENTROL
b | FELHANG JEGYES BELSG! CIPEL
SZOVAL FURJ PA- RAESO RESZBEN
ROS BETUI RESZ! ODAAT!
HAMVAS ENEK- KIS TER-
AMOLT BETET METU LO
IDG EGYIK SIEMENS, A PARKO-
. JELE ROVIDEN L0 JELE
ITT, AZ [
ELEJEN! Z L

Mult heti rejtvénytink kérdései és helyes vilaszai a kovetkezSk
voltak:

Hogyan kaphatja vissza leggyorsabban ragéképességét?
AZONNAL TERHELHETO IMPLANTATUMOKKAL
Hol alkalmaznak azonnal terhelhetd svdjci implantitumokat a
régiéban? A DR. HATSAGI IMPLANT FOGASZATON
A helyes megfejtk koziil Németh Zsuzsannit sorsoltuk ki a
Kofém ltp. 1. szdm aldl, aki egy szdjhigiénés csomagot (fog-
selyem, fogkrém, fogkefe) nyert, amit dtvehet a Dr. Hétsdgi
Implant Fogiszaton, a Zdmoly kéz 5. szam alatt.

A magyarsig korondzé virosinak lerohandsa el6tt a védekezd
fehérvari vitézek az eréditményeket erésitendd, elbontottik a
Sziiz Miria kidpolnit és a ferencesek kolostordt. A 471 évvel

ezel6tti végzetes torok ostrom utin Fehérvarrdl teljesen elttint
Ujfalu és az egykor népes Budai kiilviros. A t6rok pusztita-
sdnak dldozata lett a belvarosi Szent Imre templom, a Budai
kiilvirosban épiilt Szent Domonkos, Szent Erzsébet, Szent
Miklés templomok és a Szent Istvan kdpolna. Elttintek a f61d
szinérél a Szigeti kiilvdros Agoston—rendi és Domonkos-rendi
kolostorai, a Szent Mihaly arkangyal templom, a Szent Kozma,
Damjién, Istvan és Madrton tiszteletére épiilt templomok. A
Szent Bertalan templom koveibdl Giizeldzse Risztem pasa
emeltetett flird6t, a johannita kolostor kéanyagabdl Szefer bin
Musztafa hamamdzsi gézfiirdsje épult fel. 1688-ban megsza-
badult Fehérvir a torok igdtdl, de még élltak a kérdésekben
szerepld jeles épiiletek, amit mar a Habsburg pusztitott el, csak
a Szent Anna kdpolna maradt meg.



kozéleti hetilap

PROGRAMAJANLO

FEHERVAR 23

Programok majus 26. és jinius 2. kozott

Piinkésdi Muzsika

17 6ra Oreghegyi Kozosségi
Haz

A Gsitiry Emil Mvészeti Ma-
hely didkjai adnak mdsort.

Mihalyi Gyulané Emlékhang-
verseny

18 6ra Szent Istvin Mivelsdési
Haz

Hangverseny és ,A Zenei Ne-
velésért Dij” dtaddsa az ifjusig
zenei nevelésében kiemelkedd
munkat végzd pedagbégusoknak.

Jadviga parnaja

19 6ra Vorésmarty Szinhdz

A jelenkori magyar irodalom
kiemelked§ alkotdsainak egyike,
mely egyszerre szerelmi, csaldd-
és falutorténet.

Kalandok Zenebéniaban
Mijus 27. és 28. 10 6ra Pelikin
Kamaraszinhiz

Mesejiték hangszerekkel.

My Fair Lady

Majus 27.,17 6ra, méjus 29.,
30.,31.19 6ra Vorosmarty
Szinhiz

Pottyos Jatszé

17 6ra Igézs (Basau. 1.)
Ovodéba késziilsk és sziileik
szamara.

Filmklub

16 6ra Baritsig Mozi

A Lopott szavak cimd film
ingyenes vetitése.

Hern4di Judit a Viktéria Koz-
pontban

17 6ra Viktéria Rehabiliticios
Kézpont

A Zichy-gyiijtemény magyar
munkai a korabeli gyiijtemé-
nyek tiikrében

17 éra Csok Istvan Képtar
El6adé: Bellak Gabor miivészet-
torténész.

Indul a bakterhaz
19 éra Vorésmarty Szinhdz
Komédia Bereményi Géza

atdolgozdsiban.

VOROSMARTY

ZIiNHAZ

Csiitortok:

Kincsek szigete

15 6ra Pelikdn Kamaraszinhiz
Titok, kaland, id6utazis, sok-

sok humor és még valami mds
is...

Kriminilis dolgok

18 6ra Vorésmarty Mihaly
Kényvtér Budai Uti Tagkonyv-
tara

Krimindlpszicholégia az igaz-
Szatmari

sdgligy berkein belul —

Adrienn el6adidsa.

Kiilfoldén tanul a gyerekem
18.30 AFS Club, Cserepes koz
2.

Az idei évben kiilfoldon tanulé
kozépiskolds didkok sziileinek
taldlkozéja.

XIII. Alba Regia Gyermekké-
rus Fesztival

19 6ra Szent Istvin Miivel6dési
Hiz

Hazai és hatiron tdli kérusok,
énekkarok négynapos taldlko-

zdja.

Epit(’iipari vallalkozasok szak-
mai napja
10 éra Gazdasig Héza

Nyilt nap a fenntarthatésag
jegyében
14 6ra Gazdasig Héza

Marai Sandor-Nagy Judit: Az
igazi
17 6ra, Igézs (Basa u. 1.)

Tanchaz

19 6ra A Szabadmiivel6dés
Hiza

A tianchdzat Hahn-Kakas
Istvdn vezeti, muzsikal a
Tilinké Zenekar. A belépés

ingyenes.

Hong Kong-bdl jottem

18.30 AFS Klub (Cserepes koz
2)

Ismertet6 Hong Kong-rdl, a
Hong Kong-i emberekrd], isko-
lérél, egy Hong Kong-i didktol
— magyarul.

Epitéipari Kiallitas
9 6ra Gazdasig Héza melletti
parkolé

Nemeztargyak készitése

10 6ra Mesterségek Héza
El6adé: Vidik Anna nemezké-
szit6 iparmiivész, a népmivészet
ifjd mestere.

Kutyagolj veliink egy jo
célért!

14 6ra Kiraly Park, ikertavak
Részletek a www.szekesfehervar.
hu eseményajanléjiban.

Albakkord Zenei Miihely
koncertje

16.30 Csok Istvin Képtir

A program a ,Németalfoldts]
Rémaig” tirlatra sz616 beléps-
jeggyel latogathaté.

Idéntdli Lazadék

19 éra A Szabadmiivel5dés
Hiza

Komplex drima két részben.

Furcsa par — néi viltozat

19 6ra Pelikin Kamaraszin-
hiz

A szerz6 az eredeti mivét
husz évvel az Gsbemutaté
utdn dtdolgozta: igy szile-
tett meg a Furcsa pér néi
véltozata, amely brilidns
szellemességével és mind-
annyiunk szdmadra ismer@s,
bohézatba illé konfliktusa-
ival mélté parja az eredeti
verziénak.

AZ OLDALT
SZERKESZTETTE:

SCHEDA SZILVIA e

T

Vasarnap:

Nyilt nap a Fehérvari Allatott-
honban

13 6ra Fehérvari Allatotthon
(Takarodé ut 5.)

A megnyitén koszontét mond a
program diszvendége, Cserhalmi
Gyorgy szinmiivész és Berey
Attila,a HEROSZ orszéagos

elnoke.

Hamupip6ke — Tancjaték
10 6ra Miivészetek Hiza
Tancjaték egy részben.

Kiallitismegnyité

17 6ra Vorésmarty Mihaly
Konyvtér Sziget Utcai Tag-
koényvtira

A kidllitdst megnyitja az alkotd:
Bajkai Braun Géza festémivész-
restaurator.

Kiemelt ajanlatunk

ﬁ._.ic- ac..n_h ,?

Népmiivészeti kiallitas és kirakodovasar

SUMEGPRAGA

Falu a zdld szigetben!
.Siimegpraga a fazekasok Mekkaja" (Csupor Istvan)

2014. jinius 1-jén vasamnap
Helyszin: Siimegpraga Sportcentrum parkja

10:00 Siimeg Varos Fuvdszenekara - Vezényel:
Piispiki Janos karnagy

11:00 ljaszbemutaté - Ogmand Hagyoméanyérzd
és ljasz Egyesiilet Hosszapereszteg

Folkldrmdsor:

14:00 Rutafa Enekegyiittes Taplanszentkereszt

14:45 Tavaszi szél Citerazenekar Taplanszent-
kereszt i

15:30 Siimegpraga Aranyalma Ovoda miisora

15:45 Ki jatszik ilyet?... interaktiv eldadas
Ramaziri Babszinhaz Ajka

16:45 ,Huncut szemek” tanccsoport Siimeg-
praga

17:15 Boroszlan Egyiittes Keszthely

18:30 Bodzavirag Népdalkor Alsopahok

19:15 Ungaresca Tancegyiittes és Boglya
Népzenei Egyiittes Szombathely

A rendezveény foprofiljanak megfelelen a folklor-
miisort a Hujber rendezvénytechnika szervezte.
A szervezd a miisorvaltoztatas jogat fenntartja!

Tovabbi programlehetdségek: bogracsozasi
lehetdség, ponilovaglas,
15:00 dratol Gyerkdc program
(népi gyermekjatékok)

Vednokok: Lasztovicza Jend orszaggyilési
képviseld, a Veszprém Megyei Kozgydlés elndke,
Dr. Horvath Zsolt a Veszprém Megyei Ertéktar
Bizottsag elnoke
Rendez: Telepiilési Onkormanyzat Siimegpraga.
Informacio: 87/550-038, 20/568-0364

Belépés dijtalan!

Részletes programajanlonkat a www.szekesfehervar.hu eseménynaptaraban olvashatja!
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AZ OLDALT
SZERKESZTETTE:

v Egyenruhas aprosagok

A madjus nemcsak a gyermekek, hanem a mentésiigyi és rendvédelmi szerveze-
tek honapja is, ezért a vdrosi tidzoltok és mentdk a legkisebbekkel iinnepeltek.
szombaton nyitott laktanya varta a langlovagok munkaja irant érdeklédé

aprésagokat, vasarnap pedig a Mentdk Orszdgos Csaladi napjat rendezték meg.

A baban az tijraélesztést tanulhattik meg a ments szakma irdnt érdekléds

gyermekek

A menték csalddi napjan a legkisebbekril sem feledkeztek meg, kézmiives
Jfoglalkozds vdrta oket

Jatsszon kviziinkkel!
Ertékes nyeremények a helyszinen!
Szakembert ajanlunk, dtletet adunk.
Fenntarthato megoldasokat kinalunk,
kellemes programot igériink!

A kisfiti kotelezové tette édesanyja szdmdra a laktanya-litogatdst. A csaldd
a Velencei~td partjardl érkezett a tizoltdsagra, é ax aprosdg sajdt sisakjdt és
légzikésziilékét is elhozta.

‘GAZDASAG HAZA

melletti parkolo
Székesfehérvar, Hossziisétatér 4-6.

Eplt(’iiparl Kiallitas

ST 2014. mdjus 31. szombat ol

ane 9.00 - 15.00 6ra kozott e AR RSN

network i : A leendé tiizoltok ezekben a plllanatokban tudtdak meg, bogy az egyenrubd-
\ A kviz letdlthet6: www.fmkik.hu \

sok élete nem egyszerii. A kéxi pumpds fecskendd komoly erdt igényel.
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CSIMA VERONIKA

Szazhatvanot évvel ezeldtt tortént Buda
varanak visszavétele. 1992 6ta majus 21-e
a magyar honvédelem napja. Orszagszer-
te innepeljiik azokat a katondkat, akik
hésiesen kiizdottek a magyar nemzetért.
Tobb mint tiz évvel ezel6tt sziiletett meg az
otlet, hogy ezen a napon bemutatkozzanak
Székesfehévar katondi.

A katonai élet mindennapjait ismer-
hették meg a lakosok a , Fehérvir
katonai” rendezvényen. A Magyar
Honvédség Osszhaderénemi Parancs-
noksdga és aldrendelt katonai szerve-
zetel mutatkoztak be a kidllitison. Az
innepséget a Székesfehérvar Hely-
Grségi Zenekar térzenéjével nyitottik
meg. A nap folyamédn megmutattak
tuddsukat a robbandanyag-keresé
kutyak, tartottak katonai testnevelési
és kozelharc-bemutatét, és bemutat-
koztak az amatdr katonamiivészek is.
A nap végén a Vorosmarty Szinhdz-
ban keriilt megrendezésre a , Fehérvir
koszonti katondit” est, melyet Vargha

A katonazenészek ,hivd szavdra” sok érdeklods érkezett a rendezvényre

Tamis honvédelmi dllamtitkar nyitott
meg. A galaesten két dfj is dtadds-

ra kertilt. Idén Sipos Gyula-dijjal
ismerték el Ruff Tamds Grnagy, a
Székestehérvir Helydrségi Zene-
kar karnagydnak munkadjit, akinek
Cser-Palkovics Andris polgdrmester
nydjtotta 4t a dijat.

A Honvédség és Tarsadalom Bariti
Koérok Orszagos Szovetsége a ha-
gyoményokat kovetve a Dr. Gyuricza

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
PF. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfd, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO zrt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

* Mura u. 2. szdm alatti telephelyen
475 m?-es Uj raktar, fitott mihelyek,
fitetlen raktarak, konténerek

+ Jozsef Attila kollégiumn3dl (Hosszusétatér
fel6l) 68 m?-es hasznalaton kivuli
hékodzpont

Uzlethelviséa:

* Kelemen B. u. és a Kodolanyi u. sarkan l1évo
felujitott 100 m?-es ingatlan

* Mura u. 2. szdm alatti telephelyen kils6
bejarattal rendelkez6 98 m2-es fitott
helyiség, akar kettévalasztva is

Tovabba vallaljuk rovid hataridével lakadsok,
telephelyek értékbecslését.

Erdeklédés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szdm alatti
Ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetett id6pontban torténhet.

Telefon: 22/541-300
e-mail: info@szepho.hu;
Rumpler.Monika@szepho.hu

Bélardl, Székesfehérvir diszpolgarardl
elnevezett emlékgytiriket nyujtotta 4t.
Ebben az évben ezt két személynek
itélték oda, akik koziil Varga Jozsef
nyugalloményd ezredes,a HTBK
orszdgos alelnoke személyesen vette
it az elismerést. Az emlékgydrtt
Szelekovszky Erng elnok és Gorog
Istvan alelnok adta ét.

Ezen a jeles napon hirdették ki a
»2Hazdmat szolgilom” honvédelmi
vetélkedd nyerteseit. Az arany- és

a bronzérmet is az Arpad Szak-
képz6 Iskola és Kollégium csapatai
nyerték el. A dijakat Vargha Tamis
honvédelmi allamtitkér, Cser-
Palkovics Andras polgdrmester

és Fucsku Sandor vezérrnagy, az
Osszhaderénemi Parancsnoksig
parancsnoka adta at.

Fotok: Simon Erika

Ruff Tamds 6rnagy 2010 augusztusdban vette dt a Helyérségi Zeneckar
vezetését. Munkdjdt most Sipos Gyula-dijjal ismerték el.
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Lampionok az eltiintekért

NAGY ZOLTAN PETER

Elmentek otthonrdl, aztan soha tobbé

nem latta 6ket senki. Gyermekek, akiknek
sorsarél semmit sem tudunk. Mdjus 25-én
vildgitd léggomboket eresztenek vildgszer-
te az égre, hogy fényiikkel segitsenek a
kicsiknek hazatémi.

Az ezer lampés éjszakéja az eltlint
gyermekek vildgnapja, amely majus
25-¢én egybeesett a gyereknappal. Ma
Magyarorszigon 306 embert keresnek,
akik tartozkoddsi helyérdl senki nem

tud semmit. Kozilik 152-en vannak,
akik nem toltotték be a 18. életévet. A
legfiatalabb eltiint magyar gyermek
otéves. Olyan gyermek is van, akit mér
hat éve keresnek, de nincs nyoma.

A lampésokkal utat kivinnak
mutatni a gyermekeknek, hogy
hazataldlhassanak, de a szervezdk
azok figyelmét is fel szeretnék hivni,
akik kozombosen veszik tudomésul,
hogy gyermekek eltiinhetnek. Kilenc
magyar virosban, koztiik Székesfe-
hérviron eresztettek fel ezer vilagit6
légg6mbot vasdrnap este.
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Sajnos Fehérvdron csak léggombok szdlltak a magasba, nem vildgitottak a

lampdsok a magasban

Kiralyi vigassagok

CSIMA VERONIKA

szombaton rendezték meg a
palotavarosi Istvan Kiraly Altalanos
Iskolaban az V. Kirdlyi Vigassagokat.
Kellemes idében és vidém hangu-
latban telt a csaladi egészség- és
sportnap. A nagy népszeriségnek or-
vendé eseményen az elmilt évekhez
hasonléan tartalmas programokkal
vartak a csaladokat.

A Kirilyi Vigassagokat Ostor An-
namadria, Székesfehérvir egészség-
tigyi és sporttandcsnoka nyitotta
meg. Beszédében koszonetét

T2 I -

fejezte ki az iskoldnak, amiért
helyszint biztosit ennek a csalddi
programnak, majd reményét
fejezte ki, hogy a jovSben még
tobb intézmény szervez hasonlé
szellemben programokat. Az
eseményen résztvevket alternativ
és természetgydgydszati progra-
mokkal, ingyenes sz(irSvizsgala-
tokkal, sportoldsi lehetGségekkel
és termékbemutatdkkal vartdk.
Az elmult évekhez hasonléan
idén sem maradt el a f6z6verseny
és a panelkutya-szépségverseny.
A gy&ztesek dijait Viza Attila
onkormdnyzati képvisel adta it.

Siiteménykészits versenyszdm is volt a vigassdgon

Tal a nehezén - gyogyulasaért mond koszonetet

NOVAK RITA

Manké nélkil kozlekedik az a

diak, aki lezuhant az Arpad iskola
harmadik emeletérdl még januar-
ban. Samson Krisztian a gyogytornat
egyeldre nem hagyta abba, de most
mar korhaz helyett otthon, csalddi
korben tolti ideje nagy részét. A
tizenhét éves fiatalember tovabbra
sem emlékszik arra, mi tortént vele,
de mint mondta, abban biztos, hogy
nem akart dngyilkos lenni.

Samson Krisztidn egész testén
miitéti beavatkozdsok nyomai
latszanak, hegek szinte csak a
kezén nincsenek. A fiatalember-
nek a zuhandst6l megsérultek

a labai, a vélla, az arca, a 1épe,

a szive és a tideje is. Amikor
Samson Krisztidn magédhoz tért
a mesterséges kémabdl, mozdul-
ni sem tudott, mostanra azonban
eljutott odaig, hogy manké
nélkiil kdzlekedik. Az Arpad

iskola didkja tovabbra sem em-
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o

Sdamson Krisztidn é édesanyja minden segitségért halds, ami hozzdsegitette

Gket a gyogyuldshoz

1ékszik arra, mi tortént vele azon
a napon, de abban az egyben
biztos, hogy nem akart véget
vetni az életének. Hénapok 6ta
minden erejét felhaszndlva kizd
a gyogyuldsért.

wAmikor felébresztettek a mester-
séges altatdsbol, littam, hogy kor-
hdazban vagyok. Nem tudtam, mi
tortént velem, sokdig azt hittem,
autdbalesetem volt. Elképzelhetet-
lennek tartom, hogy szdndékosan

leugrottam volna, nem vagyok
ongyilkos tipus, inkdbb megverek-
szem azért, amit akarok. Most a
gyogyuldsért kiizdok. Mdr ébredeés
utdn észleltem, hogy nem megy

a beszéd, ezért az volt az elsé
feladatom, hogy papirt és tollat
szerezzek magamnak. Az dgyban
sokdig nem tudtam mozdulni, a
kezemet is alig tudtam irdnyitani.
Aztdn nagyon szigori gydgytor-
ndszt kaptam, aki folyamatos fij-

dalmat okozott, de a kozos munka
hénapokkal késébb meghozta az
eredményét. A traumatoldgidn si-
keriilt ldbra dllnom. Hdrom lépést
tudtam megtenni, utdna szinte
azonnal elaludtam, a névérek
kitdrtik az ablakot, hogy a hideg
felébresszen. Késébb a mankdt mar
egyediil hagytam el.”

Krisztidn édesanyja szerint
igazi csoda, ami a fidval tortént.
Samson Laszl6né nagyon hdlds
mindenkinek, aki segitette a
gy6gyulast. Az asszony kiemelte
a mentdk és az orvosok munki-
jat, valamint készonetet mon-
dott a bardtoknak és az ismerd-
soknek is. Azt mondta, nélkiiliik
biztosan nem ment volna.
Krisztian ebben a tanévben miér
biztosan nem megy iskoldba, de
szeretné folytatni villanyszerel6i
tanulmdanyait. A flatalember
abban bizik, hogy ehhez orvosai
beleegyezését is megkapja, mint
fogalmazott, lehetéleg minél
elébb.
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Kezdodik a strandszezon

CSIMA VERONIKA

Majus 31-én nyit a varosi strand, ami
idén nyolcvan éves. Rafért a feljitas a
teriiletre, ezért a Vérosgondnoksdg, a
létesitmény iizemeltetdje komoly fejlesz-
tésbe kezdett az év elején. A munkakkal
mar elkésziiltek, igy tiszta, biztonsagos
koriilmények kozott lehet strandolni.

A strand és a medence kordt
figyelembe véve itt volt az ideje

a felyjitisnak. Az anyagok el-
hasznédlédtak, helyenként méllani
kezdtek. A strand és az uszoda
tertiletét folyamatosan fejlesztik,
most a kilsé medence kertilt
felgjitdsra.

Torténelem

Csitiry G. Emil az a személyiség,
akird] elmondhatd, hogy & volt
az igazi nagybetts POLGAR-
MESTER. 1931 és 41 kozott
felébresztette Székesfehérvart.
Munkdssaga alatt minden
szempontbdl fejlédésnek indult
a vdros. 1934. julius 4-én avatta
fel a Strandfiird6t Gnnepélyes
keretek kozott. A megnyitéra
sokan elmentek, felléptek rézfa-
v6sok, éljenzett a tomeg, Oriiltek
az 0j lehet8ségnek. Azéta sok
minden valtozott: a mai fedett
medencecsarnokban 640 8
részére kialakitott 6ltéz6rendszer
van, ugyanekkora néz8szimhoz
épitették meg a lelatot. Késziilt
versenymedence és tanmedence
is, az alagsorban szaundk vannak
csobbané medencékkel.

A kiilsé medencét Ssszel Gjra
satorral fedik be, igy az id6jdrds
nem befolyasolja haszndlatit.

A sportlétesitményben nyolc
egyestilet tartja edzéseit, szimos
meccsen szurkolhattunk mdr ott,
és ez a j6vSben is igy lesz.

Fejlesztések

Arrél mér korabban beszé-
moltunk, hogy nemrég egy 4j
eredményjelzé tdblat szereltek fel,
amit vizilabda mérkézéseken és
uszéversenyeken egyarint tudnak
hasznalni. A Virosgondnokség
szakemberei még kora tavasszal

Hivogatd medence, zoldells fik, mintha nem is a vdrosban lennénk

elkezdték a strand medencéjének
a feldjitdsit, hogy a szezonra
elkésziljenek vele. A feddsitor
felujitdsa és tisztitdsa folyamatban
van. A medencénél szitkségszerd
volt a feltjitds, hiszen burkolata
nem volt ép dllapotban, statikai
problémik is felléptek, és az alsé
vasbeton lemeze a dilatdciés
részeken eltort. A felilet konnyen
és gyorsan algdsodott, a vizszintet
csak folyamatos utinpétldssal
lehetett tartani, ami elég kolt-
séges ekkora vizmennyiségnél.

A medence aljra és oldalira
most egy specidlis geotextilia
keriilt 1250 négyzetméteren, ami
hékezelt, rothaddsmentes, felveszi
az aprobb egyenl6tlenségeket, és
komfortosabb érzést biztosit. Erre
kertilt egy 6j generaciés Alkorpan
szoveterdsitett folia, ami emelt
miszaki szinvonalon készilt. A
gydrtaskor képzett, mikroorga-
nizmusok megtelepedését gatld
bevonatnak koszénhetéen kiemel-
tebb UV-stabilitdssal, tisztithat6-
sdggal és hosszabb élettartammal
rendelkezik. Az Gj f6lia miatt a
régi fuvokak sem maradhattak
meg, mind a kilencvenkettd ki
lett cserélve. A medence aljéra és
oldaldra egy sotétebb kék szind,
sima feliilett, szélére viligoskék,
cstszasgatlo, szemesés feliletd
félia keriilt. Ezzel biztonsdgosabb
és konnyebben tisztithatd lett a
felillet. A talfoly6racsot is lecserél-
ték, a mai elvardsoknak megfelels
muanyag récsot tettek korbe a
szakemberek, ami nem sérti fel

az emberek labat, higiénikus és
esztétikus. A Virosgondnoksig

munkatdrsai nemcsak a medencé-
vel foglalkoztak, hanem a kérnye-
zettel is. Volt olyan jirdaszakasz,

amit mdr a fik gyokerei teljesen
felnyomtak, ez nem csak szépség-
hibas volt, hanem balesetveszélyes
is. Ezeket a részeket tjraaszfal-
toztdk, igy teljesen sima talajon
lehet megkozeliteni a buféket, a
gyerekek nyugodtan szaladhatnak
a palacsintaért.

Szép, hivogaté medence, ren-
geteg zold tertilet, gyerekeknek
jatsz6tér, sportolasi lehetdség,
n6i napozé. Ezek nélkiil nem

is strand a strand, nem beszélve
arrdl, hogy amikor belépiink, mar
megcsapja orrunkat a vattacukor
és a palacsinta édes illata. ,Csak
azt nem értem én, sok néni mért
visit, ha véletlen egy labda épp
egy bécsira réesik.”

Strand jegyarak
felnétt napijegy 800 Ft \&
kedvezményes napijegy 400 Ft
szezonbérlet 15 000 Ft
kedvezményes szezonbérlet | 7000 Ft

i mac AL

Ko6zponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

Allati tetemek begytijtése
kozteriiletrol

(0-24 6raig hivhatd
z6ldszam):

w— o

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit.
Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

Székesfehérvar
Varosgondnoksaga Kift.,
Beruhazasi és karbantar-

06/80/205-093

Véarosiizemeltetés -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhet6ség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétf6 : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-12.00

Parkolasi csoport -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhet6ség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétf6, kedd, cstortok:
8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Temetéiizemeltetés:
Béla ut 1/b.
Elérhet6ség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
TemetGellendrzés
telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

tasi igazgatésaga a ren-
dezvénytechnikai csoport-
ba munkatarsat keres.

El6nyt jelent a festd vagy kémlUves
végzettség. Els6sorban székesfe-
hérvari lakosok jelentkezését varjuk.

Amennyiben felkeltettik érdekl6dé-
sét, jelentkezni fényképes szakmai
Onéletrajzzal a kdvetkezé cimre és
e-mail cimre lehet:

Cim: Székesfehérvar Varosgond-
noksaga Kft., Szent Vendel Ut 17/a.
A szakmai 6néletrajzot az iroda-
épulet portajan kérjik személyesen
leadni!

e-mail cim: gimesine.anita@
varosgondnoksag.hu
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Siti Eszter: végleg vége

KAISER TAMAS

Tobb mint egy hete befejezddatt a ndi kézi-
labda bajnoksag, a Fehérvar KC dtodik helyen
1art, igy jo eséllyel ott lehet a kdvetkezd
idényben az EHF-Kupaban. De immar Siti Eszter
nélkiil. A kordbban egyszer mér visszavonuld,
de keét éve visszatérd iranyito végleg felhagy
az aktiv jatékkal, a jovdben edzdskddéssel,
gyermekneveléssel kivan foglalkozni.

Vége?

Vége!

Biztos?

Most mér egészen biztos!

Pedig egyszer mdr visszatértél!

Igen, hdrom évet hagytam ki, de a két
évvel ezeldtti visszatérésem el6tt ott
motoszkalt bennem, hogy kéne még
jatszani. Elkezdtem mozogni, hogy
formdban tartsam magam, de tényleg
csak ezért, semmi €lsport, aztdn egyszer
csak ott taldltam magam a palyin.
Akkor gy éreztem, hogy befejezetlen a
pilyafutisom.

Ami egy nagyon tartalmas palyafutds volt,
hiszen évekig, 1996 és 2008 kizdtt folya-
matosan jottek olyan eredmények, amikre
igazdn biszke lehetsz. Eurdpa-bajnok,
négyszeres magyar bajnok vagy, szloven
bajnoki cimed is van. Ki lehet valamelyiket
emelni?

Nehéz kiemelni barmelyiket, de tudod,
mi a legjobb az egészben? Hogy
huszonot évig azt csindltam, amit
szerettem: kézilabdiztam. Ez mar
maga egy ajindék az élettd], de minden
korszaknak megvolt a maga vardzsa. A
Fradiban néttem fel, ott lettem ismert,
vilogatott jitékos, egy remek tirsa-
sdgba keriiltem. Amikor pedig eljott a
viltds ideje és kimentem Dénidba, az
nagyon nehéz volt. Féleg az elsd év,

de nem cserélném el semmivel, hiszen

ezzel egyiitt hatalmas élmény volt kint
lenni.
Ha visszaugrunk egy picit az idében, hogy
Jott a kézilabda?
A csalddban volt hérom, viszonylag ak-
tiv gyerek, és a sziileink ugy gondoltak,
hogy a sporttagozatos iskola a megfeleld
szdmunkra. Aztin negyedikben volt
egy kivlasztds, ami tulajdonképpen egy
rder6sités volt a dontésre, mert a sorsom
taldn m4r kordbban eldélt, hiszen a
névérem ekkor mir kézilabddzott. Igaz,
ez nincs meg teljesen tisztdn, de talin
apu volt, aki levitt, hogy csindljam.
Mikor érezted eldszor, hogy ebbil lehet
valami?
Amikor tizévesen elkezdtem, akkor
még nem jutott eszembe az NB I vagy
avilogatott, de azt tudom, hogy ez
szerelem volt elsé latasra. Mert vélaszt-
hattam volna t6bb mds sportdg koziil,
de az atlétikt tal szdraznak taldltam, a
kézilabda meg egy labdis, jitékos, futds
sportdg, ami rogton bejott nekem.
Akkor lehet, hogy ha ﬁtinak sziiletsz, most
egy tobb mint otvenszeres valogatott
labdarigival beszélgetek?
Azt nem hiszem, 14bbal sose ment
annyira...
Emlitetted a névéredet, Bedt. Milyen volt
vele egyiitt jtszani, dolgozni?
Abszolit meghatdrozé élmény volt a
pélyén vele jétszani, vagy most az utobbi
idészakban edzként egyiitt dolgozni.
Nagyon j6 kapcsolatunk van, ismerjik
egymis gondolatait, § mdr az els6 perctdl
kezdve tudja, hogy milyen 4llapotban
vagyok, mire lehet t8lem szdmitani. A
pilyén azonban mindig 6 volt a f6nok,
hiszen amikor a vélogatottba bekeriiltem,
addigra Bea mér befutott jétékos volt.
Van Eurdpa-bajnoki aranyad, vb~érmed, de
az olimpidn ,csak” az 6tidik hely jitt ssze.
Van benned exzel kapesolatban hidnyérzet?

Bako Botond lett
a Fehérvar KC edzédje

SOMOS ZOLTAN

A most véget ért szezonban

5. helyen végzett fehérvari
kézilabddzdk 4j edzdvel vignak
neki a kévetkez8 szezonnak. Pal
Oldrup Jensen tdvozisa utin
Baké Botond érkezik az FKC
kispadjdra. A fiatal szakemberrel,

aki eddig a Békéscsaba edzdje
volt, kordbban pedig tobbek
kozott a Csurgé férfi csapatit
vezette, kettd plusz egy éves
szerz6dést kotott a klub. Baké
Botond kordbban a debreceni
néi csapatnak is volt vezets-
edzGje, de szerzett tapasztalato-
kat a férfi mezényben is.

A

Foto: Kiss Laszl

Az utolsé meccs

Biztos, hogy szebb lett volna a
palyafutdsom egy olimpiai éremmel,
de lehetett volna mds vilagver-
senyen is egy kicsit még tGbbet,
jobbat elérni. Nekem ez a huszonét
év mdr 6nmagdban ajindék volt.
Van amikor fent vagy a csicson, van
amikor elbuksz, ilyen az élet, ilyen

a sport!

Mire vagy a legbiiszkébb?

Nem konny(i barmit kiemelni. Akér a
klubesapatrol, akar a vilogatottr6] van
sz6, az adott id6szak mindig meghatd-
10z6 volt szdimomra.

De az ember mindig szivesen, kicsit
mdsként emlékszik vissza az elsdre. .
Akkor egyértelmien a 2000-es Eb!

Az egy nagyon j6 ,els6” volt, aranyat
nyertiink.

Es hogyan nézel vissza a zdrdsra, erre a

két febérvdri évre?

TAMOGATOTT

VALLALKOZOI HITELEK

Kézvetleniil a finanszirozdtol

Tovabbi informacio és

Regionalis

i Alapirvixy

on-line hiteligénylés: [{1\e7] R,
www' Wa 111u Szekesfehervani

Nagyon élveztem, bir az elején arrdl volt
sz6, hogy majd 10-15 percekre beszdl-
lok. Ehhez képest majd hatvan perceket
voltam pélyén az els6 évben. De azzal
se lett volna bajom, ha csak perceket
kapok, mert a csapat az csapat, van aki
t6bb, van aki kevesebb pélyin tolt6tt
idével tud segiteni. A mienk egy fiatal
tdrsasig, a csapat most tanuldpalyan van,
még rutin kell, hogy jovére ott legyen

a bajnoksdg legjobb négy egyiittese
kozott, immér nélkilem...

Beszéljiink az EHF-Kupa elodintdjének
utolsd percérdl! Sikeriilt feldolgozni?

Azt hiszem, igen. Nekem taldn annyival
sikeriilt hamarabb feldolgoznom ez,
amennyivel el6rébb jirt a plyafutd-
som, amelyben azért volt sok hasonlé
élmény. De most is azt mondom, hogy
ajelenben kell élni, tudni kell elfogadni
dolgokat. Persze ez nem volt egyszert,
utdna napokig nem aludtam, 6rlédtem.
Van olyan, amit mdsképp csindIndl?

Ez nagyon nehéz kérdés, hiszen
lebonthatjuk az utolsé tiz mdsodpercre,
az utols6 egy percre, az utolsé 6t-nyolc
perce a torténéseket, és megvizsgilhat-
juk, hogy mikor, hogyan jutottunk oda.
Ezért lehetetlen megmondani, hogy mi
volt az az egy pont, amit ha... De ettd]
szép a sport!

Kerek a palyafutdsod?

Azt hiszem, igen. Nagyon sok szép
pillanattal a hdtam mogbtt, 6 szdjizzel
vonulok vissza.

Mi jin most? Gondolom, az edzdskidés
marad.

Az marad, de most ismét a tanuldsé lesz
a f6szerep. Szeretném néhdny év milva
azt mondani, hogy igenis megdllom a
helyem a szakméban! Es természetesen
most johet akkor a baba-projekt!

Abkkor nem fogsz most sem unatkozni!
Biztos nem!

2,99%

induld kamattal

Telefon: +36 22 518-018

; .J'*ﬂ

Vallalkozasfejleszresi
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Ujabb fehérvari Eurépa-bajno

g

KAISER TAMAS

Masters Eurépa-bajnok lett a
Fehérvar Rugby Club silyeme-
16je, Bédis Szabé Katinka. A
fehérviri sportolé majus koze-
pén, Kazincbarcikin gy(jtotte
be a W35-6s korcsoport 75 ki-
logrammos stlycsoportjdban a
kontinensbajnoki cimet. Bakos
Kiroly tanitvinya els6 vildgver-
senyén szerepelt, taldn ennek is
koszonhetSen kicsit talizgulta a
szakitast. , 1, Igen, a szakitds sajnos
nem sikeriilt gy, ahogy szerettem
volna. Bdr az 52 kilogrammot
sikerrel teljesitettem, 56 kilo-
grammon kétszer is rontottam. A
lokés viszont szerencsére nagyon
Jol sikeriilt, egyéni csicsot értem
el, ennek nagyon oriiltem. A/Jagy
az amnynak is, igaz, meég nem
teljesen tudtam feldolgozni ext

a sikert, ehhez azért egy kis idd
kell” — mondta a firiss Eurépa-
bajnok. Bédis Szabé Katinka
16késben végiil 72 kilogrammig

-

Az Eb-arany mdr Katinka nyakdban, johet a vildgbajnoksdg!

jutott, 6sszesitésben ez 124
kilogrammot jelent, de itt nincs
megallas! ,Nincs is, késziiliink a
vildgbajnoksdgra! — kezdte Ba-
kos Kiroly, az FRC sulyemel6
szakosztilydnak vezetSedzdje.
— Ddnidban koriilbeliil egy honap
milva rendezik a masters vb-t,
ahovd hasonld célokkal utazunk
majd. Nyilvdin nehezebb dolgunk

lesz, mint az Eurdpa-bajnoksd-
gon volt, de keményen késziiliink,
ezen nem miilik majd!” A klub
és a szakosztily vezetSinek

is lesz most feladata béven,
hiszen el6 kell teremteni a vi-
lagbajnoksdg utazdsi koltségét.
Az Eurépa-bajnoknak azért
csak illene ott lennie a vilgbaj-
noksédgon!

Halesz, a megujult
kozosségi tér

Délutinonként igazi sport-
kozponttd alakul Székes-
fehérvar egyik legnagyobb
koztere, a megujult Halesz.
A murvis futépélyén, a
fitnesz-jatszétéren, a kerék-
paros tanpdlydn, a gyere-
kek jatékaindl vagy a flves
placcon nylzsog az élet,
pont, ahogy a park dtépit6i
tervezték. Az Alcoa segitsé-
gével megujult park hivata-
los dtadéja szerdan lesz, 16
6ratél emléktabla-avatdssal,
és ami a lényeg, sok sporttal.
Lesz futds, zumba, cross-
fitt, babahordozé eszkozok
bemutatdsa, kerékpdros
renddréok mutatnak utat a
tanpdlydn, vagyis mindenki,
aki haszndlja a Haleszt, kép-
viselve lesz. Persze szemé-
lyesen is, hiszen munkaidé
utdn mdar hetek 6ta valédi
sportcentrum van itt. J6jje-
nek minél tébben!

A kihivas napja Székesfehérvaron
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Nem érezhettiik otthon
magunkat idén

SOMOS ZOLTAN

Osszel még jol alakultak a dolgok, még-
is csalodas lett a szezon vége az Alba
Fehérvarnadl. Régen fordult eld, hogy
nem jutott a négy kozé a csapat, amely
tdlzottan szivélyes vendéglato volt.

»Kdr volt eljonniink a VOK-bdl”

— mondta félig viccesen, félig
szomoruan az egyik Alba-jétékos
néhany nappal a szezon szdmunk-
ra szomorud vége utin. Szavaiban

2 2013/14-es idény egyik nagy
ellentmondisa kdszon vissza:
mikézben ideiglenes otthond-

ban veretlen maradt a csapat, a
gyonyodrien kibsvitett Gz utcai
csarnokban annyi vereség érte,
amennyi tobb el6z§ szezonban
osszesen sem. A Vodafone Sport-
centrumban r6gton a nyitémecs-
csen kikapott, majd még 6tszor!
Mirpedig ha a hazai palya el6nyét
nem tudja kihasznélni egy csapat,
az nem juthat messzire semmilyen
sorozatban.

Véletlenek nincsenek: az idei Alba
Fehérvar tdl sokat hibizott ahhoz,
hogy legaldbb megkozelitse a
tavalyi braviros eredményt. Carlos
Frade kivalasztdsa edz8ként nem
tartozik ezen hibdk kozé, a spanyol
kosarkulturabol érkezé, fiatal, de
mir sokat ldtott szakember kezébe
tették a csapatot a vezetSk. O
pedig egész évben nagy ambiciéval
dolgozott. Csak lehet, hogy a kel-

Eurdpai kupa albérletben: Veszprémben voltak jé meccsei az Albanak

leténél kevesebb kompromisszum-
ra volt hajlandé, amikor kideriilt,
hogy vannak hidnyossdgai az dltala
favorizélt jatékszisztémdnak. Féleg
a mindenkit egyformdn érinté ro-
taciéval békiilt ki nehezen a publi-
kum, mert egyenes kovetkezménye
lett a sok cserének, hogy nem nétt
ki vezéregyéniség a csapatban. A
j6 képességi, meccseket eldonteni
képes jatékosokat hidnyoltuk, de
aki mégis ilyen lett volna, az sem
maradhatott a palyin sokat legjobb
perceiben sem. Es persze ide
tartozik a légidsok kivilasztdsa is,
amiben Frade szabad kezet kapott,
akkor is, amikor szezon kozben
mdr nagyon hidnyoltunk egy igazi
irdnyitét. Nem azt hozott. De
persze egyéb Osszetevéi is voltak

a korai kiesésnek. Kemp sériilése

mellett ide tartozik, hogy rutinta-
lan magyarok érkeztek Fehérvirra
tavaly nyaron, ami most még prob-
1éma volt. Reméljiik, néhdnyuk
tejlédése a kovetkezs szezonra

az elérelépés garancidja lehet.
Mert a rossz eredmény ellenére
volt pozitivuma is a szezonnak,

az Eurépa Kupiban litott remek
meccseken és tisztes helytallason
kiviil is: Somogyi, Supola, Téth
Péter jobb jatékos lett néhdny
hénap alatt. Utébbi kettdnek

mdr van szerzddése jovdre is. A
csapatépités most el6rébb jar, mint
tavaly, remélhetjiik, hogy a hazai
palyit ismét bevehetetlen er6ddé
alakité Alba alakul. Ehhez el8sz6r
persze edz6t kell taldlni, miutin
Frade szerz6dését nem hosszabbi-
tottdk meg.

David Kornél, klubelndk:

csapattal kezdtiik a szezont.”

kordbban jart a csapat.”

Halm Rolland szakosztdly-igazgato:

»Nagyon nehéz idény volt, amiben nemzetkoz kihivas is vart rank, az Eurépa Kupa. Ennek rendezéként megfe-
leltink. Masik oromiink, hogy kozben elkésziilt a szép Gj csarnokunk, ez dridsi elérelépés a klub életében. Ami

a palyan torténteket illeti, leginkdabb az nem tetszett, hogy az el6z6 évektdl, a hagyomanyainktdl eltéréen nem
jatszottunk Iatvanyos kosarlabdat. Az is hagyomany Fehérvaron, hogy az utdnpétlasbél minden évben jonnek fel
tehetséges fiatalok. Idén ez is elmaradt. Ha ezeket a hibakat kijavitjuk, visszatérhetiink arra az utra, amelyen

Se latvany, se eredmény

~Nagy csalddas volt hazai palyan kiesni, és nem keriilni be a négy kozé. Felesleges magyarazkodni, a csapatnak
minden nehézséggel egyiitt az elédontébe kellett volna jutnia. Sajnos az egész szezon hullamvasit volt, és nem
tudtunk a végén feliil lenni, mert a kozépszakasztél kezdve nemhogy jobbak nem lettiink, de még a korabbi
erényeinket sem tudtuk felmutatni. Voltak szakmai problémak, persze az is biztos, hogy nagyon fiatal, rutintalan

NEMETH ZOLTAN

Gracias Serior!

Gracias serior! Mielétt barki
félreértené, Carlos Frade felé
irdnyuld koszonetnyilvini-
tasom nem ironikus, melléz
minden gunyt, mentes az ,én-
eldremegmondtambogysikerte-
lenlesz” felbangoktdl.

Tényleg gracias sefior!
Gracias, mert a csapat ugyan
csak hatodik lett a bajnok-
sdgban, ugyan a légidsok kivd-
lasztdsa (nekem) hagyott némi
kivdnnivalot maga utdn,
ugyan nem lettiink bajnokok
és kupagyiztesek, de mégis
gracias.

Carlos Frade jott, ldtott,

nem gy6zott és most tdvo-
zott. Valamit azonban mégis
hagyott itt nekiink. Ez pedig
a szemlélet, a profizmus, mely
ugyan most eredményekkel
nem pdrosult, de tanitott,
oktatott minket, és nagyon
remélem, hogy a hazai edzdket
is. Lebhet, sot, igy kellene
csindini. A feladatra dsszpon-
tositani minden idegszdllal.
A lebetéségeket nem csupdn
maximdlisan kimeriteni, de
djakat teremteni és azokat

is kiakndzni. A jatékosok-

tol mindent, de mindent
megkovetelni és behajtani az
ésszeriiség hatdrain beliil.
Mert Carlos Frade szerintem
ezeket megtette. Profin, talin
tiil profin is. Az eredmények
elmaradtak (az EuroCup
szereplésért azért jar egy nagy
gratuldcidl), ez pedig a tor-
ténet véget jelentette. Carlos
Frade is hibdzott, de valljuk
be, ki nem szokott? A hatodik
hely ellenére biztos vagyok ab-
ban, hogy a fehérvdri szurko-
lokban mély nyomokat hagyott
a sefior, a korai bajnoki biicsi
okozta csalodottsdg utin pedig
biztosan szépiilnek majd az
emlékek.

Szdval gracias serior! Gracias
az elmiilt egy évért, mely
sikertelensége ellenére is helyet
kovetel a fehérvdri kosdrlabda

torténetében.
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Frizbire vadasztak az oroszlanok

NEMETH ZOLTAN

A strandok egyik kedvenc jatékanak
(verseny)sportos verzidja, az ultimate
frisbee az Egyesiilt Allamokbél indult
népszerdbb sportag Fehérvaron a
Lionz csapatanak kdszonhetéen talalt
otthonra, az Oroszlanok raadasul
egyre markansabban meresztgetik
kormeiket.

A Lionz 2012-ben alakult, a
kezdeti gyakorlé évek utin idén
mar komoly eredményekkel
jelentkezett a fehérviri garda. A
Beach Orszagos Bajnoksdg elsd
forduléjaban, a népligeti Homok
Arénaban hat csapat kozil maso-
dikak lettek a fehérvariak.

Koed kategoridban lettiink
eziistérmesek, ez azt jelenti, hogy
vegyes fui-liny csapatoknak kell a
palyin lenni, egyszerre legaldbb két
lanynak mindig jdtszani kell. Ezt
kévetden jatszottunk a nagypdlyds
ultimate OB-n, itt egy futballpdlya

A fehérvdri frizbisek a Kifém pdlydn és a Bregydban gyakorolnak, tessék

bdtran csatlakozni!

méreti] jatéktéren hét jatékos alkot
egy csapatot. Ebben a miifajban
még van mit tanulnunk, a hatodik
helyet szereztiik meg — érulta el
Misi Anett, a Lionz jitékosa.

A fehérvari oroszlanokat jelen-
leg 15 jatékos alkotja, de a csapat
mindenképpen szeretné béviteni
létszdamat.

Az edzések a Bregydban és a
Kifém palydn zajlanak. Aki

szeretne hozzdnk csatlakoz-

ni, bdtran keressen minket a
csapat honlapjin, a www.
febervarfrizbi.hu oldalon
taldlhato elérbetdségeken. Ex egy
nagyszeri sport, komoly kozés-
SEGEPTLD jelleggel, bdtran ajan-
lom mindenkinek, aki szeretne jo
tdrsasdgban mozogni! — mondta
el Csanyi Rébert, az oroszli-
nok egyik alapité tagja.

Im memoriam

Székelyhidi Janos

Eletének 81. évében elhunyt
Székelyhidi Janos sportdjsagiré.
Szivbéli levél minden sportked-
vel6tél és embertdl:

Kedves Janos!

1963 bizony régen volt. Akkor
kezdted palyddat. Te magad még
azon kevesek kozé tartoztil, akik
ismerték a kor futball-legendait
is, Bognr Ferenct6l Ki Lajosig.
Nem hozhatott zavarba, hogy
barkinek megmondd barmely
jatékos becenevét. Littad és
értetted a Fésiis Irén vezette
roplabdés lanyok szdrnyaldsat, és
nem j6ttél zavarba akkor sem ha
Sajni vagy éppenséggel Déavid
Kornél generaciéjanak kosarlab-
ddjarol kellett tudésitanod.
Tantja voltdl az ottusizok
sikereinek és mindenkor hiteles
maradtal.

Ezért érzett bizalmat irintad

és fogadott el valamennyi
Ujsdgolvaso.

Emlékedet megérizzik!

Ko6zponti hibabejelentés:
(22) 500-984

Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

hiba@varosgondnoksag.hu

Allati tetemek begy(ijtése
kozteriiletrdl

(0-24 6raig hivhatd
z6ldszam):

06/80/205-093

Véarosiizemeltetés -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhet6ség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétf6 : 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-12.00

Parkolasi csoport -
Szent Vendel u. 17/a
Elérhet6ség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétf6, kedd, cstortok:
8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00

és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Temetdiizemeltetés:
Béla ut 1/b.
Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00
TemetGellendrzés
telefonszam: 22/301-339
Mobil: +36/70/6699-165

A Varosi Piac fobejara-
tanal egy 3,7 x 3,4 m-es,
két bejarattal rendelke-
Z0 uzlet, tovabba a fold-
szinten egy 10 m?-es,
egy 15 m2-es és egy

19 m?-es alapteruletd
uzlet kiado.

4 "%

ErdeklSdni lehet a piacfeliigyels-
ség@varosgondnoksag.hu mail
cimen, illetve a 70/456-6537-es
telefonszamon!

Kapus is van, csatar is érkezik

SOMOS ZOLTAN

Holtszezon csak a jégen van, az iro-
daban javaban alakul a Sapa Fehérvar
AV19 kerete a kovetkezd szezonra.

Ilyenkor minden szurkolé a
személyi dontésekkel kapcsolatos
hireket virja leginkdbb. Milyen
erSs lesz a kovetkezd csapat? S
mert a hokiban valésigos szemé-
lyi kultusz 6vezi a kedvenceket,

az is lényeges, marad-e mindenki,
akit szeretni lehetett? Ideilis, ha
a szakmai és ,,privit” vonal taldl-
kozik, és olyan hokis igazol vagy
marad Fehérviron, akiért minden

»mindségében” rajongani lehet.
Hetényi Zoltin alighanem ilyen,
ugyhogy remek hir a rajongék-
nak, hogy az EBEL idei kozép-
szakaszdban és rajatszdsdban
parddézé kapus Gjabb szerzédést
kotott a Volannal. A stabilitdst je-
lentd j6 kapus tehdt adva van a jé
csapathoz, mint ahogy a csatirok
kozott is igyekszik az egylttes
értékeit megtartani a klubvezetés.
A 1égi6s kontingensbdl hirom
timadé mdr ismert: Banham
mellett maradhat Sarauer, Gj
igazolasként az amerikai Brandon
Marino érkezik. A tovibbi tir-
gyaldsok folyamatban.
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