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Valasztokeriileti

programok

Mészaros Attila alpolgar-
mester

Minden hénap elsé szerdajin
8-t61 12 érdig tart fogaddorit.
A fehérvariak a 22/537-
607-es telefonszamon vagy

a meszaros.attila@pmhiv.
szekesfehervar.hu e-mail-ci-
men torténd elSzetes bejelent-
kezést kovetSen ezen a napon
fordulhatnak kérdéseikkel,
javaslataikkal az alpolgdrmes-
terhez.

Tévaros, Alsévaros
Meészaros Attila

Minden hénap méisodik hétfs-
jén — legkozelebb 2015. janudr
12-én — a Tévarosi Altalinos
Iskoldban, mig a negyedik
hétfén a Sdrkereszturi ut 1.
szdm alatti képvisel6i irodd-
ban tart fogadéérat. Mindkét
helyszinen 17 6ra és 18 éra
kozott kereshetik fel képvise-
16jiiket a valasztopolgarok.

A kornyezet védelmében

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Komposztilnak a palotavirosiak.
Hiérom Kelemen Béla utcai
tarsashdz is ugy dontétt, hasz
nositjak a hédztartdsi hulladékot.
Az otlet a Kelemen Béla utca

10-ben €é18ké volt. Tobb itt lakéd
szelektiven gyijti a szemetet,
ezért is szerették volna, ha
valamilyen médon hasznositisra
keril a héztartdsi hulladék. A
tertilet onkormdnyzati képvi-
selje 6rommel segitett az itt

Ezekbe a komposztdld lidakba barki belerakhatja haztartdsi szerves hulladékar

konyhai és kerti hulladékat.

élknek abban, hogy Palotaviros
eme szegletén megvalésulhasson
a komposztalds. A ladak els-
nyeit egyel6re hdrom tirsashiz
hasznalja ki, de van, aki a Batky
Zsigmond utcabdl hozza ide
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Kategoria- és dijvaltozasok az utakon

NAGY ZOLTAN PETER

Nem art megismételni az autopalya hasz-
nalatara vonatkozd szabalyokat, amiket
januar 1-jével vezettek be.

Kimondottan a Székesfehérvart és
a fehérvariakat érint6 legfontosabb
kérdéseket tirgyaljuk. Jelenleg a
Székesfehérvir mellett elhalad6
M?7-es autépilya is fizetds. Cser-
Palkovics Andrés polgdrmester
levélben kérte Sesztik Miklos
nemzeti fejlesztési minisztert,
hogy a janudr végi feliilvizsglatnal
timogassa, hogy a viros melletti
sztridaszakasz legyen a jovSben

is dijmentes. Az idényjelleg( uta-
z4soknil ez a szakasz biztositotta,
hogy a forgalom elkeriilte a viros
stirtin lakott terileteit. Ez a szakasz
fontos szerepet tolt be a fehérvari
ipari parkok miikddésében is — hivta
fel a figyelmet levelében Cser-Pal-
kovics Andrés, hiszen az iizemek
kozotti fuvarozds jelentds része az
M?7-es ezen szakaszan torténik.

Viltoztak a gépjirmi-kategériak is
az uthaszndlatndl. D1 kategéridba
a legfeljebb hét személy szilli-
tdsdra alkalmas autdk tartoznak.
Az ennél t6bb személy szalli-
tdsdra alkalmas kisbuszok és a

3,5 tonna Gssztdmeget meg nem
haladé tehergépkocsik mér a D2
kategoridba tartoznak. A motorok
a DIM kategéridba tartoznak.

B2 kategéridba tartoznak majd az
autébuszok. Valamennyi pétkocsi,
utdnfuté utdn is kételezd matricit
visérolni. A 3,5 tonna dssztomegig
minden pétkocsi, utdnfuté az U
kategéridba esik.

A Székesfehérvirrol Budapest-

re rendszeresen személyautéval
utazéknak két darab D1 megyei
éves matricat érdemes valtani, mert
azokért egész évre tizezer forintot
kell fizetni. Ha emellett ritkin
nagyobb tdvolsigokat utazik valaki
az orszdgban (példdul szabadsig
idején), akkor azokra az alkalmakra
kiilén vasarolhat D1-es tiznapos
matricit.

Azoknak a fehérvariaknak, akiknek
a Balaton déli partjin van idilsjuk,
a jelenlegi szabdlyzds szerint hirom
megyét érintve harom darab D1-es
megyei éves matrict kell vasdrolni
tizenStezer forintért. Ezzel kap-
csolatban Cser-Palkovics Andrés
polgirmester levelében szintén kér-
te a nemzeti fejlesztési minisztert,
hogy a nyolc kilométeres Veszprém
megyei szakasz kilon fizetésétsl
tekintsenek el. A Balaton északi
partjat Budapesthez hasonléan ma
két matricaval érheti el mindenki
Kategéria Tiznapos Havi
D1 2975 Ft + 160 Ft

D1motor 1470 Ft+ 110 Ft
D2 5950 Ft + 220 Ft

B2 13 385 Ft + 350 Ft
U 2975 Ft + 160 Ft

D1
D2
u

4780 Ft + 180 Ft

9560 Ft + 330 Ft

Fehérvarrdl, de ha a polgdrmester
kezdeményezésére megsziinik a
Veszprém megyei M7-es szakaszra
a fizetési kotelezettség, akkor elég
lesz egy is, a Fejér megyei.

A Velencei-tohoz rendszeresen
utazéknak egy darab D1-es megyei
éves matrict érdemes viltani tezer
forint értékben.

A Kkisbuszoknal mindezen értékek
a dupléjdra nének, viszont az éves,
teljes uthdlozatra érvényes palya-
matrica dija azonos a személyau-
tokéval.

Eves
42980 Ft + 1 480 Ft bankkartyaval
42 980 Ft + 980 Ft atutalassal

42980 Ft + 1 480 Ft bankkartyaval
42 980 Ft + 980 Ft atutalassal

21975 Ft + 450 Ft
4780 Ft +180 Ft

42980 Ft + 1 480 Ft bankkartyaval
42 980 Ft + 980 Ft dtutalassal
megyei 5 000 Ft + 180 Ft

megyei 10 000 Ft + 330 Ft

megyei 5 000 Ft + 180 Ft
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Januarban még érvényes a tavalyi

BACSKAI GERGELY

Elkezdédott a parkolobérletek
cseréje a Varosgondnoksag tigyfél-
szolgalatan. Aremelés nem tortént,
igy a fizetd ovezetekbe tovabbra

is nyolcszaz forintért valthato
2015-0s lakossagi bérlet, amelyhez
a lakcimkartya és a sajat tulajdonu
gépjarmd forgalmi engedélyének
bemutatasa sziikséges. A 2014-es
bérletek janudr 31-ig érvényesek.

Megéri éves parkolébérletet
valtani annak az autésnak, aki
hétkoznaponként dtlagosan egy
érat parkol a belvdros kornyé-
kén, a II. varakozasi ovezetben.

Evente 240 hétkoznappal

és napi egy 6raval szdmol-

va 45.600 forintot koltene
parkoldjegyre, az éves bérlet
pedig 26.300 forint. Aki a
Szent Istvin tér és a Pet6fi utca
kérnyékén parkol ugyanennyit,
a 340 forintos 6rankénti dijjal
szdmolva 81.600 forintot kél-
tene parkol6jegyre évente, igy
neki is megéri negyvenezerért
bérletet valtani. A Matyés kirdly
kérttra az éves bérlet 12.500
forint, a teljes III-as Gvezetre
pedig — amivel a Skéla parkols-
ban és a Zichy ligetben is lehet
parkolni — 23.000 forint.
(1ovdbbi informdcic a parkoldsi
dijakrdl a www.varosgondnoksag.hu

oldalon taldlhats.)

Sokaknak érdemes lehet éves bérletet viltani

Megujult az dvoda Szarazréten

CSABAI DORINA

Véget ért a felujitas, a gyerekek
szeptember 6ta mar egy szebb,
korszeriibb vodaba jarhatnak Szaraz-
réten. A beruhdzasra tobb mint szdz-
millié forintot kdltottek. A hivatalos
atadora hétfé déleldtt keril sor.

A munkdélatok majusban kezdéd-
tek, és szeptemberben mdr tudta
fogadni az évoddsokat az intéz-
mény. Nemcsak a kiils6 hom-
lokzat Gjult meg, hészigetelték

a tetGt is. Felujitisra keriiltek az

épiilet gépészeti elemet, és belsé
festési munkdkat is végeztek. Az
Gvodaépiilet egy kozosségi térrel
béviilt, amiben helyet kapott egy
tornateremként is funkcionalé
terem, logopédiai szoba illetve
kiszolgalé helyiségek is. Az
épiiletrész kozosségl terét az 6n-
kormanyzat sajit intézményének,

A Szabadmtivel6dés Hiza-

nak hasznilatiba adta, ezaltal
lehetdség nyilik a kihasznaltsig
novelésére, hiszen igy a korszerd
épiilet a kozosségi élet szintere-
ként is funkciondlhat.

Az dvodaépiilet kizosségi /ye/yzsegekke[ is béviilt

Helyreigazitas

LASZLO-TAKACS KRISZTINA

A Fehérvar magazin 2015.
janudr 5-i lapszdméban, az
Ujdonségok 2015-ben cimd
cikkben pontatlan informaciét
koézoltink az M7-es autépilya
Székesfehérviart elkertls szaka-
szdnak utdijaval kapcsolatban.
Az emlitett cikkben hibds, csak
lapzértink utdn javitott hiva-
talos forrasra timaszkodva azt
irtuk, hogy az elkeril$ szakasz
tovéabbra is dfjmentes lesz. A
helyes informaci6 azonban az,
hogy 2015. janudr elsejétdl dij-
kételes az MO-s korgytrd tobb
szakasza, a f8varosba vezetd
autépilyak a varoshatdron kiviil,
valamint szdmos telepiilést elke-
ril8 gyorsforgalmi utszakasz is,
igy az M7-es Fehérvir melletti
szakasza.

A megyei matricdk értékesitése
elkezd3dott, janudrban azonban
még nem biintetik meg azokat
az autésokat, akik matrica nélkiil
hasznaljik a fizetSs szakaszokat.
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Az elkerild ut és a gyorsforgal-
mivd mindsitett 8-as Ut nem fi-
zetSs. Azonban aki példdul Szé-
kesfehérviron a Budai utrdl az
M?7-esen keresztiil az Auchanba
jar visdrolni, ezt nem teheti meg,
csak akkor, ha megveszi az éves
megyei matricit. Ezzel elérhe-
t6vé vilik szdmdra valamennyi
Fejér megyei autépalya-szakasz.
Az is tény, hogy aki Polgirdibél
vagy a Velencei-té kérnyékérsl
jar dolgozni Fehérvirra, és eddig
nem vette meg 43 ezer forintért
az éves matricdt, mert dragianak
taldlta, most otezer forintért
egész évben hasznilhatja az
autépilyit. Ez nagy val6szini-
séggel a 7-es ut — Fehérviron
beliil pedig a Balatoni dt-Budai
ut — forgalmara is hatéssal lesz.

¥  Akadalymentes bérlakas palyazat

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkorményzat Kozgytilésének Gazdasagi Szakbizott-
sdga az Gnkorményzat tulajdonaban 1év6 lakasok és nem lakés céljra szolgald helyiségek
bérletérdl és elidegenitésérdl szolo 48/2010. (XI1.14.) szamt 6nkorményzati rendelet 1.
melléklet 4.2. pontjaban biztositott, atruhazott hataskorében eljarva az alabbi, az On-
korméanyzat kizarélagos tulajdonéban 1év6 akadalymentes lakasok bérbeadasara
a székesfehérvari fogyatékkal é16 személyek részére nyilt palyazatot ir ki:

Alapteriilet | Szobaszam | Komfortfokozat | Bérleti dij
(Ft/hé)

A pélyazati eljarasrol telefonon Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmes-
teri Hivatal munkatarsai, Somogyi Zsuzsanna, illet6leg dr. Nagy Eva adnak fel-
vilagositast munkaid6ben, az alébbi telefonszamokon: 22/537-611, 537-149.

A pélyazatok benytjtasanak helye: Székesfehérvir Megyei Jogti Véros Polgdrmesteri
Hivatal Ugyfélszolgalati Irod4ja (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.), iigyfélfogadasi id6-

ben.

A palyazatok benydjtasanak médja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett
palyazati adatlapon lehet benyjtani, személyesen, zart boritékban, ,Akadalymentes bér-
lakas palyazat” felirat feltiintetésével.

ti adatlap Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Polgarmesteri Hivatal ﬁgyfélszolgélati
(8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.) vehet§ at, vagy letlthet6 az Onkorményzat
honlapjarol: www.szekesfehervar.hu.

Alakasok a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhasznii Nonprofit Kft. altal el6zetesen meg-
hatérozott idGpontokban tekinthet6k meg, amelyekr6] Kappel Imre csoportvezet6 ad felvila-
gositast a 06/70-33-73-920, illetve a 22/511-326 telefonszdmon, vagy a kappel.imre@proal-
baregia.hu e-mail cimen.

A palyazatok benytijtasinak hatarideje: 2015. januar 23. (péntek) 12:00 ora
Atovabbi palyazati feltételeket és a szitkséges dokumentumokat a véros honlap]an

www.szekesfehervar.hu/onkorményzat/palyazatok) megjelent részletes palyazati felhivas
tartalmazza.

Székesfehérvir Megyei Jogt Viros Onkorményzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga
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Székesfehérvar - Tesco tel.:22/304-288

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kozgy(ilésének Gazdasagi Szakbizott-
sédga az 6nkormanyzat tulajdondban 1év6 lakésok és nem lakas céljéra szolgalo helyiségek
bérletérdl és elidegenitésérél szolo 48/2010. (XIL.14.) szdmh 6nkormanyzati rendelet 1.
melléklet 4.2. pontjaban biztositott, atruhazott hatiskérében eljarva az aldbbi, az Onkor-
ményzat kizarolagos tulajdonaban 1év( lakdsok bérbeadédséara a véaros teriiletén kozfela-
datot ellaté személyek részére nyilt palyazatot ir ki:

Mészoly G. u. 1. 3/9.

: _

A palyazati eljarasrol telefonon Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Polgarmesteri
Hivatal munkatéarsai, Somogyi Zsuzsanna, illet6leg dr. Nagy Eva adnak felvilago-
sitast munkaid6ben, az alébbi telefonszamokon: 22/537-611, 537-149.

A palyazatok benytjtasanak helye: Székesfehérvar Megyei Jogii Véros Polgarmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgalati Irod4ja (8000 Székesfeh ossuth utca 1.), tigyfélfogadasi idGben.

A pélyazatok benyujtasinak modja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett palya-
zati adatlapon lehet benydjtani, személyesen, zart boritékban, ,,Akadalymentes bérlakas
palyazat” felirat feltiintetésével.

Palyazati adatlap Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Polgirmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati
Irod4jan (8000 Székesfehé ossuth utca 1.) vehet§ at, vagy letolthet6 az Onkormanyzat
honlapjarol: www.szekesfehervar.hu.

Alakasok a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhasznt Nonprofit Kft. altal el6zetesen meghata-
rozott idGpontokban tekinthet6k meg, amelyekrél Kappel Imre csoportvezetd ad felvilagositast
a 06/70-33-73-920, illetve a 22/511-326 telefonszamon, vagy a kappel.imre@proalbaregia.hu
e-mail cimen.

A palyazatok benytjtasanak hatarideje: 2015. januar 23. (péntek) 12:00 6ra

A tovabbi palyazati feltételeket és a sziikséges dokumentumokat a varos honlapjan
www.szekesfehervar.hu/onkormanyzat/palyézatok) megjelent részletes palyazati felhivas tar-
talmazza.

Székesfehérvir Megyei Jogi Viros Onkorményzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
PF. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgdlat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Telefon:

(22) 510-731, 541-388
E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Tarsashazkezelés
Ugyfélfogadas

Hétfo, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok:

8:00-12:00 és 12:30-20:00
Péntek: 7:30-12:00

A Székesfehérvari Epuletfenntarté és H6-
szolgaltato ZartkorGen MUk6d6 Részveény-
tarsasag munkatarsat keres

BESZERZESI FOMUNKATARS

munkakorbe

Feladatok:
- Beszerzési folyamaltok operativ végre-
hajtasanak koordinalasa/ellenérzése
» Szerz6dések koordinacioja
» Kdzbeszerzési eljdrasok eldkészitése,
kdzremUkodés a végrehajtdsdban

Elvarasok:

- Kozépfoku/fels6foku végzettség

« Felhasznal6i szint( szamitogépes
ismeretek

+ J6 kommunikacios készség, terhelhet6-
ség, 6n3ll6 munkavégzési képesség

» Rugalmas, nyitolt, feladatorientalt
személyiség

Elény:
» Kdzbeszerzési eljdrésokban szerzett
gyakorlat
» Kézbeszerzési referens végzellség

A fényképes onéletrajzokal fizetési igény meg-
jelolésével a humanpolitika@szepho.hu e-mail
cimre varjuk legkésdbb 2015. januar 18-ig.
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Mi keriilt a talra Seusoék lakomajan?

LASZLO-TAKACS KRISZTINA

A Seuso-talon szereplé vadaszjelenet
apropéjan Szabo Imre vadaszattorté-
nész a Panndniaba telepiilt romaiak
vadtartasi, vadaszati és étkezési szo-
kdsairdl tartott eldadast. A leletek
alapjan a romaiak meglepéen fejlett
tenyésztési kultiraval rendelkeztek,
és olyan allatokat is elfogyasztot-
tak, ami eqy mai ember szémara
elképzelhetetlen. Ki enne meg ma

egy pelét?

Amikor a rémaiak a biroda-
lom részévé tették Panndniit,

meghagytik az slakosoknak

is a vaddszat jogit, de ez nem

azt jelentette, hogy 6k maguk
nem vaddsztak. Ami azonban az
asztalra keriilt, annak nagy része
tenyésztett allat volt. Hirom
vadfajt telepitettek K6zép-Eu-
répédba: a dimot, a ficant és az
tiregi nyulat. Ezeket az dllatokat
azonban nem vaddszat célji-
bél hoztik hazink tertletére,

(S

Fehé‘rvér'l'”\”/

2015. 01. 12. HETFO
00:00 Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
Ahét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Koztér - ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész orakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei - ismétlés
Koztér - ismétlés

Epi-Tech Magazin
—ismétlés

AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
Ahét hirei ismétlése
Fehérvér KC - Békéscsaba
kézilabda-mérkozés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Szporny Lészlo
Epi-Tech Magazin
—ismétlés

Koztér - ismétlés

Napi szines

18:00 Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Majoros
Andor és Majoros Robert
AFehérvar TV
archivumabol

J estét, Fehérvar!
Agrarinf

Hirek

Filmvélogatas a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Benne: ARAK AKTIV 2014.
Jo estét, Fenérvar!
—ismétlés

Képes hirek

. 01.13. KEDD

Képes hirek - benne
minden egész orakor

a Hirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

Keépes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétiés

Agrarinfé — ismétlés

A Fehérvér TV archivumabél
Keépes hirek - benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétiés

Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Majoros
Robert és Majoros Andor
Agrarinf6 — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Gordg Istvan

A Fehérvér TV archivumabél
Jo estét, Fehérvar!

Paletta - kulturalis magazin
Hirek

Atanc vilagnapja 1. rész
Filmvalogatas a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Benne: Tanc beszéd -
dokumentumfilm

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek - benne egész
drakor a Hiradd ismétlése

2014.
00:00

07:00
07:45

10:00
10:45

11:15
11:40

16:30

a Seuso-kincseket

01.14. SZERDA

Képes hirek - benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétiés

Képes hirek - benne
minden egész orakor

a Hirad6 ismétiése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Paletta - ismétlés

A Fehérvér TV archivumabél
Képes hirek - benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétiés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Gordg Istvén
Paletta - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Schéda
Szilvia. Vendég: Dr.
Wilhelm 0tt6

A Fehérvér TV archivumabél
Jo estét, Fehérvar!
Bajnokok varosa -
sportmagazin

Hirek

Atanc vilagnapja 2. rész
Filmvalogatas a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Benne: Dalmét vizeken

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Keépes hirek - benne egész
Grakor a Hiradd ismétlése

hanem kulindris okokbdl. A
ficdn tenyésztésének és elké-
szitésének maédjait még a 19.
szdzadban is az kori Réma
neves szakdcsainak leirdsaibol
sajatitottik el példdul a fran-
cidk. Az turegi nyul is kedvelt
csemegének szimitott a Rémai
Birodalom tertiletén, no nem a

21:40

23:00
23:45

felnétt, hizott példdanyok, hanem
a zsenge hidsu Gjszilott nyulak,
melyek igazi kulindris élvezetet
jelentettek akkoriban. Mivel a
nyul kéztudottan szapora dllat,
ezért tenyésztették, és szinte
allandéan volt kicsinye. Egy
mokushoz hasonlé 4llatot, a
nagypelét is megették akkoriban

. 01.15. CSUTORTOK

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Jo estét, Fehérvér!

— ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész drakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Bajnokok vrosa - ismétiés
A Fehérvar TV archivumabol
Képes hirek - benne
minden egész orakor
aHiradd ismétlése
Fehérvar KC - Vac
kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Masorvezetd: Schéda
Szilvia. Vendég: Dr.
Wilhelm Otto.

Bajnokok vérosa — ismétlés
Esti mérleg - ismétlés

Napi szines

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Leffelholcz Marietta
A Fehérvar TV archivumabol
Jo estét, Fehérvar!

Egyitt - csaladi magazin
Hirek

Seuso kedd - Rejtélyek
nyomaban

Benne: Vadaszat az
Okorban - a Seuso-

tal vadaszjelenetei.

El6ado: Szabo Imre.
Fehérvar KC - Vac
kézilabda-mérkozés
kozvetitése felvételrdl

Jo estét, Fehérvér!

— ismétlés

Képes hirek - benne egész
drakor a Hiradd ismétiése

Matuz Kdrolyné volt a huszonétezredik litogats, aki Fehérvdron megnézte

Pannénidban. Tenyészéllatként
felhizlaltk, és miel6tt elment
volna téli dlmot aludni — hogy le
ne fogyjon — levigtik. Nemcsak
a kisebb 4llatokat kedvelték, hisz
a Seuso-tal szélét a romaiak dltal
Panndnia tertletére telepitett
didm motivuma disziti. Ez is azt
mutatja, hogy a dim fontos he-
lyet foglalt el az asztalon. Nem-
csak a diszitése, de a tal tartalma
is gyakran volt dim. Az étkészlet
valamikori tulajdonosa felte-
hetSen egyiptomi birtokairdl
hozatott Pannénidba ddmokat,
és azokat a Bakony kornyékén

tartotta és tenyésztette. Ezeket

aztin szervezett keretek kozott

kutydkkal levaddsztik, sokszor
halokkal elejtették.

Szabé Imre vaddszattorténész
rdmutatott, hogy a tal széle
egyértelmten Egyiptomot dbrd-

zolja, ahol feltehetéen Seusénak

birtokai voltak, és ahonnan ide-

telepitette a dimokat, ugyanak-

3-ig:

|

2015. 01. 16. PENTEK

00:00
07:00
07:45
08:00

10:00

16:30

Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHiradg ismétiése

Jo estét, Fehérvar!

— ismétlgs

Képes hirek

El6 kozvetités
Székesfehérvar Megyei
Jogu Varos kozgyulésérdl
J estét, Fehérvar!
—ismétlés

Egyiitt - ismétlés
AFehérvér TV archivumabél
Képes hirek - benne
minden egész orakor
aHirad6 ismétlése
Seuso kedd - Rejtélyek
nyomaban - ismétlés
Benne: Vadészat az
Okorban - a Seuso-

tall vadaszjelenetei.
El6ado: Szab6 Imre.
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.

Vendég: Leffelholcz Marietta.

Egyiitt - ismétlés

Esti mérleg - ismétlés

Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Schéda Szilvia
Vendég: Véradi Eszter Sara.
A Fehérvér TV archivumabél
Jo estét, Fehérvar!

Koztér - kozéleti magazin
Honvéd? - honvédelmi
magazin

Hirek

TLI Alba Fehérvér - Pécsi
VSK kosarlabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl

Napi szines

Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

Koztér - ismétles

Képes hirek

2015. 01. 17. SZOMBAT

00:00  Képes hirek - benne minden
egész Orakor a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar! - ismétlés
Kepes hirek - benne minden
egeész Orakor a Hirad6 ismétlése
Jo estét, Fehérv métlés
Bajnokok varosa — ismétlés
Fehérvari beszélgetések —
ism. Miisorvezeto: Vakler
Lajos. Vendégek: Majoros
Robert és Majoros Andor
Fehérvari beszélgetések —
ism. Miisorvezet ler
Lajos. Vendég: G
Paletta - ismetlés
Fehérvari beszélgetések - ism.
Musorvezetd: Schéda Szilvia.
é ilhelm Otto

07:00
07:25

Fehérvari beszélgetések — ism.
Mdsorvezeto: Vakler Lajos.
Vendég: Leffelholcz Marietta
Napi szines - ismétlés
Kincsesldda - ismétlés
Fehérvari i

. 01.18. VASARNAP

kor a tdl belseje Pannénidt idézi.

ExE
=

Képes hirek - benne minden
egész orakor a Hiradd ismétiése
Jo estét, Fehérvar! - ismétlés
Kepes hirek - benne minden
egész rakor a Hiradd ismétlése
Jo estét, Fehérvar! - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
i it Vakler
Vendég: Gorag Istvan
ismétlés

Fehérvari beszélgetések
—ism. Misorvezet6:
Schéda Szilvia. Vendég:
Dr. Wilhelm Ottd
Agrérinf6 — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ism. Misorvezeto:
Vakler Lajos. Vendég:
Leffelholcz Marietta

0 estét, Fehérvar! - ismétlés

archivumabol - ismétlés
Napi szine métlés
i ada - ismétlés

Masorvezeto:

Vendég

Napi szines - ismétlés
Honvéd7 — ismétlés

Négy évszak a Somlon -
ismeretterjesztd film 1. rész
Balatoni utazas -
ismeretterjesztd film 1. rész
Fehérvari beszélgetések — ism.
Misorvezetd: Vakler

Lajos. Vendégek: Majoros
Rdbert és Majoros Andor

A Fehérvér TV archivumabél
Kincseslada

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler

Lajos. Vendégek: Renner
LészI0 és Vincz Jozsef.

A Fehérvér TV archivumabél
Jo estét, Fehérvar!
Kéklampasok

Tropusi hdség - Gyilkossag
telefonhivésra - am. sorozat (12)
Fehérvar AV 19 — Graz
jégkorongmérkozés
kozvetitése felvételrdl

22:30 FehérVaszon - filmes magazin
23:00 J6 estét, Fehérvar! —ismétlés
23:20 Képes hirek

Fehérvéri beszélgetések
—ism. Misorvezeto:
Schéda Szilvia Vendég:
Véradi Eszter Sdra

Napi szines - ismétlés
Honvéd7 - ismétlés

Neégy évszak a Somlon -
ismeretterjesztd film 2. rész
Balatoni utazés -
ismeretterjesztd film 2. rész
Fehérvari beszélgetések —
ism. Misorvezet6: Vakler
Lajos. Vendégek: Renner
LaszI6 és Vincz Jozsef

A Fehérvar TV archivumébol
Kincseslada

Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Schéda Szilvia.
Vendég: Kalmér Johanna.

A Fehérvér TV archivumabél
Ahét hirei

Hitiink és életiink

Tropusi hdség - A biinbak

- am. sorozat (12)
Vilagjobbitdk - magyar film (12)
FehérVaszon - ismétlés

A hét hirei

Képes hirek
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Kozéppontban az ételallergia - 1. rész

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Az ételallergiasok szama folyamatosan
nd, a felngttek koriilbeliil két szazaléka, a
gyermekek hat szazaléka ételallergias.

»Az ételek kiziil a leggyakoribh a
halakra, a ,tenger gyiimaileseire”, a
maogyordfélékre és a tojdsra fenndllo
allergia — mondja Dr. Izbéki Ferenc
gasztroenteroldgus, a Fejér Megyei
Szent Gyirgy Korhdz osztilyvezets
foorvosa. Gyakori még az allergia

a csokolddéra és a biizdra. A biiza
szdmos alkotdelemével szemben

lehet valaki allergids, ezek kiziil a
legismertebb allergén a gliadin nevii
gluténfehérje. Ebhez hasonld fehérjét
szdmos gabonaféle tartalmaz, allergia
azokkal szemben is kialakulhat. A
gabonafehérjével szemben kialakuld
allergids betegség a colidkia, ami
részben Groklods hajlam alapjin,
siilyosabb esetben mdr csecsemdkor-
ban megnyilvinul. Enyhébb formdit
felnéttek hasi panaszainak hatterében
mutatjuk ki. De a tejfehérje-allergia is
gyakori, valamint az eper és a mdlna

Szakértink: prof- Dr. Izbéki Ferenc

osztdlyvezetd féorvos

tartozik még a gyakori allergének
kizé. Exeken kiviil tobb szdz ételre
dllhat fenn allergia. 4 gyermekkori
tej- és tojdsallergidkat a gyerekek 3-5
éves korra tobbnyire kindvik, a felndtt
korban jelentkezék viszont dltaldban
nem miilnak el magyardzza a
professzor. A tapllékintolerancidk
kozil a tejeukor-érzékenység a
leggyakoribb, Magyarorszdgon a
népesség egyharmadit stjtja. Az
érintettek 20-30%-a képes egyszerre
2-3 dl tejet a tiinetek megjelenése
nélkiil elfogyasztani.

Uj mamnﬁgréﬁés
késziilék a korhazban

STEFKO KRISZTINA

Uj késziilékkel végzi a mammografias
szlréseket a Fejér Megyei Szent Gyorgy
Egyetemi Oktatokorhaz. Ujdonsag az
is, hogy mar nem a Tavirda utcaban,
hanem a kérhaz Hunyadi utcai rendeld-
intézetében varjak a holgyeket.

Hazéankban a daganatos megbe-
tegedések szima nagyon magas.
Az emlé6rik korai felismerésében
elengedhetetlen szerepe van a
mammogrifids vizsgilatnak.

A Fejér Megyei Szent Gydrgy

Egyetemi Oktatékérhdzban
december 6ta mér 4j késziilékkel
végzik a mammogrifids szliré-
seket. Az ezzel a berendezéssel
készilt felvételek — a korabbival
ellentétben — egybdl szdmi-
tégépre kerilnek, és a képek
felbontdsa is sokkal jobb. Fontos
véltozds a kérhdz mammografids
sziirésével kapcsolatban az is,
hogy az mostantdl nem a Tév-
irda utcdban van, hanem a Fejér
Megyei Szent Gyorgy Egyetemi
Kérhdz Hunyadi utcai rendel6-
intézetének harmadik emeletén.

Kép: Megyeri Zoltan

Dr. Hegediis A;gne: radioldgus foorvos szerint gyorsabb és pontosabb eredmé-

nye van az iij mammogrdfids késziilékkel végzett vizsgalatoknak

Zene a csontokeért

NAGY ZOLTAN PETER

A csontritkulason (osteoporozis) jelen-
tdsen javithat a megfeleld aktivitas,
mint példaul egy kulturdlis esemény.

vedéknek — mondta Rajnainé
Erdélyi Eva, a klub munkatirsa
és szervezdje. Ilyen kulturdlis

programban volt résziik a ldto-
gatéknak szombaton, amikor a
virginiai Kevin Matheson hege-

A huszonnyolc éves Kevin Matheson a blacksburgi Virginia Tech Egyetemen és

a roanoki Hollins University-n hegediitandr. Gyakran lép fel a Classic Strings

Dudéwal, a Rainier Tridval illetve  fiivds kvartettel is ad koxds koncerteket.

Eppen ezért szervezett
koncertet a Fejér Megyei
Osteopordézis Klub az 6n-
kormanyzat tdmogatisival
szombaton. Ismeretterjesztést,
informdciéeserét és kulturd-

lis programokat biztositunk

a rendszeres specidlis torndk
mellett a csontritkuldsban szen-

diimivész tartott paratlan kon-
certet szérakoztaté és klasszikus
muzsikdval. A klub szervezéi
biztatjak mindazokat, akik
csontritkuldsban szenvednek,
hogy keressék meg klubjukat a
Széchenyi utca 5-7. szam alatt
vagy a 22/317-417 és a 20/470-
9989 telefonszamokon.

NEM AKAR
HINNI A

3 FULENEK?
*W PEDIG IGAZ!

MEGERKEZETT HAZANKBA AZ

EGYEI?UL,ALL_{) 3DLED
HALLOKESZULEK GYARTASI

TECHNOLOGIA

Jelentkezzen be dijmentes
hallassztrésiinkre!

Prébalja ki elsék koézott a

JOVO TECHNOLOGIAJAT
még kivalébb hangminéségben!

Victofon Belvarosi Hallasvizsgalo
8000 Székesfehérvar, Varkorut 56.
Bejelentkezés: 06-22/500-053 ¢ 06-30/557-1731

Szakorvosi hattertink:

dr. Osvath Gyorgyi © fal-orr-gége féorvos,
dr. Vincz Istvan e fil-orr-gége adjunktus,
audioldégus szakorvos

r——

_— d
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A civil bizalmi valsagot fel kell oldani!

Beszélgetés Molnar Tamas onkormanyzati képviselovel

NAGY ZOLTAN PETER

A 4. s13ma valasztokerilet, azaz a tagabb
értelemben vett belvaros keleti részének uj
onkormanyzati képviseldje Molndr Tamads,
aki egyben az ifjusagi és civilkapesolatokért
felelds tandcsnok is. Az onkormanyzati
képviseldket bemutato sorozatunkban vele
ismerkedhetnek meg az olvasok.

Eddig inkabb hdttérmunkat végzett,
tgynevezett politikai segédmunkdsként
tevékenykedett, nem is rosszul. Miért lépett
az dlvonalba?

Nem politikai hattérembernek
nevezném magamat, hanem olyan
kozosségi embernek, aki szeret
emberek kozt mozogni, szereti a tr-
sasdgot, és szeret tenni a kozosségért.
Ifjusdgi civilszervezetek tagjaként is
tevékenykedtem, mert szeretek segi-
teni az embereknek. Ezt a mai napig
is folytatom. Ismerve a munkdmat,
polgdrmester tr kért fel a képvisel6i
feladat elvéllaldsira, pontosabban
arra, hogy méressem meg magamat
jeloltként. Erre a felkérésre egy
pillanatnyi gondolkodési id6t sem
kértem, hiszen az életem olyan, hogy
a kozosségekért dolgozom sokat.

A febérvdri ifjisdgi szervezetek kizitt
sokat ténykedett. A politikai szerepvdlla-
Ldssal nem sériilnek a kapesolatai?

Amit tudok, azt folytatom tovibbra

is. Fiatal vagyok, jol terhelhetd, ezért
elég id6t szdnok a kordbbi dolgaim-

ra is. Oszintén sz6lva oriilok a sok
munkénak.

Azért a képviselsi munka egész embert
kivdn, nem igy érzi?

Tapasztaltabb képviseldtarsaim mar
elére jelezték, hogy sok munkdm lesz
képvisel6ként, amit el6szor kétkedve
fogadtam. Oktéber 12. utdn taldlkozva
a vilasztokkal, intézményvezetSkkel,
bizony rijottem, hogy valéban egész
embert igényel ez a feladat. De nekem
nem esik nehezemre kordn reggeltdl
kés§ estig dolgozni. Az elsé harom
hénapban mir teljes aktivitdssal kezd-
tem meg a képvisel6i munkdmat, és a
folytatisban is erre készilok.

Akkor nézziik a terheket! A 4. szamii
vdlasztdkeriiletnek milyen megoldando

dolgai vannak, amik oft szerepelnek a

noteszében?

Egy nagyon specidlis teriletrd] van szé.
Rettentden nagy dtmeng forgalom-
mal terhelt a vdrosrész, ezért fontos,
hogy az el6z6 ciklusban megkezdett
utfelujitasok folytatédjanak. A masik,
hogy a j6 pdr évtizede megtervezett
paneles korzetek koziil a legkevesebb
parkol6val megéldott tertilet a mienk. A
lakohdzak kozotti részt egyszerien nem
arra tervezték, hogy ennyi autd elférjen.
1995-hoz képest hiromszor annyi auté
van a korzetben!

Elég nagy elinnal neki is allt a parkolok
kialakitdsanak.

Igen, mert azt éreztem, hogy napi szin-
ten ez zavarja az embereket a legjobban:
kimondottan rontja a komfortérze-
tiiket, ha este faradtan hazatérve nem
taldlnak parkolhelyet. Ezért kezdtitk
el a Dedk Ferenc utcdban, folytatjuk

a Géz utcdban és a Horvit Istvin
lakételepen a parkol6k kialakitdsdt.
Sajnos teljesen nem tudjuk megoldani a
parkolokérdést, mert ahhoz zoldte-
rileteket kellene megsziintetni, amit
kifejezetten nem szeretnék.

Ordsgtél vals a parkolihazban val
gondolkodis?

Nem, st a virosszabélyozisi tervekben
van is ilyen elképzelés, de a magas
beruhdzdsi koltségek miatt ennek
kivitelezése ma még nem redlis.

A vdros eltokélt szandéka, hogy a torténel-
mi belvdros teriiletét kiterjeszti, jelenleg a
Virkériit felé balad ex a novekedeés. Amez
az on vdlasztokeriilete forgalmdnak terbeit
ngveli majd.

A terhelés minden bizonnyal novekedni
fog, de a mir felujitott utak elviselik ezt
a terhelést. Eppen ezért kell folytatni a
terilet utjainak felujitasat, korszerdisité-

sét. Példdul a Lovolde utca kialakitdsa
kimondottan 21. szézadi minGséget
hozott. Ennek az utcinak és a Dedk Fe-
renc utcinak a keresztezGdését atalakit-
juk kérforgalommd, ami gyorsitja majd
a forgalmat. Egyébként izgalmas, hogy
annak idején éppen ebben a keresztezs-
désben alakitottak ki els6 alkalommal
kisérleti korforgalmat Székesfehérviron,
aztdn pont itt nincs ma még.

A lakdtelepeken beliil nemcsak autdk és
autdsok vannak, hanem pici gyermekek is,
akiktd] mar ,sikeriilt” elvenni szinte min-
den teriiletet. Vannak-e tervei koxosségi
terek kialakitdsdra?

Ez valéban stlyos kérdés, hiszen 6ridsi
generdciés kilonbségek vannak. Ebben
a kérzetben valamennyi korosztaly
képviselteti magt, és mindegyik-

nek masok az igényei. Terveziink uj
jatszétereket, de pihendparkokat is,
amik nemcsak a gyerekek igényeit, de
az id6sebb korosztily kulturalt kiltéri
vigyait is kielégiti. A Horvit Istvin
lakételepen szeretnék egy olyan nagy
jatszparkot, pihendparkot kialakitani a
Koélcsey utcdban a fociplya megtartisa
mellett, ahol a gyerekek és az idGsek is
megtaldljik a kikapesolddds lehetdségét.
Ezzel kapcsolatban mdr egyeztettiink

a lakékkal, a kovetkezd ilyen f6rum
mdrciusban lesz.

A wilasztokeriilet intézményeinek milyen
gondjai vannak?

Az elmult hdrom hénap alatt
valamennyi intézményvezetGvel
felvettem a kapesolatot. Az épiiletek
dllapota miatt sok gond terheli Sket.
Most készitek egy problématérképet,
ami segitséget ad az elkovetkezendd
ot esztendd megoldandd feladatait
tervezni. Az intézményvezetSknek
jeleztem, hogy az Ybl-programban
valé részvétel érdekében komoly lobbit
fogok folytatni, de az unids pélyzati
lehetdségekre is figyelni fogunk.
Melyek a legégetibb problémdik?

A Németh Liszl6 Iskola tornatermé-
nek részleges javitdsa megtortént, de

ez csak dtmeneti megoldis. Energe-
tikai gondjaink vannak — nyildszérck,
szigetelések — de éppen ezeknél lehet az
unids lehetGségeket megragadni.
Febérvdrnak jé az unids lobbija?

Aki ma végigsétil a viroson, laikusként
is litja, hogy kivalé Székesfehérvar uni-
6s érdekképviselete. Szerintem orszagos
szinten is kimagasld, ahogy a viros
érvényesitette a plydzati lehetGségeket.
Valasxtokeriilete mellett a vdros egészét
érintd feladatokkal is foglalkoznia kell.
Milyen témak dllnak a legkizelebb inhiz?
A legkozelebb az ifjusigi kérdések 4ll-
nak hozzdm. Mivel civil kozosségekben
sokat dolgoztam, ezért ezzel a témaval
is szeretek foglalkozni. Polgdrmes-

ter r ezért bizott meg az ifjisigi és
civilkapcsolatok tandcsnoki feladatdval.
A civilekkel kapcsolatosan egy két
évtizedes, elavult civilstratégiat kell
megjitani, amivel kapcsolatosan meg
is kezdtiik Réth Péter alpolgarmester
urral kozosen az egyeztetéseket a civil-
szervezetekkel. De a Fiatal Villalkozok
Orszigos Szovetségének alelnokeként a
gazdasigi kérdések is érdekelnek.

A civilek mintha nem akarndnak a
dontés-elokészitéshen részt venni, mintha
a partvonalon kiviilrdl szeretnék inkabb
vizsgdlni az onkormdnyzat munkdjdt. At
lehet ext torni?

Egy a kilencvenes években kezd6dott
bizalmi vilsagrol beszéliink. Ahogy a
civilszervezetek nem biznak meg a kor-
ményzatokban, onkormdnyzatokban,
tigy a kormanyzatok sem biznak meg a
civilszervezetekben, ami a kilencvenes
évek tisztizatlan civiljogi katyvaszdnak
koszonhetd. De mara, 2015-re

van egy dtlithato civil torvényiink,
aminek készonhetden nincs méd a
zavarosban haldszni. Az 4tlithatésig
garantalt. Most van lehetdség arra,
hogy a bizalmi vélsagot feloldjuk, és
kozosen készitsiink egy civilstratégidt
Székesfehérvaron. Es itt a ,koz6s” sz6n
van a hangsily. Virosunkra az jellemzd,
hogy orszagos szintt ellentmondésokat
is képes felilirni, miért ne lenne ez igy
a civilstratégidval is?

Molndr Tamas fogadadrat tart
minden honap elsé hétfdjén 16
oratol 18 ordig a Rakoczi utca 25.

szam alatti Civil Kozpontban (volt
Technika haza) és minden honap
elsé keddjén 16 oratal 18 drdig az
Erzsébet it 12. szam alatt.

-
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Ideje donteni a jovorol!

SZABO PETRA

+Hogyan tovabb?” - ez a rovid
kérdés mostanaban gyakran meg-
fogalmazddik szinte minden végzds
kozépiskolas fejében. Kozeleg a
hataridd, donteni kell: ki merre,
hogyan szeretne tovabbtanulni.

Javiban zajlik a felsGoktatasi
felvételi eljards. Még egy hénap
all rendelkezésére annak, aki
jelentkezni szeretne a szeptem-
berben indulé alap-, mester- és
osztatlan mesterképzésekre vagy
felsGoktatdsi szakképzésekre.
Az elektronikus jelentkezés
hatirideje februdr 15. A blivos
datum kozeledtével megfontolt
dontésre van szikség: a didkok
tudjak, hogy az 6sszedllitott
sorrend a jovéjiik. Taldn az
egész életiiket befolydsold kér-
désekrdl kell nyilatkozniuk.
Pilyavilasztasnal tobb szem-
pontot is érdemes figyelem-

be venni, els6ként az eddigi
tanulmanyokat. Melyek azok a
tantdrgyak, amik eredménye-
sek voltak, az ezekkel szerzett
diplomaval végzett foglalko-
zésok kozel dllnak-e hozzdnk?
Ha ezen tdltette magit a

didk, egy gyors 6nvizsgilat

sem drt, ugyanis fontos, hogy
olyan tertiletet vilasszunk, ami

- -g-q"'

%

Sok kozépiskolai végzds szdmdra az érettségi lesz az elsé nagy megmérettetés, abhogy a tavalyiaknak is sok izgal-

mat hozott

személyiségiinkhoz illik. Fontos
figyelni az dllaspiacot is, mert
hiabavalé lehet egy diploma, ha
nem tudunk vele elhelyezked-
ni. Ha esetleg a didk konkrét
célokkal fut neki a felvételinek,

* Targoncavezeté

Jelentkezzen tanfolyamainkra!

* Tlizvédelmi szakvizsgak

* Emel6gép kezel6 (kivéve targonca)

e Foldmunka-, rakodé- és szallitégép kezeld
* Ipari olaj-és gaztuzel6-berendezés kezeld
* Kisteljesitményii kazanfiité (max.2 t/h)

* Kazankezel6 (2-12 t/h kozott)

D DEKRA

Akodemie

E-000683/2014

DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi it 72-100. ¢ Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu « szekesfehervar@dekra-akademie.hu

Horoszkép

miel6tt elkildené jelentkezé-
sét, dt kell gondolni a bejutds
esélyeit is. Hidba talalta meg
dlmai lehet8ségét, ha a pontszd-
ma nem elegendd. Ilyenkor sem
kell kétségbe esni, a lemondds
helyett egy év kihagydssal
javithatunk az esélyeinken
valamilyen tanfolyam elvég-
zésével vagy nyelvvizsgival.
Szintén fontos szempont az
infrastruktdra, ami leginkdbb a
munka mellett tanulékat érinti.

Tanfolyamaink:
- Targoncavezetd

- AWI és CO, hegeszté
- Emeldgépkezelé - Foldmunkagép kezeld
- Tiizvédelmi szakvizsgak
Székesfehérvar, Palotai ut 174.

Tel.: 22/379-604, 06-20/9838-022
www.treningstudio.hu

Ikrek 05.21.- 06.21.

Januar 12. - januar 18.

A
A |

Hexina jésné
wwuw.facebook.com/hexina.josno

Kos 03.21.-04. 20.

Uj tevékenységekbe vighat bele ebben az idészak-
ban. Akkor csindlhatja ezt a legjobban, ha az utébbi
idékben érezte azt, hogy valamivel jobbat akar, mint
eddig, tgy életmindségben, mint karrierben. A
szerelmi életében is elindul egy kedvez6 idGszak.

Bika 04.21.-05. 20.

On dltaldban szereti a szoros kapcsolatokat, de
most még jobban odafigyel arra, hogy harménidban
legyen a kornyezetével. A vigyak, melyeket hittel
és bizalommal tapldl egy ideje, most itt az id6, hogy
materializdlédjanak.

Ezen a héten egyre fokozodik a népszertisége a
kérnyezetében. Ennek is kszonhets, hogy kony-
nyedén, egyre tigyesebben boldogul. Amennyiben
a napokban egészségi problémakkal kiizdott, gyors
gyogyuldsra szdmithat.

Rik 06.22.-07.22.

A hét sorén diszkrétnek kell lennie minden hely-
zetben. A bardtaival, a kornyezetével a kapcsolata
a szokottndl most fontosabb lehet Onnek. Ha

vannak gyerekei, most egyiitt 4j, sromteli dolgokat
fedeznek fel.

Erdemes egy kozeli intézményt
valasztani, 4llandé munka
mellett farasztd, idGigényes és
koltséges tavoli varosba utazni a
tanitdsi napokon.

A végleges jelentkezéseket leg-
késsbb 2015. februdr 15-én éj-
télig kell régziteni, majd februar
23-ig hitelesiteni. A ponthata-
rokat vérhatéan 2015. julius 23-
dn hirdetik ki. Emellett minden
fontos informécié fellelhetd a
www.felvi.hu oldalon.

| Februdr-mércius FELNOTTKEPZES|
hoénapban indul6  MESTERFOKON
tanfolyamaink:

* KUTYAKOZMETIKUS PRISMA
L AEETITTNY
* GYOGY- ES .
SPORTMASSZOR www.prismatanoda.hu
Telefon: 22/506-962
30/914-2710, 30/235-7537
Nysz.: 07-0082-05__ — _

Oroszlin 07.23.-08.22. .
J6id6szak az otthona szépitésére, csinositéséra. Onnek
rendkivill fontos, hogy otthona kényelmes, kellemes fé-
szek legyen. Most elhatirozza magit, hogy azza is teszi.
Ha j6l érzi magit, az On kérili dogok is jol mennek.

Sziiz 08. 23. - 09. 22.

Ugy a szellemi, mint a fizikai erénléte a legfelsd
hatdrokon van. A legkiilonboz6bb tevékenysé-
gekbe is belekezdhet. Az anyagiakat illetGen egy
olyan id6szakon megy ét, amikor kivil6 lehetd-
ségek nyilnak meg On el6tt nagyobb profitra,
kiemelkeds bevételre.
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MZ/X, jelentkezz!

UNGER AGNES

Régota szeretnék talalkozni az ufok-
kal. vannak helyzetek, amikor azt
kivanom, barcsak elvinnének. Vagy
mi lenne, ha elvinnék azt, aki épp az
agyamra megy? A kotozkodé kollégat
vagy a panelok folyosdin suhané,
pletykakra éhes szomszéd holgyet...

o

NASA-nal kilon kutatéesoport
foglalkozik ezzel a téméval. De
vajon mi az igazsag?

Kalmar Janos, a Magyar
Utékutatok Szovetségének
elndke azt mondja: ,Szemsaniik
tizezrei, valamint pilotak, csilla-

gdszok és katondk jelentenek dtélt
eseteket, ﬁlz}éz‘elekez‘ mutatnak, me-

lyeken egyértelmilen ldtszik, hogy

Kép: Vineyard Gazette

Hat éve a Twitter és a Facebook hangos volt egy éjszakai ufotol, amit Dukes

County-ban észleltek. Aztin kideriilt, hogy akkor este lotték fel a négylépesds
rakétdval elldtott Black Brant XII névre hallgatd rakétdt...

Miéta emberi tulajdonsdgunk

a kivdncsisdg, foglalkoztat
benniinket, vannak-e él8lények
a tobbi bolygén vagy egy mésik
univerzumban, és hogy milyen
életet élhetnek. Mennyire fejlett
a gondolkoddsuk? A kérdésre
egész tudomdnydg éptilt — a

olyan jarmiivekrél van szd, melyek
a Foldon nem léteznek. Olyan égi
szerkezetek ezek, melyek sebesség—
ben és technikdban is meghaladyik
a foldi jarmiivek képességeit.”

A gondolat megihlette a for-
gatékonyvirokat, igy sziiletett
példaul az ET, de a Mézga

csaldd Kobiikije is a f61donki-
vilieket kivinja megtestesiteni.
Hogy mennyire elképzelhetének
tartjuk mi emberek is a f6ldon-
kiviiliek létezését, bizonyitja egy
1938-as amerikai radiéjaték, A
vilagok harca, mely egy fiktiv
kozvetités volt a foldonkiviiliek
tamadésardl. A mdsor teljesen
felbolyditotta az amerikaiakat,
hatdséra a kutatdsok szerint
kozel egymillié ember esett
pénikba.

Sokan nem hisziink az ufékban,
és nem konnyiti meg a hely-
zetiinket az sem, hogy egyesek
ugy kivannak egy kis figyelemre
szert tenni a médidban, hogy
azt allitjak, elraboltdk ket a
foldonkiviiliek. Az elszantabbak
¢jszaka kilopakodnak a falu végi
buzamezdre, és madzaggal gabo-
nakoroket rajzolnak, vagy evéka-
nalakat tapasztanak a mellka-
sukra, hogy ezzel bizonyitsdk,
Sket kiilonos képességekkel
ruhaztik fel az idegen lények.
Hogy mi az igazsig? ,Az
igazsdg odadt van’, igy hit, ha
egyetlen f6ldonkiviili is olvas-
sa a cikkemet, kérem, kiildjon
jelet! Ragasszon ram kanalakat,
vigye el a szomszéd nénit vagy
jelentkezzen a szerkesztGségben

JMZ/X? jeligére!

Other Planet

Eqy fehérvari érdekeltségi
zenekar bejutott az Eurovizios
Dalfesztival 2015-6s magyarorszagi
elédontéjébe.

A Magyar Televizié egyes
csatorndjin janudr 24-én
kezdédik az el6dontd,
amelyre a négyszdz indulébél
harmincan kertltek be. A

harmadik el6dontén indul

az Other Planet egytittes,
melynek négy tagjabol
hdrom magyarpoldnyi, egy,
Ory Adam pedig székesfe-
hérviri fiatalember. Verseny-
daluk cime: Untold story,
amivel februdr 7-én lépnek
fel a Dal2015 harmadik
elédontsiében. A fidk janudr
16-4n, pénteken este a Petsfi
Kultirtérben szerepelnek a
We Are Rockstars zenekar-
ral.

cipé-outlet

Mérleg 09.23.—10.22.

Az otthon koriil sok teendéje akad. Kiilonféle
javitdsok, rendrakas, dtrendezés most nagyon lehetsé-
ges, ami egy kicsivel tobb idejét és energidjit veszi
igénybe, mint amit erre szanni tud.

Skorpi6 10.23. - 11.22.

Személyes vardzsa ellenllhatatlannd teszi. Féképp
akkor élvezheti ennek a hatdsnak a kedvezd jeleit,
ha épp parkapcsolatot szeretne, mert elég volt az
egyediillétbsl. Tobb figyelmet kap a kdrnyezetében
1évktsl, mint az utébbi idében.

www.sepa.hu

Nyilas 11.23.-12. 20.

% PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkorményzata nyilvanos
palyazatot hirdet a tulajdonat képez6 Székesfehérvar belteriilet,
Dési utca 7612/8 hrsz alatt nyilvantartott 7205 m2 teriiletd ki-
vett, beépitetlen teriilet megnevezésii ingatlan értékesitésére.

A részletes palyazati kiiras atvehet6 Székesfehérvar Megyei Jogu
Varos Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodési Irodajan (Szé-
kesfehérvar, Varoshaz tér 1. II. em. 61/2 irodaban, tel: 22/537-253)
hétf6tél csiitortokig 8-16 ora, pénteken 8-12 6ra k6zott.

A pélyazat benyujtasanak hatarideje:
2015. januar 30. (péntek) 12.00 6ra

Vizénté 01.21. - 02.18.

Most képes j6l banni az emberekkel, 6romét fogja lelni
egy Uj kézosségben. Hamar megtalljak a kozos hangot

a tobbiekkel. Koziti forgalomban legyen nagyon koriilte-
kint6! Vezessen a koziti viszonyoknak megfelelden!

Bak 12.21.- 01. 20.

Most eljott az id6, hogy kitarulkozzanak a é
annak megyaldsitisara. Eléfordulhat, hogy a napokban
misztikus kalandokban lesz része. Ha eddig még nem volt
kapcsolata az ezotériaval vagy egyéb spiritudlis vonallal,
lehet, hogy nem fogja érteni, hogy mi torténik Onnel.

Rengeteg apré dolgot bestiritett magdnak erre a hétre.
Annyira, hogy semmi mdsra nem jut ideje. Ez bizony
kivalthat némi ﬁusztraltsagot Onben. Azonban az a
felmérhetetlen gyorsasdg, amire képes olykor, azzal

most rekordidd alatt tdl van minden teendéjén.

Halak 02.19. - 03. 20.

Ebben az idszakban sokkal dinamikusabb az eddig
megszokottnal. Amennyiben a csalddi dolgokban
eddig nem volt elérehaladas, ezekben a napokban
lényeges el6relépések torténnek. Hinnie kell magi-
ban és a megérzéseiben!
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A terfigyelo mindent lat
l ! .

NOVAK RITA

Egyre tobb binozét filelnek le a
rendérok a térfigyelé kamerarendszer
segitségével. Lequtobb Fehérvaron

a bazilikanal a keritést ragtak szét
fiatalok, a rongélast a kamerakon ke-
resztil lattak a kozterilet-feligyeldk,
akik szoltak a rendéroknek, 6k pedig
perceken beliil elfogtak a tetteseket.

Hatvanhat kamera pasztdzza
Székesfehérvir utcdit a nap
huszonnégy érdjaban — mondta
el lapunknak a koztertlet-fel-
tgyelet vezetdje. Ezek képeit
hdrom kozterilet-feligyels
figyeli éjjel-nappal — tette hozzd
Nagypal Rébert. Ha btincselek-
ményt litnak, azonnal értesitik a
renddrséget.

Kidintitték a Bazilika keritését — az ittas fiatalokat perceken beliil elfogtik

A rendérok pedig szinte min-
dennapos litogatdi a kézpont-

Kislangon két éve mikodik térfigyeldkamera-rendszer. A programot egy fehér-
vari fejlesztd csapat hozta Iétre - mondta Huszar Zoltan, a Datatrans Internet
Kft. igyvezetdje, projektvezetd. Ez a rendszer abban kilonbozik a legtobb
hasonlétél, hogy rendszamfelismerésre is képes. A megyei rendérség adatai
szerint Kislangon jelentdsen csokkent a bincselekmények széma azota, hogy
mikodik a rendszer. Betoréses lopas példaul egyaltalan nem tortént.

nak, a rendszer ugyanis nyolc
napig tirolja a felvételeket. Igy
ha a nyomozdknak tudomdsukra
jut egy biincselekmény, keresnek
a képeken olyan nyomot, amin
el tudnak indulni. A térfigyelsk
képei a birésdgi tirgyaldsokon
bizonyitéknak szdmitanak. Errél

mar a megyei rend6r-fékapi-
tanysag szévivdje beszélt. Kiss
Z.Edward szerint a kamerdk
kihelyezése 6nmagédban kevés,
mert példiul nem mindegy,
hova kertilnek, és az sem, hogy
a képeket kik figyelik. Hiszen
ha olyanok figyelik a képeket,
akik ismerik a biinelkovetéket,
és tudjak, mire kell tigyelni,
hatékonyabb lehet a munka.
Az elmult hétvégén gardzdikat
fogtak a térfigyelSk segitségé-
vel. A fiatalok megrongéltik a
bazilika melletti keritést, ezt
észlelte a szolgalatot teljesits
kozterilet-feligyeld, majd
értesitette a rendSrséget. A
jarérok perceken belil elfogtik
a tetteseket.

Székesfehérvaron az elmalt
évben szamos helyre telepitet-
tek kamerdkat, és megujult a

kozpont is. Az 6nkermanyzat
tervei kozott tovabbi bavités
szerepel.

Szilveszterkor sokan elhatarozzak,
hogy egészségesebb, teljesebb
életet fognak élni. Talan nem

is gondolnank, hogy hallasunk
egészsége milyen oriasi hatassal
van életiinkre. Miért érdemes meg-
fogadnunk, hogy sokkal inkabb
odafigyeliink hallasunk épségére?

Hallasunk csékkenése komoly
akadalyat jelentheti annak, hogy
teljes életet éljiink. , Tapasztalatom
szerint azok a hallasveszteséggel élé
emberek, akik nem kezeltetik prob-
lémajukat, id6vel befelé forduldva
vélnak. Ennek oka, hogy nem értik
meg pontosan, hogy mit mondanak
nekik, és kényelmetlennek érzik,

Ha tul sokat varunk, akkor lehet, hogy
mar késé lesz

Ujévi fogadalom: A hallas nem jaték

hogy gyakran vissza kell kérdezniiik.”
— meséli el nekiink Kiss Virag
hallasspecialista, a székesfehérvari
Amplifon Hallaskdzpont vezet6je. Az
érintettek szamara a hallascsokkenés
az elszigeteltség érzését hozza
magaval, amely sulyosabb esetben
akar depresszidhoz is vezethet.

A hallascsokkenés okozta kévet-
kezmények hall6késziilék segitségével
a legtobb esetben orvosolhatdak. A
szakember nem gy6zte hangsuly-
ozni, milyen fontos, hogy idében
eljussunk egy hallasspecialistahoz.
,Az agyunk hallaskézpontja hosszan-
tartd hallaskarosodas esetén elfelejti,
hogyan hangzottak régen a Kilon-
b6z hangok. Ha tul sokat varunk,
akkor lehet, hogy mar késé lesz, és a
legmodernebb hallokésziilékkel sem
tudunk segiteni. A hangok valéban
hangosabbak lesznek, de az érintett
ennek ellenére sem fogja érteni a
beszédet.” - vilagitott ra a probléma
|ényegére a szakember.

Mit tegyen, ha szeretne ellatogatni
egy hallasvizsgalatra?

Az Amplifon téli megel6z6
kampanyanak kdszonhetéen most le-
hetdsége van arra, hogy részt vegyen
egy ingyenes, teljes korl hallas-
vizsgalaton. Kérjen idépontot most!

Bejelentkezés: 06 (22) 316 250.

AHALLAS NEM JATEK

EZT LATTA
ATY-BEN

Ingyenes hallassziirést szerveziink és hallokesziilék
kiprabalasi lehetdseget biztositunk Fejér megyei
lakosok szamdra 2015. januar 12-t6l 30-ig

a székesfehérvari Amplifon Hallaskozpontban.
Bejelentkezéshez hivja a 06-22 316-250-es

telefonszamot.

Amplifon Hallaskdzpont
Székesfehérvar, Varkorat 56,
amplifon.hu

'\ amplifon

A hallasspecialista
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Indul a farsangi szezon

SCHEDA SZILVIA

Eppen csak kihevertiik a karacsonyi és
stilveszteri lakomazas, inneplés fara-
dalmait, maris kezdddik a farsangi és
egyben bali szezon is. A hagyomanyok
szerint a mulatsagok végén a telet is
eldzziik, viragvasarnap pedig mar a
tavasz kozeledtét innepeljiik.

A farsang a tavaszvirds Gsi
orominnepe. A katolikus egyhazi
kalenddrium szerint a farsang

vizkereszttSl hamvazoszerddig, a
nagybojt kezdetéig tart6 idészak,
melyhez szdmtalan népi hagyo-
mény kapcsolédik. A pérvélasz-
tds mellett a farsang lényege a
szabdlyok felragésa és kiginyo-
ldsa. Az dlarcok és a maszkok
viselése is erre vezethetd vissza: a
névtelenség, az ,arctalansdg” biz-
tosit mindenki szdmadra féktelen
mulatozdst. A keresztény litur-
gikus naptirban nem kotédik a
farsanghoz jelentds vallasi tinnep,

Fotd: Simon Erika are

A mohai tikverézésre hagyomdnyosan hishagyokedden keriil sor, az idén ez

a nap februdr 17-re esik

Farsangi programok

Kultirhizak éjjel-nappal

Februar 13-15.

Virosunkban szdmos kozmivels-
dési intézmény csatlakozik idén
is az orszdgos akcidhoz, melyet
farsang utols6 hétvégéjén rendez-
nek meg az tinnepkor jegyében.
A Szabadmivel6dés Hizaban és
az Oreghegyi Koz6sségi Hazban
a Kultirhdzak éjjel-nappal cimi
akcidhoz kapcsoléddan februdr 14-
én rendeznek farsangi mulatsigot
,Csarddst jar a habverd, bokdzik
a maktors” cimmel. (Részletek a
késdbbiekben a www.aszmh.hu

oldalon)

Farsangi tinchiz a Galiba Zene-
karral

Februdr 14. 17 6ra Malom u. 6.
Virjak azokat a tincos és nem
tancos fiatalokat, felndtteket és
csalddokat, akik szeretnék felidézni,
megtanulni a tinchdzi mulatsd-
gokban kézkedvelt tincrendeket és
népdalokat.

Mohai tikverézés

Februdr 17.9 6ra Moha, F6 u. 6.
szdm el6tti rendezvénypavilon
Minden év hishagyékeddijén a 14-20
év koriili szines maskaras legények
végigjarjik a falut, és minden hézba,
udvarba betérnek, hogy 6sszegydjtsék
a tyakélakban talalt tojdst, mint a
termékenység és bdség szimbolumit.

Teleszel a parom

Februdr 17.16:30 Hetedhét Jaték-
mizeum

Balok és illem a 19. szdzadban
Magyarorszigon. Csapé Katalin nép-
rajzos el6addsa. (Részletek a www.
deakgyujtemeny.hu oldalon)

Vigassagcsinalok balja

Februdr 21. 18 6ra Malom u. 6.
Vacsoraval, tdnccal, tomboldval,

a Just Dance tanccsoporttal, az
Alba Regia Téncegyiittes megle-
petésmisordval és Bereczki Zoltin
fellépésével vérjik a balozokat a
Tanchazban.

alapvetden a gazdag néphagyo-
ményokra épul. A kereszténység
el6tti id6kbdl szarmazé farsangi
mulatsigokat az ,erkolcsos” 16.
és 17. szdzadban nem eredete,
hanem bujasigot szimbolizilé

szokdsai miatt tiltottak. Jelmez-
balokat azonban még napjaink-
ban is szimos helyen tartanak.
Legfoképpen a gyerekek vagy a
vigassdgokat kedveld felnSttek
korében népszerd.

Kozponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

Hoéligyelet:
(22) 513-483

(0-24 6raig hivhat6 z6ldszam):
06/80/205-093

Elérhetéség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:

Hétfé : 13.00-15.00

Péntek: 8.00-12.00

Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfelfogadas:

Péntek: 8. 3.00

Elérhetéség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:
Kedd: 8.00-15.00
Péntek: 9.00-12.00

Mobil: +36/70/6699-165

Temetéluizemeltetés: Béla ut 1/b.

Szekesfehervar Varosgondnoksaga Kift.
Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

Allattetemek begy(ijtése kozteriiletrdl
Varosiizemeltetés - Szent Vendel u. 17/a.

Szerda: 8.00-12.00 és 13.00-18.00
Parkolasi csoport — Szent Vendel u. 17/a.

Hétf6, kedd, csuitortok: 8.00-12.00 és 13.00-15.30
Szerda : 8.00-12.00 és 13.00-18.00

TemetGellendrzés telefonszam: 22/301-339

e

- KidllitasH

~ Székesfehérvar

Ia
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AZ OLDALT .
SZERKESZTETTE: Okumenikus imahét

NAGY ZOLTAN PETER

VAKLER LAJOS

Azokra gondolok, akik megismertet-
tek benniinket az iinneppel, mikor
az ortodox vilag Jézus sziiletésére
emlékezik januar elsé napjaiban.

Mikézben mi az esztendd végén
emlékeziink Jézus sziletésére,
tudomasul kell venniink, hogy az
ortodox kardcsony mds. Kard-
csony bojtjén, janudr 6-4n a csa-
14df6 mindenkor elindul, hogy
kivélassza a fit (amely dltalaban
tolgy), fohdszkodik és a szentek
dldasat kéri, majd haromszori
fejszecsapdssal a Szenthdromsig
jegyében és nevében levig gy
egy gallyat, hogy az kelet felé es-
sen. Beviszi hdzdba a badnydkot

a hdzba, s varjik a kardcsony-
kantdlokat, majd templomba
mennek és dldoznak.

Ortodox karacsony Fehérvaron

A tizgyijtds az egység é a jovd szimboluma

Helyette friss forrdsvizet visznek

(gallyat), 8rzi, hogy aztin a
tlizhelyhez vigye s meggyujtsa.
A csalddfs keresztet ir ezutdn az
asztalra és di6t sz6r a szoba négy
sarka felé. A haziasszony dltald-
ban bojti vacsorit készit, de az
tinnepi ételt nem fogyasztjik el.

Ez az els6 nap, mely a sziiletés
6rémének és az élet megujuld-
sdnak napja szdmukra. Kara-
csony masnapjanak hajnaldn az
tnnepi diszbe 61toz6tt csaldd a
hajnali misére indul, kszénteni
a megsziiletett Krisztust, hogy
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aztin otthondban fogadhassik

a keleti bolcseket szimbolizdlé
baratot, aki megidézi a hdrom
kirdlyok, Gaspar, Menyhért és
Boldizsar jéslatit. Ez a nap min-
deniitt csendes Ginnepléssel telik.
A templomokban a Sziizanya
tiszteletére liturgidt tartanak. A
haragosok megbékélnek, hiszen
ez az dltaldnos megbocsitis
napja is.

Januar 18. 18 éra Széchenyi
uti reformdtus templom:

Spanyi Antal r. kat. megyés
puspok

Januar 19. 18 6ra Budai uti
reformdtus templom: Téth
Tamis r. kat. esperes plébanos
Januar 20. 18 6ra ciszterci
rémai katolikus templom:
Somogyi Liszl6 ref. lelkészi
elnok

Janudr 21. 18 éra evangéli-
kus templom: Révész Lajos
baptista lelkész

Janudr 22. 18 éra baptista
imahaz: Bencze Andrés evan-
gélikus lelkész

Januar 23. 18 éra baptista
imahéz: Szemerei Janos du-
néntali evangélikus plispok
Janudr 24. 18 éra evangélikus
templom: Tornyai Gabor r.
kat. plébanos

Janudr 25. 18 6ra Bazilika:
Steinbach J6zsef dundntuli
reformdtus piispok, a Ma-
gyarorszagi Egyhazak Oku-
menikus Tandcsinak elndke

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
PF. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétf6, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeli
az alabbi ingatlanokal:

Mura u. 2. szadm alatti telephelyen fGtott
és fitheté mihelyek, fitetlen raktarak,
konténerek;

Jozsef Attila kollégiumnal (Hosszusétatér
fel6l) 68 m2-es hasznalaton kivuli hé
kdzpont;

Zamoly u. 5. szadm alatti telephelyen, zart
udvarban parkoléhelyek;

Tovabba vallaljuk roévid hataridével lakasok,
telephelyek értékbecslését.

Erdeklédés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szdm alatti
ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetett idépontban torténhet.

Telefon: 22/541-307
e-mail: inNfo@szepho.hy;
Rumpler.Monika@szepho.hu

ALBA PONT o

Lakokozosségi ALAPITVANY
s ¢ Informécios ®))) A SZEKESFEHERVARI
IESE Szolgaltaté Iroda FOGYASZTOVEDELEME

oo Nt csale a 20 éveselié a m’/((iy/ i

ZENES-TANCOS MUSOR
NYUGDIJASOKNAK %

Az ALBA PONT Lakokozosségi Informacios Szolgaltato Iroda
ezittal elsGsorban a nyugdijas kori lakosoknak szeretne
kedveskedni kulturalis, szorakoztaté miisorral.

Tervezett programunk:

17:00 Koszonto

17:05 Kovécs Zoltan szinmiivész el6adasa
17:25  Alba Cheers tancegyiittes miisora

17:40 Téncol ,KODO" tancegyiittes fellépése

Id8pont: 2015 januar 16. péntek, 17:00-t61
Helyszin: Fehérvari Civil K6zpont, Szinhazterem
(Székesfehérvar, Rikoécziu.25.)

Sok szeretettel varunk minden kedves nyugdijas
korii érdeklddét csaladjukkal, ismerdseikkel
egyiitt INGYENES rendezvényiinkon!

A rendezvény az Alapitvany a Székesfehérvari Fo-
gyasztévédelemért TAMOP-5.5.4-13/2-2013-0039
szdmd, Alba Pont-Lakokozosségi Informacids
Szolgaltato Iroda Iétrehozdsa Fehérvéron cimid £a
projekt részeként valdsul meg. ;;;;;;;;W

MAGYARORSZAG
KORMANYA

SZECHENYI @
Eurépai Unié m
Eurépai Szocialis

Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

x.
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Ami hianyzik: a gol és az ldegenbell siker

SOMOS ZOLTAN

A szezon eddigi legfarasztobb hetén
van tdl - sajnos kevés sikerélménnyel
- a Fehérvar AV19. Négy meccset jat-
szottak Bartalisék, harmat idegenben
- ezeket el is vesztették. Mar hatszor
egymas utan kaptak ki vendégként,
pedig korabban jél teljesitettek az
otthontol tavol.

Nehéz lenne nem a végén
kezdeni az elmult, rettentd
eseménydus hét krénikajit,
elvégre sokkol6 pofonba sza-
ladt bele Villachban a Volan.
Decemberig mar taljutottunk
azon, hogy féltsiik a csapatot
egy-egy idegenbeli rangadé6tdl,
hiszen kordbban minden csar-
nokban tudtak gy6zni. Igaz,
ebben a szezonban a villachi,
novemberi vendégjiték veresé-
get hozott, de csak egygélosat,
és Osszességében nem tlnt
jobbnak a két évvel ezel6tti
Ryan-tigy 6ta nem tal ked-
velt vetélytars. Most azonban
minden 6sszejott nekik, egy
harmad utdn 6-1-re vezettek —

tizenegy kapuralévéssel...

A Dornbirn csapatdval kétszer jatszottak Kovdcsék, vereség utdn gyoztek

volt nagy kilonbség, nem a
jaték minéségében a csapatok
kozott. Ritka az ilyen, de ugy
nyert hét géllal végil (8-1) a
Villach, hogy éppen ennyivel
tobbszor 16tt kapura. Amig 6k
minden negyedik 16vésbél gélt
értek el, a Fehérvar huszonot

iss Laszl6

Fotok: '(

A lendiilet megvan, inkdbb a hatékonysdag hidnyzik mostandban

Az amigy megbizhaté svéd
Volin-kapus, Engstrand a
negyedik dugé utin lekorcso-
lydzott, de sajnos Rajna is ki-
szedte maga mogul a korongot
még kétszer az elsS szilinetig.
Ez volt az a meccs, amit akir le
is lehetett volna itt f4jni, pedig
igazabdl a hatékonysdgban

kisérletbdl egyetlen egyet.
Es ezzel meg is érkeztiink
az egyik nagy problémihoz,
amit meg kellene oldania
Rob Pallinnek. A mult heti
négy talilkozén Gsszesen
nyolc gélt szerzett a Voldn,
és ebbdl négyet az egyetlen
hazai taldlkozén, pénteken, a

Dornbirn ellen (4-3). Hogy a
kiizdSképességgel nincs baj,
azt éppen ez a meccs igazolta,
hiszen kétgélos hitranybdl
alltak fel Banhamék — de ugy
voltunk vele, ebben a szezon-
ban nem kell megelégedniink
a ,j6l hajtottak a fitk” tipusa
vigaszokkal. Am mig kordbban
a védelem gyengélkedett, és
LoVecchiéék ezt kompenzil-
tak gélokkal, mostanra mintha
elfogyott volna a municié. Ep—
pen az amerikai csatdr gélerGs-
ségének visszaesésével egyiitt.
LoVecchio idén még nem 16tt
g6lt (utoljira december 21-¢én,
Znojméban), a csapat pedig

a legut6bbi tiz mérk6zésén
tlagban 2.4-et, amivel ritkdn
lehet nyerni hokiban. Es ebben
benne van a Ljubljandnak
itott hetes... Hidba stabilizalta
valamelyest a hdtsé alakzatot
Engstrand érkezése (ezt a
villachi borzalmat most tényleg
tekintsiik kirivé esetnek), ha
eldl nincs gél, nincs gydzelem.
Hétfén Dornbirnben, kedden
Bolzanéban kapott ki a Volan.
A 4-1-es és 4-2-es vereség mar
mutatta, f6leg a hazai palyink-
ban kell biznunk az 4hitott cél,
a legjobb hatba jutds elérése
érdekében. Pénteken aztin jott
is a gy6zelem, de Villachban

mar zsinérban hatodik(!)
idegenbeli meccsét veszitette
el a csapat. Az a csapat, amely
ezt megeléz8en még a szezon
legelején bukott két egymadst
kovetd taldlkozét Fehérva-

ron kivill. A megbizhatésig
sajnos most mds értelemben
jellemzi a tdrsasdgot: ha utazik,
megbizhatéan kikap. Marpedig
igy, hidba a kordbbi remeklés,
a dobogés pozici, nagyon kell
kepeszteni az alapszakasz végi
kedvez§ helyezésért.

Azért még nem reménytelen

a helyzet, a hetedik helyen 4ll,
egyetlen pontnyira a hato-
diktél a Volan, és hitralévd

hat meccsébdl négyszer az If].
Ocskay Gabor Jégcsarnokban
jatszhat. Ahol eddigi tizen-
nyolc fellépésébdl tizenhdrmat
gy6zelemmel zart. Pénteken a
Graz ellen is ez a cél, még ha
6k speciel meg is nyerték el6z6
vizitjiiket a Raktar utcdban. A
mult heti, elképesztd penzum
utén (ne feledjik, a négy meccs
elétt, utin, kozott utazni is
kellett) szinte pihentetd jel-
leggel most csak két taldlkozé
vir a mieinkre, akik vasirnap
Linzbe litogatnak. Biztos

ami biztos, j6 lenne a géllove
itéket bepakolni, és megtorni
az idegenbeli dtkot.
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Kvotara fel!

KAISER TAMAS

Bér még csak janudrt irunk, és az
Gttusa alapvetSen nydri sportig,
legjobbjaink szdmdra hamarosan
elkezdddik a versenyszezon.

A nemzetkozi versenynaptar,
egészen pontosan az elsd idei
Vildgkupa miatt mdr janudr
kézepén megrendezik a buda-
pesti fedett pélyds bajnoksdgot.
A nemzetkozi verseny rangjat
jelzi, hogy egy héttel a start eltt
48 holgy és 47 férfi szerepel a
rajtlistin. A mezdényben termé-
szetesen ott lesz Székesfehérvar
héarom felnétt valogatottja is,

a két voldnos, Kovics Sarolta

és Demeter Bence, valamin az
Alba Ottusa SE szineit kép-
viselg Alekszejev Tamara. A
versenynaptirat bongészve pedig
kideril, az eléétel utin nem kell
sokat virni az elsS igazi f6ételre
sem. Februdr kézepén mir az
Egyesiilt Allamokban lesz jele-
nése az elsd Vildgkupa versenyen
ottusdzdéinknak. A sarasotai vk-t
még hdrom, a kairéi, a rémai és

a kecskeméti koveti a sorban,

a legjobbak pedig ott lesznek

a junius 14-i minszki Vilag-
kupa-déntében. Es ezzel el is
érkeztiink a 2016-os olimpiai
kvalifikicié elsé dllomésihoz,
ugyanis Minszkben a gySztesek
egyéni kvétit szereznek. De
nemenként még tovibbi tizenegy
olyan kvétit osztanak ki, amelyre
a magyaroknak is van esélyiik: a
viligbajnoksigon a dobogédsok,
mig az Eurépa-bajnoksigon a
legjobb nyolc szerzi meg az olim-
piai kvotat. Alekszejev Tamara
szdmdra ezzel el is d6lt, melyik
lesz az év versenye. ,Egyértelmiien
az Eb lesz a f6 verseny, itt lehet
redlis esélyem a kvdtaszerzésre.
Nagyon ériilok neki, hogy iddig
eljutottunk, hogy egydltalin arrol
beszélhetiink, hogy van esély Ridra.
Azt gondolom, hogy a livészeten
kell még javitanom, de ha fejben
dsszerakom magam, akkor az osszes
szdmban ki tudom hozni magam-
b6l a maximumot. Nagyon bizom
benne, hogy ott lehetek Ridhan!”
Természetesen ebben, mirmint
az olimpia részvételben biznak

Alekszejev Tumara szdamdra az

Eb-n keresztiil vezethet az it
Ricba

a Volannal is. Kovics Sarolta
2012-ben, Londonban mar
képviselte a magyar szineket, és
Demeter Bence is nagyon ko-
zel dllt akkor ahhoz, hogy mir
éppen felnétt versenyzdként
Otkarikds jatékokon szerepel-
jen. Azéta mindketten ,bele-
néttek” a felnétt mezénybe,
neviikket megismerte az Gttusa
vildga. Demeter Bence most
mir gbzerével készil a ver-
senyszezonra, a ,most mar’ -t
pedig azért kell irni, mert a
magyar csapat tagjaként tavaly
vb- és Eb-aranyat is szerzé
sportoldt sériilés hatréltatta a
kézelmultban. Bence részleges
bokaszalag-szakaddsa utdn a
mult héten mar teljes értékd
munkdt végzett, és remélhetd-
leg ezzel az idei évre le is tudta
a sériiléseket.

~Nagyon fontos év dll elot-
tiink! Mindenképpen szeretném
megszerezni a kvotdt, a legjobb
az lenne, ha a vb-n sikertilne.
Exz azért lenne fontos, mert igy
nemcsak kvdtdt szerzenék, hanem
a vildgbajnoki éremmel a ma-
gyarok kozti rangsorban is elokels
helyre keriilnék. Es mivel négyen
palydazunk két helyre, ex nem
elhanyagolhatd szempont. Abhoz,
hogy ez sikeriiljon, 1gy érzem, a
vivdsomon kell még javitani. Az
elmiilt években ez egyre jobb lett,
tavaly példaul az ot nagy verseny
koziil harom alkalommal remekiil
ment ez a szdm. Idén az a cél, hogy
valamennyi versenyen 220 pont
felett vivjak. Ha ez sikeriil, akkor
bdrmi megtirténhet!”
Egy kisebb betegségen Kovics
Sarolta is tul van, de mar & is
teljes er6bedobissal készil az
els6 megmérettetésre.
~Kardcsonykor volt egy kisebb
megfazdsom, illetve a hatam mi-
att jarok most torndra. Szerencsére
még iddben észrevettiik, hogy mi
a baj, igy ez nem hdtrdltat majd
a versenyeken. A fedett palyds
bajnoksdgra edzeni megyiink.
Az elsé olyan verseny, amire
kilon késziiliink is, az a februdri
Vildgkupa lesz. Az idei legfonto-
sabb célom, hogy minél hamarabb,
lehetileg mar a vildgbajnoksd-
gon megszerezzem az olimpiai
kvdtdt. I:gy idot nyernék, és igazdn
nyugodtan tudnék Ridra késziilni.
Ebbez futdsban kell javulnom.
Nagyon hangsilyos lett ez a szdm.
Azdltal, hogy gyorsan loviink, a
lo6vészet kicsit veszitett a jelentd-
$5égebil, ezért nyom sokat a lathan
a futdtudds. De nem szabad
elfelejtent, hogy a vivds is legaldbb
ennyire fontos, mdr csak azért is,
mert ebben a szdmban tudunk
elvenni pontokat az ellenfelektdl.
A kézelmiilthan a tatai csapattal
részt vettem a vivd ob-n. Jol ment
a vivds, eziistérmet szereztiunk.
Remélem, ez majd az ottusaver-
senyeken is kijon beldlem. Most
azonban tényleg a futds a legfon-
tosabb, jol haladok vele, és ha ez
az év elején még nem is ldtszik
majd, a vb-n vagy az Eb-n mdr

biztosan profitdlok beldle!”

VAKLER LAJOS

Lahm-lam...

Nincs kétségem ﬁ?la”le, mire eze—
ket a gondolatsorokat olvassdk,
eldol, kié lett az a bizonyos
aranylabda, amelyrél minden
valamirevald labdarigd dlmo-
dozik. A lista ismert volta okdn
nem tiinddom, biztos vagyok
benne, hogy nem lesz meglepe-
tés... Az ABC-nek megfelelden
C, azaz Cristiano Ronaldo
végez az élen. Gyanithato-

an az M a mdsodik, nem til
messzi a gyoztestdl, s csak
harmadik lebet az ijdonddsz
Manuel Neuer, a kapusposzt
vildgbajnok megijitdja. A
kérdés tovdabbra is az: mikor
lehet majd digymond el6l az
univerzdlis, egyszeril és mégis
nagyszerd Philipp Lahm, aki
nem mellesleg a vildgbajnok
német egyiittes csapatkapi-
tanya. Lam-ldm, a vdlaszt
még a jovbbeldrtd képességekkel
rendelkezé dalai ldma sem
tudhatja. Lahm azt mondta:
egyszer csak. Vagy leginkdbb

soba...

A rajatszas rendszerd
bajnoksigok egyik izgalmas
szakasza zajlik, amikor eldél,
ki kertilhet az ,igéret £51djé-
re”, a play-off-ba. Kézilabdas
holgyeink és a jégkorongozé
urak Gjabb fontos lépéseket
tehetnek ez ligyben a héten.
Hazai meccseik sikereit elg-
re nem igérjiik, de azt igen,
hogy a Fehérvir TV-ben
utélag megmutatjuk kedves
nézdinknek. Csitortokon

és szombaton lesz érdemes
rdjuk figyelni a tévében,
pénteken pedig a kosara-
sokra, akik a szalmaszalba
kapaszkodais jegyében a Pécs
ellen kénytelenek nyerni.
Széval gy6ztes meccsek
kozvetitésével csdbitjuk a
kedves néz8ket — a misor-
valtoztatds jogit az ellenfe-
lek fenntartjak. ..
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Mar nem hibazhat a Fehérvar!

KAISER TAMAS

Otgolos vereség ott, tgblos gybze-
lem itt. Ezzel el is intézhetnénk a
Fehérvir KC elmult hetét. Erdemes
azonban megemliteni, hogy Deb-
recenben, ahol 26-21-re kikaptak
Tilingerék, borult a papirforma,
itthon, a Békéscsaba ellen (25-20)
pedig érvényesiilt. A két talilkozé
kozott az jelentette a kiilonbséget,
hogy mig a Loki otthondban sem-
mi sem sikeriilt, és rengeteg hibdval
jatszott az FKC, addig szombaton
a Békéscsaba ellen végig koncent-
riltan, joval kevesebb hibaval ké-
zilabddzott a csapat. Baké Botond
vezetSedz$ meccs utdni nyilatko-
zataibdl is kidertil, a két talilkozén
mds-mds arcit mutatta a négy kozé
vagyo egyiittes.

wEnnyi hibdval, ilyen passzivan és
lassan még nem kézilabddztunk a
szezonban, még felkésziilési mér-
kbzésen sem.”— mondta a nydron
Békéscsabardl szerzédtetett tréner
a DVSC elleni vereség utdn.
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November legjobbja, Csiki Viktdria remekelt volt csapata ellen

A Csaba legy6zését kovetden
érthetSen jobb hangulatban
taldltuk az FKC vezetSedzajét.
Gratuldlok a csapatnak, mert bir

voltak hibdink, kimaradt ziccereink,
végig kézben tartottik a mérkozést
a ldnyok. Negyvendt percig jol tar-
totta magdt a Békéscsaba, addigra

azonban sikeriilt eldonteniink a
taldlkozdt, ami fontos volt, mert
tobben betegséggel bajlodtak, igy
tudtam nekik egy kis pibendt adni

a meces végén.” Az Gjabb két pont
begytjtésével és a Siéfok szom-
bati érdi vereségével a Fehérvar

a negyedik helyen all. Azzal
pedig nem szabad foglalkozni,
hogyha esélyeshez méltéan nyer
Debrecenben a girda, akkor most
dobogordl nézhetne le a csapat. A
sportban nincsen ,,ha”, el6re kell
nézni, mert feladat lesz béven! A
csapat mdr nem hibazhat, ha be
akar kertilni a bajnoki el6déntébe
az alapszakaszt kovetGen. Ebbdl
kovetkezden a héten a Vic és a
Dunaujviros ellen is nyerni kell!
Az FKC elébb szerdin, 19 ératél
fogadja a véciakat, majd vasirnap
18 6ratél — vélhetSen a szezon
eddigi legfontosabb talalkozéjin
— a Kohdsz vendégeként 1ép majd
pilydra. Az 6sszel mindkét egytit-
tes ellen begytjtotte a két bajnoki
pontot a Fehérvar.

Hullamvasut Alba moddra

NEMETH ZOLTAN

Tovabbra sem a TLI-Alba Fehérvar
sikereirdl széInak a csapat idegenbeli
meccsei: a férfi kosarlabda-bajnoksag
tizenhatodik forduléjaban 90-88-as
vereséget szenvedett Kormenden
székely Norbert egyiittese. A hét
kozepén ugyan hazai palyan sikeriilt
legyézni a Zalaegerszeget, am csak

a Vodafone Sportcentrumban aratott
diadalokkal lehetetlen elérni a kozép-
szakasz felséhazat.

A sereghajté, tobb sériilt és
beteg jatékosat nélkilozé ZTE
ellen nem hibdzta el a 1épést

az Alba, mely a hét kozepén
98-71-re nyert vendége ellen.
Székely Norbert vezetSedzs a
biztos siker ellenére sem volt
maradéktalanul elégedett, igaz,
két pozitivumot igy is kiemelt.
Egyrészt azt, hogy a keretbél
hatan is elérték a tizpontos
hatdrt, vagyis igazi csapatként
miikédve nyert a grda. Székely

Norbert elismerden beszélt a
frissen igazolt lett Ernests Kalve
teljesitményérél is, aki 18 pontot
tett hozzd a sikerhez. A klub a
mérkézés utin a szezon végéig
le is igazolta 6t.

A zalaiak elleni diadal utdn
Koérmend felé vette az irdnyt az
Alba, és a csapat nagyon kozel
jart szezonbeli masodik ide-
genbeli gy8zelméhez (az eddigi
nyolc, vendégként megvivott
bajnokin csupin egy szegedi
diadalt tud felmutatni a girda).
A gy8zelem azonban elmaradt:
a Richards emberfeletti produk-
cidjara (az amerikai center a hét
kézepén a Nyiregyhazanak 40, a
hétvégén az Albdnak 41 pontot
dobott) épité Kérmend 90-88-
ra nyert.

Pedig lehetett volna masképp is.
A TLI-Alba Fehérvir — f6leg a
mdsodik negyedben — nagyon
okosan kosirlabdizott, a hirom
ponttal elveszitett nyit6 tiz

perc utdn a nagysziinetre mar

g

Fot®@: Simon Erika

Remekiil mutatkozott be a TLI-Alba ij igazoldsa, Ernests Kalve. A lett
Jdtékos két meccsen 39 pontot dobott, Kormenden azonban még 6 sem tudta

gYbzelembez segiteni a csapatot.

45-34-es vezetéssel mehetett. A
Supola-Juhos-Kalve tri6 reme-
kil muzsikalt, ugyanez a biréi
hirmasrél mar nem mondhaté
el: konnyd sippal fajtik a faul-
tokat a hazaiak javéra. Richards
remeklésével a Kormend a
misodik félidében felzirkézott,
s6t a vezetést is tvette. Ot
mdsodperccel a vége el6tt Wood

biintetdi egyenlitést értek, dm a
végs6 dudaszé pillanatiban jott
az addig keveset mutaté Burgess,
duplijival 6rommédmorba haj-
szolva a kérmendi szurkoldkat.
Az Alba jelenleg hetedik a ta-
belldn. Csiitortokon 18 éritdl az
egy gy6zelemnyi killonbséggel
épp elétte 4116 PVSK-t fogadja a
Vodafone Sportcentrumban.
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PEUGEOT FABIAN
Székesfehérvdr, Budai Gt 175., tel: (22) 303-406

www.paugeotfabian.hu
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Amennyiben a fenti idészakban az EUROS DISZKONT székesziri zle
felett vasarol, azonnali 15% kedvezményt adunk a vasarlas végosszegébol!

Uzletiinkben mindent megtalal, ami a haztartasban nélkiilozhetetlen!
A kedvezmény csak az alaparas termékekre vehet6 igénybe!
Mas akciokkal nem 6sszevonhatd! Kiszolgalas csak haztartasi mennyiségben!

Eurés Diszkont

Székesfehérvar, Fo utca (Viragoraval szemben, Vorosmarty Cukraszda mellett)
Nyitva: hétfo-péntek 8.30-17.30, szombat: 8.30-12.30

t

f www.facebook.com/eurosdiszkont
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