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Va]:f:;ﬂ:fnr:,'f“ Lejart a kilakoltatasi moratérium

Palotavaros
Lakossagi férum

Marcius 17-én, cstitortokon 18
és 20 ora kozott lakossagi foru-
mot tartanak az Istvan Kirdl
Altalanos Iskola ebédléjében. A
forum témadja a ,Kozbiztonsag
fejlesztése Székesfehérvaron a
telepiilésbiztonsdg és az ifjusdg-
védelem el6térbe helyezésével”
cimd pdlyazat megvalositdsa.

A lakossagi forumon eléaddst
tartanak a Székesfehérvari
Renddérkapitanysdg, a kozterii-
let-feliigyelet, a polgdrérség, a
Kriziskezel6 Kézpont és a csa-
ladvédelmi kozpont képvisel6i.
A férumon részt vesz a teriilet
onkormadnyzati képviseldje,
Viza Attila is.

Novik Rita

Marcius elsejétd] nem védi a kilakoltatasi
moratdrium azokat az addsokat, akik ellen
tartozasuk miatt végrehajtasi eljaras indult,
vagy mar el is arverezték az ingatlanjukat. Bar
a korabbi sajtohirek arr6l szoltak, hogy tizezrek
keriilhetnek az utcara, a Magyar Birdsagi
Végrehajtoi Kar elnoke szerint az idén varhato
kilakoltatasok szama hatszaz koriil lehet.

Tavaly nyaron elbontatta a Széche-
nyi at 76./a szam alatt talalhato
szocialis bérlakasokat az onkor-
mdnyzat, mert lakhatasra alkal-
matlannd valtak. Ezekkel egyiitt
2015-ben 0sszesen &tven olyan
lakas volt a varosban, melyben meg
kellett sziintetni az 6nkormanyzat-
tal kotott bérleti szerzédéseket.

A Birésdgi Végrehajtoi Kar varo-
sunkban tavaly Osszesen kilenc-
ven kilakoltatast hajtott végre — a
fenti 6tvenen tul tovabbi negyvenet
nem Onkormdnyzati bérlakasbol.
Wolfinger Ott6 birdsdgi végrehajtd
elmondta, a tavalyindl nagy valo-
szindséggel idén sem lesz tobb eset
Székestehérvdron.

A kilakoltatasi moratérium miatt
madrciusban és dprilisban torténik
a legtobb kilakoltatds. A Birdsa-

gi Végrehajtoi Kamara becslései
szerint kortilbeliil hatszaz lakdski-

iirités varhato idén orszagszerte, A rezsicsokkentésnek és a javuld foglalkoztatdsi mutatéknak kdszanhetden sem vdrosunkban,
ami a kordbbi évekhez képest nem  sem orszdgosan nem vdrhatd a kilakoltatdsok szémdnak nivekedése. Fehérvdron a lakhatat-
nevezhetd kirivonak. lannd vdlt szocidlis bérlakdsok elbontdsa miatt tértént tavaly a legtibb kilakoltatds.

__

Cim: Szent Vendel u. 17/a Telefon: 06/22/513-481 SZEPH(Q 2% 2labbi ingatlanokal:
Parkoljon NFC-kartyaval! _

2016. marcius 21-t6l a Varosgondnoksag bevezeti a székesfehérvari fizeté parko- L » Zamoly u. 5. szam alatti telephelyen, zart
lasi zonakban a START-STOP rendszert, melyet elektronikus, un. NFC-kartyaval SZEPHO Zrt. udvarban parkolohelyek, szabadteriletek
hasznalhatnak az autésok. Az iij szolgaltatas bevezetésével pontosan annyit fizet flg:sé%zﬁ':eswhef vér,

az iigyfél, amennyi a valds parkolasi idd volt. ,_eve,ezéléi'cim » Iroda:
A parkolas kezdetekor a parkol6automatanal a rendszam beirasaval elindithatunk egy gﬁ?g:zekesrehe"’a" * Rac u. 15. szam alatti ingatlanban kilon
virtualis mérgorat, majd amikor befejezGdott a parkolas, vagy véget ért a napkozbeni Telefon: (22) 541-300 bejaratu 24 m? épuletrész;

dijfizetési id6szak, ledll a dijfizetés. Ezzel a modszerrel az ligyfelek a valoban felhasz- Fax: (22) 314-252

nalt parkolasi idének megfeleld dijat fizetik. A START-STOP parkolasnal a parkolasi id6 Honlap: www.szepho.hu

szamolasa — és ez alapjan a parkolasi dij meghatarozésa — automatikusan torténik.

Az elektronikus kartyat a Varosgondonsag Parkolasi csoportjanak iigyfélszolgala-

tan lehet kivaltani a Szent Vendel utca 17/A. alatt. Telefon:  22/541-307
| e-mail: info@szepho.hy;
A fehérvari parkolasi rendelet szerint aki érvényes Osfehérvar kartyaval rendelkezik, ingatlankezeles@szephohu

felt6ltésenként 10% jovairast kap. Az Uj kartyanak 2500 forint az egyszer fizetend6 dija,
azonban minimum 10 000 forintos feltdltés esetén dijmentesen kapjak meg az ligyfelek.

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kit.

— A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeti

E-mail: info@szepho.hu c
* Palotavarosban, a Kelemen B. utcadban, a
piacnal (89 m?), a Batky Zsigmond utcaban

Ugyfélszolgalat (148 m?) hasznalaton kivuli hékozpont;
8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1.
E-mail: ugyfelszolgalat@

szephohu cyseE -
Tele’:on: (22) 541-300 * Beregszaszi u. 10. szam alatti pinceklub

Fax: (22) 314-252 maXx. 40 f6 részvételéig
Ugyfélfogadas

g CE S EPT: Vallaljuk rovid hataridével lakasok, telephelyek
7:30-12:00 és 12:30-15:30 értékbecslését.

Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00 Endeklodes
SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szam alatti
ugyfélszolgdlatdn

ik b L

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetett id6pontban térténhet.
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Amikor munkahely a média

STEFKO KRISZTINA

A Fehérvar Médiacentrum lesz a gyakorlati
oktatohelye a Budapesti Corvinus Egyetem
fehérvari képzésére jaro kommunikacio és
médiatudomany szakos hallgatoknak. A fiatalok
mar a képzés elsd évében részt vesznek a Média-
centrum négy feliiletének szerkesztéséhen.

Megbeszélésre érkeztek a Budapes-
ti Corvinus Egyetem szakemberei a
Fehérvar Médiacentrumhoz a mult
héten. A taldlkozon a szeptember-
ben indul6 egyiittmtikodés részlete-
ir6l esett sz6 a Corvinus fehérvari
képzéseire jelentkezé kommuni-
kaci6 €s mediatudomdny szakos
hallgatdk gyakorlati képzésével
kapcsolatban.

Mint azt a Budapesti Corvinus
Egyetem székestehérvari tarsa-
dalomtudomdnyi képzéseinek
programigazgatdja, Aczél Petra
mondja, egyediilallo lehetéséget
nyujt hallgatéiknak a Fehérvar
Meédiacentrum, hiszen egy mtiko-
dé médiavallalkozds munkdjaba
tudnak a fiatalok bekapcsolddni:
,Megtanuljdk majd, milyen az, amikor
munkahely a média. Nekem nagyon
sokszor az az érzésem, hogy akit a
média vilaga érdekel, az egqyrészt azt
hiszi, az olyan, mint egy viddmpark,
mdsrészt azt, hogy az maga a hirnév.
Amikor aztdn a hallgato szdamdra
mindez napi munkdvd vdlik, akkor
jon rd igazan a csoddjdra és a nehéz-

2z

Egyediildlld lehetdséget nydjt a Corvinus hallgatdinak a Fehérvdr Médiacentrum

ségeire. Itt ezt els¢ éves koruktol meg
fogjdk tapasztalni! Ez is ritkasdg, mert
dltaldban ezeken a képzéseken késébb
kezdjiik el a szakmai gyakorlatot.”

LA Fehérvar Médiacentrum kiilonle-
gessége, hogy négy tartalomszolgaltato
feliilettel rendelkezik. A Corvinus
hallgatoi mind a négy teriilet szerkesz-
téseben részt vehetnek, igy egy helyen

ismerhetik meg a televiziozds, a radio-
zds, az ujsagiras és az online tartalmak
eldallitasanak fortélyait.” — mondta el
Csabai Dorina, a Fehérvar Média-
centrum {iizleti kommunikacios
igazgatdja, aki tobbek kozott az
egyetemmel val6 egylittmuiikodést
€s az Gsszel indulo gyakorlati kép-
z€st is iranyitja.

VakLer Lajos

| ]
_"'i
A nékrdl masként

Alaptezis: Isten vagy ember legsikeriiltebb,
legszebb teremtménye a nd. Minden bizony-
nyal kegyelmi dllapotban volt a teremtd,
hiszen igényességének szépséges hozadéka
0rok idokre meghatdrozza a ferfi sorsokat
is. Ezt kéretik komolyan venni, mdr csak
azért is, mert semmiképpen sem kdtelezd
kilrt futok igy nonap tdjan - mert ilyenkor
illendd nemesiilt gondolatokkal mindnyd-
jukra amiigy embernyelven, férfi modra
emlékezni. Teszem ezt azért, mert gyonyori
1 g0gicséld kisded, imddni valo a lepteivel
probilkoz toportyi, bdjos a mindentudo
dvodds kicsi lany, boldogsdg hallgatni a
cseperedd, cserfes kiskamaszt, litni az
dntoroényil, tindokld tinédzsert, csoddlni és
megeérinteni az immar felndtt kivdlasztottat.
Megtanulni szerelmesként az dsszekapasz-
kodds feleldsségét, elkeriilni az értékvesztést,
megbecsiilni a mindennapok vardzsat,
lebontani a tiiskés keritéseket, atjdrhatovd
tenni az embernyi falakat. Csendesen
teszem hozzd: a kelld fennkdltségek utdn ne
hagyjuk abba, és segitsiik lelkiink jobbik felét
baranyfelhéket szamolni, vagy meneteljiink
egyiitt a Tejiit kornyékeén, s tegyiik ezt a
vildg legtermészetesebb modjin - joban-rosszban.
Addig is, ne feledjiik, En tdrs vagyok, Te
tars vagy, O tdrs, Mi tarsak vagyunk, Ti
tarsak vagytok, Ok tarsak. Amiigy pedig,
ha mindez nem tetszik, nyugodtan mengiink
el egy hazugsdgzsonglér-tanfolyamra!

[ |RAPADOR KFT.

Kivalé min&ségli beltéri és bejarati ajtdkkal, fa és mlanyag
nyildszardk széles valasztékaval varjuk vasarldinkat kozponti
bemutatétermiinkben: 8000 Székesfehérvar, Berényi u. 81.
Telefon: 06 (20) 996 4070; 06 (20) 996 4141
Nyitva tartas: H-P 8-12; 13-17
E-mail: info@rapador.hu

[Porri]

Megnyitottunk!

Megijult killstvel
és szolgaltatasokkal
varjuk kedves
tigyfeleinket.

Nyltva tartds:

H-K-52: B:00-16:00

Cs: B-00-18:00

F: 8:00-14:00

YLEGON

Ma Regryiznk 4 halnagiet!

BO00 Székesfehbrvis, Budal 0t 18/4

Korona Ertékesitési Ugynbkséy

Az ﬁEE_ON mieghlbalt parinens

,,Cselekedj idében, hogy megeldzd!”

LATRANYI VIKTGRIA

Marcius tizedikén tartjak a vese vilagnapjat.
Ez alkalommal a gyerekek és a vesebetegség
a kozponti téma. Székesfehérvar hagyoma-
nyosan csatlakozik a vilagnapi megmozdu-
lashoz. A dializiskdzpont ezen a napon az
Istvan Kiraly Altalanos Iskolaban ,vesedrat”
tart, mig az orvosok Hazaban 13 és 16 éra
kozott sziirésekre, tajékoztatora varjak a
csaladokat. A vese vilagnap tizenegyedik
kampanyanak célja, hogy felhivja a sziildok,
gyerekek, fiatalok, a szakmai dontéshozok
és a kozvélemény figyelmét a gyermekkori
vesebetegségekre, rairanyitsa a figyelmet
azokra a kockazati tényezdkre, melyek a
gyermekkorbdl szarmazé vesekarosodashol
adddhatnak.

A vesebetegség, vesekarosodas
vildgszerte emberek milli6it érin-
ti, koztiik a gyermekeket is. ,Oket
mar életiik korai éveiben veszélyez-
tethetik egyes velesziiletett vagy
szerzett vese- és hiigyiiti betegségek.
Nagyon fontos tehat, hogy idejében
rdiranyitsuk a sziil6k, gyermekek és
a veliik foglalkozo bolcsodei, ovodai,
iskolai szakemberek figyelmét a felis-
merésre és a megeldzéssel kapcsola-
tos teenddkre, az egészséges kornye-
zetre, életmodra és tdplalkozdsra.”

- tajékoztatta lapunkat Zakar
Gdbor belgydgyasz, nefrologus.
A statisztikak szerint ma minden
tizedik ember érintett valamilyen
foku vesebetegségben. Ez az
egészen enyhe funkciovesztéstdl
a vesemiikodés teljes kieséséig
sokféle allapotot magaban foglal.
A funkcidvesztés onmagaban
legtobbszor egyaltalan nem

Egészsépes Fehérvar

okoz kellemetlenséget. Sztirés

és odafigyelés hianyaban igy sok
esetben csak késén, mar a vesék
elérehaladott karosodasa idején
deriil ki a baj.

,Nem titkolt célunk a gyermekek ve-
lesziiletett és szerzett vesebetegségeé-
nek iddbeni felismerése és kezelése.
Vannak olyan gyerekek, akik mar
eleve vesebetegséggel sziiletnek.
Emellett bizonyos vesebetegségek ki-
alakuldsdban a genetikai adottsdigok
is szerepet jatszanak. Ahol csalddi
példa is van, ott kifejezetten fontos a
rendszeres ellendrzes, a ver szerinti
rokonok, igy a testvérek, gyermekek
sziirése.” — tette hozza Szabo Elek
gyermekgyogyasz, nefrologus.

Tudta-e?

A gyerekkori vesebetegségek hizonyos
hanyadanak kovetkezménye lehet a
kronikus vesebetegség, veseelég-
telenség. Tiinetei nem tipusosak.
Figyelmeztetd lehet a vizeletmeny-
nyiség valtozasa, a vérszegénység, a

faradékonysag.
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Rendhagyé lub

VakLer Lalos

Egy rendkiviil érdekes, kisérleti darab hemuta-
tojat 1athattak Thalia szerelmesei a Vordsmarty
Szinhazhan. Wedres Sandor Psyché cimii, a
mélységeket és magassagokat is kiilonleges
stilushraviirokkal megmutatd miivének szinhazi
adaptacidja sikerre itéltetett - koszonhetden
Widder Kristof rendezdnek és Varadi Eszter Sara-
nak, aki ismét hizonyitotta sokoldalisagat.

A magyar irodalom egyik legkiilono-
sebb villalkozdsa, egyben utdnoz-
hatatlan, bamulatba ejt6 bravtrja
Weodres Sandor Psyché cimi miive.
Ez az alkotds egy a XX. szdzad elejére
képzelt, viharos élet(i, am soha nem
létezett kolténé tarka-barka szemé-
lyiségének, mikroszkdop pontossagy,
kodolt €letének rekonstrukcioja.
Widder Krist6f rendezése nemcsak
tovabbitja Wedres Sandor rendhagyo
lubickolasat jatékos vizidiban, sokkal
tobbet tesz: nekiink adja Lonyai
Erzsébetet a maga val6jaban: ,Ezt a
tulajdonképpen nagyon nehéz szoveget
- nyelviijitas elotti nyelvezetrdl van szo
— teljesen kozértheto formdba oltoztet-
tiik. Felmeriilt a probafolyamat legelején,
hogy ennek az eszkoze az legyen-e, hogy
egy kicsit konnyitink a nyelvezetén, de
ezt elvetettiik, es ugy dontottiink, hogy
inkdbb megprobdljuk maira formdlni,
illetve kozvetlenebbé tessziik. Fontos volt
még, hogy olyan ldtvanyvilagot nyujt-

A szinpadi adaptdciéban megelevenednek a Psyché életében felbukkand férfiak is

sunk, olyan térrendszert hozzunk létre,
amely segiti a torténet megismerését, s
megmutatja Psyché életének kiilonbozo
dllomdsait.”

A figyelmes szinhazldtogato bizo-
nyossagot kapott arrol, hogy az
irégéniusz nem esett a sajat, oncélu
virtuozitasanak csapdajdba. Sokkal
inkdbb lehet6séget adott Vdradi Esz-
ter Sdrdnak arra, hogy egy ,régi” kol-
ténd borébe biijva megmutassa azt a

sokszini szinészi énjét, amelyre az
altalanos illemszabalyrendszer csak
ritkan ad modot: ,Widder Kristoffal
egyiitt raktuk dssze a darabot, eqiitt
bontogattuk ki, hogy miként lehetne fo-
gyaszthatovd tenni a kozonség szamdra
a verseket, prozikat, melyeket Wedres
Sdndor hihetetlen fantdzidval és lelemé-
nyességgel megirt. Azon voltunk mind
a ketten, hogy ez eqy emberi torténet
legyen, és ne egy magasztos, tdvolsagtar-

ickolas jatékos viziokban

Fot6: Simon Erika

to lény koltészete. Ezt a torténetet nem
lehet lesziikiteni csak a ndkre — benne
van a szerelem, a boldogsdgkeresés, a
buktatok, az eszmélés arra, hogy az élet
nemcsak a felhdtlen fiatalsig.”

Varadi Eszter Séra teljesitette a
megalmodottat, duskalt a halottnak
hitt versformakban, élhetett az 6don,
zamatos nyelv adta lehetdséggel,
kivételes keretbe zarva a mester gon-
dolatait. Igazi jutalomjaték volt!

A Vorosmarty Radié miisora 2016. marcius 12-t6l ma

—
L3
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu
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10:10 Mi tjsag Uj-Zélandon? nevnapox, lotioszamok, U0 - Vindentudas tgyeteme sport és aktudlis témak Gabor. Otletl4da 12:10 Fehérvar magazin - Vendéa: Németh LaszIo

5 programajanlo 06:00 Féloranként friss ; ‘ ‘ ) - o 6g: Nemeth Laszlo
Szosszenetek egy magyar 090 Gybavito ndvények " hirek idgidrds 6 09:10 Beszélgetés programokrdl, | 11:40 Kis kocka - informatikai lapszemle. Vendég: LaszIo- kertészmérnok
lany kalandjaibol e Vandiy Kookt oo mozirgl, aktualtasokrol. misor. Vendég: Takécs Krisztina szerkeszt6 | 1410  Viragillemtan. Vendeg:

1110 Konyhamdsor receptekkel. Supliczné Toth hglléria 0610 Ebredien a Vérosmart Vendég: Tornyai Gombaszdgi Attila 13:10  Munka a Polgarmesteri Winkler Kriszta viragkoto
Vendég: Kurucz Tinde ; gszsé antands - dio{/ ol Mﬂsorvezetg' Gabor plébanos informatikus Hivatalban 15:10 A Velencei-to Turizmusaért

12:10 Musorvezetd: Palko Zsuzsa t{:\gplalkogastudoményi Scheda Zoltan : 10:10  Mdsorvezet: 13:10 Katasztrofavédelem — 1410 Mdsorvezet6: Bokanyi Zsolt TDM Egyesilet programijai.
Misorajani6, delutani : 6 Neémeth Gabor. Voroskereszt 135”. Erdekességek, napi téma Vendeg: Barsony Peter elndk
témaindito szakember . Banne: horoszkdp, QOtletlada Vendég: Udvardi J4 150 Székesfehérva 16:10  Kdrnyezetvédelmi dra.

12:40 Gazddlkod okosan! 10:10 Gazdikeres. Vendég: kalendarium, kekirek, {0 S atikai endug, Cvardldanos, 1910 ezckestenoivar Szerkeszt: Bokanyi Zsolt

’ . ey 4 49n6 6 lis témé : Szigeti Hedvig Vérosgondnoksaga oe Dt
Vendég: Galantai Gergely Molndr Tamasne (ASKA) sport 65 aktualis témak masor. Vendég: 10 Mi e s/ Vendég: Mihalyi Gyula
villakorasteilesztésiés | 1110 Katolikus gondolatok 09:10 Autofitnesz. Vendég: - vendeg. 1410 Misorvezetd: Bokanyi Zsolt informécioi ) 17:30 Aktudlis - napi hirmagazin
d 1S16|l6SZIES] ¢ ~ Miért fontos a Polgdr Tibor Gombaszogi Attila Erdekességek, napitéma | 16:10 Autds sport. Vendég: : ey
cégvezetési tandcsado bocsaitas? 10410 Mii 16: Németh informatikus 16:10 Reformatus hitélet Debreczeni David 18:10° IrodalomrGl - Vorosmarty

13:10 Kinezoldgia — ha nem meghocsgtas? : usorvezeto: Neme 1210 Energiaforrasok  foldgaz ' i - . o S . Mihaly. Szerkeszt6:
megy a matek. Vendég: Vendég: Toth Tamés Gabor. Otietlada : gial - foldgaz. Vendég: Somogyi 17:30  Aktualis - napi hirmagazin Bokanyi Zsolt. Vendég;
KollerKrisztiah ’ esperes, plébanos 11:40 Kis kocka - informatikai Venlde;g. SZau’terA,kos” Laszllollelkesn‘ellnok | 18:10 Egészségiigyi miisor dr. Bakonyi Istvan

1410 Gyogynovények 1210 Horgaszmdsor. Vendég: miisor. Vendeg:  Veztrigazgatd (SzéphG Zrt) | 17:30 - Aktualis — napi hirmagazin szakemberekkel - Jozsef Attila-dijas

" tarmészetes megoldsok Nagy Attila elnck, HOFESZ Gombaszdgi Attila 1300 Diakkedd 18:10 Kézmavesseg. Vendég: Vendég: dr. Koszti irodalomtrténész
Vendég: Lencsés " |12:40 KRESZ2 és 4 keréken. informatikus 1410 Misorvezetd: Bokanyi Zsolt Kacsé Albert famdves Csaba fiil-orr-gégész 19:00 Esti beszélgetések Kozma
Rita fitoterdpids Vendég: Banfi 13:10 Sportagak torténete és Erdekessegek, napitéma | 19:00 Esti beszélgetések Kozma |19:00 Esti beszélgetések Kozma Agival. Vendég: dr. Guseo
végzettséqd szakember Zsoltszdzados szabalyai - szinkrondiszés. 15:10  Ingatlanpiac. Vendég: Agival. Vendég: Kadar Agival. Vendég: dr. Kovacs Andras ideggyogyasz,

16:10 Miyen az idedlis 13:10  Csajos vasarmap délutan. Vendég: Molnar Bedd Gyula ) Zoltan, a Marosvasarhelyi Csaba aneszteziologus, Fekete-Cseri Zsuzsanna
haloszoba? Vendég: Vendég:(:fellgonyalElr!ka Anﬁdreaveze}oedzo’ ) 17:30 Aktu_alls—’nam hmmagazm Radio szerkesztoje Grusz Robert filozofus mozgasterapeuta
Pocsai Kata feng 1410 A szexualitas kultdraja. 1410 Misorvezetd: Bokanyi Zsolt 18:00 Helyl;eneszekora]a. 21:00 Hangoskényv 21:00 Hangoskényv 21:00 Hangoskdnyv )
shui-térrendez6 1440 ngdzg:|§ége[|6y6rgyld .'{lléba?drockl;ag— Brian 18:00 \ée?dbeg: JIA'\tA Zﬁnekar 22:00  Aktualis - napi hirmagazin | 29:00 Aktudlis - napi hirmagazin gg?g ﬁg;‘;‘i'&s‘P';?%‘magaz'”

' Corah :40  Kirandulas Szilvasvaradon. ay (Queen), George :00 Estibeszélgetése 22:10 Mindentudas Eqyeteme : . : : -

17:00 Egészségora Vendég: Kulcsarné Németh Martin (Beatles) és Eric Kozma Agival v 22110 Mindentudas Egyeteme atya elgadasa

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.
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Tanulmanykotet a nagy

VakLer Lalos

Az elmillt esztendd egyik legnagyobb érdek-
16déssel vart kiallitasa volt varosunkban az
I. vilaghabori székesfehérvari vonatkozasi
relikviait bemutato tarlat. ,Az éghdl diihodt
angyal doholt"” cimii kiallitas utan Szakaly
Sandor szerkesztésében jelent meg, az
.---€gY ezred év viharaihan meg nem rendiilt
torhetetlen hiiség” cimii tanulmanykotet,
amit a varoshaza Disztermében a neves
torténész-szerzok mutattak be.

A bemutatén Vargha Tamas, a
Honvédelmi Minisztérium allam-
titkdra tidvozolte a hidnypotlo
kotet megsziiletését: ,Szaz éve
mdr dult a habori. 2016-ban is erre
emlékeziink itt, Székesfehérvdron.
Kiilonos feleldsségiink, hogy emleé-
kezziink a hosokre és az dldozatokra,
anndl is inkdbb, mert Székesfehér-
vdr nemcsak az orszdg torténelmi
fovdrosa, hanem katonavdros is, s a
hdzi ezredek szdz évvel ezeldtt innen
indultak el, hogy aztin testben,
lélekben, erében megfogyatkozva
hazatérjenek, vagy hdsokkeént a
harctéren leljenek végsdé nyugalmat.
A mi generdcionk az utolso, akik
ermekként még taldlkozhattak a
tulélo hosokkel. Mi vagyunk, akik az
emlékezés kételességét tovdbbadhat-
juk gyermekeinknek, unokdinknak.
Ebben segit Szakadly professzor és

alkototdrsai konyve, mely mélto mo-
don, hitelesen mutatja meg héseink
ttjat a haza védelmeben.”

Szakaly Sandor professzor, a
Veritas Torténetkutato Intézet f6-
igazgatdja szerkeszt6ként kiemelt
fontossagunak tartja a konyv
megsziiletését: ,Ahhoz, hogy az
emberek megértsék, mi tértent a
nagy haboriban, sziikséges egy ilyen
konyv. Ez a tanulmdnykdtet azért is
fontos a székesfehérvariak szdmdra,
mert a vdaros ezredei, a 10. huszdrez-
red, a 17. csdszdri és kirdlyi gyalog-
ezred — és a Vértes vitéz tortenete

is — olyan adalék, mely kozelebb
visz a teljességhez. Ez a kitet a nagy
és a kis dolgokrol is szol, a haborus
hétkoznapokrol. Ezek mutatidk meg
azokat a dolgokat, amelyekrdl eddig
nem tudtunk, nem beszeltiink: hogy
milyen hatdssal volt a hdbori a
paraszti életre vagy miként gondol-
kodott errél Prohaszka Ottokdr. Szé-
kesfehérvdr a Kodoldanyi foiskoldval
osszefogua rendezett egy konferen-
cidt — az ott elhangzott eléaddsok
ebben a kotetben osszegzddtek.”
Vizi Laszl6 Tamads, a Kodolanyi
Janos Féiskola rektorhelyettese
szamara ez a kotet egy alap, ami-
re lehet épiteni: ,A nagy habori
Székesfehervdr, Magyarorszag és
Eurdpa viszonylatiban is meghatdro-
z0 volt. Atalakitotta a harcdszatot, a

haborarél

A szdzadik évforduldn a nagy hdbord dll a figyelem kizéppontjdban

nemzetkozi kapcsolatokat, a hdboru
utdni békerendszer pedig az egész
vildgot. Ez az id6szak megkeriilhetet-
len a XX. szdzadi ember életében. A
2014 decemberében, a 10-es huszd-
rok emléknapjan tartott konferencia

el6addsainak szerkesztett vilogatdsa
ez a kotet, mely a 2015-6s tandcs-
kozds anyagaival kiegészitve nyuijt
dtfogo kepet errél az idészakrol. De a
kovetkezd két évben is lesz mondani-
valonk!”

-
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A Fehérvar Televizié miisora 2016. marcius 12-t6l marcius 18-ig

FehérvarTV

2016. 3. 12. SZOMBAT

00:00 Képes hirek — benne

minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Bajnokok vérosa —ism.
Koltségvetés 2016 —
jovokép keriiletenként
—ismétlés

Mdsorvezetd:
Leffelholgz Marietta.
Vendég: Egi Taméas
Koltségvetés 2016 —
jovOkép keriiletenként
—ismétlés

Misorvezet6: Stefko
Krisztina. Vendég:
Molnar Tamas

Paletta — ismétlés
Koltségvetés 2016 —
jovokép keriiletenként

— ismétlés

Mdsorvezetd: Novak Rita.
Vendég: Farkas LaszI0
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér — ismétlés
Koltségvetés 2016 —
jovokep keriiletenként
—ismétlés

Mdsorvezetd: Nagy Zoltan
Péter. Vendég: Viza Attila
Napi szines — ismétlés
Kincseslada — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Vari
Fabian Laszlo

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
ARAK AKTIV
Fény-szin-harménia
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Molnar
Diana. Vendég:

Paél Csaba
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!

19:20
19:50

21:30
22:00
22:30

Epi-tech

Miami Vice — am. bdniigyi
sorozat (12) 1.rész
Korondzasi szertartasjaték
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
egész Orakor a Jo estét,
Fehérvar! ismétlése

2016. 3. 13. VASA

00:00

07:00
07:20

10:00
10:20

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétiése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész Orakor a J6
estét, Fehérvar! ismétiése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koltségvetés 2016 —
jovokép keriiletenként
—ismétlés

Mdsorvezetd: Novak Rita.
Vendég: Farkas LaszIo
Egyiitt — ismétlés
Koltségvetés 2016 —
jovokép keriiletenként

— ismétlés

Msorvezetd: Nagy Zoltdn
Péter. Vendég: Viza Attila
Agrarinf6 — ismétlés
Koltségvetés

2016 — jovekeép
keriiletenként — ism.
Mdsorvezetd:

Leffelholgcz Marietta.
Vendég: Egi Taméds

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér — ismétlés

A Fehérvar TV
archivumébol

Videoton FC - Békéscsaba
labdartg6-mérkdzés
kozvetitese felvételrdl
Fehéredd malt . rész —

A kereszttél a félholdig

- dokumentumfilm

Napi szines

Koltségvetés

2016 - jovekép
keriiletenként — ism.
Mdsorvezetd: Stefko
Krisztina. Vendég:
Molndr Tamas

Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

22:20
22:40

Msorvezet6: Molnar
Didna. Vendég:

Paél Csaba

A Fehérvar Televizid
archivumébol
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Nagy
Zoltén Péter. Vendég:
Eger L&szl0 és tarsa
AFehérvarTV
archivumabol

Ahét hirei

Hitlink és életiink
Miami Vice — am. biniigyi
sorozat (12) 2. rész
Falco KC - TLI-Alba
Fehérvar kosarlabda-
mérk6zés kozvetitése
felvételrél

Ahét hirei

Képes hirek - benne
egész Orakor A hét
hirei ismétlése

2016. 3. 14. HETFG

00:00

17:30
17:50
18:00

18:30

19:00
19:05

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hét hirei ismétlése

A hét hirei - ismétlés
Epi-tech — ismétlés
AFehérvar Tv
archivumabol

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hét hirei ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Nagy
Zoltén Péter. Vendég:
Eger L&szI0 és tarsa
Epi-tech —ismétlés

A Fehérvar Tv archivumabol
Napi szines

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szakonyi Kéroly
Vélogatés a Fehérvér
Televizid archivumabol
Hirek

Mércius idusén —

20:05

22:35
22:40

Székesfehérvar 1848-49
VI. Fehérvari Versiinnep
(2015) - donté

Hirek —ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirek ismétlése

2016. 3. 15. KEDD

00:00
10:40
10:45
13:15
13:10

16:00

17:30
18:00

19:00
19:05

19:35

19:55
20:20
21:20
22:25
22:30

Képes hirek, benne
minden egész érakor

a Hirek ismétlése
Hirek — ismétlés

VI. Fehérvari Versiinnep
(2015) - donté
AFehérvar TV
archivumébol

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirek ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szakonyi Kéroly

A FehérvarTv
archivumébol

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:

Nagy Zoltan Péter
Magyar-madjar talalkozo
Mércius idusén —
Székesfehérvar 1848-49
Hirek

L,Egyutt verd sziveink”
—2016. marcius

15. Fehérvaron
Emlékeim — Boross
Mihaly napléja alapjén
Nyergestet6 1849
Vershiron 2015

A vildg Koczka modra
Hirek — ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirek ismétlése

2016. 3. 16. SZERDA

00:00

07:40

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirek ismétlése
Hirek — ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirek ismétlése
Hirek — ismétlés
Egytt verd sziveink

—ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirek ismétlése
Hirad 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szakonyi Kéroly
Marcius idusan -

Székesfehérvar 1848-49

Hirek
Koltségvetés 2016 —

Jovekép keriiletenként

Mdsorvezetd: Stefko
Krisztina. Vendég:
Horvéth Miklosné
Koltségvetés 2016 —

Jovokep keriiletenként

Mdsorvezetd: Nagy
Zoltan Péter. Vendég:

Dienesné Fluck Gyorgyi

19:00
19:45

Jo estét, Fehérvar!
Bajnokok varosa -
sportmagazin

Hirek

Aratd Antal, az 6rok
konyvtéros
Schirilla Gyorgy, az
ifjabb pesti rozmar
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

20:15
20:20

20:50
22:30
23:15

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése

2016. 3. 17. CSUTORTOK

22:00
22:45

2016. 3. 18. PENTEK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hiradd ismétlése
JO estét, Fehérvar!
— ismétlés

Bajnokok varosa
—ismétlés
AFehérvar TV

a Hiradd ismétlése

JO estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek

EIO kozvetités

archivumébol
Képes hirek — benne
egész Orakor a
Hirado ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne

Székesfehérvar Megyei
Jogu Véros kozgydlésérdl
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Egyitt — ismétlés
AFehérvarTV
archivumébol

minden egész 6rakor a
Hirad 1-kor ismétlése
Koltségvetés 2016 —
Jovokep keriiletenként
Misorvezet6: Stefko
Krisztina. Vendég:
Horvéth Miklosné
Koltségvetés 2016 —
Jovokep kertiletenként
Mdsorvezetd: Nagy
Zoltén Péter. Vendég:
Dienesné Fluck Gydrgyi
Bajnokok varosa
—ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Koltségvetés 2016 —
jovokep kertiletenként
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Mészéros Attila
Koltségvetés 2016 —
jovokeép kertiletenként
Msorvezet6: Nagy Zoltan
Péter. Vendég: Bréajer Eva
JO estét, Fehérvar!
Egyitt - csalddi magazin
Hirek

TLI-Alba Fehérvar

- Nyiregyhéza
koséarlabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek

21:30
22:00
22:45
23:05

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirad 1-kor ismétlése
Koltségvetés 2016 —
Jovekép keriletenként—
ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Mészéros Attila
Koltségvetés

2016 - Jovekép
keriiletenként — ism.
Msorvezetd: Nagy Zoltan
Péter. Vendég: Brajer Eva
Egyitt - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Hermanné Nagy Vera
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Koztér — kozéleti magazin
Honvéd7 — honvédelmi
magazin

Hirek

Ill. Fricsay
Katonazenekari Fesztivél
A 313. ugrds

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér - ismétlés

Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: marcius 15. 19:05 ,,Egyiitt ver6 sziveink” — 2016. marcius 15. Fehérvaron
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Tav-Hdés nap minden korosztalynak

Esszel, szivvel, kézzel az otthon melegéért

Csaal DoRINA

Atavhiszolgaltatas napja alkalmahol a STEPHO
Irt. megnyitotta az érdekldddk eldtt a Kiraly sori
fiitderomii kapuit. Az ovisok, kisiskolasok cipds-
dohozba dlmodva mutathattak meg, milyennek
képzelik az otthon kellemes melegét, a felsdsok
és kozépiskolasok pedig jatékos vetélkeddn
mérhették dssze tudasukat tavhdtémaban.

Marcius 6-dn, az energiatakarékos-
sagi vilagnappal egy id6ben van a
tavhdszolgaltatas napja, melynek
célja, hogy a vallalatok kapuikat meg-

nyitva a lakossagnak is bemutassak
a tavhéellatasban rejlé kornyezet-,
klima- és energiapolitikai elonydket.

A székesfehérvari SZEPHO Zrt. is
késziilt: marcius negyedikére kicsiket és
nagyokat egyarant megmozgato prog-
ramokat szervezett. Szauter Akos, a
SZEPHO Zrt. vezérigazgatdja elmondta,
hogy alapvet6 céljuk kozelebb hozni a
lakosokhoz a tavhét.

Pénteken napkozben dranként indulo,
szakvezetéses lizemlatogatdst tartottak
a Kirdly sori fltéerémtiben. A féként
iskolasokbol dllo csoportokat szakérték
kalauzoltak. Az érdeklédé didkok bete-
kintést kaphattak az erdmd torténeté-
be, racsodalkozhattak a monumentalis
méreti gépekre és csérendszerekre,
tovabba megismerkedhettek azokkal a
miikodo és hasznalaton kiviili berende-

Mdr a legkisebbek alkotdsai is nagy szakértelemrdl €s tehetségrdl drulkodnak

Az iskoldsok kihaszndltdk a lehetdséget, hogy bepillantsanak az erdmid mitkidésébe. Mdr
nem csak tankdnyvekbdl tudjdk, hogyan keriil otthonaikba a meleg.

zésekkel, melyek a vdros tdavhészolgal-
tatdsat biztositjak.

A tavhdszolgaltatds napja alkalmabol
az 6vodasok és kisiskolasok kreativ
palydzaton mutathattak meg tigyes-
ségiiket és képzelderejiiket. ,A varos
kalyhdja” cimd pélyazat feladata szerint
a gyerekeknek egy-egy cip6sdobozt
kellett berendeznitik, bemutatva, mit
jelent szdamukra az otthon melege. A
szervezok tizenkét alkotasbol valasztot-
tak ki a gydzteseket. Az 6vodasok koziil
az Arpad Uti Ovoda Csiga csoportja vit-
te el az elsének jaro dijat. Az altalanos
iskoldsok koziil az Arany Janos Iskola
4. a. osztalya keriilt ki gy6ztesen. A
gyerekek a Koronds Parkba mehetnek
majd egy altaluk valasztott programra.

A fels6 tagozatosok €s kozépisko-
lasok vetélkedén mérték ossze a
kornyezetvédelem témdjdban szerzett
tuddsukat. A tanuldknak izgalmas
kviz- és tigyességi jatékot szerveztek,
melyben kozépiskolai kategoriaban
a Bugdt Pdl Szakkozépiskola didkjai
(Horvath Lili, Juhdsz Viktoria, Walcz
Laura és Kuczi Viktor), altalanos
iskolai kategéridban a Bory Jend Al-
talanos Iskola tanuldi (Budai Kornél,
Tomai Kornél, Szab¢ Ldszl6 és Kiraly
Richdrd) nyertek. Hagyomanyte-
remtd szandékkal a legtobb pontot
0Osszegyjté csapat birtokolhatja a
,Tav-HGs0k” cimet és a vandorser-
leget, amit szintén a Bugdtos diakok
vihettek el.

PTIMARKT

Székesfehérvar Tescow.22m0s288 QP TIKA

Markas szemuvegkeretek
kiarusitasa

Multifokalis, vékonyitott és
fényresotétedo lencsék

Komplett szemuveg vékonyitott
lencsével 57.690 ft helyett

14990

INGYENES PROFESSZIONALIS LATASVIZSGALAT AKAR AZONNAL,
EGESZSEGPENZTARI KARTYAK ELFOGADASA

Ax abetd JHTREH G -4 o blaghl g land Ceab Dsmplhal! opem ity gz itiakn devkepecel, A7 dratberied Datutnnkonl altied bkt Wleichn ieed mucic tef]en hrmn benceboe! vitmathakd Aig
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LATRANYI VIKTORIA

Kisebh vagasok, sehek, horzsolasok nap mint
nap keletkezhetnek. Egy virgonc dvodas nagyfii
édesanyjaként magam is nap mint nap meglepd-
dom azon, mennyi sériilés fordulhat eld. Mindig
torténik valami! Nem kdnnyii az eligazodas,
hiszen fontos, hogy a sebeket megfelelden lassuk
el. Nem egyszerii feladat elddnteni, hogy a seh
milyen kezelést igényel - sziikséges-e az orvosi
segitség. Néhany hasznos tanacsot gyiijtottiink
dssze ezzel kapcsolathan, ami jol jon minden
csalad szamara. Andics Anikd szakeértd volt a
segitségiinkre.

Fotd: Kiss Lasz16 illusztracio

,Elsd lépése a seb elldtdsinak, hogy az,

aki a sebet kezeli, alaposan, szappannal

tisztdra mosott kézzel kezdjen neki. Sebkezelés eldtt és utdn mindig mossunk kezet!
Minden esetben, legyen szo akdr a
frissen keletkezett seb kotozésérdl, elli- A szappannal torténd kézmosds kihagydsa  okozhatnak, a sebbe jutva annak elfertdzo-
tasdrol, vagy ha csak kotést szeretnénk esetén baktériumok és virusok lehetnek dését segitik eld.” - mondta el lapunknak
cserélni a mdr kordbban szerzett seben!  a keziinkon, melyek fertdzd betegségeket Andics Aniko.
A mdsodik I€pés a seb fertétlenitése.
Tudta-e? Ezzel a kérokozokat tavol tartjuk a
sebtdl, megeldzve elfert6z6dését, és
A'sehkezeléshen a nagy attorés a XIX. szazadhan kivetkezett be annak felismerésével, hogy a sebek ler6viditve a gyogyulds id6tartamat.
elfertozddését mikrobak okozzak. Mindez ij tipusii kotszerek kifejlesztéséhez vezetett, és a sebek fer- ,Fontos, hogy a hazi patikdnkban mindig
totlenitésének, kirnyezetiik tisztan tartasanak is nagyohb szerep jutott. Mindez nagyhan kdszonhetd legyen valamilyen tipusti, specidlis sebfer-
Semmelweis Ignac munkassaganak. Ebben az id6hen jelentek meg az elsd joddal atitatott kbtszerek is. totlenitd termek. Ez lehet oldat vagy spray
is, ami alkalmas nyilt seb fertGtlenitésére.

Sebkezelés — kezdjiik az alapoknal!

Patikaban, gyogydszati segédeszkizok
boltjdban vagy akdr online is be tudjuk
szerezni Oket. Nagyon fontos a haszndla-
ti utasitds betartasa, a seb és kornyeze-
tének gondos fertétlenitése, kezelése.”

- hanggstlyozta Andics Aniké.
Specialis kotozést igényelnek az égési
sériilések, a traumas sebek, a kroni-
kus (nyolc héten tul gyogyulo) sebek
és a tartos fekvés soran kialakult
sebek, az un. decubitusok. Az ilyen
tipusu sebekre specialis gyogyaszati
segédeszkozoket vasarolhatunk,
melyekkel a sebeket kotozhetjiik és
szakszertien ellathatjuk. Minden
esetben forduljunk szakorvoshoz
vagy keressiink fel egy szakrendelést!

Ne intézziik el egy legyintéssel!

Nem szamit, milyen aprd vagy jelentéktelen
egy seb - ha cukorbeteg az ember, nem
szabad figyelmen kiviil hagyni! A seb vagy

a sehek megjelenése indokolja az azonnali
szakorvoshoz fordulast. lyenkor felmérik a
paciens altalanos allapotat, cukorbetegsége
tiineteit, sebét vagy sebeit, majd haladéktala-
nul megkezdddik a komplex ellatas.

SEBKEZELESI

% MEDIQ ) ES APOLASI
CENTRUM

Traumatoldgia magdnrendelés

Professzionalis sebkezelés

Az elsO vizsgalat (oo

gyogyuld
1 0 sebek,
Ingyenes! ek

sebek,
Székesfehérvar, Berényi u. 11. diabéteszes

/ OEP dltal nem finanszirozott /

www.sebapolas.hu sebek,

egyéb sebek
és sipolyok

logomaotie. hu

+36(30) 820 1910 kezelése

FEHERVAR KGZELETI HETILAP « FELELGS KIADO £ SzERKESZTOSEG: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT., 8000 Székesrenervar, Szent VeneL u. 17/A. Levetezési cim: 8000 SzéxesrenervaR, Szent VEnDeL utca 17/4., vaey 8001 Szkesrenervir, Pr. 229. « Fax: 06-22-516-100
o E-MAIL: wsAG@FmC.HU « FeLeLds szerkeszTd: NGy Zotran Péter « Teteron: 06-30-530-23-77 «Az e Hem tapszam szerkeszrole: Liszi- Takacs Kriszrina « Fork: Kiss Liszio, SiMon ERika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERIESZTESI PROBLEMAK BEIELENTESE:
TERIESZTES@FMC.HU vaGY 22 502 663 « ToRDELES, NYOMDAI ELGKESZITES: FeHERVAR MEDIACENTRUM KFT. « Nvompal eLGALLITAS: PLT Nvompa Veszerém « FeLeLs vezend: Horviti Gagor « Terseszrd: PLT « A FenérVAR MecieLentk HeTente 47 000 réodnvaan « ISSN: 2061-2273
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Husvétr hazi bonbon fehér cukor nélkiil

Kurucz Tinpe

Nincsen hiisvét csoki nélkiil, legalabbis a gyerekek
vagy a ,Gombac Artir lelkii” felndttek szamara! A
sokszor tillcukrozott, kakadt csak nyomokhan tartal-
mazd csokinyulak, sztaniolha csomagolt csokitoja-
sok, diszdohozos pralinék helyett otthon gyorsan,
olcsdbban készithetiink alacsonyabb kaldriatartalmil
honbont. Csak fél orat kell raszannunk, és indulhat

a gyartas!

A kokuszos-mandulas bonbonnal nem
kell sokat pepecselni. Mégis nagyon
kiilonleges: a kicsit folyds, krémes tol-
telék remek kontrasztot ad a roppands,
nem tdl édes étcsokival. A toltelekhez a
kokusztejszint vagy a stirtibb, és sokkal
olcsobb konzerv kokusztejet dsszeke-
verjitk a manduldval és a nyirfacukorral.
Ezutan belefacsarjuk a fél citrom levét,
megflszerezziik egy kis szerecsendid-
val, majd hozzatessziik a zselatin fixet. Nagyon gyorsan el lehet késziteni
(Lehet természetesen zselatin lapokat

Fotok: Kiss Laszld

is hasznalni, de a fix nagy elénye, hogy
nem kell bedztatni, melegiteni, hanem

egyszertien a hideg krémhez kell kever-
ni.) A krémet egy kiskandl segitségével

Mandulas-kékuszos-citromos
bonbon

Hozzavalok kb. tizendt darabhoz:

két deci kokusztejszin

négy evokanal daralt mandula

egy fél citrom leve

egy késhegynyi szerecsendid

két evdkanal nyirfacukor vagy eritrit
egy evokanal expressz zselatin fix
egy kanal kokuszzsir

tiz deka legalabh hetven szazalékos
étcsokoladé

a diszitéshez daralt mandula, néhany

szem pisztacia

beletessziik a pralinéformaba, de ha
nincs ilyeniink, akkor sem kell kétségbe
esni, egy szilikon jégkockatartd is to-
kéletesen megteszi. A tolteléket ezutan
egy éjszakan, de legalabb két-harom
oran keresztiil a fagyasztoban pihen-
tetjiik.

A pihendidé letelte utdn szépen kiszed-
jlik 6ket a formabdl, €s nekiallunk a
bevonatnak. A csokolddéhoz mini-
mum hatvan szdzalékos étcsokit vagy
csokoladépasztillat érdemes hasznalni,
hogy a végeredmény olyan legyen, amit
elkepzeltiink. A csokit darabokra tor-
jik. A felét vizg6z felett egy fém tdlban
felmelegitjiik. Levessziik a tiizrdl, majd
hozzakeverjiik a maradék csokit és az
egy ev6kanalnyi kokuszzsirt. Ha van
ételhdméronk, haszndljuk! A bevonat
akkor lesz szép fényes, ha az olvadt cso-
ki hémérséklete 31-32 fok koriil mozog.

SzZEKESFEHERVAR, KORONAZO TER 3. [l MENTA CAFE & LOUNGE

Horoszkép
marcius 10. - marcius 16.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

~ BACKEREI -
S STEINMETZ

» e

Kos3.21. - 4.20.

Igazén valtozatos hétre szdmithat. Taldn véget vet
egy régota huzodo, lezarasra vard kapcsolatanak.
Ezzel megnyitja a lehet6séget egy uj kapcsolat kibon-
takozésanak. Ez a folyamat gyorsan fog lezajlani.

Bika 4.21.-5.20.

Ugy érezheti idénként, hogy most On van 4ldozati
szerepben, és mds az, aki iranyit éés beosztja az On
idejét. A hét sordn béven akad tennivaldja. Hivata-
lokba rohangdl, tigyeket intéz. Ezekben a napokban
vigyaznia kell az egészségére!

A recept lehet:

¢ leves

o féétel korettel
e egytalétel

e sOs slitemény
e édes siitemény

AZ AKCIS MARGILS 3 146 TART.

levélben.

Ikreks.21.-6.21.

Valaki, aki az On segitségét kéri, kész elmenni a szem-
telenségig, nem ismeri a hatérokat. Legyen 6vatos!

Ne varja meg, mig magétol tér észhez az illets, mert
nem fog. Miel6bb lépjen fel hatdrozottan, mig el nem
mérgesedik a helyzet!

Rake.22.-7.22.

A héten kellemes meglepetések érik. Nem vart
kedvességet, segitséget ajanlanak fel Onnek. Ez
némileg helyrerakhatja az emberekben megingott
hitét. Egy kicsit tulhajtja magat a munkajiban. J6
lenne lassitani!

Keressiik Fehérvar és Fejér megye
régi, csaladi izeit!

A receptek kozul a legjobbak készitéjlikkel egyutt be-
kerlilhetnek a Fehérvar magazinba, a szekesfehervar.hu
oldalra, a Fehérvar TV-be és a Vérosmarty Radioba.

Jelentkezni folyamatosan lehet névvel, az étel nevével,
telefonszammal, ha van, sajat e-mail-cimmel, , Csaladi
recept” jeligével a recept@fmc.hu e-mail-cimen, illetve a
8000 Székesfehérvar, Szent Vendel u. 17/A. cimre kuldott

Oroszlan 7.2 -8 2.

A valtozasok hete kovetkezett el az On életében.
Ezekben a napokban fokozott megfontoltsagot
igényel, ha véltoztatést szeretne a karrierjében.
Erzelmi élete csticsponton van, teljes erével izzik
ezen a héten.

Sziiz5.23.-9.22.

Mostansag jobban oda kell figyelnie a téplalkozaséra.
Ha teheti, keriilje a gyorsétkezdéket. Ragaszkodjon

a megszokott étrendjéhez vagy bevalt diétajdhoz, ha
van ilyen. Révidesen meglatja, hogy miért is tesz ez
jot Onnek!
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A roppands étcsoki folyékony tolteléket rejt

A tolteléket egy villa vagy kanal segit-
ségével beleforgatjuk a csokiba, aztdn a
siitépapirra tesszitk. A tetejére aprora
darabolt pisztdcidt vagy dardlt manduldt
szérunk, aztan htivos helyre - spdjzba,
erkélyre vagy az ablak ala - tessziik, hogy
a bevonat megkosson. Ha marad ki csoki,
nehogy kidobjuk! Egy kiskanal segitsé-

gével stitopapirra vékony tojasformakat
készitlink, amibe szorhatunk egész
mogyorot, manduldt vagy aszalt gytimol-
csot, attol fiiggden, mi van otthon. Aztan
betessziik a bonbonok mellé hdlni.

A végeredményt celofanba csomagol-
hatjuk vagy kis talba is kitehetjiik. Egy
szem sem fog maradni beldle!

Miért a nyuszi hozza a haisvéti tojast?

Kurucz Tinpe

Ma mar elfogadott tény, hogy hisvétkor a gye-
rekeknek a nyuszi hozza a tojast. Viszont az ehhez
kothetd torténetek mar kevéshé ismertek.

Alegenda szerint Osztra a tavasz és
a termékenység istenndje volt az Gsi
german teutonok mondavildgaban.
Valészintleg az 6 nevébdl szarma-
zik a husvét angol (Easter) illetve
német (Oster) elnevezése. Gyakran
abrazoltak nytlfejjel, hiszen a nyul
koztudottan szapora dllat. A pogdny
torzsek minden évben a tavaszi
napéjegyenlgség idején meg is
iinnepelték Osztrat. Egyik évben az
istennd a gyerekeknek 6romet akart
szerezni, ezért a kedvenc nyulat
gyonyoriséges maddrra valtoztatta.
A nyuszibdl lett madar pedig csoddk
csodajdra szines tojasokat tojt,
amiket végiil Osztra a gyerekeknek
ajandékozott.

Ezen kiviil van egy masik torténet is

a tojast ,tojo” nyul eredetérdl. A 16.
szazadi Németorszagban minden ta-
vasszal kotelezden be kellett szolgdltat-
ni a gyongytyukot a tojdsaival egytitt a
foldesuraknak. Késébb pedig egyes né-
met teriileteken az emberek husvétkor
gyongytytkkal és azok tojdsaival ajan-
dékoztak meg egymdst. Hogyan lett

a gyongytyukbdl nydl? A gyongytytik
németil Haselhuhn, ami roviditve
Hasel. A nytl német neve Hase. Elég
volt csak egy ,1” bettit elhallani, esetleg
félreforditani, és maris a nyuszi hozta

a gyongytyuk helyett a tojast.

Nemecsak a nyuszi hozza

Eurdpaban a legtobh helyen a nyuszi
a fo hasvéti ajandékhozd, de vannak
kivételek. Svajchan példaul a kakukk,
Thiiringiaban a gélya, Csehorszag
egyes vidékein pedig a pacsirta hozza
atojast.

Jar mosogato 1 | tobbféle

469 Ft gsorw

= Pepsi Cola 2,5 |
290 Ft (116 Fi/ly

Csoki nyuszik tobbféle
199 Ft-tol

(%) RO-RA Marke

£
Tehibw

Ariel mosoégél 4,55 | 2 féle
3.599 Ft worm

Tchibo kavé 250 g
409 Ft (1630 Fi/ka)

“ﬂ Clin ablaktisztito

0,5 | s2orofejes

379 Ft (758 Ftl)

Cattos macska

109 Ft (262,6 Ft/ka)

Székesfehérvar, Balatoni it 44-46. Marosheayi Uzletkézpont, Tel.: 70/3938-133
Székesfehérvar, Budai at 48. Tel.: 70/445-1316

Nyitva tartas: Balatoni Gt: H-Cs: 8.00-19.00, P: 8.00-2000, Szo: 8.00-18.00

Budai dt: H-P: 8.00-18.00, Szo: 8.00-15.00

Markas moso- és tisztitoszerek, oblitok, tusfiirdok, illatszerek diszkont aron!

XXL WC papir 48 tek, 2 réeteg
1.749 Ft (36 a3 Ft/tek)

eledel 415 g

L Mi nem egy hetes akciokat kinalunk,
hanem folyangatosqn jo au;akqt!l |

Mérlego.23.- 10.22.

Amennyiben ingatlan adds-vételt vagy koltozést

tervezett ezekre a napokra, fokozottan legyen

koriiltekintd, ugyanis nem vart nehézségek

meriilhetnek fel, de a késébbiekben a feszii
dodnak.

en tudja kézben tartani az anyagi hel
kodnia kell a hirtelen j6tt nagy kolteke
zerencse varatlanul Onre mosolyogh

is szamit ra.

tlen idészakra, ugyanis ezekben a

a8 11.23.-12.20
el G




2016. MARCIUS 19-20.

s EzuENvKOZPON

Ingyenes jatszohaz,
szenzacios tombolanyeremenyek!

» Tobb mint 50 kiallito az orszag
minden részébol és Szlovéniabol
* A hétvégére idozitett utazasi kedvezmények
* Ingyenes vasari tombola
remek nyereményekkel
* Ingyenes jatszohaz, arcfestés
eés allatsimogato
* Bor- és ételkostolok, finom falatok
» Téritésmentes csaladi belépojegy
a Hetedhét Jatékmizeumba
« Vidéki latogatéink OsFehérvar
varoskartyat kapnak ajandekba!

A KIALLITAS MEGTEKINTESE INGYENES!

NYITVA TARTAS: FEHERVAR
szombaton és vasarnap 10-tol 17 oraig. MEDIACENTRUM
Bejarat a Jokai utcabol, a Gesztenyés udvar felol.

. : —
MEDIATAMOGATO =
“——
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IdGutazas és sorkostold

Fehérvar az utazasi kiallitason

Kurucz TinDE

Marcius 3. és 6. kozott tartottak az év mond-
hatni legfontosabb turisztikai seregszemléjét
a Budapesti Vasarkozpontban. Az idei Utazas
Kiallitason Fehérvar kozponti szerepet toltott
be.

Brajer Eva, Székesfehérvar alpol-
gdarmestere lapunknak elmondta,
hogy a tavalyi évben jelentésen
novekedett a fehérvari vendégéjsza-

kak szama. Ez a nemrég elkésziilt
4j fehérvari hotelnek és a népszerti
rendezvényeknek is koszonhetd.

A cél, hogy a novekedés az idén is
folytatédjon.

Szeg6 Krisztina, a Székesfehérvari
Turisztikai Kft. tigyvezetdje szerint
a fehérvdri stand egyik érdekessé-
ge, hogy a latogatok sajat fotojukkal
késziilt Gorsium-plakatot kapnak
ajandékba. Az érdekl6d6k romai
kori ruhaba oltozve keriilhetnek ra

A fehérvdri stand kozponti szerepet toltétt be

a park nyitérendezvényét, a tavasz-
koszonto Floraliat hirdetd plakatra.
A fehérvari kiallitéhelyen minden-
kit torténelmi id6utazasra hivtak,
mely kétezer évet Olelt fel. Az
okort Gorsium képviselte, ami az
idei esztendé legnagyobb idegen-
forgalmi djdonsagat is jelenti. A
latogatokozpont, az djjaépitett
erédfalszakasz, szolgaltatasok és
rendezvények teszik még vonzob-
ba a régészeti parkot. Az okor utdn

Elmények és pihenés
a Balaton-felvidéken!

Hunguest Hotel Pelipn »»»+ssw
H-8300 Tapodca, Kastarsasap tér 10. Tel: 06 87 513100

Tartalom:

herrsr PO Faue: 06 87 513101, huhelpeilun@humum:me}sm

5, I, -

b PELION TESZT NAPOK - Ne hagyja kit {8

wallngss-szigat Ervényes: 2016. mdrcius 28 - dprilis 8. kiettt,

hasznelata min. 2 &) foglalisa esetén

(Eményfindd, Prabalja ki ingyen az egvabként fizelds sport &5 smbadidds s::ulga!t

tarmalvizes a1asa|nh3;¢u;|y;nénlElallllardmmlmgulléd:u:tﬂull mu:;h asirlals:;lgllsr
SZAUNasIeansy oIalos £5a 5 Qyarmakprograma

medencék, szaundk, virjuk Vendégeinkat.

gombazuhatag,

nyakzuhatag, JO IDGBEN, ROSSZ IDGBEN PELION!

jacuzni) Finocchio
Klub, ingyenes

Ervinyes: 2016. jinius 12-ig, Gnnepi, kiemeh e L RN
iddsrakok ilketve Palion Tesst Napok krvételével, min. 2 &) loglalisa

wifi a szfloda Bsotén,
g5z teriiletén, g

Emm PUNKOSD A PELIONBAN

igényba vétela, Ervényes: 2016. majus 13-16. kozott, 3 4 foplaldsa '

parkolas. ssatén . Borkdstoldval, Gnnapi élkekkel, gazdag cealddi- és gyarmalk-

programidal, esténként zongorajitékkal vérjuk Kedves Vendégelinket,

HEEE R TR e s,

AN N

- W

=
B éves korlg

agyermekek ellatisa IrII!I!Eﬂz"
Fentl Aralnk nem lafalmazzak
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* tengerparti nyaraldasok

o tarsasutak, korutazasok

* vdroslatogatasok

* hajoutak ‘

» szdllds, repiilbjegy, biztositas

KIALLITASI KEDVEZMENYEK

a székesfehérvari Utazas Kiallitason
és irodankban 2016.03.03-t6l visszavonasig.

Y
RAVELE lroda
SzékesfehervarmVarkoruti7a

Telefon:22/333-641,70/334:0855:8
abctravel@abctravem_uuwww abctravel.hu

Fatok: Simon Erika

a kozépkorba érkeztiink; a Kirdlyi
Napok és a Korondzasi Unnepi Ja-
tékok latvanyos filmjeit tekinthet-
ték meg az érdekléddk. A modern
kort a mai Székesfehérvar latni-
valdi és programjai képviselték.

A stand mdsik érdekessége volt,
hogy az inyencek megkodstolhattak
a Székesfehérvdri Egyhdzmegye
kézmdves soreit.

Utazas kiallitas Fehérvaron is

Marcius 19-€én és 20-an rendezik meg
a Hiemer-hazhan a IV. Székesfehér-
vari Utazasi és Szabadidd Kiallitast,
melynek keretéhen tobb helyszinen
mintegy hatvan kiallit varja az
érdekloddket. Az utazasi irodak,
szallasadok, rendezvényszervezdk
rengeteg hazai és kiilfoldi program-
mal és specialis eldfoglalasi kedvez-
ményekkel késziilnek a rendezvényre.
Alatogatok megismerkedhetnek
kiilonféle szabadiddsportokkal, szol-
galtatasokkal, de bort, palinkat, sot
igazi inyenc fogasokat is késtolhat-
nak. A szervezdk a kisgyerekesekre

is gondoltak: a kicsiket a helyszinen
ingyenes jatszohaz és arcfestés varja,
ezen kiviil téritésmentesen nézhetik
meg a Hetedhét Jatékmizeumot is.

A rendezvény médiatamogatdja a
Fehérvar Médiacentrum.

#% Piaci bérlakas palyazat

Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Kozgytilése Gazdasagi Szakbizottsdganak
161/2016. (II. 24.) szamt hatarozata értelmében az Onkormanyzat a tulaj-
donaban 1évé alabbi lakast piaci alapon adja bérbe:

- Alapteriilet Komfortfokozat
--

Horvét Istvan u.
4.11/7

Koltségelviilakbér
-indul6 ar (Ft/ho)

A tovabbi palyazati feltételek és a palyazati nyomtatvany elérheté a
http://lakaslicit.szekesfehervar.hu/palyazati_kiirasok weboldalon,
illetve Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalati Irodajan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.).

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat

Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga
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Nagyivii fejlesztések, felajitasok, jabb kozosségi terek

LATRANYI VIKTORIA

A 2016-o0s év kiltségvetésérdl és az idei ter-
vekrdl kérdeztiik Mészaros Attilat, a Tvaros,
az Alsdvaros, a S6std kornyéke és az Orhalmi
sz616k onkorméanyzati képviseldjét.

Mi a vélemeénye a varos 2016-0s
koltségvetésérol?

Azt gondolom, hogy egy tudatos,
alapos €s jol atgondolt gazdasag-
politikai munkarodl beszélhetiink
az idei koltségvetéshez kapcsolo-
doan. Hosszu és alapos el6készités
elézte meg az idei koltségvetést.
Kivalo lehetéségek el6tt all a va-
ros, jelentds fejlesztések valosul-
hatnak meg, és mindekozben nagy
tartalékkal is rendelkezik Székes-
fehérvar.

Az 5. szamii 6nkormdnyzati vdlaszto-
keriilet az eqyik legnagyobb teriiletii
korzet, nagyon vdltozatos varosrész.
Gondolom, ezt tiikrozik az itt felmerii-
16 lakossagi igények is.

Valoban valtozatos a korzet, hi-
szen van itt természetvédelmi terii-
let, sportlétesitmény, intézmeények,
tizemeletesek, csaladi hazas 6vezet
és kiskertek is. Sok a feladat, és
sok elképzelésiink is van. Igyek-
sziink az idei évben is hozzatenni
ahhoz, hogy az itt él6k azt mond-
hassdk: jo itt élni. Ezt szolgaltak
korabban is azok a fejlesztések

és programok, amiket megval6si-

Fot6: Simon Erike ‘

Mdrcius 17-én 18 dra 5 perctdl a Fehérvdr
Televiziéban ldthatjdk a Mészdros Attildval
készitett teljes interjit

tottunk az elmudilt években, igy az
iskolai, 6vodai, bolcsédei fejlesz-
tések vagy a parkolo- és utfeldjita-
sok, vizelvezetési projektek, tomb-
rehabilitaciok és nem utolsésorban
a kozosségépitd rendezvények.

A kovetkezd két évet nagyban
befolyasolja a S6sto-rehabilitacio.
Szamtalan 1it, jdrda és parkold djul
meg a kornyéken. A temet6k mel-
lett pedig 4j parkoldhelyek is kiala-
kitasra keriilnek. A Sosto-latogato-
koézpontban, ami szerves része lesz

a stadionnak, a természetvédelmi
tertilet értékeit ismerhetik meg a
latogatok. Emellett sor keriilhet a
mederkotrasra is. Azt gondolom,
mindez hozzdjarul ahhoz, hogy a
Sosto kornyékén az €letmindség
javuljon. Természetesen ezek a
munkak sok zajjal és kellemetlen-
séggel jarnak majd, éppen ezért
kérem az ott €16k tiirelmét is.

Ez a meghatdrozo fejlesztés a teriile-
ten, de vannak meg mds tervek is.

A teriileten €él6k szamadra fontos
az utak, jardak allapota. Tavaly
egy régi igény valdsulhatott meg,
hiszen a 5z616 utcai keresztnél egy
kisebb teriilet megvasdrlasaval ki
tudtunk alakitani egy jatszoteret és
fitneszparkot. Tobb a kisgyerme-
kes csaldd, és nem volt a kozelben
ilyen lehetéség szamukra. Ehhez
igazodva a tertilet rendezése is
megtortént. Sok helyen tudtunk a
jardak és az utak dllapotan javita-
ni, ilyen jellegli munkdk az idén is
lesznek. A Széchenyi 1t csapadék-
viz-elvezetési problémaja megol-
dodott. A Szilva utca vizelvezetési
problémainak megoldasa is egy so-
ron kovetkez6 feladat, hiszen akik
ismerik a teriiletet, azok tudjdk: a
Szilva utca egy tekn6ho6z hasonlit-
hatd. A tekn6 aljan Osszegytilik a
viz, ami az es6zések utan gondot
okoz. Most azon dolgozunk, hogy
ez megoldddjon. Az Akdcfa utca

is teljes feldjitast kap. A Tévaros
esetében elmondhato, hogy az egy
lakételepi kornyezet, ahol folyama-
tos gondot jelent a parkolas. Ami-
kor annak idején ezeket a tereket
tervezték, nem szamoltak ekkora
autoéforgalommal. Mara latszik,
hogy sztikdsek a helyek. Az elmuilt
években is igyekeztiink plusz
parkolokat kialakitani. Most nyolc
parkolohellyel az egyik Toronysori
haz problémadjat tudjuk enyhiteni,
de a tervek kozott szerepel a sza-
lagsor végén tizenot-husz férShely
kialakitdsa is. Ennek egyeztetése
folyamatban van. Mdrcius végén
lakossagi forumon is tdjékozodhat-
nak majd errdl az ott lakok. Tavaly
elkésziilt az iskola el6tti tér feluji-
tdsa, dtkotékkel egyiitt. Idén pedig
a Torony sor melletti régi sétany

és park rekonstrukcidja valosulhat
meg, mintegy 6tvenmilli6 forint-
bol. Ezzel egy tjabb kozosségi tér
jon létre a teriileten. Sor keriilhet
az iskola tetéfeldjitasara is, ami

a régi CLASP-rendszer szerint
éptlt. Folyamatosan jonnek ki az
id6 mulasaval a hibai, amiket most
orvosolni tudunk. A fontosabb és
nagyobb tételd fejlesztések kozé
tartozik még az Alsévdrost, a Ma-
roshegyet €s a Sostot érinté koz-
kozlekedes, mind a biztonsagérzet
javulni fog.

Az utfejlesztések esztendeje

NaGY ZowTN PEéTer

Azidei esztendd koltségvetési elképzeléseirdl
és az el6z0 év sikereirdl Maroshegy dnkor-
manyzati képviseldjét, Brajer Evat faggattuk.

Mieldtt a 2016-0s esztendd Maroshegyet érinto kerde-
seirdl beszélneénk, tekintsiink vissza az elozo évre!
Azokro] a tételekrd] beszélnék, melyek munkdja
2015-ben kezdddott, és athizodik a mostani évre.
Alegaktudlisabb a buszkozlekedés. Eppen Ma-
roshegy az, ahol ezen a héten tartottunk férumot
Mészaros Attila képviselStarsammal e témaban.
Az 1j kozlekedési rendet julius elsejétdl tervezi
beinditani a véros. Varosrésziinket egyértelmien
pozitivan érinti a tervezett valtozds, hiszen tbb
buszjarat tobb 1j vonalon fog kozlekedni.

Sok gondot jelent a teriileten, hogy egyes utcik
egyszertien alkalmatlanok a buszkozlekedésre. Sikeriil
valamilyen megolddst taldlni?

Nyilvan csak egyes utcakban tudjuk megoldani a
kerdést, mert hazakat nem tudunk arrébb tolni.
De a valtozds az ismert utcaszerkezet mellett
jelentds segitséget nytjt. Nemcsak nyomvonalak-
16] van sz0, hanem buszmegallok athelyezésérél
és tjak kiépitésérdl, Egy nagyon szép vardt mar
el is helyeztiink az Urhidai uton! Annak vagyok
a hive, hogy a megalldk legyenek izlésesek, €s ne
csak funkciondljanak.

Ha mar kozlekedes: az utak allapota is kéri a torodest
Maroshegyen. Ujulnak-e az utcak?

Igen, de barmilyen feljitdst tigy érdemes
elkezdeni, hogy eldtte a fold alatti kozmiiveket

is megtijitjak vagy kialakitjak. A Brasséi utcdban
szamithatnak az dj vizkozm kialakitdsara:
csapadékviz-elvezetd épiil a Nagybanyai utcdig,
teljes hosszaban pedig az ivévizhalozatot alakitjak
ki. Ezutdn készitik el a jérdat és az uj titburkolatot.

Brdjer Eva a tavasz kizeledtével sz616lugast
szeretne a székelykapu karé és feldjitott pado-
kat Marosheqy iddsebb lakdinak. Errdl is beszél
a teljes interjiban, amit a Fehérvdr Televizidban
ldthatnak jovd csiitortokan este fél hétkor.

Hasonlo a terv a Besztercei utcaban - amit mi, ma-
roshegyiek csak Rigd-dombnak neveziink. Ennek
minden eleme még nem latszik a kdltségvetésben,
de szamomra mégis fontos az dtburkolat feldjitdsa,
mert a hossz, keskeny utcak mellett ezek a rovid
atkotd utak bonyolitjak le a legnagyobb forgalmat.
A Lugosi utcdban is kicserélik a kopdréteget, és a
szembejovo forgalomnak kitércket épitenek.

Ugye ez az az utca, ahol a villanyoszlopok bent
vannak az iiton?

Sajnos az dramszolgéltatd a régi faoszlopokat
tigy cserélte ki, hogy az utat nem tudjuk szélesi-

teni. Bar a Lugosi utca furcsa, mert néhol nagyon
sziik, aztdn kiszélesedik. De ez az utca is kap
nyilt csapadékviz-elvezetd csatornat.

Mér korabban is igyekeztiink segfteni a busz-
kozlekedést mart aszfalttal a Szekely utcban,
de idén a kavicsos szakaszokat is beburkoljuk
hasonléképpen.

Milyen programok hiizédnak még at 2015-rdl?
Tavaly bévitettiik a Maroshegyi Ovodat két
gyonyord csoportszobaval, idén pedig foly-
tatjuk a fejlesztést. Ahova tobb gyerek jar, ott
a kiegészitcket is kezelni kell, ezert noveljitk

a parkolot. Nem késhet a huszonkét allasos
patkol6bovités, amivel kapcsolatban még a
MAV-val egyeztetniink kell. Ahogy megkapjuk
a pozitiv valaszt, mar indul is a kozbeszerzés
kifrdsa. Ez érinti még a kozvildgitds kiépitését
és a park kialakitdsat is. De az ovoda mogotti
magdngarazsok utjat is igyeksziink jobb
allapotba hozni.

Alakdhdzas Gvezet mellett vannak termeészetoédelmi
teriiletek is. Mennyi tibbletterhet 10 ez az itt dolgozo
kepuiseldre?

Vannak olyan feladatok, amelyek nemcsak a
varosrész eletében foglalnak el jelentds helyet, de
Székesfehérvar egészeben is. llyen a Sosto fejlesz-
tése, aminek munkalatai soran Maroshegynek el
kell viselnie, ami ezzel jar. Tisztitott szennyvizte-
lepi vizzel duzzasztjuk fel a S6st6t, ami egyszer
majd okoldgiailag helyredll. Az Gj csatorna a
Tordai utcdn jon majd ki, dtmegy a Balatoni dt és
avasuti sinek alatt, aztan az Alvinci utcan, a Dési
utca érintésével érkezik meg a Sostora. A fejlesz-
téseket tul kell élniink, de a S6sto megmaradasa,
jovéje miatt ez mindenkinek meggri.

Az Alsovdrosi-rét a masik teriilet, ahol veszelyben
lehet  termeészet, hiszen oda maganszemelyek ipari
parkot terveztek telepiteni.

Mar nem tervezik, mert ezt a tertiletet a vdros
visszavasdrolta. Székesfehérvarnak sziiksége van
egy nagy okologiai fejlesztésre. A Sdstonak sok
évre lesz szitksége, hogy az okoldgiai egyensiily
helyredlljon. Hasonldképpen sziikségiink van

az Alsévarosi-rétre is. A varoslakokat igenis
érdekli a kirnyezetvédelem, a zoldfeliilet. Eppen
ezért még tavaly elinditottuk a bevasarlokozpont
melletti teriilet parkositdsanak tervezését a Va-
rosgondnoksdg szakembereivel. A mostani nagy
focipalyabol mdfiives palya lesz, és mellette egy
kisebb méreti fiives palya épiil, de igény van ku-
tyafuttatora is. Oriilok, hogy nem tertiletértékesi-
test folytatunk, hanem noveljiik a zold feliiletet!
Maroshegy régota visszatérd kerdése a posta. Van
elorelépés?

Kicsit lassabbd valt a folyamat, mint azt
reméltiik. Tavaly tizmilli6 forintot kiilonitettiink
e, hogy atkoltozhessen a posta a bevasdrlokoz-
pontba. A Magyar Posta nehéz helyzetben volt,
ezért eloddzta a 1épést, de végre meghozta a
maroshegyieknek kedvezd dontést. Otablakos,
korszerd hivatal nyilik, varhatdan még az idén. A
postahivatal jelenlegi épiilete a varos tulajdona,
itt kozosségi teret szeretnék létrehozni, dsszedol-
gozva a szomszédos kulttrteriilettel.

A Gdrdonyi Géza Mifvelodesi Haz és kornyezete is
megérdemelne egy kis rancfelvarrdst. Vannak-e tervek
2016-ban ezzel kapcsolatban?

A 2013-as, Székesfehérvarra kihelyezett kormdny-
iilésen mint orszaggytlési képviseld kaptam
igéretet miniszterelndk tirtdl, hogy a Gardonyi
feldjitdsdt a kormdny tdmogatni fogja. A feldjitds
szakmai el6késztése folyik, amit beterjesztiink

a kormdnynak. A sok aprd kozosség mellett
igényeljiik, s6t nagy dlmunk, hogy Fehérvarnak
legyen babszinhdza. Oriilnék, ha ez itt valésul-
hatna meg!
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A pusztatol a panellakételepig

NAGY ZowTN PETER

Azidei év terveir6l és az eldzd év eredményeirdl Borgdndpuszta,
Biirtelep, a Kofém-lakotelep, Rachegy és a legnagyobh ipari z6na
dnkormanyzati képviseldjét, Dienesné Fluck Gydrgyit faggattuk.

Mielott barmibe belekezdenénk, felteszem n kérdést

- mivel Fehérvdr legnagyobb ipari zonaja tartozik

n valasztokeriiletéhez — hoz-e kiilon teenddket a
kepuviseldi munkdba ez a teny?

Szerencsére nem sokat. A vallalkozasok nagyon
szépen megoldjak a problémadikat. A lakdk
legteljebb a kozlekedés sordn észlelik az ipari
park létét. Féleg a Seregglyesi dton él6ket viseli
meg a megnovekedett forgalom. De bizom a
hamarosan teljesen elkésziild elkeriilédtban, ami
elviszi majd a rengeteg kamiont!

Az in dltal képviselt valasztokenilet taln a legbonyo-
lultabb, legosszetettebb teriilet.

Ezt mindenhol el is mondom! Van kertvarosi
Ovezet, ipari zona, panellakotelep, tizenkét
kilométerre 1év6 kicsi falu. Utdbbi, Borgondpusz-
ta volt a véros legelmaradottabb teriilete. Sokan
nehezteltek rdm, miért éppen a borgondieknek
segftek. En mindenkinek segitek, de a borgdndi-
eknek is, mert épptigy a varoshoz tartoznak, itt
dolgoznak, veliink élnek! Nekik épptigy joguk
van busszal jarni, j6 utakon menni, elvezetni

a csapadékot, a szennyvizet, vagy kozvilagitas
mellett jérni éjszakdnként.

Lehet, hogy elhanyagolt volt Bérgdnd, mostandban
viszont események vannak a kis faluban, amikre
érdenmes kimenii.

Igazi kozosségi élet indult be Borgdndpusztan!
Fiatalok koltoztek oda, akik nem kiilondiltek el az
tigynevezett bennsziilottektol. Egyiitt vittek, visz-

Dienesné Fluck Gydrgyi a vele késziilt tévéin-
terjiiban elmondja, hogy kdrzetében csak
Bargindpusztdn iigyelnek polgdrdrok, de folyik
mdr a toborzds a Kifém-lakdtelepen is. Az adds
j6vd héten szerddn, mdrcius tizenhatodikdn este
fél hétkor kerill midsorra a Fehérvdr Televiziéhan.

nek életet a kis faluba. Ott az elképzelésekre nem
pénzt kérnek, hanem sszefognak: a vallalkozok
pénzzel, munkdval segftenek, a kdzosség pedig
egy emberként valdsitja meg a terveket. En mar
csak kiegésziteni tudok. Borgondpusztan nem-
csak az ataddsok, de a munka is tinnepet jelent!
Tavaly a faluba vezetd it szépen megujult,
komoly beruhdzds volt. Idén parkositast tervezek
a bekotdut és a murvas tt keresztezodésénél. A
mdr megvaldsult és megvaldsitando fejleszté-

seket még az iddseknek készitendd kozosségi
épiilettel lenne jo kiegésziteni. Polgdrmester tr
mér megkezdte a targyaldsokat.

Menjiink tovdbb! A sok lakddvezet koziil melyiket
vdlasztand szive szerint?

Mindegyik a szivem része! Lassuk, mondjuk a
Burtelepet! Az Erzsébet utca 12. és 26. kozotti
bels tit meglehetdsen kopott. Az ott lakok

régi, jogos kovetelése, hogy azt hozzuk rendbe

a betorkolld utcdkkal egytitt. Ezen a részen mar
sikeriilt rendbe tenni a kérhaz parkoléjat, amirdl
sokan értesilhettek a sajton keresztiil. De a
Maddch téren - a kérhdzi forgalom miatt - kaoti-
kus dllapotok vannak. Szabdlytalanul parkolnak
az autok, ezt rendezni szeretném az idén. A
jatszoteret a tér kiszélesedésébe helyezzitk

at, és keritéssel korbevessziik. A tudos utcak
ovezetében sok utat kijavitottunk, de a Lanczos
Kornél utca még megjitasra var. Ennek a terveit
most készitik. A Seregelyesi tti korhdzbejarondl
nagyon sotét van este a zebrnal, itt a kozvild-
gitason javitunk. Ugyanezen az titon a két nagy
panelépiilet mogott ujabb jatékokat tesziink

ki, mert Istennek hala, egyre tobb a gyerek!
Réchegyen a Verseci utca balesetveszélyes jarda-
szakaszat kell megjitani, a tdblak megjitasaval
egyiitt. A Rdc-banyandl padokat szeretnek még
kihelyezni, mert az idds emberek €s a kismamak
igénylik azokat.

Ezzel megerkeztiink a legsiiritbben Inkott valasztokerii-
leti részhez, a Kofémhez. Van ott is teendd?
Rengeteg. Idén a leginkabb jart jérdaszakaszo-
kat kell rendbe tenni és akadalymentesiteni. A
lakok jelezték, hogy a lakotelep megkozelitése a
Zombori utca felol nehézkes, ezért nagy keriilét
kell tenni a buszmegdlléhoz és az dvodahoz -

vagy az dltalam indidndsvénynek nevezett titon,
az aluminiumipari mizeum oldaldnal mennek el
az emberek. A kérdéses sdros teriilet magdnkéz-
ben van, de folynak mar a térgyaldsok, hogy egy
hdromlapos jdrdaszakaszt épitsiink ki a gyalo-
gosok szamara. A Kéfémen tobb olyan lepcsé

is van, amit a lakck maguk , faragtak”, de ebbdl
mar legaldbb kettd életveszélyes, ezért tervben
van a lepeséépités is. Hogy a kozbiztonsdgot is
emlitsem - amit egyébként a renddrség szépen
biztosit - a Topolyai titon van négy garazssor,
aminek a kivildgitsa elkeriilhetetlen.

Az eddigi legmagasabb koltségvetési szamokrol beszé-
liink az 1dei évben. Elegendd a pénz mindenre?

Az soha nem elég, és a képviselének gondos hd-
ziasszonyként kell kezelnie minden fillért. Ezért
van sziikség a tartalékra is, ugyanis év végén is
bekovetkezhet olyan, ami forrasigényes.
Viarhato-e az on teriiletén kozponti vdrosi beruhdzds?
A multifunkcionalis csarnok tervezése, vizel-
vezetésének kialakitdsa mar megkezdddott, de
folytatddnak tovabb a munkdlatok. A Zombori
utcdban kétszazhuszmilli6 forintbol Gjul meg
ajdrda és az utca. A Sadra Gyula-program
keretein beliil a Btirtelepen befejezziik az
tvévizesovek cseréjét és az ezzel jard ttfelji-
tast. Es végre megszépiil a sokat szenvedett
Zrinyi utca is az Erzsebet utcai keresztezo-
déssel egyiitt, ahol végre a gyalogosoknak is
teremtiink biztonsagos dtkelési lehetdséget. A
Budai ut és a Hadidrva utca keresztezédésében
tizemel6 buszmegdlld oblét béviteni fogjuk, az
utat kijavitjuk. Es végiil a borgondi kozosségi
hdz esetleges épitését is tijra megemlitem: ha
sikeriilnek a targyaldsok, ugyanugy a kozponti
koltségvetésbél valdsulhat meg.

Vizivarosi fejlesztések

STeFKO KRISZTINA

Horvath Mikldsnét, Vizivaros képviseldjét
azidei kiltségvetésrdl, a tervezett varos-
részi fejlesztésekrdl kérdeztiik.

Mi a véleménye Székesfehérvir
2016-o0s koltseguetesérol?

Ez egy kiemelt koltségvetés a
varos torténetében, negyveny-
nyolc és fél millidrdos f66sszeg-
gel, amiben egy jelentds, tobb
millidrdos tartalék is van, és egy
rendkiviil magas fejlesztési tétel:
23,6 milliard forint. Ez harom
forrasbol jon 6ssze: az 6nkor-
manyzat sajat pénzébdl, allami
tamogatasbol és Eurépai Unids
forrasbol. Az, hogy az dnkor-
manyzat 5,7 milliard forintot tud
sajat koltségként tenni ezekbe

a tejlesztésekbe, alapvetéen a
2013-as kormanyzati ad6ssag-
konszolidacionak koszénhetd.
Kiemelném, hogy a varos 2013
ota semmilyen hitelt nem vett
fel, foly6szamlahitele sincs.

A 3-as szdamui vdlasztokorzet lénye-
gében Vizivdrost fedi le. Hinyan
elnek a vdros ezen részén?
Minimum hét és fél ezren, és ez
a legkisebb teriilet ennyi ember-
hez. Eppen ezért itt bizonyos
problémak még feszitébbek,
mint mashol. Az egyik ilyen,
hogy van-e elég parkolodhely,
hiszen ha az emberek az egész
napi munka utan hazaérnek,

Fot6: Kiss Lasz10

A Horvdth Mikldsnéval készitett teljes interjiit
a Fehérvdr Televiziéban mdrcius tizenhatodi-
kdn este hat dra utdn 6t perccel ldthatjdk

nem szeretnének orakat koroz-
ni, hogy meg tudjanak allni az
autdjukkal. De a problémak és
azok megoldasa szempontjabol
én nem szivesen nézem csak a
2016-o0s esztend6t, mert ez egy
folyamat, ami évekkel ezel6tt
kezd6dott.

Kiilonosen egy ilyen siiriin lakott
teriileten egy id6 utan elfogy-
nak a lehetoségek. Vizivdrosban
hogy dll a helyek feltérképezése?
Van meg lehetdség 1ij parkolokat
kialakitani?

Osszeszamoltam, az elmult
években a Saara Gyula-program
keretében jardakra, utfeldjita-
sokra, parkoldkra kozel szaz-
negyvenmilli6 forintot koltot-
tink a korzetben. Jatszoterekre
harmincmilliot koltott a varos.
Ami nagy l16kés volt, amikor

meg tudtuk csindlni az druhdz

és az iskola kozotti teret, amikor
parkoldkat csinaltunk a Kiraly
soron, vagy amikor megujult a
Mikes Kelemen utca, a Sarlo utca,
a Gaz utca jardaja. Ami nagy
eredmény volt az elmult évben,
hogy a Sarlo utca két oldalan
1évo szdzhatvannégy darab, igen
rossz allapotban 1évé parkolohely
teljesen megujult. A G6zmalom
utcat is felujitottuk tavaly, idén
pedig elkésziil a Mikes Kelemen
utca jarddja. De szeretném meg-
oldani a Zoldfa tér Budai ut feldli
rendezetlen parkoldsi helyzetét
is. Ami azonban a legnagyobb
0sszeg az dnkormadnyzat kozpon-
ti biidzséjébdl, az a Fiitéeréma
rehabilitaciéja. Hiszen a régoéta
nem hasznalt sinek felszedesével
és a Fltéer6miinél megiiresedett
teriilet hasznositdsaval tovabbi
szazhatvankét parkolohely felsza-
badul. Ezek a munkalatok elkez-
dédtek tavaly. Most a gézmalom-
tol kifelé a sinek helyén murvas
feliiletd parkoldhelyek vannak,
de elkezdédik idén tavasszal a
Fiitéerémdi teriiletén beliil tovab-

bi 6tvenkilenc, egyel6re szintén
murvds parkoldhely kialakitdsa.
Abban az esetben, ha az engedély
készen van, miikoves parkolok
lesznek itt, és a hazaktol aszfal-
tos ut vezet majd a parkoldkhoz.
Ezen kiviil nyolcvan fat tiltetiink,
parkositunk, és a sinek helyén

is feltoltik a teriiletet. Szerintem
csoddlatosan fog kinézni! Sziik-
séges az is, hogy biztonsagban
legyenek ezek a teriiletek, ezért
tértigyel6 kamerak is lesznek.

A zoldfeliiletek és a kozdsségi terek
szempontjabol mi a helyzet Viziva-
rosban?

Vannak kisebb zoldteriiletek,
padok, ahol le lehet iilni, be-
sz€lgetni, jatszani. Nagyon sok
kiskert van, mert f6ként a nyug-
dijasok - és ezért minden elis-
merés megilleti 6ket - minden
talpalatnyi helyet virdgositanak.
Kapaljak, ontozik, gondozzak
6ket. Ahogy mulik az id§, sajnos
nem biztos, hogy le tudnak
hajolni, ezért egyre tobben
kérik, hogy legyen segitségiik a
kiskertek gondozdsdban. Kere-
sem erre a megolddst, ahogy a
Fitéeré6mi majdani kikoltozése
utani idészakra is késziilok: ha
megoldddnanak a tulajdonosi
viszonyok, ott egy valoban cso-
délatos k6zosségi teret lehetne
csindlni! Akdr kozosségi hdzzal
is, mert Vizivarosnak jelenleg
nincsen ko6zosségi haza.
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HaJ I‘agOHal bUkOtt el a VldeOtOl’l set nem is, de sokat ldttam — és egyre
szimpatikusabb lett a MOL Ligds csapat!
Némern Zotin szabadrugdsat Nego vette mellre, KaiseR Tamis Es nem csak a meccsek jottek, de az

Mig a hétvégén a Videoton 2-1-re gybzte le hazai
palyan a Haladast, addig a hétkozi forduléban

a golok hasonld elosztasa mellett vereséget a
DVTK vendégekeént. A kudarc azért is kiilondsen
faj, mert a hazaiak a 91. perchen dontotték el a
bajnokit.

A hét kozepén Borsod felé fordult a
Vidi csapatbusza, Horvath Ferenc
egyiittese a DVTK vendégeként
igyekezett gyarapitani pontjait. A
fehérvariak a meérkézés 32. percében
hatranyba keriiltek, Vinicius és Bacsa
parharcdban elébbit latta szabalyta-
lannak a jatékvezetd, a befujt biin-
tet6t6bdl Barczi jutatta elényhoz a
hazaiakat. Nem kellett sokat varni a
Vidi valaszdra: a 42. percben Haraszti

majd egy pattands utdn tiz méterrél a
jobb alsdba vagta a labdat.

Az 56. percben a vezetd gélhoz is
kozel jartak a vendégek, am Sulji¢
hidba hrzta el a labdat Rados mellett
is, a kapus visszavetédve nagy bra-
vurral védett. A mdsik oldalon el6bb
Bacsa, majd Nikhazi és James adott
munkat Kovacsik kapusnak, aki
ekkor még nagy védésekkel tartotta a
dontetlent. A 91. percben aztdn mar
¢ is tehetetlennek bizonyult. Lang
hibaja utan Elek tdlalt Novothny elé,
aki tizennégy méterrdl a jobb alséba
16tte a DVTK gy6ztes goljat.

A 2-1-es vereseget marcius 12-€n a
Pancho Arénaban javithatja ki a Vidi,
az ellenfél a sereghajto Békéscsaba
lesz.

Fiaskot feledtetd fiatalok

Bevallom, a szezon elején nem voltam
meggy6zddve arrol, kell-e még egy felndtt,
elso osztalyii csapat a vdrosnak. Foleg
1igy, hogy a fiatalok mellé jo néhdny
legiost hoztak. Akkor 1igy voltam vele: kit
érdekel, hogy a Volan milyen eredményt
ér el a MOL Ligdban, az EBEL a lényeg!
Aztdn jottek a meccsek — ha az dssze-

eredmények is. A fintalok mellé pedig
olyan kiilfdldiek erkeztek, akiktol lehet
és érdemes is tanulni. Ez a mostani,
MAC elleni sorozat pedig igazolja, lehet
a fiatalokra épiteni, érdemes ennek a csa-
patnak szurkolni! Az akadémidrdl érkezo
jatékosok tulajdonképpen feledtetik az
EBEL-kudarcot. Rég vartam mdr ennyire
meccsnapot, mint a csiitortokit, a mindent
eldontd hetedik dsszecsapdst! De legyen
barmi is a MAC elleni pdrharc vége,
kijelenthetd: megérte benevezni a MOL
Ligdba, és lehetoséget adni a fiataloknak
a felndttek kizott!
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Itthon kétszer is szépen zorgdtt a hdld a Haladds ellen, nem tgy, mint DidsqyGrben

Izgalmak a tetfokon

Somos ZoLTAN

Két nagyon szoros, de egymassal teljesen
ellentétes meccset jatszott az elmiilt napokhan
a kosarlabda-bajnoksaghan az Alba Fehérvar.
Szolnokon kevés pont volt és vereség, itthon a
Paks ellen szaz pont folott dobva hosszabhita-
s0s gydzelem.

A tiszaligeti sportcsarnokban a
bajnoksag {6 favoritja ellen védeke-
z€sbdl jol vizsgdzott az Alba, hiszen
csak 68 pontot kapott. Csak éppen
a hazaiak még jobbak voltak ebben
a mifajban, 64-et engedélyeztek
Cheryeknek, akik végig kozel jartak
a Szolnokhoz, de utolérniiik nem
sikeriilt. Szerddan azonban minden
fehérvari szurkold gy6zelmet vart,

még ha a listavezetd Paks volt is az
ellenfél, hiszen ezuttal hazai palyan
jatszott az Alba. Marpedig itt tilos
hibazni, és a rangado elejen ugy
tlint, ez a veszély nem is fenyeget.
Alomrajtot vett a Dzunics-csapat,
19-3-ra is vezetett. De a meccs
elején még remek védekezés és a
dobodforma is ,besiilt” a tovabbiak-
ban, szlinetig mdr forditott, és még
az utolso6 negyedben is tizpontos
elényben volt a Paks. Nagy hajraval,
Spurlock és Myles pontjaival don-
tetlenre (94-94) mentették a meccset
a fehérvariak - a hosszabbitdsban
pedig érvényesiilt a jobb fizikumuk.
Igy bravtros forditassal 108-103-ra
nyert az Alba, €s tovdbbra is tapad a
kozvetlen élmezényre.

Jerrell Wright csereként tizenkét pontot és hat lepattandt szerzett a Paks ellen

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

A SZEPHO Zrt. munkatarsakat keres
az alabbi munkakorokbe:

FUTESSZERELO

Elvarasok:
« kozpontifiités- és cs6hilozat-szerel6 szakmunkas végzettség
« 5 év szakmai gyakorlat
« B kategorias jogositvany

Elény:
« fényképes gazszerel6i igazolvany
« épiiletgépészeti technikus tanfolyam

BETANITOTT MUNKAS

Elvarasok:
« 8 altalinos iskolai végzettség

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk
a humanpolitika@szepho.hu e-mail-cimre 2016. marcius 27-ig!
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Egy meccs a dont

Kaiser TaMAS

Csiitortokon, a hetedik mérkdzésen dol
el, hogy a Fehérvar AV 19 vagy a MAC
Budapest lesz a DVTK Jegesmedvék
ellenfele a MOL Liga dontdjében. Ebben a
szezonban ez lesz a tizenharmadik meccs
a Volan és a MAC kozott. Az elddontdben
eddig egy kivételével valamennyi dssze-
csapas egygélos kiilonbséggel dolt el.

Vasarnap 2-1-re gy6zott hazai
palyan a Fehérvar AV 19 a
MAC ellen, ezzel 3-3-ra médo-
sitotta a négy nyert meccsig
tarto parharc allasat. Kovet-
kezhet tehat a hetedik, donté
Osszecsapas!

A Fehérvar vezetbedzébje, Tyler
Dietrich szerint egy ilyen
hosszu kiizdelemben mar nem
tud djat mutatni egymadsnak a
két alakulat. Ahogy mondja,
hinni kell a sikerben, és akkor
dontébe juthat a Volan: ,Nem
hiszem, hogy a két csapat tud még
meglepetést okozni egymdsnak,
hiszen két hét alatt ez lesz a hete-
dik mérkozés. Eqyenld erdk Ossze-
csapdsdra szamitok, meglepetések
nélkiil. De hogy mi donthet? Ma-
gabiztosnak kell lenniink, a sajdt
jatékunkra kell koncentralnunk!
Ebben a szezonban mdr t6bbszor
is legyoztiik a MAC-ot, tudjuk
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Minden korongért nagy a harc - igy lesz ez csiitdrtdkan is!

tehat, mi kell a sikerhez elleniik.
Hatvan percen keresztiil kell kon-
centrdltan ju’tszanunk, és hinni
benne, hogyﬁ yOzni fogunk!”

A mostani, hétmeccses parharc
igazan jo reklamhordozdja a
magyar jégkorongnak. Tyler
Dietrich ezuttal is izgalmas,

kozonségszorakoztato mérks-
zésre szamit: ,Mindkét csapat
hasonlo erdsségii, mindkét egyiit-
tes gyorsan, technikdsan jégko-
rongozik. Ha egymds mellé tesz-
sziik a két csapatot, nem taldlunk
olyan nagy kitlénbségeket. Szoval
magunkra kell figyelniink, és ki

oer

T

kell hoznunk magunkbol a tiizet, a
harci szellemet. Ha igy lesz, nyer-
hetiink! Szerencsére a srdcok ma-
guktol is kell6en motivdltak, ezzel
nem nagyon kell foglalkoznunk.
Arra kell 6sszpontositaniuk, hogy
megualositsdk, amit elterveztiink.
Ez a hétmeccses sorozat nemcsak
hosszii, de nagyon izgalmas is, igy
biztos vagyok benne, hogy cstitor-
tok este egy nagyon jo, izgalmas
meccset jatszunk. Ezért sem kell
kiilon motivdlni a jatékosokat.” —
kozolte Tyler Dietrich.

A magyar jégkorong torténeté-
ben eddig egyetlen hétmeccses
parharcra volt példa: 2005-ben
a Volan 1-3-r6l forditva gy6zott
4-3-ra az OB I findléjaban a
Dunadjvaros ellen. Ezen kiviil
a Volannak még egy mindent
eldonté meccse volt, igaz, azt
a Ferencvaros nyerte. Csii-
tortokon tehat a harmadik
mindent eldont6 playoff-mecs-
csét jatssza a Fehérvar. A MAC
elleni taldlkozod este nyolckor
kezdédik a Tiiskecsarnokban.
A gybztes pedig késziilhet a
donté els6, szombati, miskolci
Osszecsapdsara, mig a vesztes-
nek Debrecen fel€é kell vennie
az iranyt, ahol pénteken a
Magyar Kupa selejtezéjében
lesz jelenése.

MAGYAR VOROSKERESZT |
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14.00- 18,00 Véradas
1&.00- 17.00 Mentési bemutatd

UNNEPELJE VELUNK
A MAGYAR VOROSKERESZT
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PROGRAM:

10.00- 14,30 Srerveretek tevékenysdodt bemutald sabadidn programak

14.30- 14.50 Unnepi kdszdntdk
15.00-146.00 Baleset mmulacids bemutatd

2014.03.18. 10:00-18:00
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SIMPLY CLEVER

DEN TEKINTETBEN.

SKODA Fabia modellek kimagaslé Clever felszereltséggel
mar 3 350 000 forinttal.

SKODA Fabia kombinalt atlagfos

Azokat az autokat érezzik igazan magunkénak, melyek WolfAuto
K'ﬁT""SIIEGFﬁ VEDELMI SIEEEUEK nemcsak kilséleg, de belséleg is illenek hozzank. A SKODA Fabia 8000 Székesfehérvar
F EEJEE MEGYE RENDQRS G, modellek lenyigdz6 vonalvezetésiik mellett most olyan extrakat Uj Csori ut. 16
ORSTAGOS MENTOSIOLGALAT, TB 4xd, tartalmaznak, amelyek minden igényt kielégitenek. Tdbbek kézott 22/512-860

wolfauto@wolfauto.hu
www.wolfauto.hu

-H

Bar kormanykerék Hatso parkoloradar

bér kormanykereket, fithet6 elsé tléseket, Bluetooth kihangositat,
eérint6képernyGs Swing radiot és hatso parkoléradart.

WESIPREM MEGYE! KUTATO-MENTO-SIOLGALAT
MAGYAR IFI0SAGH VORGSKERESIT KOZEP-DUMANTUL REGIOUA,

TAMOGATOK:
Székesfehérdar Megyel Jogl Viros, Fehérdr Médiacentrum Kit.,
Alba Plaza, KUK, Székesfehérvdr Bory Jend Altaldncs iskola
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Clever Csomag
A SKODA igy kénnyiti meg
Ggyfelei mindennapjait
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EGYUTT VERO SZIVE[NK

MARCIUS 15

Unneri MUSOROK, mecemLékezésex

1030 ,EGYUTT VERO SZIVEINK” zenés, tAncos mMUSOROK
UNNEPI MUSOR A VAROSHAZ TEREN . , ] ] L
900 ROGTONZOTT TANCHAZ A VAROSHAZ TEREN

Székesfehérvar lelkes szinjatszoinak kozrem(ikodésével,

és Cserta Balazs zenekaraval; rendezé: dr. Matuz Janos a Tilinkd zenekarral és a TancolKodé tancegyuttessel
1100 (JNNEPI MEGEMLEKEZES A VAROSHAZ TEREN 13.00 HANGSZERBEMUTATO A VAROSHAZ TEREN
beszédet mond: dr. Molnar Krisztian, a Fejér Megyei Kozgyllés elndke, Lendvai Tiborral
dr. Cser-Palkovics Andrés, Székesfehérvar polgarmestere i B ; ) ) .
KOSZORUZAS A FEKETE SAS SZALLONAL 1440 BAKONY NEPZENEI EGYUTTES MUSORA A VAROSHAZ TEREN
1400 EGYUTT VERO SZIVEINK" 1515 EN IS KOSSUTHTAL TARTOK!

. R . . PRI . a Kékics Egyuttes verbuvalé misora Gula Miklossal a Varoshaz téren
Unnepi musor a Varoshaza el6tti kéemelvényen

” I . . . .z g
HUSZGORPORK 17 SZI/EKESFE,H!ERVARI IFJUSAGI FUVOSZENEKAR KONCERTJE
a Csok Istvan Képtarban

9.00-10.30 A PALOTAVAROSBAN, A HALASZ UTCA ES A RAC UTCA KOZTI FUVES TERULETEN
HUSZAROK LOVASBEMUTATOJA A HUSZARPARKBAN

KREeOtV FOGLOLKOZEALOK,

NErPi UG YESSEGH JAEKOK

Ll
9.00-16.00 A VAROSHAZ TEREN (_*E ‘
Székesfehérvar . s e

www.fehervariprogram.hu  facebook.com/fehervariprogram
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