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Valasztokeriileti

programok

Kovaes Béla Sandor vérja a
lakossagi megkereséseket!

Kovécs Béla Sandor énkormanyzati
képvisel6t - bar nem rendszeres
idépontokban tart fogadodrat -
munkanapokon a 06 20 224 2194-es
telefonszamon illetve a kovacs.bela.
sandor@fehervar.hu e-mail-cimen
folyamatosan elérhetik a 2. szamu va-
lasztokorzetben él6k. Az 6nkormdny-
zati képvisel6tdl a fenti elérhetdségek
mellett el6zetesen egyeztetett idépont-
ban személyes talalkozot is kérhetnek
a korzetbeli lakosok.

Lakossagi féorum a Tévarosban

Aprilis 18-dn, hétfén 17.30-ra a Téva-
rosi Altalanos Iskoldba lakossdgi féru-
mot hivott 0ssze Mészaros Attila, az 5.
szamu valasztokorzet onkormdnyzati
képviseldje, melynek témdi kozott az
4j buszmenetrend tervezete és a vdros-
részben varhat6 idei fejlesztések szere-
pelnek. A rendezvényre a Tévarosban
éloket varjak. A férumon jelen lesz
Cser-Palkovics Andras polgarmester,
Bozai Istvan varosgondnok, Kovécs
Zsolt renddr alezredes, vdrosi rendér-
kapitany, Szauter Akos, a Széph6 Zrt.
vezérigazgatdja, Steigerwald Tibor, a
Deponia Nonprofit Kft. {igyvezetdje

és Nagy Zsolt, a Polgdrmesteri Hivatal
Kozlekedési Iroddjanak vezetdje is.

CSOK: segltseg a csaladoknak

BAcskal GERGELY

A csaladi otthonteremtési program azt a célt
szolgalja, hogy a csaladok minél eldbb és mi-
nél olcsébban sajat lakashoz jussanak. Ezen
kiviil fontos, hogy az ij lakasoknal huszonhét
szazalékrol ot szazalékra csokkentették az
afat, a sajat célii lakasépitésnél pedig otmil-
lid forintig a szamlak afajanak szaz szazalékat
vissza lehet igényelni.

,A Csalddi Otthonteremtési Ked-
vezmény, ami a mai magyar élet
valdsdgahoz alkalmazkodik, sokszor
szerepelt mdr a hiraddsokban, de
nem beszélhetiink rola elégszer!” -
mondta Vargha Tamas, Fehérvdr
orszaggytlési képviselSje, majd
hozzatette, hogy 1998 és 2002
kozott az els6 Orban-kormanynak
volt egy sikeres otthonteremtési
programja, amit késébb a szocia-
listak megsziintettek. Ez komoly
problémat okozott a lakaspiacon:
az embereket devizahitelekbe
hajszolta.

»A CSOK nem egyszeriien egy prog-
ram, hanem egyfajta gondolkodds-
mad is! Meggyozodésiink, hogy azzal
a demogrdfiai trenddel, ami jelenleg
tapasztalhato, fel kell venniink a
harcot. Azzal kell a demogrifiai
kihivdsok ellen kiizdeni, hogy megdl-
litjuk a népesség csokkenéset. Létezik
az erre vonatkozo statisztikdkban
egy ,vdgyott gyermek” kategoria. A
valaszadok tobbsége, akik nem tudjdk

Egy hdnap alatt a hitelintézetek kétezer-négyszdz csalddi otthonteremtési kedvezményre
irdnyuld kérelmet fogadtak be, tobb mint hatmillidrd forint 6sszeghen

vdllalni a gyermeket, a megfeleld
otthon hianyat jeldlték meg okként.
Azonban ha segitiink az otthonterem-
tésben, akkor ez megudltozhat. Eppen
ezért szerepelnek a program fokusza-
ban a hdromgyermekes csaladok. A
népességfogyast csak harmadik gyer-
mekkel lehet megforditani!” — fejtet-

te ki az orszaggytilési képviseld,
és kiemelte: a program minden
bérbdl és fizetésbdl €16 csaladnak
segit, azoknak is, akik egyediil
nevelik a gyermekeiket. Vargha
Tamads arra biztatta a csaladokat,
hogy €ljenek a lehetéséggel, €s
merjenek gyermeket vallalni!

Csak tizenkét éven aluliaknak!

BAcskal GERGELY

Tizennégy hasznalt Mercedes Citardt vasarolt
sajat forrashol a Kozépnyugat-magyarorszagi
Kozlekedési Kozpont Zrt. dsszesen 546 millio
forintért, aminek koszonhetden tizenkét
esztenddre csokkent a fehérvari autobuszok
atlagéletkora. A 2006-2008-as évjarati
jarmiivek a legiddsebh, legalabh tizenkilenc
esztendds buszokat valtjak ki a varoshan.

A tizenegy sz6l6 és harom csuklds
autébusz mindegyike forgalomba
all a jové héten, es a helyi utasok
kényelmét szolgdlja. A sz616 bu-
szok két tipusa is szerepel a most
beszerzett flottdban - a kiilonbség
az til6helyek szamaban van attol

fliggden, hogy két- vagy haromajtds
kivitelrdl van szo.

A kozbeszerzési palyazat kifrasakor
fontos szempont volt a hasznalt
buszok minél fiatalabb kora, a
kornyezetkimél6 motor valamint

az alacsony padlos kivitel - mond-
ta Németh Tamas, a KNYKK Zrt.
vezérigazgatdja. Az alacsony padlo
rampaval kiegészitve kényelmes és
biztonsagos fel- és leszdlldst tesz
lehetévé. A fehérvdri buszok nyolc-
vanhdrom szdzalékat teszik ki most
madr az alacsony padlds jarmdivek,
ez az arany kordbban hetvenharom
szazal€k volt.

A kozosségi kozlekedés egyre
fontosabb egy nagyvaros életében

Az elsd djonnan beszerzett busz kedden délutdn a 16-os dtvonaldn dllt szolgdlatba. Aprilis 12-
én mdr tobb helyi jdrat is az dj jdrmilvekkel kizlekedett.

Avdros polgdrmestere, Cser-Palkovics Andrds és a kazlekedési kozpont vezérigazgatdja, Né-
meth Tamds (innepélyes keretek kozott adtdk dt a helyi forgalomnak az tj beszerzésii buszokat

- mondta Cser-Palkovics Andrds
polgdrmester az atadaskor. Ez meg-
felel6 mindségu eszkozpark nélkiil
egyre kevésbe elképzelhetd akdr a
biztonsag, akdr a szolgdltatds mi-
nésége tekintetében. Visszautalt a
2012-es évre, amikor az orszagban
els6ként megallapodas sziiletett az
allam, az akkori Volan és az 6nkor-
manyzat kozott. A megallapodas-
ban foglalt vallalasok folyamatosan
teljesiilnek, ami a mostani beszer-
zésnek is az alapjat adta.

A kozlekedési tarsasag fehérvdri te-
lephelyén négy buszvezets vehette
at jelképesen a jarmtvek kulcsait,
a tarsasag hagyomanyai szerint
Szent Kristof, az utazok védGszent-
jének képével diszitett kulcstarton.

Atavaly dtadott hat autébusszal egyiitt
mostanra hiszra béviilt azon jdrmivek szd-
ma, amelyek jelentds elgrelépést jelentenek
a szolgdltatds szinvonala és a kérnyezet
kimélése terén is
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Oriaskonvoj, aram- és internetsziinet

NAGY ZoTiN PETER

Gigantikus konvoj haladt at Székesfehérvar
észak-nyugati teriiletén hétfon éjszaka, hogy
hdcseréld-berendezéseket szallitson Magyaror-
szag egyik legnagyobb maganvallalkozasanak.

2,

gazmosot és dolomitporbunkert szallitot-
tak a gonyti kikot6tol Pétfiird6ig. Akkor a
szallitmany hossza ,verte le a biztositékot”,
és tette kivancsiva az embereket, akik az
ttvonalon fényképezogépekkel virrasztot-
tak, vdrva az extrém jaratot. A tobb mint

w——

to: BécLergelg

-

A terebélyes szdllitmdny egyik eleme, a hiitdtorony sapkdja nem a magassdgot, inkdbb a

szélességet kérte a konvoj dtja sordn

Ilyen jellegti talméretes jargany mar jarta
ezt a vidéket. Tavaly egy két részre bontott
hatalmas méretd szdritodobot, nedves

szazmillidrdos beruhdzas folytatodik a
Péti Nitrogénmiveknél, most a miitragya-
gyartashoz elengedhetetleniil sziikséges

hdcserélé-berendezések és -tornyok
szerelése kezdddik meg. Ehhez szallitottdk
tobb tizmilli forintos fuvarszamlaval az
abszorpcids tornyokat, hiitékondenza-

tort és elémelegitét. A vasdrnap éjszaka
megkezdett szallitds a FehérVar magazin
megjelenési napjan, csiitortokon érkezik
célallomdsdra. A konvoj kétszdz méter
hossz1, €s az utvonalabdl minden akadalyt
eltavolitottak hét méter szélességben és
hét méter magassagban. Az ttvonalterve-
26k két és fél hénapon keresztiil jartak a
szaz kilométer hosszi széllitsi utat, hogy
pontosan megtervezzék az akadalyok
ideiglenes eltavolitasat illetve a novény-
zet metszését, vagasat az tirszelvényben.
Sorédnél még az éppen éles tizembe lépett
szupertraffipaxot is leszerelték.

Két helyen olyan vastiti dtjaron kellett
dtkelni, ahol az dthaladds idejére a villa-
mosvezetéket meg kellett emelni. Az ilyen
vastti tjdroknal specialis szigetel6szénye-
get fektettek le a sinekre, amin a konvoj
atmehetett.

Sok helyen az utak felett dtvezetett villa-
mos- és kommunikdciés vezetékeket is el
kellett tavolitani, ezért ezeken a teriileteket
el6fordult, hogy orakig nem volt dram-, |
internet- és vonalastelefon-szolgaltatds. Igy
volt ez Székesfehérvaron is. Hetfon €jszaka

A nitrogénmifvek ammdniagydrtd részlege nem
régen djult meg, a fejlesztések folytatddnak

fél egy kortil érkezett a konvoj Mor felél a
varos szélére, és a Mori titon hajtott fel az
elkeriilére. Utjat az Uj Csori titon folytatta
Iszkaszentgyorgy felé, Csorndl at a 8. sza-
mui {6t felett, majd Nadasdladany és Osi
érintésével ér végiil Pétfiirddre.

A Péti Nitrogénmiiveknél folyo tobb mint szazmil-
liardos heruhazassal Kozép-Eurdpa legnagyobh
kapacitasii miitragyagydra épiil fel. A kockazat
nem kicsi, hiszen a 95%-o0s tulajdonos, Bige Laszlo
- aki Magyarorszag masodik leggazdagabb embere
- az amerikai tozsdén jegyezte he cégét, amivel

az év negyedik negyedéhen mar teljesiteni kell az
éves szinten 1 650 000 tonna miitragya gyartasat.

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO 2zrt. Iroda:
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.
Levelezési cim: .
8002 Székesfehérvar,
PF. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

A SZEPHO zrt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

* R3c u. 15. szam alatti ingatlanban kilon
bejaratu 24 m? épuletrész;

Honvéd u. 1. szam alatt 16 m? és 17 m?
irodak, bérleti dij: 2.000 Ft + 3fa/m?

* Palotavarosban, a Kelemen B. utcadban, a
piacnal (89 m2), a Balky Zsigmond utcaban

Valsagban a tejagazat

VakLer Lajos

Mélykati Tibor, a Tej Szakmakozi Szervezet

és a Tej Terméktanacs elnoke, az Alfoldi Tej
igazgatdja megfogalmazta valaszait azokra

a kérdésekre, amelyek a valsagha jutott tejaga-
zat gazdait érintik.

A legnagyobb problémat jelenleg
az afacsalas jelenti a tisztazatlan
szarmazadsi helyrél forgalomba
hozott tejtermekek és a termékha-
misitas mellett. A gazdak a csaldk
lefiilelésén til abban remény-
kednek, hogy a tej, mint alapvetd
€lelmiszer atdja hamarosan csok-

kenhet: ,Az dfacsalds felszamoldsa
és a tervezett dfacsokkentés osszefiigg
egqymdssal, hiszen az elmult iddszak-
ban rendkiviil sok termék keriilt be
az orszagba, amelyeknél csaltak az
adoval. Mdr eddig is sokat segitett a
két hatosdg, a NAV és a NEBIH, az
elmiilt évben is komoly ldancolatokat
deritettek fel. Az dfacsalds megsziin-
tetésének eqyik legfontosabb eleme
lenne a fogyasztoi tejeknél a jelenlegi
tizennyolc szdzalékos dfakulcs ot
szdzalekra valo csokkentése. Ez az
intézkedés elengedhetetlen ahhoz,
hogy az dgazat kildbaljon a jelenlegi
vdlsdgbol.”

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300

Fax: (22) 314-252 értékbecslését.
Ugyfélfogadas , Lo
Hétfé, kedo, szerda: Erdekl6dés:

7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

Vallaljuk rovid hatarid6vel lakasok, telephelyek

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Az ingatlanok megtekintése kizérolag elére
egyeztetett id6pontban térténhet.

Telefon:
e-mail:

(148 m?) hasznalaton kivuli hékézpont;

Beregszaszi u. 10. szam alatti pinceklub
max. 40 f6 részvételéig

Honvéd u. 1. szdm alatti
ugyfélszolgalatan

22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu

A miivészet csodaja

Samu Mikids

Mintegy negyven kiallité miivét csodalhattak
meg szombaton az érdekldddk a ,, VAGYOK
2016" elnevezésii rendezvényen. A Székes-
fehérvari Elsd Lions Club altal szervezett
Vakok és Gyengénlatok Orszagos Kulturalis
és Miivészeti Talalkozéjan a képzomiivészeti
tarlat mellett szinvonalas programokkal is
vartak az érdekldddket a Kofém Miivelddési
Hazban.

Fehér Janosné Nelli, az Elsé
Lions Klub elnoke kdszontéjében
kiemelte, hogy ezzel az egész
napos rendezvénnyel kivanjak
felhivni a tarsadalom figyelmét a
fogyatékkal és hatranyban él6k
atlagon feliili, kifinomult képes-
ségeire. Hozzdtette: a tarsadalmi
0sszefogds jegyében megvaldsulo
képzémiveszeti kiallitason idén

tobb mint negyven f6 mutatta
meg munkajat a kozonségnek.
,Nagy boldogsdggal tolt el, hogy a
rendszeresen megjelendk és fellépok
mellett egyre nagyobb szamban 1j
arcok jelennek meg rendezvényiin-
kon, kisérdjiikkel egyiitt. A kiallitott
targyak soksziniisege, a technikdk
vdltozatossdga, a magas szinvonal, a
miivekbol sugdrzo életérom és szere-
tet évrdl évre lenyiigoz.” - mondta
el Dienesné Fluck Gyorgyi onkor-
manyzati képviseld.

A zstri szerint minden kiallitott
targy magas szakmai ismeretet,
muvészi erzéket €s igényes kivite-
lezést mutat. A program latogatoi
tobbek kozott diszes szényegeket
és keramiakat, kisebb méretu
jaték babakat, allatkakat €s
tlizzomanc képeket is megcsodal-
hattak.
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VakLer Lalos

A Viragos Magyarorszagért verseny immar
két évtizede Magyarorszag legsikeresebb
kornyezetszépitd versenye. Ez egy olyan
sikeres mozgalom, amely évente mintegy
harommillié embert mozgat meg hazankban.
Az orszagos mellett ma mar varosi, megyei,
régids versenyeket is rendeznek a kulturalt,
rendezett, tiszta, viraggal diszitett kornyezet
megteremtéséért és megorzéséért.

Az idei esztenddben, a gasztro-
élmények évében a Magyar
Turizmus Zrt. a tematikanak
megfelel6en kiemelt feladatanak
tekinti, hogy a kulturalt vendégfo-
gadds és a vendégbarat szemlélet
keretében vizsgalja a jelentkezék
palyazatait. A fentiek ugyanis
elengedhetetlen tartozékai az
apolt kornyezetnek, a telepiilések
rendezett utcaképének és az at-
gondolt fejlesztéseknek. Egyfajta
tiikrot is tart a résztvevok elg,
hiszen a kertészeti és turisztikai
szakemberekbdl allo zstiri értéke-
lése iranymutatast, javaslatokat,
szakmai értékelést is tartalmaz,
segitend? a telepiilések eréfeszi-
téseit.

Az idei megmérettetésen Székes-
fehérvar régiovezetéként a zsi-
rizésben is erdekelt. Spanyarné
Halasz Szilvia vdrosi f6kertészt és
munkatdrsait az a megtiszteltetés
érte, hogy a tavalyi nyertes — és

Viragos Magyarorszagért!

Az épitett krnyezetben a virdgos parkok esztétikai élményt adnak

ezzel az Entente Florale Europe
dontéjébe bejutott - Mosonma-
gyardvar és Dunakiliti telepiilése-
ket felkészitse a brnoi versenyre.
Az idén el6szor hirdették me

az ,Apro kezek - csoda kertek”
versenyt, amelyen 6vodas és

als6 tagozatos altalanos iskolds
gyermekek indulhatnak, Varo-
sunkat az Arany Janos Altaldanos
Iskola és Specialis Szakiskola és
a Gyongyvirag Ovoda képviseli a
Mosonmagyardvaron megrende-
zendo talalkozon.

A legendak Gjra az aulaban

BAcskal GERGELY

Emléktablat avattak két legendas fehérvari
személyiség, egykori jozsefes igazgatd és tanar,
Hari Ferenc és Halmos Istvén tiszteletére a Ciszterci
Szent Istvan Gimnazium aulajahan. Az eseményen
az egykori Jozsef Attila Gimnazium tanitvanyai és
pedagdgusai és a mai ciszteresek is ott voltak.

Az tinnepségen Szemdn Magdolna
tandrn6 Hari Ferenc igazgato trrol
elmondta: felismerte az idSk szavat,
megteremtette azokat a feltételeket,
amivel ,kaput és szivet” nyitott a cisz-
terci nevelésnek. Ritka képességek-
kel rendelkezett, és ritkasagszamba
meng jellembeéli jo tulajdonsdgokkal,

Ujra egymds mellett a két tandrlegenda

melyeket igazgatoként is sikeriilt meg-
Griznie: emberséget, istenszeretetet,
hitelességet.

,Bevont, lelkesitett, cikizett, 1igy tanitott
és nevelt, hogy beavatott az irodalom és

a torténelem titkaiba. Hogy észre sem

vettiik, és annak részeséve valtunk. Tandri
kisugdrzdsa szdmos eldadomitvészt, miive-

szetpdrtolot, tuddst, kutatot és egyszeriien
a Mi a magyar? kérdésre vdlaszolni tudo
értelmiségit adott Alba Regidnak, Ma-
gyarorszagnak.” - emlékezett Halmos
tandr drra Balsay Istvan, a Ciszterci
Diakegyesiilet Fehérvar elndke.

A tdblaavatd tinnepségen — melyen a
jelenlegi ciszteres diakok adtak md-

sort — emlékezébeszédet mondott Var-
gha Tamdsné tandrné és Héri Csaba,
Hari Ferenc fia is. Mindketten felidéz-
ték azt az emlékképet, mely mindazok
szamadra, akik ismerték a két legendds
személyt, elevenen él: Hari igazgat6
ur és Halmos tandr ur reggel negyed
nyolc €s nyolc éra kozott az aulaban
all, s egyiitt fogadja az iskolaba érkezd
diakokat és tanarokat.

Cser-Palkovics Andrds polgarmester,
egykori jozsefes didk elmondta, hogy
szinte egy id6ben érkezett a kérés hoz-
zd mindkét tandrlegenda emléktablan
valé megorokitésének szandékarol,
mintha 0k onnan fentrdl azt tizen-

ték volna, hogy tjra egymas mellett
szeretnének lenni ott az aulaban,
ugyanugy, mint egykor. S kdszon-

teni szeretnék azokat a diakokat is,
akik ma idejarnak vagy a kovetkezd
évtizedekben fognak belépni a mi
iskoldnkba.

Az emléktablakat kozosen leplezte le
Hari Ferenc felesége, Halmos Istvan
lanya valamint Orosz Agoston igazga-
t6 és Cser-Palkovics Andrds polgédr-
mester, majd az alkotdsokat Briickner
Akos Eléd OCist spiritudlis vezetd
aldotta meg.

Tobb évtizedes munka allt mogottik

Hari Ferenc igazgato, fizika-kémia sza-
kos tanar 1977 es 1996 kozott tanitott
a gimnaziumban. Halmos Istvan pedig
1957 és 2007 kozott tevékenykedett az
iskolaban magyar nyelv és irodalom,

torténelem és angol szakos tanarként.

HagymAsy ANDRAS

A denevér visszatér

~ MAAARGIT!!! HAT MI AZ AZ
OXOVEGYULET, AHOL AZ OXO-
CSOPORT LANCVEGI SZENA-
TOMHOZ KAPCSOLODIK?!
— De engem Gizinek hjvnak...
- TUDOM, DE ATTOL AZ MEG
ALDEHID!!!
Hinyszor fordult el6 hasonlo jelenet
a szigori jokedvben végigrettegett
kémiaordkon! Vagy a kinai népi
koho. Egy mdjkrémes dobozba szort
valami port, beledllitott eqy magné-
ziumszalagot, meggyijtotta, s mikor
hosszan tarto intenziv fényjelenség
utdn pdr masodperc csend, majd egy
kisebb explozio kdvetkezett, diadal-
masan emelte ki csipesszel az amorf
valamit: IME, A VAS!!!
Nyolcvanhatban hallgattam végig
elsd évziro beszédét. Harom ho-
nappal voltunk az SZKP XXVIIL.
kongresszusa utdn, még a tévében
hajlongo Hajdui Janos sem tudta, mit
kell mondania a peresztrojkdrol. O
sem. Nyolcvankilencben az utolsé
dltalam hallott beszéde madr egész
mdshogy szolt. Bar nem értettem
pontosan a fészekben titogo dene-
vérfiokdk metafordjat, éreztem, hogy
ez a beszéd egy egeszen mds vildagot
vdzol fel. Ma mdr tudom is, hogy a
denevér nemcsak a kovetkezo évek
(ki)csapongdsait jelezte eldre, hanem
egy szabadabb vildgot, amire ¢
késziilt — de nekiink adatott meg.
Megadatott, mert felkészitett ra.
Csak addig nyijtozkodott, amig a
takaro ért, de a takard alatt lam-
pdssal vildgitotta meg az utat, amin
majd jarnunk kell. Olyan tandrokat
vett maga mellé, akik sokkal tobbet
adtak, mint a tudds: megmutattdk,
melyik a konnyii iit, és melyik az
igaz ut.
Volt eqy mondds a nyolcvanas
években, ami érthetoen csak nekiink
tetszett: ,Aki gimnazista akar
lenni, menjen a Vasvdriba. Aki
tanulni akar, menjen a Telekibe. De
aki tudni akar, menjen a Jozsef-
be!” Nem érdekes, volt-e alapja a
monddsnak, de egy biztos: a hajdani
ciszter gimndziumbol lett Jozsef a
hetvenes-nyolcvanas években elsé
virdgkordt élte. Es ez Hari Ferencnek
és munkatdrsainak koszonheto.
Aztdn jott az 1j vildg. Ma is he-
lyeslem: egy tobb mint haromsziz
eves iskola térjen vissza oda, ahovd
vald! Volt azonban némi keserii
szdjiz az egykori jozsefesekben —
mintha a ciszterciek se kikopni, se
lenyelni nem tudtdk volna az dllami
évtizedeket, annak tandrlegenddit
és veliik egyiitt az azota a vdros €s
az orszdg mértékado személyiségei
kozé emelkedett didksagdt. Kedden
azonban ennek a koztes dllapotnak a
végét éreztem. Az egykori munkatdr-
sak és tanitvdanyok kezdeményezéseé-
re emléktabldt emelt az iskola Hdri
Ferencnek és legendds kollégdjinak,
Halmos Istvdn tandr tirnak. Taldn
ez az a pont, ahol muilt, jelen és jovd
dsszekapcsolodhat. Mert lilyés Gyu-
latol tudjuk: ,Azt, hogy a nép fia
vagy, igazolnod, sejh, ma nem azzal
/ Kellene: honnan jossz, — azzal,
ecsém: hova mész!”
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Furfang Feszt, a kreativ talalkozo

VakLer Lajos

Idén harmadik alkalommal rendezte meg a
HirBeleBumm kreativ alkotdi csoport a Furfang
Fesztet.

Mdjer Tamads, a csoport egyik
szervezdje igazi sikertorténetnek
tarja a kezdeményezést: ,2014-ben
munkatdrsaimmal azon gondolkod-
tunk, miként lehetne azoknak az
embereknek egy fesztivdlt létrehozni,
akik hobbiként szeretnék kreativ étle-
teiket megualositani. A Furfang Feszt

ha olyan impulzusokat szereznének
az emberek, hogy ezt a fajta alkotoi
mentalitdst megorizzék és tovabbad-
jik.”

]Haraszti Zsigmond a résztvevéket
egy olyan vilagba kalauzolja el,
ahol a batorsag és a harc minden-
napos volt: ,Egyesiiletiink, a Székes-
fehérvdri Borostydankd Hagyomdnyor-
z0 Egyesiilet harom éve jétt létre. A
legtobb csapattagunk a torténelem
irant érdeklddd illetve a harci sporto-
kat kedveld ember, a hétkoznapokban
kézmiives vagy torténész, de régész is

az 6 kedviikért jott létre. Szeretnénk, van koztiink.”

& A

A Furfang Feszt a generdcidk taldlkozdsa is

Katyn, a keleti Golgota
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Lengyelorszdg nemzeti tragédidja, a katyni mészdrlds dldozataira emiékeztek dprilis 13-dn. A
Idvor 0ttd téri Katyri-emlékkeresztnél szervezett eseményen Straszewski Andrzej, a Székesfehér-
vdri Lengyel Nemzetiségi Onkormdnyzat elndke emlékezett meg a mintegy huszonkétezer lengyel

értelmiséqirdl, tisztrdl és tisztségviseldrdl, akik a kelet Golgotdjdn vesztették életiiket. G.P

¥ Piaci bérlakas palyazat

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kozgytilésének Gazdasagi Szakbi-
zottséga az bnkormanyzat tulajdonéban 1évG lakasok és nem lakas céljara szolgalo helyiségek bérle-
térél és elidegenitésérdl szolo 48/0010 (XII.14.) 6nkorményzati rendelet 3. § (2) bekezdése alapjan,
a Kozgy(ilés altal dtruhézott hatasko n eljarva a 304/2016. (111.31.) szamt GSzB hatarozataval az

Onkormanyzat tulajdonaban 1évé alabbi lakasokat piaci alapon adja bérbe:

A tovébbi palyazati feltételek és a palyazati nyomtatvany elérheté a http://lakaslicit.sze-
kesfehervar.hu/palyazati_kiirasok weboldalon, illetve Székesfehérvar Megyei Jogii Varos
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.).

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga

% Kozszolgalati bérlakas palyazat

A Gazdasagi Szakbizottsag az 6nkormanyzat tulajdonaban 1év6 lakasok és nem lakas
céljara szolgalo helyiségek bérletérdl és elidegenitésérdl szolo 48/2010. (XIL.14.) szamt
onkormanyzati rendelet 1. melléklet 4.2. pontjaban biztositott, truhazott hatdskorében
eljarva a 295/2016. (I11.31.) szamt GSzB hatérozataval az alabbi, az Onkorményzat kiz-
rolagos tulajdonaban 1év6 lakasok bérbeadasara a varos teriiletén kozfeladatot
ellat6 személyek részére nyilt palyazatot ir ki:

Cim Alapteriilet| Szobaszam | Komfortfokozat | Bérleti dij
(Ft/ho)

A palyazati eljarasrol telefonon a Polgarmesteri Hivatal munkatarsai ad-
nak felvilagositast munkaidében, az alabbi telefonszdmokon: 22/537-611, 22/537-
612, 22/537-149.

A lakés a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft. altal elGzetesen
meghatarozott idépontokban tekinthet6 meg. A lakas megtekintésének idGpontjarol
Sebestyén Zsolt épiiletiizemeltetési munkatars ad felvilagositast a 22/511-328, illetve
a70/6699-335 telefonszdmon, vagy a sebestyen.zsolt@proalbaregia.hu e-mail cimen.

A palyazatok benyuajtasanak modja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett
pélyazati adatlapon lehet benyujtani, személyesen, zart boritékban, a ,,Kozszolgalati
bérlakas palyazat” felirat feltiintetésével.

Palyazati adatlap Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Polgarmesteri Hivatal Ugyféls;.ol—
galati Irodajan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.) vehet6 at, vagy letolthetd az On-
korményzat honlapjarol: www.szekesfehervar.hu.

A palyazatok benytjtasanak hatarideje:
2016. aprilis 18. (hétf6) 15:00 6ra

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata a hianypétlas lehet6sé-
gét nem biztositja!

A tovabbi palyazati feltételeket és a sziikséges dokumentumokat a varos hon-
lapjan (www.szekesfehervar.hu/6nkormanyzat/palyazatok) megjelent részletes palya-
zati felhivas tartalmazza.

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Onkormanyzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga

ﬁ Bérlakas palyazat fiatal hazasparoknak

A Gazdasagi Szakbizottsag az 6nkormanyzat tulajdonaban 1év6 lakasok és nem lakas
céljara szolgalo helyiségek bérletérdl és elidegenitésérdl szolo 48/2010. (XII1.14.) szama
onkormanyzati rendelet 1. melléklet 4.2. pontjaban biztositott, &truhazott hataskorében
eljarva a 296/2016. (II1.31.) szdmt GSzB hatarozataval az alabbi, az Onkorményzat ki-
zérolagos tulajdonaban 1évé lakasok bérbeadasara a varos teriiletén €16 fiatal
hazasparok lakashelyzete atmeneti megoldasanak elésegitése érdekében
nyilt palyazatot ir ki:

A palyazati eljarasrol telefonon a Polgarmesteri Hivatal munkatarsai
adnak felvilagositast munkaidében, az alabbi telefonszamokon: 22/537-611,
22/537-612, 22/537-149.

A lakas a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhasznti Nonprofit Kft. altal el6zetesen
meghatarozott id6pontokban tekinthet6 meg. A lakds megtekintésének idépontjarol
Sebestyén Zsolt épiiletiizemeltetési munkatars ad felvilagositast a 22/511-328, illetve
a70/6699-335 telefonszamon, vagy a sebestyen.zsolt@proalbaregia.hu e-mail cimen.

A palyazatok benyuajtasanak modja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett
pélyazati adatlapon lehet benyujtani, személyesen, zart boritékban, a ,,Fiatal hazas-
parok otthonteremtése lakaspalyazat” felirat feltiintetésével.

Paly4zati adatlap Székesfehérvir Megyei Jogli Varos Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-

szolglati Irod4jan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.) veheto at, vagy letolthetd az
Onkormanyzat honlapjarél: www.szekesfehervar.hu,

A palyazatok benytjtasanak hatarideje:
2016. aprilis 18. (hétf6) 15:00 ora

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata a hianypotlas lehetésé-
gét nem biztositja!

A tovabbi palyazati feltételeket és a sziikséges dokumentumokat a varos hon-
lapjan (www.szekesfehervar.hu/6nkormanyzat/palyazatok) megjelent részletes palya-
zati felhivas tartalmazza.

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Onkormanyzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga
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Szabadi Vilmos a kamarazene biivoletében

VakLer Lalos

A Somorjai Ferenc Kamarazenekari Hangver-
senysorozat keretében a Varoshaza Disztermé-
ben 1ép fel csiitortokon, lapunk megjelenésé-
nek napjan Szabadi Vilmos Liszt Ferenc-dijas
hegediimiivész és Kovacs Szilvia bracsamiivész.
Kozremiikodik az Alba Regia Szimfonikus Ze-
nekar kamarazenekara. A koncert eldtt Szabadi
Vilmost kérdeztiik.

Alig haromesztenddsen kezdett el
zenével foglalkozni. Mit gondol egy
kisfiu, aki el6szor vesz kezébe hang-
szert?

A sziil6i példa ndlunk nagyon
egyszertivé tette, hogy merre kell
orientdlédnom, hiszen édesanyam
akkor végezte az akadémidn az
énekszakot, édesapdm madr végzett
a hegedtiszakon, és pedagogus-
ként kereste a kenyerét. A sziil6i
példa beleég az ember életébe,
amikor latja muzsikdlni a csalad-
jat, vagy ha esetleg nem muzsikal-
nak, de elviszik koncertekre, az
mindig alapvet6 élmény. Az telje-
sen nyilvanvalo volt, hogy én vagy
zongorazni fogok, vagy hegediilni,
mert j6 ideig mindkettén jatszot-
tam. A kozépiskolaba ugy vettek
fel, hogy dontenem kellett: tizenot
évesen a hegedtit valasztottam.
Onnét mdr nem volt nehéz tuda-
tossd valni. Az akadémidn olyan

Alig eqy esztenddvel azt kovetden,
hogy vegzett, huszonot évesen kezdett
el tanitani. Gyorsan kideriilt, hogy
van tandri véndja?

Februadr 6ta a tanszakot is veze-
tem. Akkoriban a tanitds mintegy
felvaltasa volt a zenekari pdlyafu-
tasomnak, hiszen én inditottam

el a Fesztivalzenekart, vezetd
koncertmestere voltam a mai
Nemzeti Filharmonidnak, ahogy
Zubin Mehta firenzei zenekaranal
is. Jelenleg is egy nagyon komoly
programon dolgozunk az akadé-
midn, rovidesen két vildgraszolo
produkciéval jelentkeziink.

Milyen tandr on? Szigori, megenge-
de?

Otthon a kislanyomhoz sem tudok
szigoru lenni, nem vagyok sze-
moldokfelhuzos tipus. Ugyanazt
probalom kérni a névendekeimtél,
amit én magam is teljesitek a szin-
padon vagy a felkésziilés sordn.
Azt a maximalis koncentrdciot,
amiben én is hiszek. Mozartot,
Csajkovszkijt, Bartokot nem lehet
ugy megkozeliteni, hogy csak a
felét ismerem. Az els6 hangtol az
utolsoig teljes képet kell, hogy
kapjon az ember.

Essék szo a mestereirdl: Ruggiero
Ricci, a XX. szdzad Paguninije, Veégh
Sandor, Fenyvesi Lorant. Mi mindent
lehetett megtanulni toliink?

Kovdcs Szilvia pdlyafutdsa Szabadi Vilmosnak is koszonhetéen meredeken ivel felfelé

csapatba keriiltem, ahol szinte
észre sem vettiik, hogy dolgozunk.
Engem a Radi6 versenye rogton
palyara allitott, a kiilfoldi karriert
a Sibelius verseny hozta, illetve
Solti Gyo6rgy londoni meghivasa
alapozta meg. Lemezcégek ke-
restek meg, tobb mint hatvan CD
késziilt. Az egyiittmiikodésiink ma
is tart.

Hadd egészitsem ki a sort Simon
Alberttel, Rados Ferenccel, Dmitrij
Baskirovval, Solti Gydrggyel,
akikkel mind szerencsésen koze-
lebbi kapcsolatba keriilhettem.
Amikor példaul Soltinak irtam,
hogy adja nevét egy fesztivalhoz,
ugy gondoltam, egy ilyen vildg-
utazo mivész majd két-harom hét
mulva valaszol. Orakon beliil jott a

Szabadi Vilmos vildgkarrierje tdretlen

valasz, holott akkor még nem volt
e-mail. Az, hogy a legmagasabb
szinten is odafigyelnek a kollé-
gakra, s az utolso pillanatig adjak
a tandcsaikat, az taldn a legfon-
tosabb. Emiatt tudtam én, mint
fiatalember elindulni a pdlydn. Az,
hogy Solti Gyorgy eljatszott velem
egy Bartok-hegediiversenyt, ami
aztan vildgszerte megjelent, nagy

kockazat volt, hiszen huszonhat
éves voltam mindossze. De 6k
kockaztattak, segitettek, timogat-
tak. Ez a mai modern mecenatura,
ami példaértékd szamomra is.
Most példaul a cstitortoki koncert
utan itt maradok, és az Alba Regia
Kamarazenekari Fesztivalon a
zsuri elnokeként szeretném, ha

a legtehetségesebb gyermekek

szamadra megnyilna az akadémia
kapuja.

A vilagkarrier kételez?

Az kotelez, hogy magyarnak sziilet-
tiink. Ha valaki ilyen zenei nevelte-
tésd, és abban az orszagban €l, ahol
Bartok, Dohndnyi, Kodaly €s a mai
modern szerzék, Kurtdg, Lendvai
éltek, élnek €s alkotnak, egy ilyen
kozegben a zenét tisztelni kell, a leg-
magasabb szinten. Amit a zenében
eljatszik az ember, azt képviseli az
életben is.

Ez tiikre a repertodrjanak is?
Alapvetéen megprobalok magyar
zenét jatszani, olyanokat is, akiket
kevéssé ismernek. Nagyon biiszke
vagyok erre, s nemcsak azért, mert
ez a kotelességem.

Howad tegyiik a kirobbano vitalitdsat?
Ez isteni ajand€k, €n joszerivel

alig tettem hozzd. Es ez mind nem
lenne, ha nem lenne egy anyukam,
aki nyolcvankilenc évesen is velem
ébred €s tér nyugovora.

Mikeént keriilt kozel a kamarazenéhez?
Csaladi zenéléssel kezdtem, innen
madr nem volt nehéz a tovabblépés.
A kamarazene olyan miifaj, amely
leginkabb nevel, hiszen relaciokban,
ala- és mellérendelt szerepben, egyé-
ni egzisztenciat nem feladé médon
tanitja a zenélést. Fontos, hogy az
ember respektdlja a partnerét, és
hajlando legyen egyiitt jatszani és
gondolkodni.

Hogy valasztott erre a koncertre
partnereket, illetve mi a véleménye az
Alba Regia Szimfonikus Zenekar egyre
kiérleltebb produkcioirol?

Kovdcs Szilviat mdr kisbaba kora 6ta
ismerem, végigkovethettem féiskolai
sikereit, aztan jatszottunk egytitt
Washingtonban. Megprobalom
kovetni €s segiteni a karrierjét, pont
ugy, ahogy egykor nekem segitettek.
A csiitortoki koncert komoly meg-
meérettetés lesz mindnyajunk szama-
ra. Az els6 probdk utdn azt érzem,
ahogy a Pannon Filharmonikusok
elindultak, ugy a fehérvari csapat is
jo uton jar. Kival6 a menedzselés, és
a zenekar mivészeti munkdja is jo
kezekben van Drahos Bélanak ko-
szonhetéen. Nagyon szurkolok, s ha
kapok meghivast, barmikor szivesen
jovok, hogy segithessek.
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Biiszke Réma életre kel Gorsiumban

NAGY ZowTN PETER

Elérkezett a viragzas, a kirandulasok ideje, kozeleg
a szezon, ami csahitja az embereket Magyarorszag
egyik legnagyobb rémai kori romvarosaba, Gorsi-
umba. A Fehérvar Médiacentrum leforgatta azokat
a filmkockakat a hétvégén, melyekhdl az invitalo
hirdetés sziiletik majd.

A megujult Gorsium idén robbantani
akar, a szervezdk otvenezer latogato
alatt meg sem allnak a programok 6sz-

o o AR e £ _Tl':" ‘ 4

A 1égids j6 pénzért mindig készen d

T s

1l Réma védelmére és mds népek leigdzdsdra, fdleg, ha film késziil rdla

szeallitidsakor. Mdjus 7-én és 8-an, hosz-
szu sziinet utan ismét feltarulnak Flora
okori templomanak biiszke kapui,
hogy az antik tavaszk6szontd, a Floralia
kezdetét vegye. Lesz itt rémai lakoma,
gladidtorsuli és eleven gladidtorjaték,
mikozben nagy pompaval bevonul a
csdszdr és jelmezes népe. E hangula-
tot idézi majd az a rekldmfilm, amit a
Fehérvar Televizio készit. A forgatds
néhany pillanata képekben megorokit-
ve mdr érezteti Floralia leheletét.
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A csdszdr napnyugatrdl vdrja az istenek igéretét, a stdb pedig tanakodik, miként ragzitse az uralkoddt

TR S
A megdjitott rémai udvarban sinumokkal a
kézben a legifjabb kétezer éves ldnyok

A forgatdcsoport minden képkockdt ellendrzitt

Tarolt a Téparti

Kurucz Tinpe

Vasarnap tartottak Dunaijvaroshan a Fejér Me-
gyei Didknapok galajat, amelyen a haromnapos
kulturalis fesztival legjobh eldadasai szerepeltek.
A szines, szinvonalas zaréprogramon adtak at a
kiilondijakat, a kategdriagydztesek elismeréseit
valamint a nagydijakat és a fesztivaldijat - amit
2016-ban a Toparti Gimnazium és Miivészeti
Szakkozépiskola kapott.

,Fantasztikus hdrom napon vagyunk

til! De ez nemcsak ey verseny: ez a
hdrom nap a fiatalokrol szol. Evtizedes
hagyomdny mdr Fejér megyében, hogy

a didkok lehetdséget kapnak tehetséguik
bemutatdsdra a zsiirinek és egymdsnak,
valamint ez kivdld alkalom az ismerke-
désre is. Bizom benne, hogy ez még hosz-
szil évtizedekig igy lesz!” - fogalmazott

A gdldn tobb fehérvdri didk is fellépett

Belvarosi fak és mandalak

Meészdros Attila alpolgdrmester.

A didknapokon tizenegy kiilonb6z6
kategoriaban mérték ossze képes-
ségiiket, tehetségiiket a diakok, a
konnytizenétdl a vers- €s prézamon-
ddson, a képzémiivészeteken keresz-
tiil a szinjdtszdsig. A zstri értékelése
alapjan az arra érdemes produkciok
bronz, eziist vagy arany mindsitést
kaptak, kiilondijakat is adtak €s a
kategdriak legjobbjait is kihirdették.
Nagydijat kapott 2016-ban a dunadj-
vdrosi Széchenyi Istvan Gimnazium,
a fehérvari Toparti Gimndzium €s
Mivészeti Szakkozépiskola, de a Ka-
polndsnyéki Vorosmarty Mihdly Alta-
lanos Iskola, Gimnazium és Alapfokd
Miivészeti Iskola diakjai és tanarai

is ortilhettek. 2016 fesztivaldijasa a
mindsitések alapjan a Toparti lett.

=}
~

)
Nt
L,

0
=
=

=]
v=,

e~
=]
=%
<
S
=
<
S
=
£
S
S
>
=)
1)
=
]
S
<
=
=2
S
2

Toth Adrien grafikusmiivész kidllitdsdnak megnyitdjdn eqy meglepetés maddrfészek Magyarits
Andrdstdl. A Pelikdn Galéridban bemutatott mivek mdjus 6-ig vdrjdk a Idtogatdkat. K. L.
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A versek biivoletében

LATRANYI VIKTORIA

Kozeledik a VII. Fehérvari Versiinnep dontdjének az id6pontja, hiszen aprilis 16-an, szombaton fél
kettdkor ijra a fiatalok és a versek keriilnek majd a kozéppontha a Szent Istvan Miivelddési Haz-
ban. Ekkor deriil ki, hogy a tizenharom dontds koziil ki nyeri meg a tehetségkutatot. A felkésziilés
javaban zajlik, hiszen a Vordsmarty Szinhazban mentorprogramon vesznek részt a versmonddk. De
nézziik, mit is tudhatunk a dontdsokrol!

Mihaly Szidonia Renata

A Teleki Blanka Gimndzium és
Altalanos iskola didkja. Har-
madik alkalommal vesz részt a
Fehérvari Versiinnepen. Vas Ist-
van: Az 1j Tamads cimu versével
jutott a dontébe. Magarol igy
vall: ,En nem én vagyok. Csak egy
kicsi, a tobbiekbdl alkotott rész-
egész. S barhogy is modosuljon
palydam, akdr a szentjdnosbogar,
lelkemben haldlomig szdllitottam a
pislikolo tizenetet.” Mentorként
Kerkay Rita szinmtivész segiti

a felkesziilésben. A dontére
Wass Albert: Uzenet haza cimd
versével késziil.

Komlddy Mark

Elsé alkalommal jelentkezett

a tehetségkutatora. Tizenhét
éves, Székesfehérvaron él és itt
is tanul a Széchenyi Istvan Mii-
szaki Szakkozépiskolaban. Az
irodalmi €let mindig is kozel allt
hozza. A jovéjét szinmiivészeti
palyan keépzeli el. Az el6dontén
Ady Endre: Az €let cimd versé-
vel késziilt. Lazasan gyakorol a
hétvégi dontére, s ebben Ttizkd
Sandor van a segitségére. Weo-
res Sandor: A kutya cim versét
valasztotta a dontdre.

Szoros bardtsdgok kotddtek a kordbbi versenyen. Kurucz Flra és Szigethy Norbert mdr a tava-
lyi ddntdn is segitette egymdst, s idén sem a versengés a legfdbb cél.

Kovacs Patricia

Erdekli az irodalom, kedvenc
hobbija a tanc. Mindig is ki
szerette volna probalni, milyen
élesben, komolyan a szavalas.
Els6 alkalommal vesz részt a
versenyen, tapasztalatszerzés
céljabol jelentkezett a Fehérvari
Verstinnepre. Tizenhat éves, €s
a Ciszterci Szent Istvan Gimna-
ziumban tanul. Borbély Szilard:
Ferenc cimii versével jutott be

a dontébe, amit aprilis 16-an
ismét elszaval majd. A Voros-
marty Szinhazban mentorként
Keller Janos segiti.

Bakd Fanni

,Vidéken élek a sziileimmel, van
két névérem. Kedvelem a miivésze-
teket és a sportot. Nagyon érdekel
a zene, a tanc és a szinjatszds vild-
qa. Azért jelentkeztem a Fehérvdri
Versiinnepre, mert ki szeretném
probdlni, hogyan tudnék teljesi-
teni és helyt allni egy ilyen nagy
versenyen.” - igy vall magarol a
Ciszterci Szent Istvan Gimnazi-
um tanuldja, aki Bogdan Laszlo:
Szabd Lérinc és az 6rdog cimi
versével jutott be a dontdbe.
Mentorként a versmondas toké-
letesitésében Varadi Eszter Sdra
lett a partnere.

Varga Eszter

A Ciszterci Szent Istvan Gim-
nazium tanuldja idén elsé alka-
lommal jelentkezett a verseny-
re. Szereti a zenét, a szinhdzat.
Szabadidejében sokat zongo-
razik, olvas, turazik és sportol.
Azért jelentkezett a Fehérvari
Verstinnepre, mert szerette
volna megérezni €s megtapasz-
talni mindazt, amit egy ilyen
verseny jelent. Szab6 Lérinc:
Loci verset ir cimd versével
jutott a dont6be, amit ott ismét
elszaval. Kozary Ferenc mentor-
ként segiti a felkésziilését.

Marth Fruzsina

A tavalyi év dontdjének legifjabb
versenyzdjeként mdr megtapasztalta,
mit jelent a Versiinnep. Magardl igy
vall: , Egy mai liny vagyok, aki szereti a
verseket. Nemcsak olvasni, tanulni sze-
retem Oket, hanem elmondani is. Boldog
vagyok, ha rajtuk keresztiil hatok az em-
berekre, ha dltaluk jobba, szebbé tehetem
az életiiket.” A Ciszterci Szent Istvan
Gimndziumban tanul. Az el6dontére
Szegedi Kovacs Gyorgy: Vér cimi
versével késziilt. A dontGben Szabd
Lérinc: Loci 6rids lesz cimd mavét
hallhatjuk majd téle. A felkésziilés-
ben Ttizké Sandor a partnere.




kozéleti hetilap

-

Kutrira

JPERIERVAR 9

Strasszer Domonkos

A Ciszterci Szent Istvan Gimna-
zium tizedik osztalyos tanul6ja
nagyon szereti a szépirodalmat,
a verseket €s a szinhazat. Az
idei évben szerepelt a Voros-
marty Szinhdaz Janos vitéz cimd
produkcidjaban €s a tavalyi
Verstinnepen is részt vett. Idén
azért vallalkozott a megmeéret-
tetésre, mert szeretné fejlesz-
teni képességeit €s tudasat a
verselés €s versmondas terén.
Reményik Sandor: Igy emlék-
szem cimu versével jelentkezett
a versenyre. Mentora Juhasz
Illés szinmdvész.

Kertész Adam

,Szeretem a miivészeteket, leg-
foképpen a kiltészetet. A versek
nagyon kozel dllnak hozzdm,
egyfajta kikapcsoloddst jelente-
nek szamomra. Kedvenc koltéim:
Pilinszky Jdnos és Jozsef Attila.” -
ezeket a gondolatokat fogal-
mazta meg magdrol a Ciszterci
Szent Istvan Gimnazium
tanuldja. Illyés Gyula: Haza, a
magasban cimd versét szaval-
ta el az el6dontdn, és ezzel
késziil a dontére is. Partnere a
mentorprogramban Kelemen
Istvan.

Ferenczy-Nagy Boglarka

LA verseket nemcsak olvasni,

de 1rni is nagyon szeretem.
Lételemem az alkotds, boldog
vagyok, ha valami sijat hozhatok
létre. Mivel rajongok a zenéért és
éneklésért, szovegeimet bardtaim-
mal gyakran meg is zenésitjiik.”
— igy irt magarol a jelentkezési
lapjan a Teleki Blanka Gim-
naziumban tanul6 didk. Els6
alkalommal jelentkezett a
versenyre. Toth Arpad: Tetem-
rehivas cimd versével késziil

a dontére. Mentora Kozary
Ferenc szinmtvész.

Kurucz Flora

,A tavalyi Versiinnepen olyan
szakmai tandcsokat kaptam,
melyeket ma is dllandoan tudok
alkalmazni, rdaddsul bardtokra

is leltem. Olyan impulzusokat
kaptam, melyek tijra és tijra lélekbe
martak, és ez megerdsitett hitem-
ben, miszerint ebben a gyonyori
vildgban érdemes mdsokra figyelve
gondolkodni az élet miként- és
miértjeirdl.” — ezeket a gondo-
latokat fogalmazta meg a Vers-
tiinnep kapcsadn a telekis diak.
Kosztoldnyi Dezs6: Akarsz-e
jatszani cimi versével vesz részt
a megmérettetésen, felkésziilé-
sét Matuz Janos segiti.

Kormendi Kristof

A tizenhét éves fiu a Vasvari Pdl
Gimndziumban tanul. Harom
éve foglalkozik szinészkedéssel
amator szinten. Azért jelentke-
zett a Fehérvari Versiinnepre,
mert szerette volna kiprébalni
magat egy olyan versenyen,

ami szdmara vjdonsdgot jelent.
Lelkesen készil a dontére. A
sorsolds eredményeként Nagy
Péter szinmiivész lett a mento-
ra. Jozsef Attila: Ulni, allni, 6lni,
halni cimd versével jelentkezett
a tehetségkutatora.

Borcsok Olivér Benjamin

A Vasvari Pal Gimnazium
didkja ugy véli, olyan egyediil-
all6 élmeény volt szamara a
tavalyi Versiinnep, ami miatt
nem is volt kérdes, hogy idén is
részt vesz a megmeérettetésen.
,Kiskorom ota foglalkoztatnak a
versek, olvasni és mondani egya-
rant szeretem Gket. Felsd tagozatos
koromtol foglalkoztat a szinészet,
és hdarom éve énekelni is tanulok.”
- arulta el magdrdl Olivér, aki
Francois Villon: Ballada a senki
fiarol cimid mavével vesz részt
a dontén Labodi Adam mento-
raltjaként.

Szigethy Norbert

A tizennyolc éves végz6s didk a
Ciszterci Szent Istvan Gimna-
ziumban tanul. Jelentkezését a
pesti és kaposvari szinmiivésze-
ti egyetemre adta be. Hat éve
versenytancol. Azért jelentke-
zett idén is a Versiinnepre, mert
szeretne tovabbi tapasztalatokat
szerezni, s igy gondolja, hogy
ez a verseny nagyon jo leheto-
ség a fejlédésre. Szabd Lorinc:
Kisértetek cimu versével késziil
a dontére, mentora Kelemen
Istvan szinmiivész.

A dontd aprilis 16-an 13 éra 30 perckor kezdddik a Szent Istvan Miivelddési Hazban.
Az eseményre minden érdeklddat szeretettel invitalunk!

Y

A hagyomdnyokhoz hilen idén is volt kozds, csapatépitd versiinnepes vacsora
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Pedofilia:

LAsz16-TakAcs KRriszrina

A gyermekkori szexualis zaklatas sokszor nem
deriil ki, vagy csak felndtt korban tudatosul

az atélt trauma. Kevés kivétel van, ilyen lehet
példaul a kozelmilthan a hirekben sokat hallott
Fejér megyei tanar esete. Kisebb gyerme-

kek esetében még kevesebh az esély, hogy
kideriiljon a probléma. Kégl Viktdria klinikai
szakpszicholdgus szerint nagy feleldsség van a
sziilokon is.

Ha érettebb korban egy barati
tarsasagban vagy a csaladban
felmeriil a pedofilia témdja, szinte
biztos, hogy 6tbdl harom embernek
van gyerekkori élménye hasonld
kozeledésrdl. Szerencsére ennél
sokkal kevesebb esetben beszélhe-
tiink valodi szexualis zaklatasrol.
Bejelentés nem igen érkezik ilyen
jellegti problémardl — tudtuk meg

a Fejér Megyei Gyermekvédelmi
Kozponttol. A pedofilia tehat latens
probléma. Ahhoz, hogy idében
kideriiljon, fontos, hogy sztiléként
odafigyeljiink azokra a jelekre,
amelyek arulkodoak lehetnek.

,A pedofilia még a szexudlisan érett
kor, vagyis a kamaszkor el6tt allo gye-
rekek zaklatdsdt jelenti. Az ilyen gyere-
keknek sokszor le sem esik, mi torténik
veliik.” - magyardzza Kégl Viktoria
klinikai szakpszicholégus. - ,Mivel
nem mindig torténik aktus, hanem

A gyermekkori szexudlis molesztdlds legtdbbszor felndttkorban keriil napvildgra

szemérem elleni biincselekmény, nem
is értik, hogy ez nekik milyen kdros.
Erre csak kesobb dobbennek rd.”
Mivel a szexualis kozeledést nem
mindig kiséri fizikai bantds, a
trauma akkor €ri utol a gyermeket,
amikor tudatosul benne, mi tortént
vele. ,Nagyon sokszor a csalddon
beliil torténik meg az eset: apa, ne-
vel6apa, nagybdcsi teszi meg, ami meég
jobban meguiseli a gyermeket, mert

nem élheti dt nyiltan azt az agressziv
indulatot, ami ilyenkor keletkezik ben-
ne.” — mondja a pszicholdgus.

Arulkods jelek

Ahhoz, hogy a sziil6 észrevegye,
hogy valami nincs rendben a
gyerekkel, elengedhetetlen a jo
sziil6-gyerek kapcsolat, vagyis
tudjuk, hogy nagyjabdl mi torté-

a lappang6 trauma

nik a gyerekkel, €s legyen annyi
bizalom koztiink, hogy merje
megosztani a problémdit. Jellemz6,
hogy komolyabb trauma esetén
megyvaltozik a gyerek viselkedése,
lathatoan szorongova valik. , Jel
lehet a hasfdjds, amely az abiizust, a
gyermekkori szexudlis bantalmazdst
gyakran kiséri tiinetként, illetve olyan
szorongdsos tiinetek jelenhetnek meg,
amelyek addig nem voltak.” - sorolja
Kégl Viktoria.

A szorongasrol az is drulkodik, ha
a gyermek rendszeresen felriad

az elalvast kovetd idészakban. ,A
szorongdsnak persze szamtalan oka
lehet, kezdve onnan, hogy az iskoldban
valaki piszkdlja. Nem kell minden eset-
ben abuizusra gondolni.” - teszi hozza
a pszichologus. Erdemes figyelni a
gyermek rajzait és jatékat. ,Rajzban
eqyértelmiien megjelennek a szexuali-
tasra vonatkozo abrdzoldsok. Példdul
ha egy gyerek még sohasem taldlkozott
pénisszel, de ilyet rajzol. Vagy olyasmit
rajzol, ami a szexudlis jelenetet abrd-
zolja. Esetleg az adott személyt rajzolja
le halottként, aki 0t bantalmazza, mert
az ellenszenvet mdashogy nem tudja ki-
fejezni.” — véli a szakert6. Azt, hogy
valami nincs rendben, egyértelmi-
en jelzi, hogy megvaltozott a gyerek
viselkedése. Ha ilyet tapasztalunk,
azonnal lépni kell, és kideriteni, mi
az oka a hirtelen valtozasnak.

Valtson
tisztességes, atlathato,
szakszerii és megbizhato
tarsashazkezelésre!

Amennyiben tarsashaza jovojét
kompromisszumok és rejtett
koltségek nélkiil képzeli el, valassza
a SZEPHO Zrt. megijult tirsashaz-
kezelését, megbizhato szakértoi
hattérrel, aj dijcsomagokkal!

Erdeklédjon kiilonb6z6 dijcsomagjainkrél a

tarsashazkezeles@szepho.hu
e-mail-cimen
illetve a

22/ 541-300/3010
+36/30 494 5707

telefonszamokon!

¢ tanulmanyi eredmények

¢ motivacid

¢ személyes kompetencidk

o fényképes 6néletrajz
bizonyitvany) masolat

¢ motivacids levél

Székesfehérvar Varosgondnokséaga Kft. varja mindazon fiatalok jelentkezését, akik a
Budapesti Corvinus Egyetem Pénziigy és szamvitel alapképzési szakan, dudlis képzési
formaban szeretnék megkezdeni tanulmanyaikat a 2016/17-es tanévben.

A Varosgondnoksag dudlis képzéssel érintett egységének fobb feladatai a kévetkezdk:
* havi és éves beszamoldk, tizleti tervek 6sszeallitasa
* terv/tény szamok nyomon kovetése
e pénziigyi elemzések, riportok készitése
¢ (izleti folyamatok hatékonysaganak vizsgalata
* vezetGi dontéshozatal tdmogatdsa
A szakmai gyakorlat helyszine: 8000 Székesfehérvar, Szent Vendel u. 17. A

A dualis képzés el6nyei a hagyomanyos képzési formakkal szemben:
« szakmai gyakorlat szerezhetd valés munkakorilmények kozott
¢ a gyakorlati id6 alatt megtanulhatd, hogy az elsajétitott elméleti tudast hogyan
lehet alkalmazni valés munkavégzés soran
¢ a hosszabb gyakorlati idG lehet6vé teszi véllalat-specifikus ismeretek elsajatitasat
* a képzés ideje alatt rendszeres juttatasban részesiil a hallgatd

A dudlis képzésben tarsasagunknal azon hallgato vehet részt, aki dltalunk a gyakorlati
képzésre kivalasztasra keriil, valamint felvételt nyer a Budapesti Corvinus Egyetem
Pénziigy és szamvitel alapképzési szakdra és sikeresen beiratkozik az Egyetemre.

Kivalasztas soran vizsgalt szempontok:

Jelentkezéshez sziikséges dokumentumok:
o érettségi bizonyitvany (ennek hidnyaban befejezett utolsd kozépiskolai félévi
o felsGoktatasi jelentkezést hitelesit6 adatlap masolat

Jelentkezni a fenti dokumentumok megkiildésével az oneletrajz@varosgondnoksag.hu
e-mail cimen targyban ,dualis gyakornok” feltiintetésével 2016. majus 31-ig lehet.

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga
GYAKORNOKI FELHIVAS
DUALIS KEPZES
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A koltészet napja

VakLer Lalos

1964-ben iinnepeltiik hazankban elsé izben
Jozsef Attila sziiletésnapjan a koltészet napjat.
A Vordsmarty Tarsasag diszterméhen immar
hagyomanyosan a tarsasag koltd tagjai méret-
tettek meg a Vajda Janos-dijért.

Ez évben negyedszer iinnepeltek
ugy a székesfehérvari és a megyei
kolték, hogy a koltészet napjan
egy-egy verssel mutatkoztak be,
amit a Vorosmarty Tdrsasdg tagjai
illetve az irodalomkedveld részt-
vevek birdltak el. A legjobbnak
tartott md érdemelte ki a Vajda
Janos-dijat.

Bobory Zoltan kolt6, a Vorosmarty
Tdrsasdg elnoke fontosnak tartotta,
hogy ezen a napon koltStarsai
miveivel iinnepeljenek: ,A gondolat
a Gardonyi Géza Miivelddési Hazban
sziiletett meg, Adorjdn Viktor és
Szikra Janos tandcsolta elsd izben,
hogy a Vérosmarty Tarsasdg ezen a
napon szervezzen egy méltosdggal teli
tinnepet. Az elmiilt hdarom esztendo
tapasztalatai nyomdn egyre tobben
mérettetnek meg. Elmondhatjuk, hogy
hagyomdnyt teremtettiink. Kolto-
tdrsaim korében ez az esemény ma
mdr nagy népszeriségnek érvend. A
versenykiirds értelmeben igyeksziink
a legtdrgyilagosabban meghozni don-
tésiinket, ezért a tarsasdg valamennyi
tagja és a kozonség is szavazhat, ki er-
demes arra, hogy elnyerje a Vajda Jd-

A kdzonség és a koltdtdrsak szavazatai alapjdn az idén Bartal Kidra érdemelte ki a Vajda

Jdnos-dijat

nos-dijat. Idén tizenhdrman neveztek.
Elsdsorban 1ij versekkel jelentkeztek a
koltok. Ennek nagyon oriilok, mert ez
azt jelenti, hogy kiilon alkotomunkdval
késziilnek erre a napra. De ez nem
kritérium, régebbi versekkel is lehet

indulni. A lényeg, hogy megmutassuk,
hol tartanak a terség kiltdi ebben az
id6szakban, és megmutassuk azt is,
mikeént kell mélto modon iinnepelni
Jozsef Attila sziiletésnapjdt és sajdt
munkdnkat.”

Horvatorszag:

Novik Rita

Horvatorszag 1991-hen bekivetkezett fiiggetlenné
valasardl és az unids csatlakozasig tartd atjarél sz6l az
a kbnyv, amit aprilis 7-én mutattak be a Szent Istvan
Hitoktatasi és Miivelddési Hazhan a Székesfehérvari
Horvat Nemzetiségi Onkormanyzat szervezésében.

Egy betegség miatt a Székesfehérvari
Horvdt Nemzetiségi Onkormanyzat
képvisel6jének felesége, Balint Karoly-
né Muskovits Ibolya mutatta be a ki-
advany szerzéjét: Lorinczné dr. Bencze
Editet, a Kodolanyi Janos Féiskola
Tarsadalom- és BOlcsészettudomanyi
Intézetének igazgatdjat.
Horvdtorszagrol kiilonboz6 témak-
ban mar korabban is késziilt kutatds,
de eddig még nem volt olyan konyv,
amely a rendszervaltastol eltelt id§szak
torténéseit 0sszegezné.

A szerz6 konyvében megvizsgalja a
rendszervalto, demokraciat és piacgaz-

a fiiggetlenségtdl a csatlakozasig

-

Fotdk: Kiss Laszlo

Ennyire dtfogd tanulmdny Horvdtorszdgrél kordbban még nem késziilt

dasagot kiépit6 dllam berendezkedését
és mukodését. Kiilon kitér Horvator-
szag politikai, tarsadalmi, népességi,

A kétet az Aposztrdf Kiadd gondozdsdban jelent meg

etnikai viszonyaira, bemutatja a gazda-
sagi életben bekovetkezd vdltozasokat.
A monografiaban fontos szerepet tolt
be Horvatorszag bel- és kiilpolitikai
viszonyainak elemzése, kiilonosen

az Eurdpai Uniéval és a szomszédos
allamokkal - igy Magyarorszaggal

is - kialakitott kapcsolatai. Izgalmas
olvasmany lehet a szakmai kozonségen
tul a téma irdnt érdekl6d6k szamdra.

Néhany téma, amiket a
monografia érint

+ a horvat piacgazdasag kiépitésének hosszi
folyamata 1991-t6l napjainkig

- Horvatorszag teriileti-kozigazgatasi szerke-
zete és valtozasai valamint a decentralizacio
és regionalitas kérdései

+ a tarsadalmi viszonyok mélyrehatd elemzése

VakLer Laos

A koltészet napjara

Jozsef Attila azon keve-
sek kozeée tartozott, akik
tépelédo gondolatokat
rimbe foglalva a pusz-
tdn szemlél6ddé ember
szdmdra is folyamato-
san egyedi kérdéseket
vetettek fel. Igy tudtuk
meg kozelité meghatd-
rozdsokkal, rigymond
Osztondsen, miért lett
beldliink az, ami. Vdla-
szokat adott arra, miért
vagyunk uttévesztok,
azok vagyunk-e egydl-
talan? A mod, ahogyan
a vildg torténéseit
kovetjiik, a miénk-e? A
sok-sok titok ma mdr
rejtetlen csoddja teszi
szdmunkra egyedivé
nyelviinket, s a kél-
teszetet. Mert nyelvi
kapocs igenis létezik!
Ma mdr bdtran kimond-
hatjuk, 6 egyszerre volt
Jozsef — és maradt meg
Attilanak. Igy lehet,
hogy fdjdalmas biicsija
okan nemcsak rimfa-
ragoként emléksziink
red, hanem akkeéent is,
aki gondolatokat hozott
nekiink, aki olyan ma-
gassdgokat és mélysége-
ket mutatott meg, hogy
hallvdan és olvasvdn a
rim és a gondolat nem
mozdult meg. A szem
nem merengett, nem
tekintett boldog-bol-
dogtalanra, hogy aztin
igenléssel kisérve adjon
megudltdst. A kéltészet
napjdn, dprilis 11-én
gondoljunk hdt a korral
elfeledett s ezzel néha
megaldzott koltéink-

re, s higgyiink abban,
hogy utodaik legaldbb
visszakapjdk az elvett
szavakat. Mert 6k a
magyar nyelv 6rzdi,
akik a tiszta forrdst
keresik idétlen idbk ota.
Higgyiink abban, hogy
létezik egy kicsiny hely
— nevezziitk Székesfe-
hérvdrnak — ahol évrdl
évre dpoljdk és tesznek
is érte. Tudjuk régrél,
akié a nyelv, azé a jovo.
Eleink megteremtették
ennek a lehetdségét, s
bdar a XXI. szdzadnak
megfelelden iitemsze-
riien megjelennek a
koznyelvben a jove-
vényszavak, koltdink
tudjdk, hogy ,nyelvé-
ben él a nemzet”, 6k ezt
nem gyakoroljdk. Ha-
nem hirdetik azt, hogy
beszéljiink 1ugy, mint
Lérincze Lajos. Ahhoz
azonban egy teljes élet
kell, hogy megértessiik
magunkat 1ugy, mint egy
qgyermek.
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Ecészséa

Az egészség vilagnapja: fokuszba

Latranyr ViktoriA, Novik Ria

A cukorbetegség jarvanyszeriien nd sok
orszaghan. A WHO eldrejelzése szerint 2030-ra
a hetedik vezetd halalok lesz a vilagon, de még
mindig nem kap elegendd figyelmet a lakossag
korében. Az adatok alapjan pedig elmond-
hatd az is, hogy a legdramaibb ndvekedés az
alacsony és kozepes jovedelmii orszagokhan
tapasztalhatd. Az idén a cukorbetegség
megel6zése keriilt az egészség vilagnapjanak
kozéppontjaba. Fehérvaron tohb helyszinen
tartottak vércukormérést és rizikofaktor-szii-
rést.

A cukorbetegség kronikus beteg-
ség, mely a hasnyalmirigy elégte-
len inzulintermelésére vezethetd
vissza. Két tipusa van: az I.-es tipu-
stiban az inzulin injekci6 formaban
torténd bevitele a szervezetbe
életfontossagu, mig a Il.-es tipusu
esetén van sajat inzulintermelése a
szervezetnek, de vagy nem elegen-

Tudta-e?

Iddvel a magas vércukorszint komoly
szovodményeket okozhat a test minden
fontos szervrendszeréhen. Szivinfark-
tust, stroke-ot, idegrendszeri karoso-
dast, veseelégtelenséget, vaksagot, im-
potenciat és olyan fertozéseket okozhat,
amelyek amputaciohoz vezethetnek.

rrry

Fotd: nzp archiv

A vércukormérésen €és rizikofaktor-szilrésen tobb szdzan vettek részt

dé mennyiségben, vagy a szervezet
sejtjei nem képesek azt megfele-
16en felhasznalni. A betegség sok
millié embert érint vildgszerte.

,A betegség korai felismerése kulcs-
fontossagu, hiszen ha a megeldzéssel
el is csiiszott a pdciens, a sz6vod-
mények még elkeriilhetok lehetnek.”

2016. aprilis 14.

nacu

korbetegség

- mondta el Balsay Mikl6s a varos
€s a megyei korhaz altal kdzosen
szervezett szlir6programon. A dia-
betologus féorvos azt is hozzdtette,
hogy a tilsuly egyenes kovetkez-
menye a kettes tipusu cukorbeteg-
ség kialakuldsa. A magas vérzsir
€s vérnyomas valamint a csaladi
halmozottsag pedig nagy valoszini-
séggel korabbi id6pontra hozza

a kor megjelenését. A betegséget
azonban rendszeres testmozgassal
€s egészséges taplalkozassal fajda-
lommentesen, teljes érték élettel
tdl lehet €élni.

,Sok szdzan érdeklddtek az akcio irdnt
egész nap, hiszen reggeltdl egészen
este hét ordig folyamatosan dolgoztak
a Humdn Szolgdltato Intézet szakem-
berei a sziiréseken. Nem titkolt célunk
a betegségmegeldzés hatékonysdganak
novelése, a korai felismerés eldsegitése
és a kezelések fejlesztése.” — tajékoz-
tatta lapunkat Ostor Annamadria
egészségiigyi €s sporttanacsnok.

Tipp!

Eljenek onok is a Nyitott tornatermek
program altal kinalt dijmentes sporto-
lasi lehetdségekkel! Napi beosztas és
részletes lista megtalalhatd a varos a
honlapjan: www.szekesfehervar.hu

Fertdz a

LerreLHoLcz MARIETTA

Egyre nagyohb méreteket o1t hazankban a mo-
nonukledzis, kozismertebh nevén csokbetegség
vagy mirigylaz. A betegség nem jelentésko-
teles, ezért a Népegészségiigyi Féosztaly a

hirt nem erdsitette meg, de kozolték, hogy a
hetegségre érdemes figyelni.

A csokbetegség elnevezés onnan
ered, hogy cseppfertézéssel és
kozvetlen érintkezéssel, leginkdbb
csok dtjan terjed a fiatalok koré-
ben. A betegség kevéssé kozis-
mert, pedig fiatalkorban majdnem
mindenki atesik rajta. Van, hogy

a beteg tiinetmentes, de vannak
olyan esetek is, amikor sulyos

mirigylaz

tiinetekkel tobb hétig kiizdenek az
érintettek. A mononukleozis alta-
laban torokfdjassal, levertséggel,
nyirokcsomo-duzzanattal kezdé-
dik, de lép- és majnagyobbodast

is okozhat. Sz6védmeénymentes
esetekben a 14z altalaban tiz-tizen-
négy napon beliil megszinik, a
nyirokcsomo- €s lépnagyobbodas, a
majgyulladds pedig tobbnyire négy
hét alatt. Esetenként két-hdrom
honapig is fennmaradhat viszont

a gyengeség, a faradékonysdg. Aki
datesik a mirigylazon, immunissa
valik, igy nem fenyegeti a veszély,
hogy ismételten elkapja a beteg-
séget. De a fert6zésveszély még
hetekig fennall.
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Egy csék és mds semmi? Figyeljiink szervezetiink jelzéseire!

r-—---_-

HALLASA AKTIV

ELETENEK KULCSA

Kiraly Levente,

a Nemzet Szinésze
ratalalt a tokéletes
megoldasra

lathatatlan. Segitségevel a kollégakat tokeéletesen
hallom. Ez a legfontosabb szamomra.”

segitseg, észrevetlenil megbujik a fllben, szinte |
|
|

VEGYEN RESZT DIJMENTES
HALLASVIZSGALATON!

Most eqgy MINOSEGI edényfogé

kesztylivel ajandékozzuk meg*

8000 Székesfehérvar,
Varkarut 56.

|
I
I
|
I
i LA hallékészilék szakmai munkamban fantasztikus
I
I
|
|
|

Victofon Belvarosi Hallasvizsgalo

“Az akcié 2018 majus 13-ig vagy a keszlet erejéig tart.
Az ajandiék feltétels a hallasvizsgalaton valéd
részvétel és jelen hirdetés felmutatasa.

Bejelentkezés:
06-22/500-053
06-20/557-1731

L___________J
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A Deponia Kft. dj, papirhulladék gyiijtésére
alkalmas szelektiv edényeket helyez ki a lakote-
lepekre. Az iij kukakra azért van sziikség, merta
régi szelektiv gyiijtdedényekhdl kiloptak a papirt.
A specialis zarral ellatott edények esetében erre
nem lesz lehetdség.

A gytjtéedényekbe tett hulladék a
kihelyezést6l szamitva mdr a Deponia
Nonprofit Kft. tulajdona, azt onnan
engedély nélkiil elvinni blincselek-
mény. Mégis gyakori tapasztalata a
szolgdltatonak, hogy a kornyezettu-
datosan €l6 lakosok altal gytjtott
papirhulladékot szinte profizmusig
fejlesztett modszerekkel eltulajdonit-
jak erre szakosodott tolvajok. Ezzel

a tevékenységiikkel éves szinten
jelentés anyagi kdrt okoznak a
kozszolgaltatonak. A visszaélésekre a
statisztikai adatok elemzésekor deriilt
fény: felttint, hogy jelent6s mértékben
csokken a lakosok altal gytjtott, a
szelektiv edényekben talalhat6 papir-

hulladék mennyisége.

Folyamatosan keriilnek ki a lakdtelepekre és

e

hulladékgydjtd-edények

Czentar Ott6, a Depénia Nonprofit

Kft. szolgdltatdsi osztalyvezetdjének
véleménye szerint a hirtelen csokkenés
arra utal, hogy a lakosok dltal a kék
edényekbe tett papirt még a kukasauto
érkezése el6tt mds gydijti ki: , Szeretnénk,
ha a gyiijtés eredménye hozzdnk, a kézszol-
galtatohoz keriilne. Ezért iij tipusii zdrral

A gyitijtott papir bezarva
Uj szelektiv kuka

k a lakotelepeken

Fotd: Kiss Laszl6

o tdrsashdzi Gvezetekbe az Uj, zdrhatd papir-

ellatott szelektiv edényeket szereztiink be a
papirhulladék szamdra.”

A cég mar elkezdte az tdj kukak kihe-
lyezését a tarsashdzas ovezetekben és

a lakotelepeken. A papirhulladékgyij-
t6-edények kiszallitdsa folyamatos lesz
a kovetkez6 hetekben is. Az tj kukak
teteje nem nyithatd, egy specidlis bedo-

bényilassal van elldtva. Ezen keresztiil
azonban a nagyobb kartonok nem
férnek bele a kukdkba, igy azokat az
edények mellé kell majd helyezni a jov6-
ben, lehetéleg kotegelve. Azért is jobb
lesz igy, mert kordbban nagysdguk miatt
ezek hamar megtoltotték az edényeket:
két-harom doboz behelyezésével mar tele
lett a gytijtd, és a tobbi lakos nem tudta a
szorolapot, ujsagpapirt belehelyezni.

LA haszndlatuk majdnem teljesen ugyan-
olyan, mint a régiekeé volt, csak nem lehet
az egész tetot felbillenteni. Fontos, hogy
feszegetni tilos, a bedobonyildst kell igénybe
venni a papir elhelyezésekor!” - figyelmez-
tetett az osztalyvezetd.

A cég képviseldi kiilon kérik is a
lakossagot, hogy jelentsék, ha rongalast
vagy lopast tapasztalnak a varosban
kihelyezett szelektiv gytjtéedények
kornyékén. Eszrevételiiket jelenthetik a
Deponia tigyfélszolgalatan, a diszpecser
@deponia.hu e-mail-cimen illetve a 22
507 419-es telefonszamon.

Tovabbi informacio a szelektiv gyiijtésrél a
www.deponia.hu oldalon talalhato.

LATRANYI VIKTORIA

Amikor elindulunk az iskola felé és beirat-
juk a gyermekiinket, az jelenti valaminek

a kezdetét, ugyanakkor véget is ér egy
korszak csaladunk életében - kitarul egy
iij vilag kapuja. Az elmiilt honapok a tajé-
kozddasral szoltak. Korbejartuk az iskolat,
megnéztiik a hemutatddrakat, ismerkedtiink
a leendd tanito nénikkel. A felesleges
idegeskedés elkeriilése miatt nem art, ha a
beiratkozasrdl pontos informacidink van-
nak. 2016-ban a Klebelsherg Intézmény-
fenntarto Kozponthoz tartozo altalanos
iskolakban ennek ideje orszagosan aprilis
14-e és 15-e.

Azt is fontos tudni, hogy akkor
is meg kell jelenni az altala-

nos iskolai beiratkozason, ha

a gyermek még egy évig az
ovodaban marad. Aprilis 14-én,
csiitortokon 8 €s 19 ora kozott,
mig aprilis 15-én, pénteken 8 és
18 ora kozott varjak a sziiléket
a sz€kesfehérvari intézmények.
A tankoteles gyermeket a sziilé
koteles a lakohely, ennek hia-
nyaban tartézkodadsi hely szerint
illetékes vagy a valasztott iskola
els6 évfolyamara beiratni.

A beiratkozashoz mindkét sziil6
aldirdsa sziikséges. Az iskola
kérhet nyilatkozatokat, melyek

Még tobb részlet itt: www.szekesfe-
hervar.hu

Beiratkozas az altalanos iskolakba

Apa, kezdédik!

[

“ g Tum

Figyeljiink a hatdriddre, a napokban van az dltaldnos iskolai beiratkozds!

altalaban letolthet6k az intéz-
mény honlapjardl, igy elére
tudunk késziilni. Nyomtassuk ki

ezeket és kitoltve, alairva vigyiik
magunkkal. A felvételrdl elso
fokon az iskola igazgatdja dont,

elutasitas esetén a fenntarto
hivatott a feliilbiralati kérelmet
elbiralni. A szuldk a felvételrdl
sz0l106 tdjékoztatast vagy az el-
utasitasra vonatkozo6 hatarozatot
aprilis 29-ig kapjak meg. Ha a
gondvisel6 nem ért egyet az isko-
la dontésével, kérelmet nyujthat
be az igazgatdénak, aki tovabbitja
azt a tankertilethez. A felleb-
bezést a tankeriileti igazgato
huszonegy napon beliil biralja el.
Arrdl se feledkezziink meg, hogy
ekkor kell nyilatkoznunk, hogy
erkolestant vagy hittant tanuljon
majd gyermekiink!

A beiratkozashoz sziikséges
dokumentumok:

« sziiletési anyakonyvi kivonat

- személyazonositasra alkalmas, lak-
cimet is igazold hatésagi igazolvany

- tajkartya

- oktatasi azonosito szam, amit az
dvodatol kapnak meg a sziilok

- aziskolaba 1épéshez sziikséges
fejlettséq elérését igazol doku-
mentum ?6vodai szakvélemény,
nevelési tanacsado altal kiallitott
iskolaérettségi szakértdi véle-
mény, Szakértoi Bizottsag szakértoi
véleménye)

+ nem magyar allampolgar esetén
regisztracids igazolas, tartozkodasi
kartya
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Két emberoltd az irodalomban

VakLer Laios

A Kiralykati esték portrébeszélgetés-sorozata-
nak vendége volt Szakonyi Karoly Kossuth- és
Jozsef Attila-dijas ir6, dramaird. Az idén
nyolcvanit esztendds alkotd irdi életitjanak
legfontosahb pillanataiba engedett szamunkra
betekintést.

,Amikor azt mondjuk, novella, hangjd-
tek, kisregény, elbeszélés, regény, akkor
ohatatlanul 1s Szakonyi Kdroly neve
vetodik fel az elsok kozott.

1958-ban jelentem meg el6szor na-
pilapban egy novellaval, ennek ides-
tova hatvan éve. A miifajok folya-
matosan véltakoztak, a legnagyobb
kozonségkapcsolatot a szinhaz, a
radio és a televizio jelentette.
1963-ban Eletem, Zsoka! cimmel jelent
meg az elsd ,szakonyis” drdma, ami
tudatositotta benniink, hogy a késobbi-
ekben mit varhatunk ontol. Egy olyan
kor sablonjaival foglalkozott, amelyhez
szamtalanszor visszatert.

Ez egy olyan korszak volt, amikor az
emberek keresték a valaszokat. A
forradalom utdni idészak még nem
volt messze. Felmeriilt a kérdés,
merre induljunk: megalkudva, a
konnyebb ellendllas felé, vagy tart-
suk magunkat a sajat eszméinkhez.
Ez a konfliktus jelentkezett ebben

a drdmdban, aminek az egyik gon-
dolata az volt, hogy a munkdban is
dontéshelyzetbe keriil6 ember ma-
ganéletét is befolydsolja a dontése.
A cim kifejezte azt, hogy itt valami
nagyon fontos kapcsolatrdl van szo.
A tohésbe az asszony nemcsak mint
térfibe szeretett bele, hanem az esz-
méibe is. Amikor ez megbicsaklott,
felborult minden.

Nekem még gyermekkoromban azt
mondta egy tandrom, aki nagy Szako-
nyi-rajongo volt, hogy Szakonyiban

az a jo, hogy nem nevel, nem elitél,
nem kioktat, hanem azt és gy ir, ami
akdr otthon, ndlunk is megtorténhetett
volna. Ezzel az 1970-ben sziiletett
Addshibdra utalt.

Az Adashiba szamomra is kulcsmti,
féleg azért, mert még magam is
meglep6dtem, mennyire beletaldlt a
korba, az emberek viselkedésrend-
szerébe, amit az is bizonyit, hogy
nemcsak a Pesti Szinhdz kézonsé-
gétdl érkezett pozitiv visszajelzés.
Finnorszagban és jo néhdny magyar-

;

Az alkotd vitalitdsa ma is tetten érhetd

orszagi szinhdzban is sikert aratott,
de olyan helyeken is meggrtették,
mint Torokorszag, Norvegia vagy a
balti allamok. Egyébként valéban
nem itélek és nem itélkezem, azt
szeretném, ha mindenki maga von-
na le a tanulsdgokat.

Gyakran tetten erheto, hogy a szinhadzi,
tevéfilmes adaptdcio vagy hangjatek
mds, mint az eredeti szerzoi gondolat.
Ezeket figyelemmel kiséri? Beleszol
eqy-egy mii utoéletebe?

Amikor megirok valamit, nem
gondolom, hogy az orok érvényd,
hiszen valtoznak az idék, én magam
is 4j impulzusokat kapok, igy
természetes, hogy azok a kvalitdsos
emberek, akik a sajdt tapasztalatu-
kat is hozzdteszik, nekem is mast,
Gjat, jobbat adnak. Ez a k6zos gon-
dolkodds a mtivészi alkotas lényege.
Ez egy szellemi tiinemény, ami

A KEPZELET SZEP. DE NEM EHETO.

LEGYEN ON IS JOTEVO!

Adojo egyhazak szamaro felojanlhato 1%-6val tdmogassa o Hit Gyiilekezetét!

Technikai szam:

0279

b7y JOTEVO.COM

lehetdvé teszi, hogy negyven évvel
a megsziiletése utan is szivesen
fogadjdk a reprizeket.

Essék sz0 egy olyan dramdrol, amely
bizonyos értelemben mérfoldko az on
palyajan! Egy abszurd dramdrol van
sz0, a cime: Az itélet napja.

Minden abszurdnak eéppen olyan
redlis valésagalapja van, mint
barmely mads darabnak. Ez a darab
még a diktatura idején, a hatvanas
években sziiletett, amiben az ember
azt probalta a torténet és a torté-
nelem alapjdn elmondani, hogy
van egy agresszio, utana pedig jon
egy konszoliddcio. Erdekes, hogy
amikor az ember fészkelédik a
konszolidacio idején, akkor megint
jon egy tragédia. Maga a torténet
is abszurd, ha egy 6r és egy 6rzott
egy celldban é€l, es megfordulnak a
szerepek: a jo baratsaguk ellenére

Fotdk: Simon Erika

£

mennyire tudnak megszabadulni a
beidegzédésektdl? Ebbe a torténet-
be bele tudtam stiriteni életiink egy
korszakanak rajzat. Sziiletett bel6le
egy tévéjaték is, Varkonyi Zoltdn
rendezte, Pager Antal és Garas
Dezs6 volt a két szerepld.

On a hangjatékok atyja, szamos alkotds
jutott el a hallgatokhoz ily modon.
Hogyan sziiletett meg ez a kiilonleges
miifaj?

Nagyon sok hangjatékot irtam.
Eltem a lehet6séggel, s ennek kivalo
teret nydjtott a Radidszinhdz, ami
nélkiil nem sziilethettek volna

meg a korszakos hangjatékok. A
hangjdtékok egyébként a héskor-
ban sokkal gyorsabban eljutottak
az emberekhez, mint a szinpadi
adaptacidk, hiszen minden kolt-
ség nélkiil sziilettek, és akkoriban
joszerivel mindenki hallgatott

HIT GYULEKEZETE
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radiot. A miifajt nagyon szerettem, Gyakorta emliti a hallgatokat. Tore- Ezektdl a mesterektd] tanultam tudtam beszélni, hogy az emberek
és sajnalom, hogy mara voltaképpen  kedett arra, hogy Szakonyi Karoly ne meg, hogy mi az, amire figyelni a komplikalt dolgokat is megér-
megsziilt. Remeny sincs rd, hogy a Szakonyi Kdrolynak irjon? kell. Fe]es Endrével azt tartottuk, tették télem. Lényegesnek tartom

radiok struktiraja megvaltozzek,
igy nem marad mas a hallgatonak,
mint esetleg a digitdlis akadémiat
felkeresni.

Kereste a temdkat, vagy egyszeriien az
utcan talalkozott velitk?
Hangjatékaim zome a hétkoznapi
élet lenyomata volt. Arra kellett csak
figyelnem, hogy ami novellanak,
ami dramanak akart megsziiletni,
az az legyen, s ami hangjatéknak
késziilt, azt a miifaj szabdlyainak
megfelelGen irjam meg. A hangjaték
a drama és a novella kozott van,
hiszen van benne narrdci6 €s bével-
kedik fordulatokban. A Radidszin-
haznal az volt a szokds, hogy hozott,
fajsulyos témdkat is feldolgoztunk.
Nekem példaul igy sikeriilt megir-
nom a hatvannyolcas csehszlova-
kiai bevonulas torténetét, amit egy
ismerhetiink meg. Ot Tolnay Klari
jatszotta kittinden. Sumonyi Papp
Zoltan, a Radidszinhdz vezetdje
mindig figyelt arra, hogy frissek
legyiink és hitelesek. Igy sziiletett

a Turini nydr cimd hangjatékom is,
amely az 1d6s Kossuth Lajost megld-
togato erdélyi lany torténetérdl szol.
Ezek a milvek megtartottik a legendat,

ugyanakkor ugy adaptalodtak a maba, — Szakonyi Kdroly olvasétdbora ma is népes

ho‘y azt a koznapi emberek is megért-

sek. Nagyon sok mindent olvastam el hogy unalmasan nem szabad ma is, hogy a kapcsolat 1étrejGjjon
Igy tortént. Sajnos mult idében kell =~ kamaszkoromban a magyar irok- irni, mert az vétek a k6zonség az olvaso és az iro kozott. Ez a
beszélni rola, ezt még ma is fajdal- tol: Moricz, Mikszath, Kosztolanyi  ellen. Nekem taldn szerencsém legfontosabb szamomra, immaron
mas felidézni. mindennapi olvasmanyom volt. volt, hogy mindig olyan tonusban  hatvan éve!

Komplett szemuveg

KOMPLETT SZEMUVEG: KERET + LENCSE + INGYENES LATASVIZSGALAT

5 * eqyfokuszu 24.990 ft 6 9 0 0
l lencsével helyett e ft-tol
/ Kiarusitas
MARKAS SZEMUVEGKERETEK 0

kedvezménnyel

Dlﬂr GUCCI DlESH. FAP RN I Pwrgﬁa.l'--l
Sh<rem m BOSS epolaroid MaxMara POLICE :

Opti Markt optil(u

Székesfehérvar -Tesco tel.: 22/304-288

INGYENES PROFESSZIONALIS LATASVIZSGALAT AKAR AZONNAL, EGESZSEGPENZTARI KARTYAK ELFOGADASA

ek 60407 4ln vonhat! Ko ilesben megjell ertekevenvtnik. Efbhusadopeiaatomin: 41004600 mancyL. Reisakrteq odli ecsdbe vosatioural.
N rermény lencse visirlis esetén érminyes. Az drvtészlet irletenként elbérd, Tovibbi rivaletekral éndeklédion az dxerben!
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16 HeERVAR PROGRAMAJANLO 2016. 4prilis 14.
JTEEEES  Versiinnep, legdgytijtemény, sportpiknik
Allati j6 kézmiives foglalkozds

?ﬁé; 16.10 6ta, Vérosmarty Mihdly Konyvtdr Gyermek- Pro g ramo k é p ri 'I | S 1 5 't 6 'I 2 4 _.i g

A foglalkozason megelevenednek a szines lepkeszarnyak.

Haldsz Judit-koncert 57480 PeTRA kegyetlen mindennapjai idéz6dnek meg Szab6 Eniké és zenekara
Aprilis 16. 11 6ra, Miivészetek Hiza ) egészen varatlan és szokatlan mddon, 17 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz
TavasakbszGntd koncert dprilisban. Aprilis 15. modern vizudltechnikai megoldasok Koncert a magyar koltészet napja
Mia TEMA? XIIL Orszagos Alba Regia Kamaraze- felhasznaldsaval. alkalmabol.
APriki 16.15 ora, B&laienz—héz—Ybl—gyﬁjtemény (Székesfehér- ne-verseny
Ay s 1) etk kol 10 dra, Székesfehérvari Hermann Lészl6 ~ World voice day Csamborgé Zenekar-koncert
wjtehmet. o Zenemtvészeti Szakkozépiskola és Alap- 18 dra, Zsolt utcai Kozosségi Haz 17 6ra, Gardonyi Géza Mtvel6dési
Apris 1213)- 15 dro, Palotavaosi Skanzen (Székesfehérvar, foku Miivészeti Iskola Nyilt préba a Vox Mirabilis Kamarako- Héz és Konyvtar
Nem ez a nemez? Varga Magdi mutatja be a nemezkészités Az orszag minden tdjdrdl érkez6 nyolcvan  russal. A koncerten hallhatéak lesznek
fortelyait. csoport mintegy 280 tanul6ja méri dssze i mondak, versek, népdalok kiilonbo-
K . zenei tuddsat. A versenyhez kapcsolods- — Aprilis 16. z6 zenei mifajokban.
KippKopp a fiiben P . .
Aprilis 16.17 6ra, Civil K6zpont an 19 érakor iinnepi hangverseny leszaz ~ IX. Kert-Expo
ANefelejcs Babszinhdz eldaddsa. Alba Regia Szimfonikus Zenekar eléada- 8 6ra, Bregyo Sportcentrum V. Fehérvari Tancfesztival
i saban a Szent Istvan Muvel6dési Hazban. A rendezvényen disznovénytermesztdk, 17 6ra, Kofém Miivelddési Kozpont

Kacor kirdly y y %
Aprilis 17.11 6ra, lgéz6 A program aprilis 16-dn folytatodik és kertépitdk, kertberendezdk, 6stermelék Latvanyos galamtisor minden
AMeseerds Babszinhdz elfadisa. 4prilis 17-én iinnepélyes eredményhirde-  kindljak portékdikat. Két napon keresztiil ~ tanckedvel6nek! Modern és klasszi-
Miizemi szakkr apr6 muzeoldgusoknak téssel és galahangversennyel ér véget. szakmai és szinpadi programok szinesitik ~ kus tdncok djra egyiitt, egy szinpa-
ﬁzprigs 19}i 17 bra, Székesfelhérvéri Ehgyhéz::\kegyei Mﬁzeurl;n arendezvényt. don: néptdnc, hastanc, showtdnc,

adott honap szentjei valamint a hozzajuk tartozo attribi- - 3 ”_ Tiohs 2 i LotA 5 5 :
tumok, ereklyek, hires dbrazoldsok bemutatdsara keril sor. ” T:Obbes sz?n.lb,an ,Az I,' ml?ghabom . . w i x h,l p hOp, Iegtanc €s meg tucatnyl
Jaték, kézmiveskedés, miizeumi kutakods, j6 hangulat varja mindennapijai és a hdborts mindennapok VIL Fehérvari Versiinnep - dontd tancsstilus.
az érdeklodoket. valosagai 13.30 Szent Istvan Miivelddési Haz
Macskatéka” olvaskiub 10 ora, Alba Plaza el6tti tér Szeretettel vdrja a verskedveldket Leander Kills-koncert
Aprilis 21. 17 éra, Gardonyi Géza Miivelddési Haz és A tarlaton a hdbortiba keriilt kozember és a Versiinnep dontéjére a Fehérvar 20 6ra, Fezen klub
Konyvtér s ’ 12 7z . 71 pe ’ .
Téma: Susan Herbert: Shakespeare macskaszemmel . e a haborts propaganda, az I. vildghaboru Médiacentrum. Vendég a Hot Beaver és a Manimal.

Micsoda cirkusz! - Kis konyves ¢j a Pagonyban 826ra kOZés és ta nu ' és V4 V4 [T}
17 ora, Pagony Gyerekkonyv- €s Jatékbolt
17 orédtol gﬂﬁ%—igyfolyamat}(;:an 2 m " 2 Tr ASVANYBO Rz E
Eloszor Magyarorszagon éelo rovarkiallitas ” ” ’
Jatszéhz S S
Aprilis 23. 10 6ra, Vérdsmarty Mihaly kdnyvtér Széna téri E K z E RVA A R
Tagkdnyvtdra
A §észtvy:v6k Gazdag Erzsi Mesebolt cimdi verse alapjan ; A’ ri li s 1 7
készitik el a kis fickos szekrényt, tiiparnat.
v " & g ’ ¥ i Fehérvaron april 14-t6l 17-ig. Nyitva 10-18-ig mindennap. . p . .

%ﬂrmﬂjosz ffalffll o s g | Helyszin: Balatoni ut 10. (Jancsar kert, bio piac) Aki ezt a ku- Videoton Oktatasi Kézpont

prilis 24. 11 6ra, Tgéz6 1 . AT e 2 a '
A Meseerd6 Babszinhdz eldadasa. t g .“_ﬂ P_ ‘ pont a kiallitas ':e::::::ai:;::elae::‘?:n';te';edvezmenyt kap

— A Vorosmarty Radié miisora 2016. aprilis 16-tél aprilis 22-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu

FM 9.2
20:00 Esti beszélgetések Kulcsarné Németh 2. rész. Vendég: 15:10 Ingatlanpiac. Vendeg: 19:00 Esti beszélgetések Kozma Agival
2016. 4. 16. SZOMBAT Kozma Agival Mariann idegenvezets Szolnoki Istvan Bedo Gyula 2200 Kﬁfm?Agwal'n' _ 312%% :ﬁ{lg}?_skonyv‘hl _
: ; ’ 15:10 Kresz 2 és 4 keréken. Misorvezets: 16:10 Didkkedd : udlis - napi hirmagazin | 22: udlis ~ napi hirmagazin

00:00 \r{g{"rﬁﬂtsfr;f)g:m”” Vendeg: Banfi Zsolt Bokanyi Zsolt 17:30  Aktudlis - napi hirmagazin |22:10  Filmajanio Horvath- 22:10° Mindentudds Egyeteme

Hangoskony renddrszézados Joban-rockban. 18:00 Helyi zenészek oraja. Winter Diaval .
Heti hirmagazin Heiter Davig | 00:00 Valogatas az elmilt 15:40 A Fehérvar TV Tarsmiisorvezeto: 19:00 Estibeszélgetések —— 2016. 4. 22. PENTEK
Tamés szerkesztésében hét mdsoraibol masorajanioja. Heiter David Tamés Kozma Agival 2016. 4. 21. CSUTORTOK I )
0700 Valogatas az elmt 02:00 Mindentudas Egyeteme Vendég: Latranyi 16:10 Divatmdsor. Vendég: 21:00 Hangoskonyv _ ] 00:00 Valogatas az elmut
™ hét misoraibol 06:00 Heti hirmagazin Viktoria hirigazgat6 Kernya Mariann 22:00 Aktudlis - napi hirmagazin |00:00 Vdlogatds az elmilt _ nap misoraibg|
FélGranként friss Heiter David Tamés 16:10 Vorosmarty kocka—  [17:30 Aktualis - napi hirmagazin |22:10  Iranytd. P4l Ferenc _ nap misoraibg| 02:00 Hangoskonyv
hirek, dgjards 6s szerkesztésében Informatika. Msorvezetd: |19:00 Esti beszélgetések atya elgadasa 02:00 Hangoskbnyv 06:00 Feloranként friss hirek,
Kizlekedési informacig | 07:00 Vélogatds az elmuit Barabis Ferenc, Kozma Agival 06:00 Felorankent friss iddjdras s kozlekedési
0840 Amisarvezetd: hét misoraibol Németh Gabor. 21:00 Hangoskdnyv ‘ hirek, iddjards és . Informéci6
" Horvith-Winter Didna 08:00 Féloranként friss Vendég: Gombaszogi 22:00 Aktualis - napi hirmagazin . Kozlekedesi informaci6 | 06:10 El?re.(jjenlanrosmarty‘
Misorajanls, kalendrium hirek, id6jarés és Attila informatikus 22:10 Mindentudds Egyeteme ~ |00:00 Vélogatds az elmilt 06:10 El}rg@JenlaV})rosmarty. Radiovall Misorvezetd:
névnanok svecidlis kozlekedesi informacié | 17:10 Filmajdni6 Horvth- nap misoraibol Radiovall Misorvezetd: Schéda Zoltén.
hétvépih(;ro‘;zké 08:10 Mdsorvezets: Winter Didval 02:00 Hangoskdnyv Scheda Zoltan. Benne: horoszkp,
09:10 Bemu%atkozikaTglentum Sasvari Csilla 19:00 Esti beszélgetések 06:00 Féloranként friss Benne: horoszkop, kalendarium, kék
" Reformétus Altld Mdsorajanlo, hosszd Kozma Agival 00:00 V4logatas az elmilt hirek, id6jras és kalendarium, kek hirek, sport és fontos,
eformatus Altalanos tav idjaras, 21:00 Mindentudas Egyeteme nap masoraibol kozlekedési informéci6 hirek, sport és fontos, aktudlis témak
Iskola. Vendég: orvosmeteorologia, — 02:00 Hangoskonyv 06:10 Ebredjen a Vorsmarty aktudlis temak 08:40 Binesetek, felnivasok a
. Szanyo Gabone horoszkop, kalendarium, 2016. 4. 18. HETFO 06:00 Féloranként friss Rédiéval! Misorvezets: | 09:10 Allati dolgok. Vendég: Dr. renddrségtdl. Vendeg:
10:10 Kornyezettudatossag. névnapok, lottoszamok, hirek, idgidrds és Schéda Zoltan. Benne: Loraszko Gabor 4llatorvos Kiss Z. Edward 6rnagy
. Minden, ami dko. programajanio 00:00 Valogatds a hétvége kozlekedési informacio horoszk6p, kalendarium, | 10:10 Msorvezetd: 09:10 Munkatigyi témak. Vendég:

1110 Gasztroora. Vendgg: 09:10 Természetesen misoraibol 06:10 Ebredjen a Vorosmarty Kk hirek, sport és Németh Gabor. Pajt6k-Vizsolyi Jilia coach
Kuruez Tinde egészségesen - a 02:00 Mindentudas Egyeteme Rédiovall Misorvezet6: fontos, aktudlis témak Receptek, konyhai 11:10 - Misorvezets:

1210 Misorvezetd: Palko daganatos betegségek. | 06:00 Féloranként friss Schéda Zoltan. 09:10 A Fejér Megyei Szent praktikak. Vendég: Nemeth Gabor
Zsuzsa. Misorajanld, Vendég: Supliczné Toth hirek, idGjards 6s Benne: horoszkop, Gyorgy Korhaz miikodése Volenter Istvanséf ~~|11:40  Kis kocka - informatikai
delutani temaindito Maria egészségtantandr, kozlekedési informacio Kalendarium, kék —Idegsebeszet. Vendég: | 11:40  Kis kocka — informatikai misor. Vendég:

12:40 - Gazdalkodj okosan — Mi téplélkozastudomanyi  [06:10 Ebredjen a Vérosmarty hirek, sport és fontos, Dr. Lencsés Tamés msor. Vendég: Gombaszdgi Attila
a pénzilgyi tandcsado szakember Radidvall Miisorvezeto: aktudlis témak osztalyvezetd forvos Gombaszogi Attila informatikus
feladata? Vendég: 10:10 Gazdikereso. Vendég: Schéda Zoltan. 09:10 Beszélgetés programokrdl, [10:10 Mdsorvezetd: Németh informatikus 13:10 Hogyan késziinek
Galdntai Gergely Krepsz Gyongyi (Herosz Benne: horoszkop, mozirdl, aktualitasokrdl. Gabor. Otletlada 1210 Fehérvér magazin - alapvetd éleimiszereink?
vallalkozasfejlesztési és fehérvari dllatotthon) kalendarium, kék Vendég: Tornyai 11:40 Kis kocka - informatikai lapszemle. Vendég: 14:10 Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
céguezetési tandcsado 11:10  Katolikus gondolatok. hirek, sport és fontos, Gabor plébanos miisor. Vendég: Laszlo-Takdcs 16:10 - Komyezetvédelmi ora.

1310 Kinezologia - Lazadas Vendég: Toth Tamés aktudlis témak 10:10 Mdsorvezet6: Németh Gombaszgi Attila Krisztina szerkeszto Vendég: Mihalyi Gyula,
kamaszkorban, lelki s esperes, plébanos 09:10 Autofitnesz. Vendég: Gabor. Egészségmegarz6. informatikus 1310 Hivataliora. Gardonyi Laszlo )
fizikai tinetek. Vendég:  |12:10 Székesfehérvar, India, Polgar Tibor Vendég: Mészdros Zalan | 13:10 Szinhdzi beszélgetések | 14:10 Misorvezetd: 17:30  Aktudlis — napi hirmagazin
Koller Krisztian Nepél és Dubai 2. 10:10 Misorvezet6: Németh 11:40 Kis kocka - informatikai | 14:10 Mdsorvezetd: BokdnyiZsolt 18:10  Azirodalomrol. Vendég:

1410 Gyogyndvenyek, rész. Vendég: Tolgyesi Gabor. Otletlada misor. Vendég: Bokanyi Zsolt Erdekességek, napi téma Dr. Bakonyi Istvan
természetes megoldasok. Zsuzsi jogaoktato Kis kocka — informatikai Gombaszogi Attila Erdekességek, napitéma | 15:10 Székesfehérvar Jozsef Attila-dijas
Vendég: Lencsés Piroska  |13:10 Csajos vasérnap délutan. misor. Vendég: informatikus 16:10 Reformétus hitélet. Vérosgondnoksaga irodalomtdrténész

15:10 A nagy mozgaskodex Vendég: Heged(s Dorina, Gombaszogi Attila 12110 Energiaforrésok. Vendég: Somogyi informacioi ) 19:00  Esti beszélgetések

16:10 Ezotéria — Szokasok a Gelegonya Erika informatikus Vendég: Szauter Akos, LaszI6 lelkészi elnok 16:10  Autos sport. Vendeg: Kozma Agival
boldog élethez. Vendég: 14:10 A szexualitas kulturdja. 11:10  Okodra. Vendég: vezérigazgatd (Széphd Zrt.) | 17:30 Aktudlis - napi hirmagazin Debreczeni David ~|21:00 Hangoskonyv .
Garai Orsi coach Vendég: Séllei Gybrgyi Balint Gydrgy 1410 Mdsorvezetd: Bokanyi 18:10 Kézmivesség. Vendég: | 17:30 Aktudlis — napi hirmagazin |22:00 Aktualis - napi hirmagazin

17:00 Best of Schéda Zoli szexoldgus tanacsado 13:10 Sportagak torténete Zsolt Erdekességek, Hidvégi Mikios 18:10  Egészséquigyi miisor. 2210 Iranytd. P4l Ferenc

18:00 Sportosszefoglal 14:40 Kirandulds. Vendég: és szabdlyai - dzsiido napi téma sallangkészitd, boros 19:00 Esti beszélgetések atya eldaddsa

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.
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ProGrAMAJANLO

JPERIERVAR 17

Aprilis 17,

XXVIIL Asvinyborze és Ekszervasir

9 6ra, VOK

A bdrzén nagy valasztékban talalhato éksze-
rek természetes kovek €s dsvanyok felhasz-
nalasaval késziiltek. A természetes és nem
feldolgozott asvanyokat keresék Erdélybol,
Afrikabél, Amerikdbdl, Kindbol és Indidbal
szarmazo kristalyokbdl valogathatnak.

Patikusinas szakkor

10 6ra, Szent Istvan Kiraly Mtzeum
kisterme

A résztvevek készithetnek fogkrémet,
tusfiirdét, sampont, hajbalzsamot,
testapoldt, nappali és éjszakai arckrémet
és izzaddsgatlo krémet természetes alap-
anyagok felhasznaldsdval.

Aprilis 18.

Székesfehérvar szovegben és képben

16 ora, Fehérvari Civil Kozpont
Viérosunk sziilottei, itt €16 és alkoto em-
berek festik le, milyen volt az 6 korukban
Székesfehérvar. Emlékeiket gazdagitja
egy-egy archiv kép, mellyel valéban visz-
szarepiilhet a szeml€l6 a multba.

Tanchaz

Aprilis 16. Felsdvarosi Kozosségi Haz
17 dra: gyerektanchaz Gula Miklos
vezetésével, majd Bodd-Ban Enikd tart
kézmiives foglalkozast.

18 ora: felnott tanchaz, ahol Gal David
mutatja a moldvai, gyimesi és felcsiki
tanclépéseket.

Vendégzenész: Kiss Krisztian, aki

kobzan jatszik.

Palotavaros fejlgdése

17.30, Véroésmarty Mihaly Konyvtar
Tolnai utcai Tagkonyvtara

Farkas Ldszlo, Palotavdros déli részének

onkormdnyzati képviselGje tart el6addst a

varosrész fejlédésérdl.

A Hungarovox Konyvkiado estje Kirdly-
kiiton

18 ora, Kirdlykit Emlékhdz

Vendégek: Baranyi Ferenc Kossuth-dijas
kolts, Dinnyés Jozsef daltulajdonos €s

Kaiser Laszl6 kolto, ird, a kiadd vezetdje.

A hézigazda Bakonyi Istvan.

Aprilis 19.

Hétvezér est

18 dra, Miss Tee Teabolt

Molndr V. Jézsef Piinkdsd pirosa cimd
el6adasa.

Disputa a Fanta-villaban

18 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz

A vendég Adorjan Viktor ird, rendez,
szinhdztorténész lesz, akivel Bobory
Zoltan, a Vorosmarty Tarsasdg elnoke
beszélget.

Aprilis 20.

El6adds

17 ora, Viktéria Rehabilitacios Kozpont
Szekeres Pl olimpiai €s paralimpiai
bajnok, miniszteri biztos el6adasa.

MiNGk - Né6i klub

17 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz
és Konyvtar

,Az dnbizalom, mint a néiesség kulcsa!”
és ,Par-beszéd helyesen” (kommunika-

ci6 a boldog parkapcsolatért) témdban
el6adast tart Pataki Zita coach.

Aprilis 22.

Nagy tavaszi gardrébfrissités

9 ora, Kofém Etterem

A vésdron néi ruhdk, cipék, 6vek, éksze-
rek és taskak cserélnek gazdat.

ifiFESZT a Fezenben - Arany Dobverd dij
17 ora, Fezen klub

A harmadik ifiFESZT-en a kozépiskola-
sok produkci6it sztarvendégek el6addsai
is szinesitik.

Aprilis 23.

IV. Magyar Gyapjufesztival

10 ¢6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete,
Rac utca 27.

F6 téma: gyapju az oltozkodésben. A
program soran el6adasok, divatbemutato
és kiallitds varja az érdekléddket.

I. Székesfehérvari Székely Bal - A Kar-
pat-medencei magyarsag iinnepe

18.20, Tanchaz

Hagyomanyteremtd jétékonysagi

bal. A befolyt dsszeget a székelyfoldi
Szentegyhdza jatszoterének feltjitdsara
szanjak.

Kiallitas legégyfijteményekhbél

Aprilis 20. 9 éra, Hiemer Rendezvény-
kozpont

A Balaton-Bakony Kockaklub tagjainak
legdgyiiteményeihdl lathatnak az
érdeklddok kiallitast. A gyermekeket

jatszosarokkal varjak.

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!

| azérT olyan 50’0(09

az

mert sok YorodésT kap

Somogyi Tamas
gyumolcsosgazda
Tac

Sportprogramok

Két keréken Székesfehérvarrél a Ga-
ja-volgybe

8.30, Szent Istvan tér 9.

Utvonal: Székesfehérvar-Iszkaszentgyorgy-
Kincsesbanya-Fehérvarcsur; Eo Bodaj
és vissza. Indulas: 9.30. Varhato érkezés
Bodajkra: 12.30. Vdrhatd visszaérkezés
Székesfehérvarra: 16.30 (a pihendpontoktol
fiiggden).

XIII. ARAK AKTIV varosi donté
Aprilis 16. 9 6ra, Kofém Sportcsarnok

dar Hiisvét Kupa
rlhs 16-17. 1fj. Ocskay Gabor Jégesarnok
emzetkdzi mukorcsolyaverseny

Crlhcal Mass

rilis 23. 13 ora, Halesz li et
Sl};cklme, belsoguml umpalo- verseny, brin-
gds szépségverseny, KRESZ-totd, kdrnyezeti
tandcsadds, 0kol6: ﬁlallabnyom -szamitds
varja az érdekl6doket. A bringds felvonulds
16 orakor veszi kezdetét.

Sportpiknik - ifjisdgi taldlkozé

Aprilis 23. 15 dra, Bregyd Sportcentrum
Sportvetélkeddk, jatékok, kotetlen sporto-
lasi és kikapcsoldddsi lehetSségek, kozos
piknikezés vdrja az érdekléddket.

2. CEP Fehérvar Félmaraton
Aprilis 23-24. Bregy6 Sportcentrum

Eérfi kézilabda
Aprilis 16. 18 ¢ra, VOK
ARKSE - Dabas

Néi kézilabda
Apnhs 15. 18 ora, Kofém Sportcsarnok
Fehérvar KC - Gy6ri Audi ETO KC

Labdartigas
Aprilis 20. 20 dra, Pancho Aréna (Felcstit)
Videoton FC - Ferencvérosi TC

Kosarlabda
Aprilis 16. 18 6ra, Alba Regia Sportcsarnok
TLI-Alba Fehérvar - Szolnoki Olaj KK
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Akit Phil Collins tanitott fot6zni

Lisz16-TakAcs KRiszTina

Jegnap tettem egy konnyelmii igéretet a
gyerekeknek, hogy elhozom dket délben az
ovibol."- szabadkozik a telefonvonal végén az
iddpontvaltozas miatt Bacskai Gergely kollé-
gam. Délutan végiil dsszejott az interji: amig a
nappaliban Janka és Zsigi himbaldzott a plafon-
rdl 1690 hintan, addig én a dolgozdsarokban a
mindennapjair6l faggattam Gergot.

Menyire szabja meg az ember életét, hogy
nincs dllando idébeosztdsa, hanem mindig
a napi esemeényekhez kell alkalmazkodni?
Az enyém non-stop elfoglaltsdg.
Reggel én ébredek legkorabban,
hatkor kelek, igy amig a tobbiek
alszanak, egy orat mar tudok

is dolgozni. Hétkor elmegyek
kenyerért, majd a feleségem elviszi
a gyerekeket az oviba, ezutdn 6 is
megy dolgozni. En maradok: hol
itthonrol dolgozom, hol eseményre,
interjira megyek, mindig van vala-
mi. Meg lehet szokni, fontos, hogy
a csaldd is elfogadja ezt. Nalunk
hala istennek a feleségem, Brigi is
sokadig dolgozott a meédidban, igy
meggérti, hogy ez egy ilyen munka.
A gyerekek mar abba nének bele,
hogy a munka, a szabadidé €s a
csaldd Osszefonodik, és igy alakitja
az €letiinket kerek egéssze.

Az online tartalmat Gdspdr Péter-

rel eqyiitt adjdtok. A te feleldsséged
annyiban nagyobb, hogy te fogod
ossze a munkat. Mi minden tartozik a
hatdskorodbe?

A szekesfehervar.hu-t és a Fehérvar
Meédiacentrum honlapjdt koordi-
nalom, és tobb varoshoz kothetd
facebook-oldal tartozik hozzam. Ez
nem azt jelenti, hogy egyediil én
teszek fel tartalmakat, de felelek
azért, hogy az onkormanyzat altal
fontosnak tartott, illetve a fehér-
variaknak érdekes informdciok
elérjék az olvasokat.

Hogyan csoppentél bele az internetes
vilagba?

Eredendden nem késziiltem ujsag-
irénak, a gimnazium utdn idegen-
forgalmat kezdtem el tanulni, de
azt egy év utan feladtam. Ezutdn
kovetkezett a Kodoldnyin a kom-
munikdcié szak, ahol nagyon jol
éreztem magam. Abban az idoben
még létezett Fehérvdron a Reflex
Radio, amely egy frekvencian osz-
tozott a Vorosmarty Radidval. Itt
elészor reklamhang voltam, késébb
lehet6séget kaptam 6nallé miisor-
ra, még késébb pedig nyithattam
is a radiot a reggeli mdsorral.
Gyakornokként keriiltem a Fehér-
var Tv-be, ahol - mint a kollégak

o
e

-
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Gergdéknél az djsdgirds és a barkdcsolds jol megfér egymds mellett

Az online szerkesztd munkaideje nem nyolc dra. Gergd hétfdn éjfélkor példdul még nekiindult a
vdrosnak, hogy lefényképezze a tilméretes konvojt. Ejjel fél kettGkor mdr kint is volt a tuddsi-
tdsa képgaléridval egyiitt a www.szekesfehervar.hu oldalon.

tobbségének - hiraddsként indult a
palyafutasom.

Mivel mindig olyan kamaszos lendii-
lettel jarsz-kelsz a vilagban, megmon-
dom dszintén, nem tudom, hany éves
vagy.

'77-es vagyok, képzeld, mdr 39
éves! "98-ban mentem be elGszor a
Fehérvar Tv-be.

Es a tévé maradt is eqy darabig...

Volt egy id6szak a kétezres évek
elején, amikor magazinokat készi-
tettem, példaul a kisallatmagazint.
De Bisztricz Anettel szerkesztettiik
a Hol nyaraltal?-t, és Somogyi Ta-
massal is készitettiink egy soro-
zatot, amely a megye telepiiléseit
mutatta be. Emellett egyéb maga-
zinmtisorokban is dolgoztam. A
mai napig ebbdl az idob6l maradt
nagyon sok ismeretségem. Késébb
a tévé mellett a varpalotai Yo Radi-
6ban is dolgoztam.

Mennyire volt jo a Yo Rddional?

Jol éreztem magam, kiilonosen
azért, mert ott ismerkedtiink meg
a feleségemmel, Brigivel, ponto-
sabban ,Tévés Brigivel”. Csak igy
hivtak 6t, mert a helyi tévénél is
dolgozott.

Nem sokkal késobb indult Fehérvar
honlapja.

2003-ban Gaspdr Péter kollégam-
mal kezdtiik, és a mai napig egyiitt
dolgozunk. Kezdetben a radio €s

a téevé mellett csinaltam, de egyre
nagyobb teret nyert az online ujsag-
iras. Akkoriban reggel hatkor kezd-
tem a radidban, igy délel6ttSl mar
foglalkozhattam a varos honlapja-
val. Sokaig nem volt kiilon fotésa

a honlapnak, igy nekiink kellett
fotézni, de azt is nagyon szerettem.
Mostanra az online ujsagirds lett a
{6 tevékenységem.

A fotozds mennyire a sajatod? Vagy
annyira fotos alkat, hogy szabadidod-
ben is fotozol a sajit kedvedre?
Ilyenkor éltalaban inkabb a csa-
ladot fot6zom. Fotézni egyébként

valamennyire tanultam, amikor
kint voltam Finnorszdgban a f6is-
kola utols6 évében Erasmus 0szton-
dijjal. Volt egy fotokurzus a kemi
egyetemen, ahol egy elismert fotos
oktatott benniinket. Ot ugy hivtak,
mint a zenészt: Phil Collins.

Mindig irigyeltem azokat, akik t6bb
idot toltottek kiilfoldi eqyetemeken.
Mennyire nyilt ott ki a vildg szdmod-
ra?

Féleg a nyelvtudds miatt volt
nagyon hasznos, de sok kreativ fel-
adatot kaptunk, oridsi €lmény volt
ez fiatalként. Profi tévéstudioja volt
az egyetemnek, ott kellett komplett
musorokat forgatnunk, de volt
olyan feladat is, hogy egy studiot
kellett teljesen felépitentink, beka-
belezni, 6sszekotni a kamerakat,
beallitani a vilagitdst.

Ha most kapnal egy ilyen stidiot, nem
hokkennél meg eqy hasonlo feladattol?
Nem, de azért kérnék segitséget!
Es mi a helyzet azzal a kis epiilettel a
kertetekben, ami mar felig elkésziilt?
Az a most fut6 projektem, egyediil
épitem. Fabol késziil, és ablakokat
is tervezek rd. Egy kis tdroldhelyi-
ség lesz belble. A szerkezete barna,
a boritds fehérre festett fabol lesz.
Ha koriilnézek, az az érzésem, ti min-
dig épitkeztek...

2004 o6ta vagyunk egyiitt Brigivel,
és 2005-ben mar épitettiik az elsé
hazunkat. Mi terveztiik, €s dolgoz-
tunk a kivitelezésben is. Amikor
eladtuk, és Iszkaszentgyorgyrdl

a vdrosba koltoztiink, ugyan-

ezt végigesinaltuk még egyszer.
Egyszerten szeretiink tervezni,
aztan kozremtikodni abban, ahogy
létrejon. Szeretek faval dolgozni, j6
dolog kétkezi munkaval létrehozni
valamit. A kislanyomnak sziile-
tésnapjara magam barkdcsoltam
kis konyhadt, a kisfiammal gyerek-
brtort készitettiink. Ez egy olyan
tevékenység, amit soha nem fogok
megunni!
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Vorosmarty-hago — koltGink, iréink kozottiink

KAvuiz Saimos J6zser

Kesernyés sorok

Telnek a heteim

méz nélkiil, cudarul...
Tavaszom, hol késel?

S ha befutsz, jot hozol?...

Vagy bolond széllel jossz,
hogy gyertyam kioltsa? -
Tudom: a fold éhes,

ram is var - s miota!...

Ha indulnom kell, kedves,
6ltoztessél gyolcsba.

Ugy megyek utamra,
ahogy jottem. Egyediil...

Megtoretett porom
foldbe keriil.

S elnyeli lelkem a
végtelen tr. - -

Farsangi dadolé

Mint lassul ringlispil,
észkereked alig porog.

Mit neked "fentebb stil’,
zajos porok, dcska csorték!
A hirt, sikert lepcses nyelvvel
maésok mar rég besoporték. -

(utdirat)

Mi a francnak fenekedel,
iiljél meg a fenekeden

otthon a kis kuckddba'...

Ott legalabb nincsen szdjzar.
Gyujtsal rd egy régi dalra,
notazz, deriilj és pipazzal. - -

Eletkép

A minap ingerlém
kacago kis gerlém,
s nyomban visszavagott.

Eles 4m a nyelve,
s szerelemtdl telve
buigta: tobbre vagyok! -

Csalt is egyre beljebb,

de egy gonosz felleg
zaport zuditott rank;

Lukcsy Jozser

szél is jott... A bangak
pehelyként szétdultak
fészkiink naszi bokrat.

S hogy mi tortént velem?
- azota nem lelem
sehol a nyugalmam...

Elréppent gerlicém.
S nem buzdit semmi cé€l
- bisongok magamban.

Biztato

A f61sejl6 holnap
még nem tudod,
mit hoz...

De te a gondok el6l
- mint félénk eb -
mar sztikolve
iszkolsz. -

Nem szabad feladni,
a vagyainkat feledni.
Hidd el,

egy reggel majd
rad taldl,

mit megdlmodtal
hajdanan.

Liszi6 Zsour

Karpathos

L

Tiikorben a tiikor
Egben a s6s tenger
Kavics- dgyon hullam
tereli a szelet...
Kultur-oltar helyett
végtelen partokon
hangzik el a mise -

IL

Nincs éjjel és nincs nappal
Korbezar a horizont

Nem az igéret féldje

Csak a fold igérete

A, nagy viz” kékl6 zajjal
hajlit folénk boltivet

€s visszhangosan kovet...
Mint nemes hordalékat

Sorsunk ma énmagdabol
a his fovenyre kivet -

1L

(Hajnalkanak)

A combod és a vallad
z06ld babér arnyékaban
Lassan tengerbe ajul

a bibor-homloku nap

és mellkasunkba markol
s0s zamattal az alkony
Hullamverés hangjanal
varjuk be Istentinket
hogy muil6 perceinkbdl
egymasnak végre tobbet
adjon -

Iv.

Még nem tudom elhinni
hogy az id6 vesztegel
hogy a felh6k megdllnak
hegycsticsra vonva satrat
Még nem tudom elhinni
ereidben a tengert

mély ziigdsdt a ,maban”
Es beleorditok a
béles6-mindenségbe hogy
halalom elétt még egyszer
hulldmzé partjait lassam -

V.

Palmaerny¢k a parton
Uso kavé mogyord
Rozmaring az tivegben
Alattunk forré homok
Es nagy hajok lebegnek
el a keleti szélben

hogy ne térjenek vissza
Ne vigyenek el minket
sehol sehovd és most...
Csak térdeink hagynak
a sos kavicsparnakon
itt panordmas nyomot -

Te

Neked nem jutott kereszt

pedig folmentél a hegyre

és lebotorkaltdl a volgybe

Tobb tdbla parancsait olvastad

€s tobb tablaba véstél parancsot
vasott korommel bontottal naran-
csot

és 6seid nyomdokadn zabaltal banant
Nincs elére €s nincs visszatit...

Teker a hofedte vildg-orsé

téli utadon szalonnaszagu tanyak
utan

Utadon vissza mert visszanézel

a sehol-orszag reményvesztettség-
ben -

A h6 az Isten €s a labnyom

kisért a befagyott kutak

bolintdsa mellett

G6z01g6 tehéntragya melengethet-
ne...

Utols6 ,Mohikan” vagy

Jeled a mellbe tetovalt teknGe
Osziilve keresel nyomot még mindig
mert erre sziilettél -

Gazdag az ég és gazdagon

hinti hépelyheivel varazsat
Hazugsdg nélkiil fehériil az erdd
Nekem nem kell a kereszt

nekem aldds utdn kell az dldds

a feny6k agardl csiingd jégesap
szorjon szikrat djra és az

erdg tlizpasztai tirjék léteimet
tovabb

Tél van nagyon szép tél

és a végtelen héban

magamhoz dlelem a haldlt -

Pivratvi ANDRAS

Arany sz

Az arany sz

Arcdt kortére, almara fektette
Gytimoles-mosolya édes volt és
szelid

Hallgatta rézlevelek susogasat
A fanyar és mézes illatok kozott
Ldgyan buicstit intett

Es lassan lehunyta szemét
Hogy ne lassa miként

Nyeli el a falank, kénydrtelen kod
A messzeséget, a meghitt tajat
Es minden kedves gyermekét

Ha eljé a Prédikator

Ha, a rigé harom fészekaljat
Kirépteted egy nyar alatt

Es rad koszon hangosan

A tegnapi csecsemd

S a buizaszem a tenyeredben
Hirtelen aranyszdrba szokken
Es aratdsra bélintja fejét

Amikor felh6k vonulnak at a
szemeden

De a konnyes6 csupan

Halott homokra hullik
Szembejon majd veled a Prédikator
Hogy elmondja, mindez csak
Hidbavalsag €s kérészéleti

A homok {616t mégis

Sz@p szivarvany bomlik

Es az 1d6 két végét dsszektve
Diszes kaput nyit majd a holna-
pokba

Tiindéri pokok

A Fehérvari Csipkebarat Kor
kidllitdsdra

Tiindéri pokok éjszakanként
Lejonnek hozzank holdsugdron
Holdfényben fonni konnyt fatylat
Fatyolhdldt a holdsugarbdl
Befonva reményt, vagyat, almot
Pardndl konnyebb délibabot
Vardzsos pokok csipkevdra
Kertjiik ezernyi sétanya

S szdz terem var benn csoddra
Selyemszalak ttvesztéin
Amulattal botorkdlva

Keresem, de mindhidba

Titkos tuddsuk rejtett fészkét

Saitos Lalos

KISZOLITO

Szolitlak anyam
Hamar Orzse...
mennyei tiizedhez
van-e rézse

hozzak-e szériinkbdl
egy nyalabbal
stithetnél langost
vacsordra?!

Apam is szolitom
ennevemen

van-e a pincében
6bora lenn

vagy fejtsiik az tjat
4j tomlébe

legyen vacsoranknak
tlize-ize -

s menjiink szép szavak
elejibe...!

Sz0s Diana

Kis hasvéti abszurd

Az elmult szazad utols6 évtizedeiben a posztmodern ideoldgidk gurui
addig hirdették a , dekonstrukci6” sziikségességét, hogy napjainkra
elértiik a ,dekulturdcio”, azaz a teljes ,kulttiramentesség” allapotat.
Igy aztén digitalizalt szép Gj vilagunkat nem a kényv és a betti, hanem
akép és a hang uralja. A silany torténetek mar az els6 pillanatok-

ban millids tomegeket mozgatnak meg. Ilyen volt a kozelmdiltban a
Csillagok habortjanak tj epizddja, amelynek az egyik emblematikus
figurdja Csubakka, a sz6rs vuki. Reméljiik, az amerikai Y-generacid
kiharcolja, hogy elndkjeldlt lehessen, és meg is valasztjak. Csakhogy
majd visszasithassuk Obamat. Fontos adalék, hogy Csubakka szinesz-
sz6rd, aberrdlis és homoerotikus dlmai vannak, Ha megvalasztjak, 6
is 1ogton béke-Nobel dijat fog kapni, mikozben koriilottiink zajlik az
apokalipszis.

Vagyis Eurdpa legtijabb kori irdnyitott €s szervezett betelepitése,
amely alapjaiban veszélyezteti tdrsadalmainak, kultirjanak és
civilizdcidjanak fennmaradasat. De van, aki nem aggddik. Kis husvéti
abszurdként, nagycsiitortokon Ferenc papa egy Réma melletti
menekiilttdborban az alazat és a szolgdlat jelképeként nem tizenkeét
paptarsanak vagy katolikus hivének, hanem muszlim bevandorlék-
nak mosta meg a labat. Ett6l az évt6l a kivalasztottak koze néket is je-
I6Ihetnek. Kdr, hogy a szilveszteri kolni, migransok okozta atrocitasok
néi dldozatai koziil senki nem keriilt kivalasztdsra.

A szerencsétlenség szinei

azt hiszem, egydltalan nem volt okom panaszra, igaz, a hosszt levélzold
szovetkabatomon egyre tobb volt a piros folt, a feleségem foltozta meg

a kabatomat, mindig azt képzeltem, hogy azok valéjaban rozsdaszinti
falevelek, de persze csak foltok voltak, de a kutydmnak azért vehettem
Uj porazt, szép kék volt, mintha az ég-boltban vasaroltam volna, igaz, ott
senki nem szolgalt volna ki, mert az angyalok mind a foldre koltoztek,
legaldbbis ezt mondta a feleségem, mikor a Szerencse ért minket, szoval,
annak el6tte is jo volt, minden szombaton sétalni indultam a kutydmmal,
olyan volt, mintha valaki a maradék fekete selyembdl varrta volna a
kutydmat, amit a varrdskatulya aljdn taldlt, mindig kivancsian mozgott
az orra, ha mentiink lottot feladni, - aznap nedves id6 volt, sok volt a viz,
mintha igazodni akarna az dj pérazunkhoz, vidiman ugralt akkor a ku-
tyam, pocsolyabdl pocsolyaba, mint egy kis béka, még én is megpaskol-
tam a vizfelszint a sétabotommal, mert olyan furcsa bolond hangulatom
lett, kék volt az tjsagosbodé is, ahova sétaltunk, ahol a kis holgy rank
akarta sozni a csokoladékat, amik ezer éve dlltak ott, szép papirba
dermedve, aznap minden kék volt, a lottdszelvény tokja is,: lélegzetvétel,
a feleségem a konyhéban iilt, piritott mogyordt ragesalt, mikor megérkez-
tem, domborodott a hasa a terhességtdl, de taldn rosszul is fogalmaztam:
varandds volt, mert varta azt a babdt, néha dgy éreztem, inkdbb én
vagyok terhes 6neki kitoltotte a szelvényt, azt mondta, csak mdsnap nézi
meg, dlom, hideg volt a reggel, amikor kimdsztam az agybol, hideg és

barétsagtalan, de a feleségem médr fenn volt, iilt a kockds abrosz eldtt, és
bamult ki a kertre, pedig nem volt ott semmi néznivald, és én tudtam,
hogy valami baj van, de 6 azt mondta, minden rendben, még soha nem
volt ennyire rendben, mert Szerencsét hoztam az tijsagostol, milyen jo
lesz az Osszeg a Kicsinek, de nekem gorcsbe randult a gyomrom, mert
arégi életemet akartam, meg a tejeskdvémat a csorba bogrémbol, de

a feleségem azt mondta, most azonnal menjek az djsagoshoz, majd 6
megmondja, mit kell ilyenkor csindlni, én meg nem szoltam, hogy nem
tud 6 semmit, azt se, mikor jar le a csokolddé,: csak fogtam a varjtifejes
botomat, és mentem, a hérihorgas alak a rongykutyaval,: és gorcsbe
randult a gyomrom, mert a feleségem nem tudta, hogy sok mindenkinek
tartoztam, és arra taln nem lesz elég az Isten pénze sem, amtigy sem
akartam ezt az egészet, mert ez mindent megyvéltoztat, nem akartam,
hogy az emberek mdshogy nézzenek ram, a hamis mosolyukkal, én csak
a faleveles kabatot akartam, meg a kutydmat a kék pérdzzal... kilégzés
akkor, azon a sétdn rémesen esett, én meg eljatszottam a gondolattal,
hogy a sikamlds kék tok kicstiszik a kezembdl, a Szerencse kisiklik

az ujjaim kozill, elaztatja és eldztatja az es6, egy tocsa, €s tokéletesen
felismerhetetlen lesz... alltam ott az Gszi zivatarban, fazosan és 6rommel,
mert ldttam madr, hogyan lehetek Szerencsétlen - és elégedett.

Az oldalt szerkesztette: Bakonyi Istvan
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EKSZER-
DOBOZ

NAGY
(TEREM

INDUL A
DARIDO!

CSOKOLA-
DESZINU

EGYKORI
IRANI

URAL-
KODO

I

ZONGORA
RESZE

A GALGA
PARTJAI!

ENYHE
INTES

HATAR-
ERTEK

PASZULY

BENTROL
HULLO

ANYAGOT
MERETRE
VAG

TAPAD

EJSZAKAI
MULATO

ZSOLNAY-
MAZ

JELMEZ

BALZSAM,
REGIES
SZOVAL

ENERGIA,
ROVIDEN

TAMASZ-
TOOSZLOP

BUVOS

MALTAI
AUTOK
JELZESE

CERUZA,
REGIESEN
GYOGY-
NOVENY

LITER,
ROVIDEN

INDIAI
TAGALLAM

MERTANI
FORMA

LEVONAS
NELKULI

CIGARET-
TAMARKA

A HELYE-
RE TESZ

Vizl-
NOVENY

ELV]-
SELES

FORDI-
TOTT KET-
JEGY(
BETU

NOI FEL-
SORUHA

TISZTELT,
ROVIDEN

NEMET
VAROS

TYUK-
HANG

NOVENY-
EVO HAL

LEGNEMU
ANYAG

GIGA-,
ROVIDEN

KAR-,
TYAZO

MILLI-,

ROViDEN P>

GYERMEK-
JATEK

DELCEG

TAMO-
GATO

IRATOT
IKTAT

TARTALY
OLDALAI!

FILM-
SZINHAZ

KISSE
PRUD!

| 2

INDUL AZ
UTAZAS!

... VILMQS;
REGEHOS

ERKOLCSI
SZABALY

A-ZAT
PARJA

GONGYO-
LEGSULY

ATHEN|
LEVEGO!

TERKEP,
ANGOLUL

NEKILAT

KABATOT
BELEL

| 2

SZIiN-
POMPAS

DALOS
KEDVU

SZALKA-
DARAB!

SEKELYEN
KAPAL

.. REGGEL]
OTKOR

MEDER-
ELZARO

ELMOSO-
DO KOR-
VONALU
(FOTO)

| 2

BIZONY-
TALAN

LADAT
BECSUK

SZINHAZI
EVAD

izzE-POR-
RA Z0Z

TAKAR-
MANY-,
TAROLO

FONAL

-y -TOL

SZEM-
LELTETES

... MAGA-
RA; KESIK

OROSZ
iRQ

SEBESZ-
KES

ALLAMI
BEVETEL

BAR,
ROVIDEN

NYiL-
TARTO

NYUGA-
LOM

SORALAP-
ANYAG

ARASZ-
NYI

EUROPAI
NEP

PAROSAN
EKEL!

ROMAN
NEPI TANC

SIEMENS,
ROVIDEN

SZINTEN

| o

AJTOT
LEFEST

KITER-
JEDT

KAVET
OROL

A SZEM
A SZERVE

MELYIK
HELYEN?

ROVID
SZOKNYA

S

KORCIKK!

ELHALVA-
NYODIK

CSEND

AZ 0 IRA-
NYABOL

ALSO
VEGTAG

AFRIKAI
MADAR

ERZEKENY
(EMBER)

ALom-
ITTAS

>

SZOMSZE-
DOS NEP

LEPENY
SZELEI!

ENEKES-
MADAR

FOVAGO
ESZKOZ

KILO-,

ROVIDEN
SZUKO-
SENEL

| o

MERLE-
GELES

DiSZ-
TEREM

A
NATRIUM
VEGYJELE

JUT NEKI

LEMONDO
SZOCSKA

TILTOTT
DOLOG

EFFELE,
KOLTOI
SZOVAL

KATOLI-
KUS PAP

A LABAI-
HOZ

0LLOS
VIZIALLAT

VAN ILYEN
FAL IS

SZOTE-
VESZTES

AHEGY
LEVE!

NEMA
TUSA!

SZEMBE-
RANC

EGYETLEN
PALANTA

IDE-ODA
JARKAL

S

PORSZI-
VOMARKA

ATA-
VOLABBI

_AMAV
UGYFELE

UTOHAD
TAGJA!

LAMPA-
ERNYO

TORTA-
MARADEK!

TAJTEK

ROSZKE
HATARAI!

GORBE
VEGTAG

ZURBEN
VAN!

_iROI
KISERLET

TESLA,
ROVIDEN

AFLUOR
VEGYJELE

L |

EGYHAN-
GULESZA
SZAMARA

Az el6z6 keresztrejtvény a husvéti népszokasokkal foglalkozott. Az

mi volt ennek az érdekes népszokasnak a célja: A lany egészséges

elsé feladvanyunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a locsolds melyik
orszagokbol erkezett hazank teriiletére: Lengyelorszagbdl és Csehor-
szagbol. A masodik megoldas egy Fejér megyében is 6rzott kiilonleges
husvéti népszokast rejtett: korbacsolas. A harmadik megfejtésbél
kidertilt, hogy az ehhez sziikséges eszkozt mibdl készitették: a fitk
hét-nyolc flizfavessz6bdl fonjak. A negyedik feladvany pedig eldrulta,

maradjon.

A mostani keresztrejtvény a koltészet napjahoz kapcsolodik. Az elsé
megfejtésben arra keresstik a valaszt, melyik hires magyar kolté toltot-
te Fehérvaron az utolso éveit. A mdsodik teladvany azt a helyet rejti,
ahol lakott. A harmadik megoldas eldrulja, melyik helyi koltével apolt
szoros baratsagot. A negyedik pedig egy hozza kozelallo targyat takar.
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dzolgalat erdn feliil is - renddreink Kelebian drkodnek

Novik Rita

Tobb mint hetven illegalis bevandorlét fogtak
el a Fejér megyei renddrok az elmilt héten

a Bacs-Kiskun megyei Kelebian. Ezekben a
hetekben ebben a térséghen emelkedett meg
leginkabh a migransok szama, igy a csapat-
szolgalati szazadunkat most oda vezényelték. A
megyei renddrok egyébként mar honapok dta
részt vesznek a hatarvédelemben.

A hatdr mentén az els6é nagyobb fo-
gasnal a dunaujvdrosi kapitanysdg

méterre a biztonsdgi hatdrzartol

a magyar oldalon egy fas részen
vették ket észre. Az alezredes
beosztottjaival egyiitt azonnal
kipattant az autobdl és futdsnak
eredt. Furcsanak tartottam, hogy a
fénok is szaladt, nem kellett volna.
Fekete Mihaly szerint ez alapve-
tés. Minden renddr ugyanezt tette
volna rendfokozattdl es beosztdstol
fliggetlentil, hiszen ez a feladatuk,
a hivatasuk. Azért halkan azt is
hozzétette: az adrenalin benne is

Tobb tucatnyi megyei renddrt vezényeltek a hatdrhoz. A szolgdlat el6tti eligazitdson Barabds
Jdnos renddr alezredes azokat a hatdrszakaszokat ismerteti, melyeken tébb migrdns is meg-
prébalt dtjutni.

A Fejér Megyei Rendér-fékapi-
tanysag csapatszolgalati szdzada a
hazai migranshelyzet kezelésébdl
tavaly szeptember 6ta veszi ki a
részet. Barabas Janos parancsnok
lapunknak ugy nyilatkozott, az
egyenruhdsok a hatar kozelében
szinte minden 6rdban latnak

migransokat, de a keritésen csak
kevesek jutnak at, ha mégis, el6-
allitjak 6ket. A megyei rendérok
egyhuzamban egy hétig dolgoznak
a hatdr mentén, két valtasban.

Az 6rkodést hékameradk, éjjellato
késziilékek és helikopteres felderi-
tések is segitik.

A jdrdrik munkdjdt hdkamerarendszer is segiti

alosztalyvezetdje volt csapatunk
szolgalatparancsnoka. Fekete Mi-
haly rendér alezredes azt mesélte,
a migransokrol az elsé jelzés a ho-
kamerakozpontbol érkezett, ezutan
a jarérok lampaikkal korbepdsz-
taztak a teriiletet, és néhdny szdz

dolgozik. A katondkbdl, jarérokbol
és két kutyds rend6rbdl allé csapat
huszonhdrom fiatal afgan férfit
fogott el. Mdsnap a valtds egy negy-
venot f6s tarsasagot tartoztatott

fel, majd allitott el6 a hatar magyar
oldaldn.

A kerités épitését a magyar-szerb hatar korabban csak gyorstelepitésii drotakadallyal
védett szakaszan, Kelehia és Asotthalom kozott aprilis elején fejezték be a katonak.
Az illegalis hatarsértések szama a honap elején novekedett meg ezen a kornyéken.

A biztonsagi hatarzar mentén a katonak és a renddrok kozosen jardroznek a nap
huszonnégy drajaban. Az illegalis hevandorlok tovabbra is napi rendszerességgel
probalnak bejutni Magyarorszag teriiletére, az embercsempészek pedig sziinet nélkiil
hozzak a migransokat a magyar hatarszakaszhoz. A katonaknak napi szinten azzal is
foglalkoznunk kell, hogy helyreallitsik a megrongalt keritést.

Nappal kevesen prébdinak dtjutni a hatdron, hajnalban azonban nagyon résen kell lenniiik a
jdrérozd renddroknek és katondknak

Nagy sziikség van az éjjelldtd késziilékekre a hatdr mentén

Az egyenruhdsok tobbsége gyalogos szolgdlatot Idt el, de dgynevezett gépkocsizd rendbrak is
dolgoznak a biztonsdgi hatdrzdr mentén

Azokat az elfogott embereket, akik menekiiltiigyi kérelmet terjesztenek eld, iigyiik
elbiralasaig a Bevandorlasi és Allampolgarsagi Hivatal intézményeiben helyezik el,
Orzott teriileteken. Itt ddl el, hogy tovahbengedik vagy kitoloncoljak dket.
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Fesztivallal bacstazik a végzésoktdl a varos

LAszi6-TAkAcs KRiszTINA

Mar csak két hét, és a fehérvari végzdsik
végleg bicsit vesznek iskolajuktol. Mieldtt
azonban helevetik magukat az érettségi
feladatok megoldasaba, rengeteg j6 program
var rajuk.

Reméljiik, idén nem kell esernyd a ballagdknak

Az érettségire valo felkésziilés
mellett a didkokra egy kis lazitds is
var: aprilis 22-én az ifiFESZT kon-
certjein drukkolhatnak kedvenc
sulizenekaruknak, akik az Arany
Dobverd dijért csatdznak. Egy hétre
ra pedig a bolondballagas latvanyos
felvonulasat szinesithetik produk-
cidikkal. Jelmezverseny is lesz,
ezért érdemes mindent beleadni,
otletelni, mert ha egy kozdsségben
a kreativ erék 0sszeadodnak, az
akdr dijat is hozhat!

Uj helyszinen az ifiIFESZT

2014-ben a Just Five, 2015-ben a
Pythagoras lettek a kozonség és
a zstri kedvencei. Idén tj hely-
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szinen, a Fezen Klubban csapnak
Ossze a sulizenekarok a legjobbak-
nak jaré Arany Dobveré dijért a
négytagu zstri — Kovdcs Antal, a
FEZEN f{6szervezdje, Mits Gergely
el6adomiivész, tanszékvezetd,
Zabos Regina, a Fehérvar Hangja

T

gyobztese €s Kiss Patrik, a didkta-
nacs tagja — eldtt.

Sztarvendégek, kiityiiterem,
ingyenkoncert

A harmadik ifiFESZT-en a kozép-
iskolasok produkciéit sztdrvendé-

«CTRENING sTODIG

Indulé OKJ tanfolyamaink:

(E-000352/2014/A009-011)
* Targoncavezet * Emelogépkezeld
* Foldmunkagép kezeld

Székesfehérvar, Palotai ut 174.
Tel.: 22/379-604, 06-20/9838-022

www.treningstudio.hu ¢ treningstudio@treningstudio.hu

Cipekanek
ot talal Gjian, Képeres, képoe-
e A1 vapy tovabb meglévd, hitsd-
ges kolldghitl

Mdwveljo lajalithaulknl ds fuddsakai!

Maogdnszemelyeknel
Al e e ok KOO0 leler
ol munkan i-‘.‘llnlnl._mlllﬁt sl
ronadgpal el

Tavaly kifogytak az arcfestékes dobozok

gek el6addsali is szinesitik. Lesz
kiitytiterem xbox késziilékekkel,

de aki a hagyomanyos tarsasjatékra
szomjazik, az is megtaldlja a szdmi-
tasat a Kaptar Egyestilet €s a Tar-
sasjaték Klub jatékai kozott. Lesz
Diaktandcs-sarok tandcsadassal

és kotetlen beszélgetéssel. Fellép a
varos énekes tehetségkutatojanak
2015-6s nyertese, Zabos Regina, és
a stand-up comedy kozkedvelt kép-
visel6je, Benk Dénes. Aki végig ott
lesz az ifiFESZT-en, az ingyenesen
vehet részt a Fezen Klub aznap esti
Irie Maffia-koncertjén.

Bolondballagas jelmezversennyel

Aprilis 29-én, pénteken reggel fél
nyolckor az Alba Plaza el6tti téren
gyiilekeznek a bolondballagdk,
akik latvanyos menetben vonulnak

a Liszt Ferenc utcan, a Varoshaz
téren, majd a F6 utcdn keresztiil

a Zichy szinpadig. A jelmezverse-
nyen négytagu zstri - Cser-Palko-
vics Andrds polgdrmester, Vakler
Anna, a varos miivészeti igazgato-
ja, Kiss Dorottya, A Szabadmtvels-
dés Haza igazgatoja és a Fehérvari
Programszervezd Kft. munkatarsa,
Pintér Adam - valasztja ki a legjob-
bakat. A tét idén is nagy, hiszen
az dnkormanyzat felajanldsara a
gybztes szazezer forintos hozza-
jarulast kap az érettségi bankett
megrendezéséhez. Idén mar
nemcsak az elsd, de a masodik és
a harmadik helyezettet is dijaz-
zak. A megmérettetésre aprilis
24-ig lehet jelentkezni a Fehérvari
Programszervezé Kft. weboldalan
taldlhato online regisztracios lap
kitoltésével.

Jelentkezzen majusban indulé:
* Ipari olaj-és gaztiizel6-berendezés kezelo (e-o006832014/A003)
* Kisteljesitményii kazan fiitd(max. 2 t/h) (e-000683120141014)
* Kazankezel6 (2-12 t/h kOz6tt) (e-o00683/20141013)

OKJ-s tanfolyamainkra,
* Kazanos 5 évenkénti tovabbképzésiinkre.

D DEKRA

Akademie

Bévebb felvilagositis: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi ut 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu * szekesfehervar@dekra-akademie.hu

E-000683/2014

Horoszkép
aprilis 14. - aprilis 20.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

Kos3.21. - 4.20.

Maradjon higgadt, igy lassan rendbe hozza majd a dolgo-
kat. Miért keres biinbakokat? Etté] csak felmegy Onben
a pumpa! Pénziigyei a héten nem til kedvezSek. Felejtse
el most a koltekezést! Ha észrevette, hogy felszedett par
kilot, akkor itt az ideje jobban figyelni rd, hogy mit eszik!

Bika s 21.-5.2.

Bels6 démonaival viv harcot a héten. Ugy érzi, hogy egyediillétre van
most sziiksége. Nem is virhatja problémdira mdsoktol a megoldast.
Egy kellemes séta a szabad leveg6n csoddkra képes! Azért ne feledkez-
zen meg a bardtairol sem! Nem muszéj megosztani veliik lelki bajt.
Most nyitott a meghittségre, érzéseit is 6szintén tudja kimutatni.

Ikreks.21.-6.21.

Ne idegeskedjen feleslegesen mindenen a napokban! Eszre sem ve-
szi, mi az igazi probléma. Tlsigosan belefeledkezik a munkdjiba
Itt az ideje, hogy egy- két dolgot més fontosségi sorrendbe helyez-
zen az életében! Nagyobb hangsiilyt kellene forditania a pihenésre
és a szeretteire. Hiszen a szeretet az ereje legfiSbb forrdsa.

Rake.22.-7.22.

Ezen a héten pozitiv energidinak nagy hasznét veszi. Minden-
kit jokedvre is derit a kornyezetében. Minden csomé felold6-
dik a pérja és az On kézéitti érzelmi szlakon. Most mdr végre
megérti az eddigi problémdk okét, ami sokkal kozelebb hozza
Onoket egymashoz. Szerelmiik egészen Gj kontdsbe oltozik.

A szerelem dzsinnje most minden kivansagat teljesiti. Legye
amikor kivan, mert most minden szorol széra vélik valora!

SzZs.23.-9.22.

Ez a hét minden tekintetben kedvezd Onnek, magénéletében is szeren-
csés, parkapesolatdban is jol érzi magat. Az tizleti életben is szdmtalan
kival6 lehetdségbdl valogathat. Befolysos tamogatok h
magdnak. Ne fukarkodjon ezért kreativ Gtleteivel! Ha teheti, kerilje a
nézeteltéréseket! Kar lenne hagyni, hogy lehtizzék a remek hangulatat.
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Attevddtek a salypontok az eurdpai turizmushan

LAsz16-TakAcs KriszTina

A migrécio és a terroristatimadasok atrajzoltak
az eurdpaiak turistatérképét: az eddig kozkedvelt
Tordkorszag, Egyiptom és Tunézia parkoldpalyara
keriilt, mig Spanyolorszag vagy Olaszorszag
egyre népszeriibb az utazni vagyok korében.

,Egyiptomot és Tunézidt semmiképpen
nem ajanljuk - mondja Zimmermann
Erzsébet utazasi szakértd - ezeken a
teriileteken egyre tobb iroda lemondja a
rendelését és mdshol keresi a lehetdsé-
geket. A tengerparti helyek koziil marad
Olaszorszdg, Spanyolorszdg, Horvdtor-
szdg — ide mennek a turistak a nyugodt
pihenés reményében.”

Kalandvagyoknak

,Egyre népszeriibbek a korutazdsok, a
sziciliai csillagtirdkat példaul szivesen

vdlasztjak, kiilonosen a kalandvdgyok.
Egy ilyen 1t 1igy épiil fel, hogy egy
helyen van a szdllds, ahovd repiildvel
erkeznek a turistik, és innen minden
nap mds vidékre kirandulnak. Szicilia
vdltozatos természeti szépségei jo okot
adnak arra, hogy tirabakancsot hiiz-
zunk, de arra is van lehetdség, hogy a
sziget legdélibb pontjan mdrtozzunk
meg a turkizkék tenger habjaiban. A
kozhiedelemmel ellentétben Szicilidban
jo a kizbiztonsdg, szivesen fogadjik az
ideldtogatokat, teljesen berendezkedtek
a turizmusra.”

Alpesi magassagok

Nem mindenki vagyik tengerpart-
ra, hiszen a csodaszép hegycsu-
csok, a mélyzold erddk €s a friss
hegyi patakok is legalabb annyi
kellemes percet igérnek, mint a

Elmények és pihenés

HUNGUEST HOTEL

PELION

APOLCA
% % % % SUPERIOR

H

a Balaton-felvidéken!

Hunguest Hotel Pelion »sweior

= H-8300 Tapolca, Koztarsasag tér 10. Tel.: 06 87 513 100
Fax: 06 87 513 101, hotelpelion@hunguesthotels.com

Tartalom: szillés,
biiféreggeli, biifévacsora,
wellness-sziget
hasznélata (élményfiirdd,
termélvizes medencék,
szaundk, gombazuhatag,
nyakzuhatag, jacuzzi)
Pinocchio Klub, ingyenes
wifi a szélloda egész
teriletén, Gyégybarlang
igénybe vétele, parkolds.

Ervényes: 2016. majus

NYAR A PELIONBAN

PUNKOSD A PELIONBAN

13 - 16. kdzott, 3 éj foglalasa esetén

Borkéstoloval, linnepi étkekkel, gazdag csaladi- és gyermekprogramok-
kal, esténként zongorajatékkal varjuk Kedves Vendégeinket.

JO IDGBEN, ROSSZ IDGBEN PELION!

Ervényes: 2016. j(inius 12-ig, tinnepi, kiemelt idGszakok
kivételével, min. 2 éj foglalasa esetén.

1 =

Ervényes: 2016. jiinius 13 - augusztus 28. kozott, 7 éj foglalasa esetén
Gazdag csaladi programokkal és jdonsagokkal varjuk Kedves Vendégeinket! A parkban
oriascslszda, footgolf-palya, cross-bike pélya és KRESZ palya is vérja a nyaralasukat aktivan

eltolteni kivano kicsiket és nagyokat.

beves

korig a gyermekelk ellatasaingyenes:

Fenti araink nem tartalmazzal('az:idegenforgalmilatot?

www. hotelpelion.hunguesthotels.com

Mérlego.23.- 10.22.

Nyif:ls 11.23. - 12.20.

A gdrog szigetek igazi kincseket rejtenek

tenger lagy zugdsa. A magyarok
kezdik djra felfedezni Ausztria ter-
mészeti szépségeit, €s nem csak a
siszezonban. Ausztria mellett egyre
tobb érdeklédé veszi az iranyt
Szlovénia felé. Bdr itt nem tul na

a tengerparti szakasz, de zoldello
hegyek, friss levegd, vdltozatos tdj
akad béven. Europai szinvonalu
szallashelyek és kedves, segit6kész
helyiek varjdk a turistakat, rdada-
sul kozelebb is van Horvatorszag-
nal.

Spanyolorszag, az igéret foldje

Legalabbis a mai vilagpolitikai
helyzet ezt az orszagot hozta ki
gyoztesnek, igaz, nem a turistakért
vivott kiizdelem soran, hanem
inkdbb a migrdci6 okozta vélsdg
eredményeként. A spanyol nyar
junius 20-dan kezdédik. Altalaban
ettél a datumtodl szeptember koze-

<= 1BUSZ

Akcios ajanlataink repiilovel:

Csillagtira Sziciliaban m;. 10-14. 109.900 Ft
Madridi sétak msj. 9-13. 109.900 Ft
Barcelona és Katalonia msj. 16-20. 149.900 Ft
Andaluzia jn. 25-l. 2. 189.900 Ft
Szardinia jun. 25-jil. 2. 247.900 Ft
Stockholm és Baltikum jun.14-21. 219.900 Ft
Skandinav fjordok, vizesések jun. 22-29. 299.900 Ft
Tovabbi korutazasainkat és Udiilési ajanlatainkat
keresse irodankban vagy honlapunkon!
Arészvételi dij a reptéri illeték arat nem tartalmazza!

Az ajanlat 2016.04.14-t6| visszavonasig érvényes.
Részletek az irodaban.

IBUSZ Utazasi Iroda
Székesfehérvar, Tancsics u.5.
Tel.: 22-329-393, 22-312-580

www.ibusz.hu

OIH eng.: R0967/94/1997

Vizonto 1.21.-2.18.

péig érdemes utaznia annak, aki
napsiitésre, tengerpartra vagyik. A
meéltan hires és kozkedvelt spanyol
strandok évente emberek millidit
vonzzak. Nem véletlen, hiszen évi
haromszaz napsiitéses nap jellemzi
a teriiletet. Aki a hegyekben kiran-
dulna, az is megtaldlja a szamitasa-
it, hiszen Spanyolorszag Svdjc utdn
a masodik legtobb heggyel, dombos
vidékkel biiszkélkedo eurépai
orszag. Kulturalis értelemben is
megkeriilhetetlen: szinte a vildg
Osszes 6si kultirajdnak lenyo-
mata megtalalhato az orszagban.
Unnepelni is legenddsan tudnak

a spanyolok, igy ha tehetjiik,
mindenképpen ldtogassunk el egy
autentikus spanyol fiestdra, hogy
megismerhessiik az emberek igazi
arcat. A leghiresebb taldn a Tomati-
na, vagyis paradicsom néven ismert
tinnepuk, valamint a pamplonai
bikafuttatas, amelyen évente t6bb
mint szazezer ember vesz részt.

A gorog szigetvilag biztonsagos,
rdadasul olcsébb '

,Azok a szigetek, ahovd utasainkat
szallitjuk, teljesen biztonsdgosak és
nagyon kedvezd driiak.” — mondja
Zimmermann Erzsébet. A kormany
konzuli szolgalatanak honlapjan is
az olvashato, hogy bdr a kozhan-
gulat Gorogorszagban tovabbra is
fesziilt, panik nem érezhetd. Az
orszagban — a banki és pénziigyi
szolgaltatasokat leszamitva - a
szolgaltatasok miikodnek, a ben-
zinkutak, a boltok nyitva vannak, a
tomegkozleked€s tizemel. Tomeg-
demonstraciokra, sztrajkokra csak
a nagyobb varosokban lehet szami-
tani, azonban ez a turistakdzponto-
kat illetve a turistak altal latogatott
szigeteket jellemz6en nem érinti.

Az egyszerliséggel most 6ridsi sikereket érhet el! Egy szorakozds Fza )ét viddmségban és nyugalomban telik. Pezseg Onben az energia,

vagy egy kiruccands sorén kivald iizleti baratsagokat kothet. Ha még jol gazddlkodik az idejével, igy sokat lehet szeretteivel. Olyas valakinek

szingli, a hét kozepétdl magneses kisugarzasa bombaként hat az el-  nytjt segitséget, aki orok életre halds lesz Onnek. Szinte szérnyal a hé-

lenkez(; nemre! Ha pérban €], szerelmiik egy teljesen tj dimenzidba  ten! Pogitiv hozzallséval kénnyedén veszi az akaddlyokat. Egy kicsit
| Iép. Kifejezetten jo formaban van, és munkéjéval is jol halad. aértlegyen Gvatos, nem kéne dtesni a 16 tloldaldra sem!

Ha autdba iilne, legyen dvatos a héten! Némi dtmeneti fesziiltség is
van a levegdben! Ha On sziil6, ne legyen most il szigorti gyermeke-
vel! Nem érdemes elrontani remek kapcsolatukat egy aprosag miatt.
A héten raébred, hogy parjéval kittinG parost alkotnak egyiitt. Hidba
més az érdekl6désiik, mégis nagyszer(i tamaszai egymésnak!

.z e - .
Skorpi6 .25 -11.22. -~ Bakuoi-1 i Halak:. 19. - 3. 20. Cad
" A hétvégére nyugodjwﬁ;;zen egy kis szabadtéri programot 7 a‘h‘e'.tbiﬂaﬂ%osszﬁ tavi te;‘\-'ei.megalaponfsém Egy jo ba- Szakmai téren 0j szovetségest hoz a hét. Soha nem gondolta ‘-r’_? %‘
i volna, hogy valaha partnerek lesznek ezzel a személlyel! Egyre

pérjéval. Mindketten jol érzik majd magukat! A kérnyezetében rétja Onhoz for ““'S;ics"’m ha @55\5@“3“ nekil Karrierje

X
R
~
¢

azonban felmeriil egy kis fesziiltség. Ne foglalkozzon rosszallé is jol alakul, kreativi inte szérnyal, igy mindent megold, nyitottabb rd, hogy tanuljon kérnyezetében 1év6 sikeres emberek- }
ko]l:gval! A hét mésodik felében vratlan megbizést kaphat. ami az itjaba keriil. Vigyazat, ez a jo hatds ragalyos! Szerencsére t61. Miért is ne haszndlnd ki az ilyen lehetdségeket? Kollégdival m %/

Ne essen panikba, hiszen problémamegoldésban verhetetlen! kollégai és felettesei is dtveszik Ontél a pozitiv rezgéselet. azért legyen 6vatos, nehogy megingassak szakmai elképzeléseit!
4
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Nem a hullamverés a lényeg

LAszi6-TakAcs KRiszTINA

Rendhagyé modon, él6ben hallgathattak meg
az érdeklddok a Katolikus Radié Délutani
talalkozas cimii miisorat hétfon délutan a Szent
Istvan Miivel6dési Hazban. A miisorban Spanyi
Antal megyés piispokot, Mézessy Gergely
egyhazmegyei levéltarost és Smohay Andras
mizeumigazgatot kérdezték arrol, formalhat-
jak-e 6k a mai kizgondolkodast Székesfehér-
varon, és mit jelent az itt lakok szamara, hogy
kiralyok koronazohelyén, a szentek egykori
varosaban élnek.

Az egyhaz a mindennapokban

,Eqyre tobben jonnek az egyhdzmegyei
leveltarba olyanok, akik a csalddfdju-
kat kutatjdk. Lehet, hogy az eQyhdzzal
ennek az embernek ez az elsé kapcso-
lata, ezért felel0sségiink van benne,
hogy hogyan taldlkoznak az egyhdz
munkatarsaival: Segitik-e, nyitottak-e
felé?” — mondta Mozessy Gergely
plispoki levéltaros. - ,A plébanosnak
nemcsak az a dolga, hogy levezesse a
liturgidkat, hanem az is, hogy taldljon
munkatdrsakat maganak, olyanokat,
akik felkésziiltek, akik képesek arra,
hogyha valaki bekopog, akkor annak
megfeleld stilusban megfeleld vdlaszt
tudjanak adni. Nem olyan egyszerii az
élete egy plébdanosnak, hogy mindent
magas szekbdl, kényelmesen intéz-
hessen. Szinte minden esetben tobb

Fotd: Kiss Laszlg| - e== ¢

A beszélgetés telt hdzat vonzott, s aki akarta, megkdstolhatta az eqyhdzmegye sreit is

filia tartozik hozzd, ennek ellenére azt
tapasztalom, hogy mindenhol ember-

ségesen és szeretettel fogadjdk azokat,
akik segitséget, iitmutatast kérnek.”

Koronazévarossa valni

A Katolikus Radio vezet6 szerkesz-
t6je, Salyi Andras arra is kivancsi
volt, hogy a fehérvariak mennyire
élik meg azt, hogy egy ezeréves
korondzovarosban laknak. Smohay
Andras szerint egyel6re ebben

nincs egység. A varos egy részén
érezheto a felel6sség, masik részén
viszont csak szeretnék, hogy érez-
het6 legyen: ,Az eqyhdzi intezmények
is tarsadalomformalo szereppel birnak,
ezért sokat gondolkodtam azon, hogy
nekem, mint egyhdzmegyei munkatdrs-
nak, mi a feladatom ebben a formdlds-
ban. Nem biztos, hogy az, hogy uijabb
és 1jabb hulldmokat gerjesszek, sokkal
inkabb az, hogy az egyhdz erejébdl,
nyugalmadbol, békéjebol tudjak értéke-
ket felmutatni. Ez sokszor nehezebb

feladat, mint a hullamverés.”

,Azt gondolom, hogy Fehérvdr egy
olvasztotégely.” — tette hozza Mo-
zessy Gergely. — ,Egy olyan vdros,
ahol a mesterséges iparfejlesztés
miatt rengeteg betelepiilo van, a Szent
Istvdn-i ertékeket szamukra is fel kell
mutatni 1gy, hogy azonosulni tudja-
nak vele. A 2013-as tinnepi emlékév-
ben a viros nagyon jol haszndlta fel a
Szent Istvan-i unnepkor lehetdségeit,
ami nagyon erésen hatott a turizmus
fejlodésere. A kérdés szamomra iga-
zabol az, ezt hogyan lehetne tovabb-
vinni.”

A beszélgetésbdl kideriilt, hogy
elsé kirdlyunk vdrosaban az elsé
magyar szent csaldd tiszteletét, a
rendkiviili képességekkel megal-
dott Prohdszka Ottokdr piispok és
Kaszap Istvan kiemelkedd szemé-
lyiségének jelent6ségét Székesfe-
hérvar hivatott 6rizni és kultuszu-
kat fenntartani. Ezen dolgoznak az
egyhdzmegye munkatarsai.

Megiijul a piispoki palota kertje

Hamarosan megkezdik a munkalato-
kat, hogy egy olyan piispiki kertet
rekonstrualjanak, amely Prohaszka
Ottokar koraban volt. Hogy milyen is
volt ez a legendas kert? Egy késdhbhi
lapszamunkban megtudhatjak!

HA IDEN JELENTKEZTEL

EGYETEMRE/FOISKOLARA,
CSATLAKOZZ AZ

ALCOA DUALIS KEPZESI
PROGRAMJAHOZ!

SZAKMAI TAPASZTALAT
ES DIPLOMA EGYSZERRE?

A DUALIS KEPZESSEL

LEHETSEGES!

Jelentkezz itt majus 10-ig:
alcoa.hrfelho.hu
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2016. majus 1., vasarnap 9.30
Szekesfehervar, Bregyo kozi Sportcentrum

Szedd ossze a csapatod
és Tied a palya!

vy Fo tamogatok:
el ol e r r r . r
‘Lo=="  Székesfehérvar Megyei Jogu
4, & Varos Onkormanyzata
és a Plastobo Kft. FEHERVAR
" e MEDIACENTRUM i i
Rendezo es szervezo: s

Lénia 2 Reklam- és Médialigynokség Kft.
Hetedhét hatarban a legnagyobb kosaras buli!

Szeretettel varunk!

Kategoriak (férfi, ngi:

15 év alattiak » 19 év alattiak ¢ felnott nyilt » felnott vegyes
(legalabb 1 lany) ¢ csaladi » 40 + vegyes (legalabb 1 holgy)
Megjegyzés: a korhataros csapatoknal a legidésebb jatékos kora a
meérvado. A 40 + vegyes kategdriaban minden csapattagnak
40 éev folottinek kell lennie!

NEVEZESI DiJ:

19 év alattiak 4000 Ft/csapat, felndttek 6000 Ft/csapat
Nevezés: Lénia 2 Kft. ([Pozsonyi ut 23.),
Fehérvari Ajandékbolt (Hiemer-haz),
illetve a Gaz utcai Alba Sport Kavézoban.
Nevezési hatarido: aprilis 29., péntek, 16.30-ig.
Tovabbi részletek: 22/340-840
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Se nem édes,

Kurucz Tinoe

Az élesttiillat kiszokott az apr, am praktikusan beren-
dezett panelkonyhahal, melynek ablakabol tokéletes
panoramaban lehetett 1atni a varost a Prohaszka-temp-
lomtdl a Videoton tornyaig. Csurgai Horvath Valéria se
nem édes, se nem sds kalacskoszorija visszarepitett
benniinket a nem is olyan tavoli miltba.

,Gyertek csak be!” - kdszontott benniin-
ket Vali viddman, miutan kiprésel6d-
tiink felszerelésiinkkel egyiitt az egy
négyzetméteres liftbél. Ezutdn a lakds
kicsi, de praktikusan berendezett kony-
hdja kifejezetten tdgasnak hatott. Az
€leszté meleg illata a tiidénkig hatolt,
kozben pedig akarva-akaratlanul bele-
feledkeztiink a varosi panordmaba.

Recept a kartyarél

,J0 magasan vagyunk, innen még a Vi-
deoton tornyadt is lehet latni. Ott dolgoz-
tam — persze nem egy helyen — tobb mint
harmincét évig.” - nosztalgidzott Vali,
majd a kezébe vette a talat, beletette a
lisztet, a tojdst, a meleg élesztét, a sot,
a cukrot, és elkezdte gytrni. Kozben
azon toprengett, mikori lehet a re-

se nem sos: kaldeskoszortt Videoton modra

o
k': -

Vali a megmaradt tojdsfehérjével kente meg a kaldcskdkat

ebédsziinetben irtam le erre a papirra.
Azdta minden évben megsiitom.”

Emberek a papirok mogott

Vali kozgazdasagit végzett. A Video-
tonban volt szakmai gyakorlaton,

A kaldcskoszorikra még anydsa is biiszke volt

cept: ,Ezerkilencszdz szornyii régrol, mar
nem is emlékszem pontosan. De megvan
a dokumentum, mindjdrt el6veszem, mert
rajta van a ddtum!” - mondta, majd
gyorsan lemosta a kezét, €s el6kapott
a receptes konyvébdl egy sarga pa-
pirt. -, Itt van rajta: 1987! A Videoton-
ban a kozponti adatfeldolgozds akkoriban
ilyen nagy papirokon tortént. Ezeket
mindig felhoztdk nekiink az iroddba. Mi

pedig rafirkdlgattunk. Az egyik kollé-
ganom gyijtotte a planétds kdrtydkat,
amiket ujsagarusokndl lehetett kapni. Ha
jol emlékszem, tiz volt ey csomagban. A
kaldcskoszorii eredeti receptje is egy ilye-
nen volt, amit én a Videotonban az egyik

igy nem volt kérdés, hogy a vizsgdk
letétele utan hova keriil.
,Erettségi utan bementem a gydrba, és

mondtam, hogy én itt szeretnék dolgozni.

Pikk-pakk megegyeztiink. Megkérdez-
tek, hogy ezernégyszdz forint jo lesz-e.
Rdvdgtam, hogy persze. Rogton jott
értem a kiildoncledny, és maris intéztiik
a papirokat. A Kozgazdasdgi Féosztdlyra
keriiltem, és ott dolgoztam "88-ig. Igaz,
kozben megsziiletett a fiam és a lanyom,
de a gyes utdn szo sem volt arrdl,

hogy nem vesznek vissza. Pedig utina
kezdddott a nagy dtszervezés! Nekem

is 1ij helyem lett a Videotonban, amit
nagyon szerettem. Nem csak azért, mert

_—

A fonds pikk-pakk el is késziilt

a szdzhiisz emberbol hiiszan voltunk nok,
hanem mert kozosségként mitkodott a
kollektiva. TB-iigyintézoként pontosan
lattam és tudtam, hogy egy-egy tappénzes
papir mogott milyen csalad, milyen em-
ber élete all.” - mesélte, majd ovatosan
belecsurgatta a tejet a tdlba, és addig
gylrta a masszat, amig el nem valt a
kezétdl és a tdl oldalatol.

A nagy, illatos, kerek tésztdt ezutan a
gyurodeszkara fektette. Réforditotta a
piros vajlingot, hogy ne szdradjon ki a
teteje, €s hagyta husz-harminc percet

pihenni. Es maris utaztunk vissza
lélekben a nyolcvanas-kilencvenes
évekbe.

Szocialista gyereklogisztika

,A Sarlo utcdban egy videotonos lakdsban
laktunk a volt férjemmel, aki mérndkként
dolgozott a gydrban. A bolcsire meg az
ouvira raldttunk a lakdsbol. Minden reggel
odavittem a gyerekeket még hat dra elott.
Volt, hogy a gondozondk mondtdk, majd
0k dtoltoztetik oket, szaladjak csak a
buszra, ugyanis fél hétre be kellett érnem
a céghez. A fiamat meg a lanyomat ezutdn
bevitték a konyhdba, adtak nekik kekszet
meg ezt-azt, igy a gondozok és az dvondk
a reggeli kavejukat nyugodtan meg tudtdk
inni. Akik meg ndlam is kordbban, hatra
mentek a gydrba dolgozni, azok nem a
vdrosi oviba, hanem a Videotonéba irattak
a gyerekiiket. Munkakezdés elott beadtik
a kicsiket, és déelutan kettokor, amikor a
kémény a milszak végén duddlt, értiik
mentek.”

A tészta kozben megkelt. Vali a mo-
sogato mellé készitett tdlcaért nytlt,
amin sz€p fémes korongok sorakoz-
tak. Ez is hazi, mondhatni olcso és
kornyezettudatos DIY-otlet: a folpack-
vagy az alufdliahenger kemény része
van tizenkét nagyjabol egyenld részre
,0sszeapritva” és aluféliaval bevonva.
Ez keriil majd a koszord kozepébe,
hogy siités utan is lyukas maradjon.

Gyard ra magad!

Kurucz Tinbe

Indul , A nagy pogacsasiitd verseny"

Aprilis 14-t61 1ehet jelentkezni a Fe-
hérvar Médiacentrum pogacsasiit ver-
senyére, melynek keretében keressiik
2016 legfinomabb sos aprosiiteményét.
A szakmai zsiiri a belvaroshan jinius
11-én 16 dratol véleményezi majd a
pogacsakat, sajtos rudakat, tallérokat
és parnacskakat.

Hagymadsy Andras, a Fehér-
var Médiacentrum iigyvezetd
igazgatdja elmondta, hogy a
cég tavaly kardcsonyi siitiver-
senye megmozgatta a fehérva-
riakat. A zstri €s a kozonség
husznal is tobb finomsdgot
késtolhatott végig. A leg-

jobb receptek a dijakon tul a
FehérVar magazin kardcsonyi
szamaba is bekeriiltek.

, Ugy gondoltuk, hogy a grill- és
bogrdcsszezon el6tt itt az ido,
hogy a fehérvdri hdziasszonyok,
fiatalok vagy a sodrofdt ragado
férfiak megmutassdk, milyen po-
gdcsdt, sajtos rudat, parndacskat,
s0s tallért készitenek.” — emelte
ki Novak Zsuzsa marketing-
igazgato.

A kordbbiakhoz képest

fontos valtozas, hogy ,A nagy
pogacsasiitd versenyre” két
korosztalyban lehet nevezni.
A hét és tizennyolc év kozotti-
ek a ,didk”, mig az idésebbek
a ,felnétt” kategoridban mérik
Ossze tudasukat. A marketing-

igazgato szerint erre azért
volt sziikség, hogy a gyerekek
vagy a tinédzserek is kedvet
kapjanak a siitéshez-f6zés-
hez.

Mindkét kategoria gySztese
tobb tizezer forint értékd
nyereménnyel lesz gazdagabb,
valamint elnyeri az Arany
Pogdcsaszaggato dijat. A
dijazottakén kiviil a legjobb
receptek bekeriilnek a Fehér-
Var magazin pogacsamellék-
letébe, a Vorosmarty Radioba,
a Fehérvar Tv-be és a szekes-
fehervar.hu oldalra is.
Jelentkezni 2016. junius 8-an,
szerdan 12 oraig lehet névvel,
telefonszammal, a didk vagy
felné6tt korcsoport megneve-
zésével, a sOs siiti nevével,
receptjével, ha van, e-mail-
cimmel a recept@fmc.hu
cimen vagy levélben a 8000
Székesfehérvar, Szent Vendel
utca 17/A cimen, ,Pogacsa”
jeligével!

Fontos tudnivalok!
A jinius 11-i megmérettetésre a sos

aprosiitiket legalabh egy kil liszthdl
kell elkésziteni!

A zsiiri az izen és az allagon kiviil az
értékelésnél a talalast is figyelemhe
vesti.

Bdvehb informacio: facebook.com/
fehervarmagazin




kozéleti hetilap

GASITRONOMIA

JPERIERVAR 27

Mdr majdnem kisiilt!

tot szdznyolcvan fokra fél drdra siilni.
Nekilatott a masodik adagnak is.
,Régen, amikor valakinek nevnapja

volt, akkor az iinnepelt vitt be a céghez
stiteményt vagy pogdcsdt. Megvendégel-
te a tobbieket. Ilyenkor én este mindig
begyiirtam a tésztdt. Reggel kordbban
felkeltem, kisiitottem, és még a langyos
krumplis pogdcsdval buszoztam be a
munkahelyemre. Képzelheted, milyen
illat volt koriilottem a buszon! Jo
értelemben véve hiiztam magam utdn a
kondenzcsikot!” - mosolygott csillogo
szemekkel. De a nénapnak is megvolt
a maga menetrendje: ,Emlékszem, a
kollégandimmel kitalaltuk, hogy nonap-
kor megvendégeljiik a munkahelyen a

fitikat. Megbeszéltiik, ki hozza a sonkdt,
ki a zsemlét. En a friss pogdcsdért felel-
tem. Beértem. Tartott a vezetdi értekezlet,
amikor az egyik kolléga kirohant, és
megkérdezte: van-e még a pogdcsibol?
Mondtam, hogy persze. Elvitte majdnem
az 0sszeset, pedig az tinneplés el sem
kezdddott...”

Kozben megsiiltek az illatos kaldcs-
koszortk. Vali kiszedte az alufé-
lia-gytrtiket, és a kaldcskakat egy kis
kosarra pakolta. A percek tytklepés-
ben totyogtak. Abban a pillanatban
nem akartunk mast, csak hogy végre
illanjon a gz, €s beleharaphassunk
az aranybarndra siilt, se nem édes, se
nem sods tésztaba...

A bolgar tojas esete

,Ha hisvétra készitem el a fonott koszonit,
berzselt tojdst rakok a kozepébe. Errdl jut
eszembe, hogy a Preciziosban egyszer ne-

tojdst. Ez a gyakorlatban 1igy néz ki, hogy
raerdsitenek valamilyen aprd levelet a
tojdsra, harisnydt kotnek rd, majd az egészet
vordshagymahéjas lében megfozik, és hagy-
jak dket kihiilni. Miutan leszedik a leveleket,

SALVATOR BAJOR ETTEREM

Székesfehérvar, Anyos Pél u. 3.

ke kellett a bolgar kiildottséget magyarm akkor a tojasokon rajta marad a nyomuk.”
tanitanom. Valal%ogy a luisvet is beleesett.
ElSkapartam az orosz- meg a némettuddso-
mat, es kézzel-abbal elmutogattam nekik,
mit akarok kezdeni veliik. Ok meg elmagya-

riztdk, hogy hisvétkor ndluk is berzselnek

Buszozas langyos pogacesaval
=) te)

A képzeletbeli utéhusvétolas utdn a
megkelt tésztdt Vali négy részre vagta,
majd a negyedeket tovabbi hdrom

D dﬁ’d?‘a}- ,_

——. Tel.: 22/521-486 * www.salvatoretterem.hu

Hozzavalék (12 darabhoz) részre osztotta. Az igy kapott kis Ba“".r .
darabokat ismét hdromba apritotta, specialitasok,
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Gyurd ra mﬁgud' :

facebook.com/fehervarmagazin

Keressiik 2016 legfinomabb sos aprosutemenyet
ami teljesen min eﬂ hogy pogacsa, tallér,

rid vagy parnacska! A 1ényeg, hogy elnger ea
szakmal 1siiri tetszését! A nagykoruakat felndtt, a
fiatalabb korosztaly gyurddeszkahoz szolitisaérta
7-18 éveseket diak kategoriaban dijazzuk.
Mindkét korcsoport gyoztese elnyeri az értékes
nyereményeket és megkapja az Arany Pogacsaszag-
gato dijat, valamint bemutathatja a receptjéta

FehérVar magazinban, a Fehérvar Televizioban,
a Vorosmarty Radidhan és a szekesfehervar.hu
ortalon.
1 elso helyezetteken kiviil a legfinomabb sés
aprosiitemenyek bekeriilnek a FehérVar magazin
nagy pogacsamellékletéhe.

Jelentkezés: 2016. junius 8-an, szerdan 12 draig
névvel, telefonszammal, a diak vagy felnott

korcsoport megnevezésével, a sos siiti nevével,
receptjével, ha van akkor e- ‘mail-cimmel a
recept@fmc hu cimen vagy levélben a 8000
Székesfehérvar, Szent Vendel utca 17/A. cimen,

,Pogacsa” jehgevel
Lsiirizés: 2016. junius 11-én szombaton 16 oratdl a
belvaroshan.
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Az olimpiak torténete - 5. rész

./0

Stockholm, avagy Fényes Osvény olimpiaja

Somos ZoLTiN

London utan az olimpiai mozgalom és maga
a nyari jatékok intézménye olyan lendiiletet
kapott, ami végleg a maig tarto fejlodési pa-
lyara dllitotta. 1912-ben a svéd févaroshan
rendezték az otodik nyari olimpiat.

Megnyitélinnepség, a a nemzetek
zaszlok és tablak alatti bevonu-
lasa, a jatékokra épitett stadion,
uszodak, elektromos idémérés,
célfoto, hangosbemondo, kétezer
folotti versenyzdi létszam, az ese-
ményt hirdeté mtivészi plakat...
Magatol értet6do, szinte mini-
malis kovetelmények ezek egy
olimpidn - manapsdg... Stock-
holmban, 1912-ben azonban
olyan djitasok voltak, amelyek
igazi rangot adtak a legnagyobb
sporteseménynek, és latvannya,
a kozonség szamadra igazi vonzo
programma tették az olimpiat.

Oreg ldvész nem vén lovész

A stockholmi olimpia huszon-
nyolc nemzet vetélkedését

hozta. Svédorszag huszonnégy
aranyéremmel zart, ez rekord az
orszag torténelmében (a ma mar
nem erre specializalédott svéd
versenysport ennyi aranyat 0sz-
szesen a legutobbi tizenegy nyari
olimpian szerzett). Gusztav svéd

Mint egy elegdns vaddsz - Prokopp Sdndor,
az elsé magyar olimpiai bajnok sportlovd

kirdly, a jatékok févédnoke, aki
sajat allatkertjébdl bocsatott tiz
hektart az olimpiai stadion épits-
inek rendelkezésére, kiillondsen
biiszke lehetett Oscar Shwanra.

Az AP hzrugynokseg 1999-ben a XX. szdzad harmadik egnagyobb sportoldjdnak vdlasztotta az

indidn szdrmazdsti Jim Thorpe-ot

A kival6 sportlové mar kétszeres
olimpia bajnok volt Londonban,
és az ,egylovetd futd szarvas”
szamban hazai palyan csapatban
ismét nyert. Hatvannégy évesen -
ezzel maig minden idok legid6-
sebb olimpiai bajnoka. Kicsit az
Ottusat is maguknak rendezték

a svédek, meg is nyerték - de
legalabb felkeriilt a program-

ra Coubertin oOtlete, a késébbi
magyar sikersport. Amelyben
Stockholmban 6todik lett az ame-
rikai George S. Patton, a masodik
vilaghdboru hires tabornoka.

Kész, kiraly!

Sporttorténeti jelent6ségi, hogy
Uszondk elészor csobbantak
vizbe olimpidn, hogy a mai
hatudszo technikaval el6szor
gy6zott versenyzd, ahogy az a
szomoru tény is, hogy a maratoni
futdsnak haldlos dldozata is volt.
De a stockholmi olimpiat mégis
egy kivételes atléta tiindoklése-
keént jegyezziik elsésorban. O
volt Wa-Tho-Huk, vagyis Fényes
Osveny a félig meszkvaki indi-
an szarmazasu bajnok, aki Jim
Thorpe néven szerzett dicséséget
Amerikdnak. Az atlétikai verse-
nyeken el6szor beiktatott 6t- €s
tizprébat is megnyerte. Pedig
szinte csak hobbi volt szamara
az atlétika, kivételes képességti
amerikai futballistaként ismerték
meg. Eisenhower elnok 1961-
ben egy beszédében azt mondta,
nem latott nala jobb jatékost, és
6 csak tudta: egyetemistaként

belesériilt, amikor egy meccsen
Thorpe-ot szerelni probalta...
Mégis atlétaként lett vilaghird,
miutan Stockholmban az 6tpro-
bdban négy szamot is megnyert,
a tizprobaban pedig mindegyik-
ben az els6 négy kozott végzett,

az olimpia el6tt baseballjatékos-
ként pénzt keresett. (Valdjaban
egyetemistaként egy masodosz-
talyu csapatban meccsenként két
dollarért jatszott, és nem alné-
ven, mint mds egyetemi sporto-
16k). Beismerése utdn megvontak
téle az amator statuszt, az erre
(akkor még) roppant kényes NOB
pedig megfosztotta olimpiai ered-
ményeitdl. Szabdlytalanul, mert
harminc nappal az olimpia utan
lejart mindenféle 6vasi hataridg.
Tobbek kozott erre hivatkozva,
nagyon sokdra, 1982-ben posz-
tumusz rehabilitaltak és vissza-
kapta érmeit, olimpiai bajnoki
cimeit.

Vivtunk, 16ttiink, fociztunk

A magyar csapat szdzhuszonegy
(férfi) sportoldja harom arany, két
eziist és egy bronzérmet szerzett
Stockholmban. Kardvivéink foly-
tattak nagyszerd szereplésiiket,
London utdn ismét maguk mogé
utasitottak mindenkit. Fuchs
Jend megvédte egyéni cimét, a
nyolc kozott hét magyar volt,

és persze csapatban is a mieink
nyakdba keriilt az aranyérem. A
harmadik magyar arany Prokopp
Sandornak koszonheto, aki e
hivatali elfoglaltsag miatt itthon
maradé sportlové helyére ugrott
be, részben sajdt maga finan-
szirozta utazasat — majd a 300
méteres hadipuska fekvé szam-
ban meglepetésre megelSzte az
esé€lyesebb ellenfeleket. El6szor
szerepelt olimpian labdardgo
valogatottunk, amely ugyan kika-

Labdarigd vdlogatottunk a vigaszdg megnyeréséért diszes eziist serleget kapott, a németek és
az osztrdkok legydzése kellett hozzd

és Osszességében oOridsi folénnyel
lett aranyérmes. A svéd kiraly €és
az amerikai indidn legendas par-
beszéde a dijatadon igy hangzott:
- Uram, 6n a vilag legnagyobb
sportoldja!

- Kosz, kiraly!

Otthon 6ridsi tinneplésben volt
része, de egy évvel késébb egy
djsag nyilvanossdgra hozta, hogy

pott a késébbi bajnok britektdl,
igy otodik lett, am a svédek altal
létrehozott vigaszagon dontét
jatszott. Az eziist serlegért a
mieink Ausztridt verték 3-0O-ra -
és ez 1912-ben tobb volt egyszeri
gy6zelemnél. A korabeli sportuj-
sag szerint ,Ujabb lépés volt ez a
match Magyarorszag onallosaga-
nak megismertetésére.”
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Nem konnyi a Vidi-kapusok élete

NEMETH ZoLTAN

AVasas ellen hektikusan teljesitd Videoton
haza tajan egyre komolyabh témat jelentenek
a sériilések. A szezon végéhez kizeledve tobh
nem vart nehézséggel is meg kell kiizdenie

a csapatnak. Most az elmilt fordulokhan a
kezddbe keriilé kapus, Kovacsik Adam dolt

ki, a haladrre mar nem is szamithat ebben a
szezonban Horvath Ferenc vezetedzd.

Az els6 szamu kapus, Braniszlav
Danilovics a 22. fordulot kove-

lejatszott hét bajnokin Kovacsik
nevével kezd6dott a Vidi 6ssze-
allitdsa. Nos, a szezonban mar
nem talalkozhatunk a huszonot
esztendbs halodrrel, aki térdsé-
riilést szenvedett.

,A keddi edzésen egy szerencsétlen
litkozés okozta Kovacsik Addm sé-
riilését. A térdében levdlt eqy porc.
Pénteken artroszkopids miitéttel
eltdvolitjuk ezt a darabot, a beavat-
kozds utdin nyolc-tiz nappal pedi
elkezdheti majd a rehabilitdciot.

téen ddélt ki a sorbdl, az azota Ez sajnos azt jelenti, hogy ebben

A hét elején edzéseket mulasztd Feczesinre nagy sziiksége van a Vidinek a bajnoksdg végén,
hiszen csak nagy hajrdval érhetd el a dobogd, melytdl négy forduldval a zdrds eldtt két pont
vdlasztja el a piros-kékeket

A Vasas ellen a Vidi legjobbjdnak bizonyuld, gdlt is szerzd Géresi Krisztidn ebben a szezonban

mdr gydztes taldlatot is szerzett a Paks ellen

a szezonban mdr nem jdtszhat, a
nydri felkésziilést azonban szdz szd-
zalékos dllapotban kezdheti el.” -
nyilatkozta a vidi.hu-nak Kovacs
Tibor csapatorvos.

A Videoton szerencséjére Dani-
lovics épp a héten kapcsoldd-
hatott be djra a csapat munka-
jaba, igy a hétvégi, Paks elleni
bajnokin madr j6 eséllyel 6 védi

a piros-kékek kapujat. A kisebb
combsériiléssel bajlodo Feczesin

is ott lehet a tolnai garda elleni
Osszecsapason, Kovacs Istvan
azonban tovabbra is a térdével
bajlodik, igy szinte biztosan
kihagyja a talalkozot.

A Vidi szamara ebbdl a szezon-
bdl nincsenek tul szép emlékek a
Paks elleni bajnoki meccsekrél:
Osszel 2-0-ra kikapott a csapat,
és csak a fehérvari talalkozon ja-
vitott, Géresi talalataval legy6zte
Csert6i Aurél garddjat.

Mar tobb mint ezren a félmaratonon

Kaiser Tams

Alig masfél hét milva, aprilis 24-én 10 drakor
elrajtol a I. CEP Fehérvar félmaraton mezénye.
Eddig mar tobb mint ezren neveztek. Hét
kilométeren az dsszes rajtszam elfogyott, de
valtéra sem tudnak mar nevezést fogadni a
szervezdk.

Szerdan délutan éppen Kaposvar-
rol Pécs felé aut6zott Skoft Gabor
és Kynsburg Zoltan, a CEP Fehér-
var télmaraton két megalmoddja
és fészervezdje. Mar a fél orszagot
bejdrtdk, és folyamatosan adjak at
a verseny rajtcsomagjait. Az idén
joval tobben indulnak a futéverse-
nyen, mint egy esztendével ezel6tt.
,Mar tilléptiik az ezeregyszdz f0s
nevezési hatdrt, igy biztosan kije-
lentheto, hogy tobben lesziink, mint
tavaly.” - mondta el Skoff Gdbor. —
,Nagyjabol ezerdtszdaz futora szdami-
tunk. Ez egy teljesen jo és egészségesen
kezelhetd létszam. A vdltora és a hét
kilométeres versenyszdmra mdr nem

lehet nevezni, tizennégy kilométere és
a fOszdamra, a félmaratonra még igen.
Az elénevezés dprilis 19-én, kedden
lezdrul, de helyszini nevezésre még
lesz lehetdség, illetve jovd csiitortokon
a Decathlon sportdruhdzban is lehet
még jelentkezni.”

Eb%en az esztenddben is varjak
madr a versenyt megel6z6 napon,
vagyis szombaton a futékat a
Bregyonal felallitott versenykoz-
pontban. Idén azonban versenyt

is rendeznek szombat délutan:
,Aprilis 23-dn, szombaton 14 orakor
nyitjuk a Bregyoban a versenyirodat,

ahol rajtszamatvételre is lesz lehetdség.

De szombaton rendezziik a két gye-
rekfutamot, mert idén a legkisebbekre
is gondoltunk. A gyerkdcok két tivon,
hatsziz illetve ezerkétsziz méteren
indulhatnak. Ok is kapnak rajtszdmot,
illetve befutoéremmel is késziiliink
nekik. A rovidebb tdv rajtja 16 orakor
lesz, a hosszabb tdvé fél otkor. Vasdr-
nap reggel pedig mindenkit varunk a
Bregyoba, a mezény 10 orakor rajtol!”
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Lépesdfutas masodszor

Kaufer Tamas, a Vérteskozma rock ,n' roll futas atyja eqgy évvel ezeldtt fejéhe vette:
Székesfehérvaron is kell, hogy legyen 1épcséfutdverseny. 2015 jiniusaban sokan
vettek részt a Koch Laszl6 utca 6. szam alatti 1épcs6haz meghdditasaban. Idén aprilis
30-an mar a 2. Fehérvari rock ,n’ roll 1épcséfutast rendezi meg Tamas. Az eseményre,
melynek célja, hogy felhivja az emberek figyelmét az egészséges életmodra, idén is
jonnek majd tiizoltok, akik teljes ,, menetfelszereléshen” kiizdik 1e a 190 1épcsdfok
jelentette akadalyt. A tiizoltok két autéval ,,vonulnak" majd fel, és rivalist is kaptak,
hiszen Pécsrdl is jonnek langlovagok. Az elsd futé rajtidopontja 10 drakor lesz.

Bdrki taldlhat magdnak kihivdst Fehérvdron a kovetkezd hetekben

TESZ futas az 6tos jegyében

Mar lehet nevezni az V. Tiszta, Egészséges Székesfehérvarért utcai futéversenyre. Az
ARAK idén dtodszor hozza dssze a kornyezetvédelmet és a mozgast: eziittal jinius
5-én délutan ot 6ratol varjak a futni vagydkat a Rakoczi utca Panorama Offices eldtti
teriiletére. Idén is lehet futni egyéniben, valtdban és csapathan. A tavok is széles
palettan mozognak, 1,6 és 9,6 km kozott. A majus 5-ig nevezdk technikai pélot
kapnak ajandékba.
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Kecskeméten Rigért

Kaiser TaMAS

Csaknem szazkilencven versenyz6 adta le ne-
vezését a kecskeméti ottusa vilagkupara. A 98
férfi és 90 ndi induld kozott ott lesz varosunk
mar olimpiai kvétaval rendelkezd kivalésaga,
Kovacs Sarolta, valamint a kvalifikacioért még
kiizdé Demeter Bence és Alekszejev Tamara is.

Kovacs Sarolta tavaly 6ta nyugod-
tan késziilhet, hiszen mar augusz-
tusban megszerezte az olimpiai
kvotat. Igaz, ebben a szezonban a
kecskeméti lesz az elsé vilagkupa-
verseny, amelyen rajthoz all. Sacit
sériilés hatraltatta, sérvvel miitot-
ték. Most mar azonban minden
rendben, és gézerdvel azon dolgo-
zik, hogy az olimpidra cstcsforma-
ban legyen. Mindent ennek rendel
ala. A kecskeméti viadal is egy
allomas lesz, de hazai kérnyezetben
mindenképpen bizonyitana: ott a
helye a vilagelitben!

Demeter Bence helyzete sokban
kiilonbozik Saciétol. Neki még

a kvotaért is meg kell harcolnia.
Igaz, 6 nem bajlodott sériiléssel,

és gytjtogethette a kvalifikacio-
hoz sziikséges pontokat. ,Az idei
versenyek felemasan sikeriiltek, volt
jobb, volt kevésbé jobb. Ezért szeret-
nék Kecskeméten egy nagyot dobni.
Célom, hogy ott legyek a legjobb tiz
kozott! Igaz, nagyon erds mezony lesz,
és mdr dontobe jutni sem lesz egysze-
ri.” — mondta Demeter Bence, majd

Demeter Bencének még meg kell harcolnia az olimpiai kvotdért

hozzatette: ,Az olimpiai ranglistin
jelenleg a 14. helyen allok, ami ha most
lenne a zdrds, szerintem kvalifikdciot
érne. De lesz még hdarom verseny, ami
beszamit, igy még nem délhetek hdtra.”
Olyannyira nem, hogy a kvoéta
megszerzése sem ér automatikus
induldsi jogot, orszagonként és
nemenkent csak két 6ttusazo
indulhat Riéban. Igy Bencének Ma-

rosi Addimmal vagy Kasza Réberttel
is meg kell kiizdenie. Arrdl, hogy
ki lehet ott az 6tkarikas jatékokon,
Palvolgyi Miklos szovetségi kapi-
tany dont majd.

Az induldk kozott ott lesz az Alba
Ottusa versenyzdje, Alekszejev
Tamara is, akinek szintén nagyon
kellene a jo kecskeméti szereplés az
olimpiai kvétaért folytatott harcban.

NEMETH ZoLTAN {

Pont most

En csak lesek, mint nyiil a kdposz-
tafold keritésére. Olimpia jon — mi
az, hogy jon, a nyakunkon van! - és
mindekozben nem azzal foglalko-
zunk, hogyan késziilnek 1iszoink a
rio1 éremhalmozdsra, hanem arra,
éppen kirdl mi deriil ki. Kezdodott
Hosszii Katinka és a hazai szakszo-
vetség cseppet sem békeés pengevil-
tdsaival, most meg itt van a (volt)
kapitany botranya.

Rengeteg ,tuti forrdsbol” szdrmazo
verzid latott mar napvildgot a Kiss
Ldszlo dltal évtizedekkel ezel6tt elkd-
vetett nemi erdszak iig}/érél, am a tel-
jes igazsdgot valdszinileg soha nem
tudjuk meg. Az viszont nem kerdés,
a fenti keét eset alaposan megtépdzta
a sportdg hirnevét — és ne legyenek
kétségeink, hazai népszeriiseget is.
Nyakunkon az olimpia, a szovet-
ség, a versenyzok, az edzok és a
kozvélemeény kozott pedig valosdgos
haborii duil, ami nyilvdn erezteti
majd hatdsat Brazilidban. Most
mindenki 1igy érzi, kiadhatja a vélt
vagy valds igazdt, jol megmondhatja
a magaét, ne adj isten, leszamolhat
ellenségeivel.

De hogy ezt pont most, pont az olim-
pia elott kell csindlni? Ez az, amiben
én nem vagyok biztos...

A tajékozodas képessége

Somos ZoLTAN

A tavasz eldcsalta a futdkat, benépesiilnek a
palyak, parkok a varoshan. De lehet prébal-
kozni a természethen is: az ARAK tajfuto szak-
osztalya egy nagyon szép sportag lehetdségeit
kindlja.

Komoly hagyomanyai vannak a
magyar tajekozddasi futasnak,
elég Monspart Sarolta vagy Oldh
Katalin korabbi vildgbajnokok
nevét emliteni. Tipikusan olyan
sportagrol beszéliink, amely hobbi
szinten is nagy tomegeket tud
megmozgatni, f6leg a skandinav
orszagokban népszeri. A térkép-
pel, tajoléval a kézben a legstirtbb
bozétoson, erddn is atszaguldo
tdjfutok Fehérvaron az ARAK szi-

- ]

Tudni kell vdlasztani a lehetséges utak kizitt...

neiben versenyezhetnek, s persze
vérja a klub a sportaggal ismerke-
dé gyerekeket is.

,Toborzokat tartunk iskoldkban, ahol
az alapokkal ismertetjiik meg a fiatalo-
kat. Kis térképekkel kezdik, megtanul-
jak olvasni, aztdn terepen hasznositjik
a tuddst.” - meséli Vékony Andor
edzé. Jelenleg harmincot aktiv
tajfutdja van az ARAK-nak, tizenot
utanpatlas kord. Kedden €s csiitor-
tokon a Bregyd Sportcentrumban
varja az érdekléddket a szakosztaly,
mely junius 4-én és 5-én rangos
versenyt rendez majd a Gaja-szur-
dokban. Ez nemcsak orszagos
rangsorolo lesz, hanem egyben
mindenkinek lehetéséget biztosit,
hogy kiprébalja ezt a nehéz, de
sz€p sportot.
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Arannyal indulé bajnoksag

SoMos ZoLTAN

Mikozben a lemondott szévetségi kapitany
iigye szolgaltatott sporton joval tilmutato
témat az elmiilt napokban, az iiszok teszik a
dolgukat: usznak. Most éppen az orszagos
bhajnoksagon.

A Hulldm '91 egyesiilet vezetSedzd-
je, Sardi Akos megkeresésiinkre
annyit mondott, hogy miutan
néhany tuddsitdsban nem pon-
tosan jelent meg az, amit a Kiss
Laszlo - azota lemondott szovetségi
kapitany — mellett kiall6 edz6k {ile-
sérdl nyilatkozott, egy hamarosan
kiadando koézleményben pontosita-
ni fogja alldspontjat.

Sérdi ebben a viharos idészak-

ban is els6sorban tanitvanyai
felkésziiléséért felel, marpedig
olimpiai szintidével rendelkez6
uszoja, Sebestyén Dalma kedd

Ota a gyo0ri orszdgos bajnoksdgon
versenyez: ,A bajnoksag elsé napjan
eqy vdlogatdsi szisztéma részét képezd
vegyes vdltoban iiszott mellen, nagyon
biztato idét. A hivatalos szdmok koziil
melliiszdsban hdrom tdvon valamint
kétszdz pillangon indul. A felkésziilés-
ben most féleg a pillangora koncent-
rdltunk.”

Azért Sebestyén Dalma 200 mellen
is odatette maggt, €s szerddn
2:27.47 perces id6vel megnyerte a
bajnoksdgot.

Van ok a mosolyra, biztatd iddkkel kezdte a bajnoksdgot Sebestyén Dalma
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A kozépszakasz kozepe

Szombaton gyozott, szerdan kikapott az Alba

Somos ZoLTiN

Kormenden remekiil védekezve és jo1 dobva
aratott magabiztos sikert (92-74) az Alha
Fehérvar. Ra négy napra mindkeét jatékelem-
ben gyengéhbek voltak Simonék, ki is kaptak
Lalaegerszegen.

Fehérvari triplakra hazai dup-
l1ak feleltek a szerda esti, eger-
szegi meccs elején, Lérant és
Myles is betalalt ekkor. Utdna
viszont jobban tamadott a Zete,
Govens és Pantelics pontjaival
meg is forditotta az alldst. Az
elsé negyed els6 felében csak az
emlitett két Alba-kosaras tudott
betalalni, de igy is visszavettiik
a vezetést, mert a védekezés jo
volt. A zalaiaké is feljavult, és
kiosztott blokkok, megszerzett
labdak utan olyan lerohandsokat
vezettek, amelyeket kordbban az
Albatol szoktunk meg. Kinney
és Govens is zsakolt, és az elsé
negyed végén 6t ponttal a ZTE
vezetett.

Ujabb Kinney-kosarak jottek,
mikozben az el6z6 két meccs fe-
hérvari pontkiralya, Pearson csak
a masodik negyed elején talalt be
el6szor, biintet6bdl. Myles negye-
dik triplajat dltala eladott labda

Pearson, mint az Alba: Kérmenden remekelt, Zaldban halvdnyabb volt

kovette, mintegy szimbolizalva

a vendégek hullamzé teljesitmé-
nyét, de legalabb benne volt pont.
Wright egyenlitett, jelezve, nem-
csak triplaval érdemes prébalkoz-
ni. A félidé végén tdmaddsonként
valtozott, melyik csapat vezet.

Logikus volt, hogy dontetlennel
mentek sziinetre.

Kosarvaltassal kezd6dott a ma-
sodik félidé is, amiben a hazaiak
részérdl ismét Kinney volt a
f6szereplS. Neki Lorant valaszolt
centerkosarakkal, zsindrban

hdrmat is szerzett. Spurlock jo
litemben pockolt vissza egy lepat-
tanot, ebben a mifajban amugy
is jobban allt az Alba. Simon trip-
lajaval ismét vezetett — kar, hogy
a negyed utols6 mdsodpercében
nem figyelt a belobbolt labdara
érkez6 Kerpel-Froniusra, igy még-
is hatranybdl varhatta a negyedik
jatékrészt.

Amit két eladott labddval, tehat
rosszul kezdtek a mieink, cserébe
kivédekezt€k a hazai tamaddso-
kat. Wright zsdkolt, de az tjabb
eladott labdat mar megbosszulta
Govens. Olyan hibdkat is elkove-
tett a csapat, amik a koncentracio
hianydra utaltak. Hirompontos
hazai elénynél Spurlock meg-
szerezte els6 kozépszakaszbeli
triplajat, de azonnal jott Mohdcsi
valasza. Kinney is kintrdl talalt
be, és régen latott elénye volt a
Zalaegerszegnek. Nem idézte a
Kormenden ldtottakat az Alba
védekezése, a végjatékba hét-
pontos elénnyel ment bele a jol
c€lz6 ZTE. A végén a biintetoket
bedobal6 hazaiak megtartottak
elényiiket, €s 96-88-ra nyertek.
Sok id6 nincs a sebeket nyalogat-
ni, mert szombaton a bajnoki cim-
védé Szolnok érkezik Fehérvarra.

A Gydr ellen nem volt esély

Kaiser TaMAS

A Fehérvar KC a nyolcadik helyen végzett az
NB | alapszakaszaban, igy a lehetd legne-
hezebb ellenféllel, a Gydri Audi ETO KC-val
talalta magat szemben a rajatszas elsé
korében. A negyeddontd elsé meccsét Gyor-
ben rendezték, a hazaiak mar a sziinetben is
magahiztosan vezettek, végiil pedig tizenkét
gollal nyertek.

Ahogyan varhato volt, mar az elsé
mérkozésen elddlt a tovabbjutas

a Fehérvar KC-Gydr parharc-
ban. A néi kézilabda-bajnoksag
negyeddontdjének elsé meccsén
Gyorben léptek pdlyara a csapa-
tok. Mindkét gdrda kissé dlmosan
kezdett, de a kétszeres Bajnokok
Ligdja-gy6ztes ETO hamar maga-
hoz ragadta a kezdeményezést.
Igaz, az els6 negyeddra végén még
l6tavolon beliil maradtak a hazi-
gazddk, sét tizenhdarom perccel a
kezdés utan még dontetlen, 5-5
volt az allas. A 17. percben mar
9-6-ot mutatott az eredményjelzé.
Az elsé félid6 pedig egy fehervari
idén tuli szabaddobassal valamint

Hazai sikerek

Ndi kézilahda NB | negyeddontd, elsd
mérkdzések:

Ferencvaros-Vac: 33-23
Gydr-Fehérvar KC: 32-20
Dunaujvaros-Debrecen: 29-24
Siofok-Erd: 32-30

Nagyot kiizditt a Fehérvdr Gybrben, de az ETO,,mds kdvéhdz"

15-8-as gydri vezetéssel ért véget.
A masodik harminc perc soran
tovabb nyilt az oll6 a két egyiittes
kozott. Az 51. percben mar tizen-
két gollal vezetett Ambros Martin
egylittese — a spanyol mester
nagyon sportszeriien nyilatkozott
a parharc el6tt, és arrdl beszélt,
hogy nem veheti csapata félvallrol
a talalkozot, mert a Fehérvar jo
er6kbdl all - a lefdjdsig mdr nem
nétt tovabb a kiilonbség, a Fehér-
var KC vallalhaténak mondhato

32-20-as vereséget szenvedett a
vildg taldn jelenlegi legjobb csa-
patanak otthonaban. Ezzel pedig
gyakorlatilag el is d6lt a tovabb-
jutas. Deli Rita a meccs utan agy
nyilatkozott, hogy elégedett csapa-
ta jatékaval, majd hozzatette: ha
Eurdépa legjobbjai ellen igy tudnak
kézilabddzni jatékosai, akkor a
tobbiek ellen lehet keresnival6juk.
A visszavagot pénteken, 18 ératol
rendezik a K6fém Sportcsarnok-
ban.
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Me]gvannak a Magyar Kupa
elédontdinek idopontjai

Aprilis 30-an és majus 1-jén Szigetszent-
mikldson rendezik a ndi kézilabda Magyar
Kupa négyes dontdjét. Az elodontdkhena
Ferencvaros a Gydrrel, mig a Fehérvar KC

az Erddel talalkozik majd. E16bbi mérkdzés
12.15-kor kezdddik, mig a fehérvariak
14.30-t6l jatszanak. A vasarnapi bronz-
mérkozés s a dontd kezdési iddpontjarol
késdhb dont a Magyar Kézilabda Szovetség.




TARSAK A NOVEKEDESBEN

PARTNER BUSINESS

fabian.hu

BOXER BUSINESS

PLATO-KABIN L3, 130 LE
AKAR NE r1|'|4 BED D{}D FT'tﬁl-

PLATO-DUPLAKABIN L3, 130 LE
scanwero 5 060 000 FT-tol

MIND A KET MODELL NOVEKEDESI HITELPROGRAMMAL 2,5%-0S KAMATRA"*

s PEUGEDOT : TOTALY s

*Jelen ojdnlat 2016, dprilis 1-06] visszavondsig érvényes, o hirdetésben jelzett Peugeot Partner Business és Boxer Business modellek esetén megkdtott addsvételi vogy lizingseerzddésekre

vonatkork. A kedvermény mas akecidwal

wagy kedverménnyel nem vonhatd Gesze. A nettd 3 349 000 Fr o Partner Business L1 1.6 HDi 90 lderds viltozatdra, o nettd 5 060 000 Ft o Boxer

Business 350 Platd-duplakabin L3 2.2 HDI 130 toerds valtoratara, miga nettd 4 860 000 Fta Boxer Business 350 Platé-kabin L3 2.2 HDi 13010erds vittozatara venatkezik. A képillusztracis.
A tajekoztotds nem telpes kicd s nem mindsil szercddéses ajdnlotnak, tovabbd a P Automebil import Kft. fenntortjo o kondicidk valtoztotdsdnak, valomint oz okeid vissrovonasanok jogdt.

Az akeid részleteird] érdekidd]on o

Peugeol-mabrkokereskedésekben, illetve keresse fel a www peugeot.hu honlapat!

**A jelenlegi finonszirozdsi ojdniot o Movekedési Hitelprogrom keretében belfaldl székhelyld kis- és kbzépvillolkozdsok szdmdra elérhetd, forint alopd, fix komaotozdsd, o futombds
wingn tulojdonszerzest eredményezd, sartvégd panzigyi lizing finonszirczdsi ojdnlat. Az ojdnlat Partnay, Expert, Boxer hoszongdpjarmivekre és o szemalyszallitosi szolgéltotast fa-
tevekenyseghént nydjts Goylelek cseteben személygepjarmdvekre vonatkazik. A folydsitds feltétele a pozitiv hitelbirdlat. A finanszirazosi apbnlat legleljebb 60 hdnapos futamidd mellett,
20% kerddrésziendl érhatd el. Minimdlis inanstirozott Gssreg: 3 000 000 Fi. A Ainonszinozds beljes futomideje olott cosca biztositds fenntortdso szikséges. A jelen hirdetés tajékoztatd
Iellegd, a hirdetdsben foglolt kondicidk viltozhotnok. Az ajdnlot visszovondsig érvényes. A Névekedis! Hitelprogram részleteird] érdeklddion a Peugeot-markakereskedésekban, illotve
keresse fel o www.mnb hu hanlopot)

PEUGEOT BUSINESS

MOTION & EMOTION

PEUGEOT
PROFESSIONAL

PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR | Székesfehérvar, Budai it 175. | telefon: +36 22 303 406
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A Fehérvar Televizié miisora 2016. aprilis 16-t6l aprilis 22-ig

FehérvarTV

2016. 4. 16. SZOMBAT

00:00 Képes hirek — benne

minden egész 6rakor

a Hirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Bajnokok varosa
—ismétlés

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Szabo
Petra. Vendég: Juhasz
Marci, Janosi Szabolcs
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Nagy Attila
Paletta — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Szabo
Miklos Bence. Vendég:
Hortobagyi Eva

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Koztér — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Szab6
Petra. Vendég:

Koteles Leander

Napi szines — ismétlés
Kincseslada — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Martonné
Mathé Kinga, Spanyéarné
Haldsz Szilvia

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
Liturgikus kiralylegenda
- Korondzési
szertartasjaték

Emese park — kdzépkori
vésari életkép

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Szabo

23:30

2016. 4. 17. VASARNAP

Miklos Bence. Vendég:
Benkd Andrea

A Fehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Kvantum

Miami Vice — am.
biniigyi sorozat (12)
VII. Fehérvari
Versiinnep elédontd
Jo estét, Fehérvar! -
ismétlés

Képes hirek

00:00 Képes hirek — benne

07:00
07:20

10:00
10:20

minden egész orakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezet6: Szabo
Miklés Bence. Vendég:
Benkd Andrea

Egyitt — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Nagy Attila
Agrérinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezet6: Szabo
Petra. Vendég:

Koteles Leander

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Koztér - ismétlés

A Fehérvar TV
archivumébol

ARKSE - Dabas
kézilabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Pélosfalvi Brand -

éIni a béatrak életét

Karok és labak mivészete
Napi szines

Fehérvari beszélgetések

22:10
22:30

2016. 4. 18. HETFG

00:00

10:00
10:20
10:50
11:30

13:00
13:10

16:30

— ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Martonné
Mathé Kinga, Spanyarné
Haldsz Szilvia

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezet6: Szabo
Miklds Bence. Vendég:
Hortobégyi Eva

A Fehérvar Televizid
archivumébol

Fehérvari beszélgetések —
ism. Mdsorvezetd: Szabo
Petra. Vendég: Juhdsz
Marci, Jdnosi Szabolcs
AFehérvarTV
archivumébol

A hét hirei

Hitiink és életink

Miami Vice — am
biinigyi sorozat (12)

TLI Alba Fehérvar

— Szolnoki Olaj
kosérlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl

A hét hirei

Képes hirek — benne
egeész Orakor A hét

hirei ismétlése

Képes hirek - benne
minden egész Orakor
A hét hirei ismétlése

A hét hirei - ismétlés
Kvantum - ismétlés
AFehérvar Tv
archivumabol

Képes hirek — benne
egész Orakor A hét
hirei ismétlése

Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezetd: Szabo
Petra. Vendég: Juhdsz
Marci, Jdnosi Szabolcs

17:00
17:30

17:50
18:00
18:05

18:30

19:00
19:45
20:15
20:20
23:20

A szomszéd var — ismétlés
A Fehérvar Tv
archivumabol

Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Kaiser
Tamés. Vendég:
Ivéncsics Zsolt

A Fehérvéar Tv
archivumabdl

Jo estét, Fehérvar!
Agrérinfo

Hirek — ismétlés

Kallds Zoltan 90 éves
Jo estét, Fehérvar!

- ismétlés

2016. 4. 19. KEDD

00:00

07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Agrarinf6 — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabdl

Képes hirek - benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész érakor a
Hiradé 1-kor ismétlése

16:30 Fehérvari beszélgetések

—ismétlés
Mdsorvezetd: Kaiser
Tamés. Vendég:
Ivancsics Zsolt
Agrarinf6 — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szporny Laszl6

A Fehérvar TV
archivumébdl

J6 estét, Fehérvar!
Paletta - kulturalis
magazin

Hirek

Verstabor [-11.
Székesfehérvari virtuézok
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek

2016. 4. 20. SZERDA

00:00

07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:40
13:00
13:10

16:30

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Paletta — ismétlés

A Fehérvar TV
archivumébol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Szporny LaszIé

Paletta - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Adorjén Viktor

A Fehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Bajnokok varosa -
sportmagazin

Hirek

Suppé — Requiem
Fény-szin-harmonia

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek - benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

2016. 4. 21. CSUTORTOK

00:00

07:00
07:45

10:00
10:45
11:15
11:40
13:00
13:10

16:30

18:05

18:30
19:00

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Bajnokok varosa
—ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:

Adorjéan Viktor
Bajnokok varosa
—ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Szatmdri Eva
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Egyiitt - csaladi magazin
Hirek

Videoton FC -
Ferencvaros
labdartg6-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl

22:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

22:45 Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése

2016. 4. 22. PENTEK

00:00 Képes hirek — benne

minden egész 6rakor

a Hiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!

—ismétlés

Képes hirek — benne

minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!

—ismétlés

Egyitt - ismétlés

AFehérvar TV

archivumabol

Képes hirek — benne egész

orakor a Hirad6 ismétlése

Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne

minden egész 6rakor a

Hirad6 1-kor ismétlése

Fehérvari beszélgetések

—ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég:

Szatmdri Eva

Egyitt - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés

Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések

Mdsorvezet6: Schéda

Szilvia. Vendég:

Tornyai Gabor

AFehérvar TV

archivumabdl

Jo estét, Fehérvar!

Koztér — kozéleti magazin

Honvéd7 — honvédelmi

magazin

Hirek

ARAK AKTIV - dont6é

Zorén és barétai

Jo estét, Fehérvar!

—ismétlés

Koztér — ismétlés

Képes hirek

07:00
07:45

10.00

10:45
11:15

11:40
13:00
13:10

16:30

Kiemelt ajanlatunk: aprilis 17. 20:50 TLI Alba Fehérvar — Szolnoki Olaj kosarlabda-mérkdzés kozvetitése felvételrél




