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Valasztokeriileti

programok

Oreghegy déli része
Kis alu§ '

Horvath Mikl6s Csaba

Minden pdratlan héten két hely-
szinen tart fogad6orat Horvath
Miklés Csaba. Hétfénként a
Késmarki utcaban, keddenként
a Kisfaludi K6zosségi Hazban
vérja a lakossagot. Legkozelebb
janudr 30-an, hétfén 17 €s 19
ora kozott a Késmarki utca 2.
szam alatt, az 6reghegyi posta
melletti épiiletben talalhato6
képviseldi irodaban vérja a
korzetben éléket. Ezt kovetden
janudr 31-én, kedden 17 és 19
ora kozott a Kisfaludi K6zosségi
Hazban kereshetik fel Horvath
Miklés Csabat.

Felsévaros
Foldi Zoltan

Februdr 2-an, csiitortokon 17
oratol varja a korzetben €l6ket
a Kirdlykut Emlékhdazban Fel-
sévaros onkormanyzati képvi-
sel6je. Foldi Zoltan a 10. szamu
vélasztokorzetben él6ket 19 6ra-
ig varja a Mikszath Kdlmdn utca
25. szam alatti épiilet emeletén
taldlhato irodajédban.

Egyhanga dontések

WEeHLI Recds Dora

Vitaktdl mentes volt a képviseld testiilet idei
elsd iilése. Intézményvezetdk jravalasztasa-
rél, a szinhazigazgatdi palyazat kiirasarol és
a Teleki Gimnazium feldjitasarol is dontott a
kozgyiilés.

A dontések tobbsége egyhangu
szavazassal kapott tdmogatdst,
ami jol mutatja, hogy 6sszhang
van a testiileten beliil - fogalma-
zott a polgarmester az év elsé
iilését kovetben.

Az Gtéves igazgatdi megbizds hamarosan lejdr, igy pdlydzatot irt ki a kdzqydlés a Vordsmarty
Szinhdz vezetésére. Lapunk dgy tudja, Szikora Idnos djra pdlydzik.

A mult pénteki kozgytilésen fontos
személyi kérdésekben sziiletett
dontés. Cser-Palkovics Andras
elmondta, hogy az Egyesitett Szoci-
alis intézmény vezetésére Mészdros
Jozsefné djabb Gtéves megbizast
kapott, akdrcsak Csurgai Horvath
Jozsef, aki a Varosi Levéltarat igaz-
gathatja tovabbi ot évig.

Kiirtak a szinhazigazgatoi pélya-
zatot is: két honap mulva donthet
arrol a kozgylés, kit biz meg a
Vorosmarty Szinhdz vezetésével.

A dontést egy szakmai bizottsag
hozza majd meg, melyben a fenn-
tarté onkormadnyzatot Brdjer Eva
és Foldi Zoltan képviseli, de tobb
képviseld is jelezte, hogy szeretne
részt venni a szervezet munkadja-
ban.

Fontos dontések sziilettek fej-
lesztések terén, példaul a Teleki
Blanka Gimnazium bdvitésérdl,
feldjitasarol. A polgarmester errdl
lapunknak elmondta, hogy lezarult
a kivitelez6i kozbeszerzési elja-
ras, igy megkezddédhet az iskola
udvar fel8li nyildszardinak teljes
felujitasa, cseréje. A tervek kozott
szerepel az iskola mogotti ingatlan
megvasarldsa is, ami a gimnazium
bévitését teszi lehetévé a jovoben.
A tobb mint szazmilliés megbizast
egy fehérvari cég nyerte el. Legké-
sObb a tavasz elején kezdddhetnek
meg a munkdlatok.

Kényszerbdl hagytak itt az orszagot

S7AB0 PETRA

A magyarorszagi németek elhurcolasanak és
eliizetésének emléknapja alkalmahél szervezett
megemlékezést a Székesfehérvari Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat szombaton a Kiralykit
Emlékhazhan.

1946-ban janudr 19-én kezd6dott
meg a németek szervezett eltizé-

se az otthonaikbdl kényszerrel
nyugatra telepitendé elsé budaorsi
lakosokat szallité vonatszerelvény
elinditasaval. Az Orszaggytilés
2013-ban nyilvanitotta emléknap-
pa ezt a napot. A Székesfehérvari
Német Nemzetiségi Onkormédnyzat

idén immar harmadik alkalommal
szervezett megemlékezést varo-
sunkban. Az esemény a magyar

és a svab himnusz eléneklésevel
kezd6dott. Ezt kovetGen Hadsz
Erzsébet tartott eldaddst a megem-
lékezbknek arrdl, hogy a kitizott
emberek miként integrdlodtak,
milyen nehézségekkel voltak kény-
telenek megbirkdzni.

A kiszallitasok 1948. junius 15-én
értek véget, addig mintegy 130-150
ezer embert az amerikai, Otvenezret
a szovjet megszallasi 6vezetbe szalli-
tottak. A korabban elmenekiiltekkel
egyiitt tehdt 220-250 ezer lehetett a
Németorszagba keriiltek szama.

Hetvenot éve volt a wannsee-1 konferencia

Megemlékezést tartottak csiitortokdn a zsinagdga emlékmiinél a wannsee-i konferencia évfor-

duldja alkalmdbal

K. V. 0.

Kozlekedéssel, strandfejlesztéssel, egészségiigguel
és a varos kozteriileteivel kapcsolathan érkezett a
legtohbb kérdés Cser-Palkovics Andrashoz a hétfd
esti Facehookos fogaddorajan. A kizéppontban a
2017-es koltségvetés allt.

A biztonsdgos kozlekedés is szoba
keriilt a fogadddran, ezzel kapcsolat-
ban a polgarmester arrdl tdjékoztatta
a kérdezdket, hogy a Kirdly sor és a
Géza utca keresztezédése forgalmi
rendje megerdsitésének érdekében to-
vabbi felfestéseket €s a korpdlyat jelzé
prizmakat rendelt a varos, amiket
tavasszal a Varosgondnoksag telepit
majd, és a tdbldkat takard novényzetet
is visszametszik.

Azt is megtudhattuk, hogy tervezik a
Késmarki utca feldjitdsanak folyta-

A koltségvetésrdl a Facebookon

tdsat, el6szor azonban tobb helyen
elészor a csapadékbefogaddkat kell
rendbe tenni. A koltségvetés terveze-
tében szerepel, hogy ebben az évben
el6készitik és elinditjak a Fiskalis és
Nagyszombati utak feldjitdsat €s a
csapadékgytjtok kiépitesét.
,korhaz...Ifizikétetepia kokorszaki
rosdz gepek...orvoshiany...lepukkant
osztalyok. Koszonom” - volt, aki igy
kérdezett rd a kérhazfejlesztésre. A
valaszban az 4j belgydgydszati tomb
és a parkolo fejlesztese illetve a Kégl
Gyorgy Vdrosi Egészségfejlesztési
Program elinditasa mellett arra is fel-
hivta a figyelmet a polgarmester, hogy
bar nem vdrosi intézmény a korhaz,
ugyanakkor fehérvdri kozosségi tigy
annak fejlesztése. Forras: OKK
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Megemlékezés a nemzeti gyasznapon
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Simon Erika
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Csendes féhajtdssal és gyertyagydjtdssal emlékeztek hétfén, a nemzeti gydsznapon a péntek
esti veronai autdbusz-balesetben elhunyt dldozatokra és a kézelmultban elhunyt cukorbe-
teg fehérvdri kisfidra. A Vdroshdz téri megemlékezésen Ugrits Tamds piispoki irodaigazgatd
mondott imdt.
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Nem kell, hogy a zaj az életiink része legyen

WenL Reads Dora

AXX. szazadhan a varosi kirnyezet dinamikus atalakulason ment
keresttiil, ennek koszonhetden napjainkhan az emberiség mintegy
fele ki van téve a mesterségesen létrehozott varosi kirnyezet negativ
hatasainak, igy a zajterhelésnek is.

Székesfehérvaron tgynevezett zajvédelmi rendelet
gondoskodik arrdl, hogy a varosban €l6k egészséges
kornyezethez és megfelel pihenéséhez valo jogat
biztositani lehessen.

A tobb pontbol allo rendeletbdl kettdt emelt ki a Pol-
garmesteri Hivatal hatdsagi fGosztdlyvezetGje. Kincses
Zsolt David szerint fontos, hogy a csaladi hazakat
érint6 kertgondozasi szabalyozassal €s a belvarosi
szorakozohelyek hangositdsaval kapcsolatos el6ira-
sokkal mindenki tisztaban legyen. J6 tudni, hogy
fiivet €s sGvényt nyirni munkanapokon reggel hét és
este hét dra kozott, szombati napokon reggel nyolc €s
este hét ora kozott lehet, mig vasarnap €s munkaszii-
neti napokon nem szabad ilyen jellegii zajt kelteni.

A vendéglatoegységekben illetve kerthelyiségekben a
hangosito berendezések hasznalatdt szintén korldtoz-
za a rendelet. Az éttermek, kavézok teraszain este tiz
ordig szolhat hangositdssal a zene, ezt kovetéen az €j-
szakai csendrendelet 1ép életbe, ami kiilon szabalyo-
kat ir el6. A szorakozohelyek este tiz és reggel hat 6ra
kozott csak akkor miikodhetnek, ha az a kornyéken
€l6k nyugodt pihenését nem zavarja. Panasz esetén

a jegyzd, mint kereskedelmi hatdsag korlatozhatja a
nyitvatartast, egy esetleges jogsértés esetén az iizlet
bezdrdsat is elrendelheti.

Mint ahogy rendkiviili helyzet, tgy rendkiviili
esemény is lehet, ezért természetesen vannak olyan
alkalmak, amelyek felverhetik a belvaros csendjet.
Az augusztusi Kirdlyi Napok rendezvénysorozata

példaul feliilirhatja
a szabdlyokat, és tiz
drakor nem kell lete-
kerni a hangerét. Az
onkormadnyzati ren-
dezvényekre ugyanis
a rendelet hatalyat
nem terjesztették ki,
mint ahogy a gyiile-
kezési jogra valamint
az élet- és vagyon-

: biztonsagot mentd
A belvdros szerencsére mdr nem tevékenység miatti
,alvévdros”, de a lakdk tolerancid-  zajkeltésre sem.
jdt csak mértékletességért cserében A zajrendelet termé-
vdrhatjdk el a szdrakozni vdgyék  szetesen a lakoha-

zakra és az ott €16

kozosségekre is vonatkozik - emelte ki a szakember.
Fontos azonban tudni, hogy a tarsashdzak sajat
szabalyzatukban tovabbi szigoritasokat irhatnak eld,
amit az ott €l6knek be kell tartani. A tarsashazak-
ban is eléfordul, hogy egy-egy ingatlan atalakitdsa,
feldjitdsa masok szamdra kellemetlen hangokkal
parosul. Az ilyen jellegii zajkeltés nem biintethetd,
ha a szabalyok betartasa mellett zajlik, vagyis az {it-
vefiré munkanapokon csak reggel és este hét kozott,
szombaton reggel nyolc €s este hét kozott bug, de
vasarnap €s munkasziineti napokon csend van.
Ha valaki jogsértést tapasztal, érdemes egyeztetni
a zajforrds okozojaval - javasolja a f6osztalyvezetd.
Azonban ha a kommunikaci6é nem vezet megolddsra,
akkor a hatdsdg segitségét lehet kérni. Az igazgatdsi
iroda a Varoshaz tér 2-ben, az elsé emelet 12-13-ban
folytatja le az eljarasokat. Szankcioként kozigazga-
tdsi birsag szabhato ki, ami szazotvenezer forintig
terjedd pénzbirsagot jelenthet.

Foto: Kiss Lasziéh
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HagymAsy ANDRAS

Tele élettel

Elemedett korba Iépett hit ~ gondoltam kedves bardtomral, amikor
 hattérbol meghallgattam szemléletes jelzokkel diisitott, dm érthe-
tden elkeseredett véleményét a belvdros éjszakdirdl. Az eszement
orbakoloktol az iizekedd fenevadakig széles skaldn irta le a nydresték
végtelensegenek hiveit. A legmélyebb belvdros gyerekeket neveld és a
mdsnapi munka el6tt pdr ordt pihenni szdndékozd lakdjaként sok min-
denben ignzat adhatunk neki. Ahogy vitapartnereinek is, akik szajabol
indokolatlanul és bantdan gyakran hangzottak el a nydrspolgdrtol a
vérnyuggerig terjedd kifejezések.

Kola vagy Pepsi? Android vagy iphone? Big Mac vagy Whopper?
Ugyanilyen nehéz igazsdgot tenni a belvdros funkcidjdnak iigyében.
Ketségtelen, hogy rendes emberek laknak ott is, akik nem a pezsgeést,
hanem annak minden hatdron tilmend vadhajtdsait kifogdsoljak. Akik
ugyamigy igénylik az éjszakai nyugalmat, mint a kertvdrosiak, akik
nem akarnak torott pezsgdsiivegek cserepeit és rokafoltokat keriilgetve
munkdba indulni reggelente, akik korainak tartjak a nemi szerepek
sikeres elsajititdsdnak zajait dvoddskorii gyermekeiknek elmagyardzni.
De a vilasz sem késik: hiszen toredék dron vették meg a belvdrosiak a
volt tandcsi lakdsokat, mit akarnak még? Ha azota koltoztek be? Akkor
meg tudtak, mire szamitsanak, miért nem mentek a Lenin lnkotelep
szélére panelba!

Ebben is van ignzsdg, még ha az dltaldnositds eziittal sem helyénvalo.
Magam azok kizé tartozom, akiknek a gyakran tényleg fékteleniil
burjdnzd extremitdsok ellenére jobban tetszik a , Tele élettel!” szlogen,
mint a (szocialista) szellem vdrosa, és azt tartom, hogy a belvdros nem
kevesek exkluziv lakdparkja, hanem minden fehérodri kizos élettere,
ahonnan egy kellemes dszi hétkoznap este nem kéne tizkor hazaterelni
a teraszokrol a tiz-tizenkét dra munka utdn megpihendket. De konnyi
nekem, én a Lenin lakdtelep szélén Inkom, innen nézve a vigassag
odadt van.

Azért csendben megjegyzem: egy nap alatt kikoltozom, ha egy myuga-
lomra vdgyo belvdrosi polgar lnkdst szeretne cserélni...

jelezzék azt szerkeszt&ségiinknek!

A FehérVir mindenkinek jdr!

A fenti mondatot sz6 szerint gondolja lapunk szerkesztésége, hi-
szen a legfontosabb szdmunkra, hogy aktudlis informdciéval ldssuk
el a varosban éléket. E cél érdekében minden héten 47 000 Fehér-
Vir magazin keril ki a nyomdabdl, hogy terjesztdink segitségével
péntekre minden postalddaban, gytjtSedényben ott legyen. Aki csak
szombaton vagy vasdrnap jut hozzd a laphoz, nem csupdn a hireket
kapja meg késve, de lemaradhat a hétvégi programokrdl is, amiket
hétrél hétre Oncknek ajinlunk. Fontos szdmunkra, hogy a FehérVir
magazin minden hdztartisba eljusson, ezért ha kornyezetikben azt
tapasztaljak, hogy késve vagy egydltalin nem kapjik meg az djsigot,

Ha nem, vagy késve kézbesitik az wjsagot, jelentse be!

06-22-502-663

terjesztes@fmc.hu

BAcskar GeraELy, LAsz10-TAKACS KRISZTINA

Diakfévaros lesz Székesfehérvar

2017 februdrjaban mintegy 320

nek ad otthont Székesfehérvar.

Februar elején ismét Orszagos Diakparlament-

A diakparlament még a kilencvenes
évek elején indult, €s Fehérvart meg-
el6zéen csak Budapesten és Zankan
rendeztek hasonlo eseményt. Ez az
egyetlen olyan diaktestiilet, ami a
magyar diakokat iskolatipusok és
régiok szerint is képviseli.

didk érkezik majd Székesfehér-
varra. A hdromnapos rendezvény
plenaris {iléssel kezdédik, majd
szakképzési, felsoktatasi és
koznevelési féorumok kovetkeznek.
A masodik napon szekciéiilések
lesznek, a kiildottek altal megfogal-
mazott ajanldsokat pedig - zaro-
nyilatkozat formajaban - a zarénap
plendris iilésén atadjdk a kormany
képvisel6jének.

i

Székesfehérvdr ujra méltd kariilményeket biztosit az Orszdgos Didkparlament szdmdra

Rendszeres elfoglaltsdgot jelenté munkdhoz,
reklimkiadvanyok illetve ingyenes
megjelenésii kiadvinyok terjesztéséhez
keresiink munkatdrsakat.

Jelentkezés sms-ben a 06 70 778 54 51-es
telefonszdmon vagy e-mail-ben
az ellenorzes@privatposta.hu cimen.
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Félezren a megnyiton

(GAspAr PETER, LATRANYI VIKTORIA

Somogyi Gydzd, a Nemzet Miivésze festménye-
ibdl, Parkanyi Raab Péter fotografikaibol vala-
mint tér- fény- és illatinstallaciohol felépiild
kortars kiallitas nyilt a Csok Istvan Képtarban a
magyar kultiira napjan. A Dontés cimii kiallitas
koncepcidjat Tath Norbert kurator dllitotta
dssze. A sotét térben berendezett kiallitas

egy utazast szimbolizal a hdsok dicsdsége és

a fenevad félhomalyban felsejlé hatvanhat
képmasa kozott.

vonatkozasairol szolt: ,A korondza-
sokrol szolo torténeti forrdsaink azt
is leirjdk, hogy a szertartds részeként
a Sziiz Mdria-bazilikaban a frissen
felkent uralkodo kirdlyi diszben, iin-
nepélyesen vonult dt a Szent Péter és
Pal templomba, ahol itéleteket hozott.
A kidllitds cimvdlasztdsdt kovetden
ezt ugy is megfogalmazhatjuk, hogy
az 1ij kirdly uralkoddsdnak elsé don-
tesét nem mdsutt, mint Fehérvdron
hozta meg. Ez az egyhdzi épiilet rizte

Fot6: Bacskai Gergely

Tradicid és innovdcid eqyszerre jelenik meg a tdrlaton. Fényzsilip, puha textillel bevont falak,
innovativ fény- €s illathatdsok, sdt még eqy kdpolna is felépiilt a terem kozepén.

A tarlatnyiton Kulcsar Mihaly,
a Szent Istvan Kiraly Mizeum
igazgatdja a kiallitds fehérvari

Géza nagyfejedelem sirjdt, akinek
a személyehez szintén fontos, a
magyarsdg megmaradasdban jelentds

Foto: Simon Erika,, 14

Somogyi Gydzd szdz darabbdl dllé ikonosztdza, a magyar hdsok arcképcsarnoka is ldthatd a
tdrlaton. A sort Attila hun kirdly nyitja meg és Maléter Pdl zdrja.

¥

Az Arpdd-hdz szentjei Idthatdk a kdpolna belsejében, kiilinleges megvildgitdssal

szerepet jatszo dontés kothetd.” Az
igazgato arra is felhivta a figyel-
met, hogy a tarlaton szerepl6 fest-
ményeken bemutatott h6sok és
szentek esetében szintén jelentés
fehérvari kapcsolatokra figyelhe-
tlink fel allamalapité uralkodonk-
kal, Szent Istvannal és fiaval, a
Fehérvdron sziiletett Szent Imre
herceggel kezdve az itt korondzott
és eltemetett késébbi kirdlyokon
at egészen a XX. szazadi hosokig,
mint példdul Sipos Gyula ezrede-
sig, a 17-esek legendas parancs-
nokaig.

Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter a kiallitas megnyit6jan szolt

arrdl, hogy az elmdlt napok orsza-
gos és helyi tragédidi nyoman nem
beszélhettink iinneprdl a magyar
kultira napjan sem, azonban a
kiallitas értekekrdl, hitiink olyan
szimbolumairdl szol, melyek ilyen
nehéz helyzetekben is tamaszt
adhatnak.

A tarlatmegnyiton Dresch Mihdly
Liszt Ferenc-dijas zenész, kivalo
muvész és Csodri Sandor Siindi
Junior Prima-dijas zenész jatszott.
A tarlat harom hénapon keresztiil
lesz lathato a Csok Istvan Képtar-
ban. Szamos kiséréprogram, mu-
zeumpedagdgiai foglalkozas varja
majd az érdekl6déket aprilis 30-ig.

Fotd: Kiss LaszIo

Pdrkdnyi Raab Péter fotémiivész, Kulcsdr Mihdly mizeumigazgatd és Toth Norbert kurdtor a

megnyitén
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Apak és fitk a szinhazban

LATRANYI VIKTORIA

Magyarorszagi 6shemutatdnak adott otthont a
Vorosmarty Szinhaz: Bago Bertalan rendezé-
séhen tiizte miisorra Turgenyev Apék és fiik
cimii regényéhol késziilt eldadasat. A rendezd
Turgenyev regényének Brian Friel-féle atiratat
valasztotta. Az alapmii ugyan 19. szazadi, a
darab mégis a 21. szazadnak tart tiikrot.

,Minden remekmii kortalan, de ezt
Brian Friel rendkiviil moderniil

adaptdlta nyelvezetében is. Nagyon
joO a forditds is. Ezért olyan, mintha
ma hangzandnak el ezek a szavak,
és teljesen érvényesek lesznek.”

- mondta el kérdésiinkre Bago
Bertalan.

Nyari sziinidére érkezik Ar-
kagyij, a fiatal egyetemista a
sziil61 hazba. Vele tart baratja,
Bazarov is. Gondolkodasuk
hasonlo, céljuk a jelenlegi vilag
eltorlése €s egy 4j vilag létreho-
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Az Apdk és filik fobb szerepeiben Toth Ildikd, Kddas J6zsef, Kerkay Rita, Gdspdr Sdndor, Tordcsik
Franciska, Derzsi Jdnos (képiinkdn) ldthatd, tovdbbd Nagy Péter, Varga Mdria és Kuna Kdroly
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Bazarov, a darab egyik legellentmonddsosabb figurdja, akit Nagy Péter alakit

zdsa. A nyar végiil varatlan, sors-
donté eseményeket hoz, a két ba-
rat dtja pedig elvalik. A darabot
olyan neutralis térbe helyezte a
rendezd, ami nem a kort mutatja
be, hanem egy olyan helyzetet,
ahol vilagosan lehet latni minden
szandékot, akaratot, kudarcot.
Igy még hangstilyosabb a szere-
lem, a szenvedé€ly illetve az apak
és fiaik kozotti fesziiltség, ami az
eseményeket irdnyitja.

LA fohds, aki nem hisz a szerelemben,
az érzelmekben, és azt gondolja, hogy
0t nem érinti meg mindez, egyszer csak
belekeriil ebbe a helyzetbe, ¢s megros-
talja 6t egy hatalmas nagy szerelem.
Onnantol kezdve egészen mdshogy
ldtja a vildgot. Vele is megtorténik

az, amit el sem tud képzelni magdrol.
Amikor kész lenne arra, hogy megta-
pasztalja az élet minden szegmensét,
akkor hal meg. Ez a tragédia.” - tette
hozza a rendezé.

Csertaék a csticson

VakLer Lajos

A Vordsmarty Szinhazban a magyar kultira
napjan rendezett vasarnap esti iinnepségen
adtak at az idei Pro Cultura Albae Regiae
dijat. Az elismerést ez évhen a Cserta csalad
érdemelte ki.

A hagyomanyokhoz méltéan
Székesfehérvar onkormdnyzata a
Vorosmarty Szinhdzban koszon-
totte azt a napot, amikor Kolcsey
Ferenc lejegyezte nemzeti imank, a
Himnusz sorait. Vargha Tamds hon-
védelmi miniszterhelyettes, Székes-
fehérvar orszdggytilési képviselSje
koszontéjében ugy fogalmazott,
oromteli, hogy egyre tobb székes-

fehérvari €l a lehetdséggel €s segiti
a varos kulturalis kibontakozasat.
Cser-Palkovics Andras polgar-
mester kiemelte: olyan csalad
érdemelte ki a Pro Cultura dijat,
akik tevékenységiikkel értékeket
kozvetitenek €s kozosségformalo
szemléletiikkel is gazdagitjak Szé-
kesfehérvart.

A dijazottak: Cserta Gabor, a mér-
nok férj és édesapa, a megzenésitett
versek hiteles dalnoka, Bohn Judit,
az édesanya, a Prima-dijas mental-
higiénés szakember €s négy gyer-
mekiik, Judit, az 6véné-néptancos,
Kata, a népzenész és tancos, Gabor,
a fotografus-néptancpedagogus és
Baldzs, a fuvoshangszerek mestere.
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Hdrom generdcid Székesfehérvdr kulturdlis életéért

Galaest a

VakLer Lalos

A Jozsef Attila Fiikollégiumban hagyoma-
nyosan galamiisorral kdszontotték a magyar
kultira napjat. A vendéglatd intézmény diakjai
mellett szinpadra 1éptek a Nemes Nagy Agnes
Lanykollégium novendékei is.

Dorgai Jozsef, a vendégldtd intéz-
mény igazgatohelyettese €s didkjai
szamadra is kiemelten fontos a Him-
nusz sziiletésnapjanak tinnepe:

, Tizenkilencedik eve tartjuk meg ezt a
megemlékezést a magyar kultira nap-
jan. A tantestiilettel egyiitt azt valljuk,
hogy az ilyen iinnepseégeknél nagyon
fontos az odavezeto iit. Szeretnenk,
hogy a gyerekek érezzék a késziilodés
és megerkezés, a megvaldsitds oromet.”

kultaraért

A Nemes Nagy Agnes-hét kereté-
ben a névadora emlékezve a kollé-
giumban €16 didakok az iinnepség-
sorozat minden napjan szinvonalas
programokkal vartak az érdek-
16doket. Az tinnepi kdzos miisor
azonban szamukra is nagy kihivas
évrdl évre. Virdg Andrea igazgato
végigkisérte a felkésziilést: ,Az
esten igyeksziink azokat a didkjainkat
megmutatni, akik kiilonbozo mifvészeti
teriileteken mar bizonyitottdk tehetsé-
giiket. Vannak kivdlo versmonddink,
népdalénekeseink, tancosaink.”

A gondos el6készités €s felkésziilés
eredménye a szinpadon is megmu-
tatkozott. Az egész estét betoltd
produkciok meltok voltak tinne-
plinkhoz.

A felhétlen szérakozds alapja a szinvonalas misor volt
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Gyongyfiizéssel a méhny

WL Recs Dora

Méhnyakrakban meghetegedni és meghalni

ma mar nem szabad, a betegség ugyanis meg-
eldzhetd! Mégis tobb mint ezer nd betegszik
meg évente Magyarorszagon, és mintegy
négyszazan belehalnak a human papillomavirus
okozta rakba.

Mindennél fontosabb tehat a meg-
elézés, melynek két pillére van: a
védodoltds és a rendszeres szlirés.
Székesfehérvar ezért figyelemfel-
hiv6 programmal csatlakozik a XI.
Eurépai méhnyakrdk-megel6zési
héthez. Janudr 27-én, pénteken dél-
utdn a Fehér Palota Uzletkozpont-
ban az €letmentéshez kulcsfontos-
sagu prevenciordl, a HPV elleni
védooltdsrol €s a szlirévizsgalatok-
rol tajékozédhatnak az érdekléddk.
Az iizletkozpont foldszintjén a Fejér
Megyei Kormanyhivatal Népegész-
ségiigyi Fosztalya egészségfejlesztdi
varjak az érdekloddket. Lesz beszél-
getéssel egybekotott gyongyfiizeés,
karkotékeszités, ahol minden egyes
felfiizott gyongy a reményt és a vé-
delmet szimbolizdlja. Az igy elkésziilt
ékszerek pedig a sziirés és a véddoltds
fontossagara emlékeztetik viseldiket.

-
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Székesfehérvdr élen jdr a méhnyakrdk elleni kiizdelemben

Lehetdség nyilik kotetlen konzultaci-
ora is Pasztor Laszl6 egészségfejlesz-
tével, akivel a méhnyakraksztrésrdl
és az oltasrol lehet beszélgetni, illetve
délutdn fél négykor Mozer Edit tréner
mutatja be a Kriston intimtorna
elényeit, fontossagat.

A méhnyakrakot okozé humadn
papillomavirusok altalanosan
elterjedtek, az emberek nagyobbik
része at is esik a fertézésen. A
rendszeres sziirés ezért a 25-65 év
kozotti holgyek szamdra minden-
képpen javasolt, mivel azonban

akrak ellen

a virusokat a férfiak is terjesztik,
s6t naluk is okozhatnak elvalto-
zasokat, szamukra is ajanlott a
véddoltas.

,Székesfehérvdr 1ittord szerepet jat-
szott abban, hogy 2008-ban — a megyei
jogui vdrosok koziil elséként — vala-
mennyi tizenkét éves kislany szamdra
ingyenesen biztositotta a mehnyakrdk
kialakuldsdért felelos humdn papillo-
mavirus elleni véddoltdst.” — mondta
el lapunknak Ostor Annamaria
egészségiigyi tandcsnok.

Az oltas a fiuknal is fontos, hi-
szen megakadalyozza a HPV 4ltal
tipusosan naluk kialakulo beteg-
seget, illetve csokkenti a fertézést
a kapcsolatokban. Igy — miutan

a lanyok védéoltasara mar allami
forrasok allnak rendelkezésre -
az onkormanyzat a tizenkét éves
fehérvari fink véddoltasanak
megszervezését vallalja fel évrol
évre.

A székesfehérvari Csaldd- és
Noévédelmi Kozpont az egyetlen
olyan intézmény az orszagban, ahol
internetes feliileten lehet el6jegy-
zést kapni a négyogyaszati szaro-
vizsgalatokra. Regisztrdlni a csnk.
fehervar.hu oldalon lehet.

(4
MOBEK

Mpbilitas Egészség Klub
|

A-Pont Uzlethaz, 3. emelet
8000 Székesfehérvar, Tavirda u. 2.
30/479-1991 ¢ info@mobek.hu
www.mobek.hu

Mi faj, guere mesélj!

Célunk, minden hozzank fordulé betegnek diagndzist,
megoldast, kezelést nyujtani folyamatosan bdvuld, ese-
tenként egészen egyedi, modern szakmai megoldasok-
kal, technikai eszk6zokkel és nem utolsé sorban nyitott,
orokosen kivancsi latasmédunknak koszonhetben, fo-
lyamatosan csiszol6d6 szakmai tapasztalatunkkal, tuda-
sunkkal.

e Ortopédia

e Reumatolégia

e Ultrahang-diagnosztika

* Rehabilitacio
Gyogytorna
Manualterapia
Gyogymasszazs
Fizikoterapias kezelések

Jbo kezekben az egészsege!

AZ ARPAD FURDOBEN

Az Egyeslilt, Allamokban mar régdta népszertiek az Ugynevezett oxigén
barak, melyekben magas oxigéntartalmd leveg®t biztositanak a
betérdknek. A zart helyen torténd munkavégzeés, a varosi élet,a dohanyzas,
a stressz, a tudSkapacitas életkor ndvekedeésevel jard csokkenése és a
keringési elégtelensegek ugyanis hozzéjarulnak ahhoz, hogy a sejtekhez
nem jut el kelld mennyiségl oxigén. Az oxigénhiany csokkenti a sejtszintd
anyagcsereteljesitmeényt, gyorsitja az dregedest, és szamos egeszseg ugyi
probléma okozogja lehet. A maximalis teljesitmény és egészsegi allapot
eléresének kulcsa ennél fogva a sejtek oxigen ellatasanak tokéletesitése

- Az oxigén-hatasara a szervezet anyagcsere folyamatai fel-
gyorsulnak, normalizalédnak, az immunrendszer er6sédik.

- N6 a koncentrdciés képesség, javul a rovidtavld memaria.
Vizsgaiddszakban az agy doppingszere\lehet.

- Az altalanos kozérzet javul, lelki felfrissulés, az életkedv
fokozdéddsa figyelhetd meg.

- Segit a bdr id6 elétti eléregedéseének megeldzésében, az
arcbér regenerdléddsa intenzivebb,

- Jé6tékony hatdssal van a szemre. A fény és a szinek
észleléséért felelés ideghartya igényli a legtobb oxigeént.

- Enyhiti a stressz kdros hatdsait.

- Bizonyos tipusu fejfdjds megsziintetheté oxigénnel. Ilyen
a migrénes fejfajas, vagy a cluster fejfajas.

- Az iddskori csékkent légzés tlineteit enyhiti,

- Sportolast kdvetden az oxigénterapia segitségével a
szervezet gyorsabban és hatékonyabban regeneralddik.

- A munkavégzés mennyiségét és hatékonysdgat ndveli,
csokken a hibaszazalék, a stressz.

2000ft/20 perc (firdébelépd nélkil is igénybe vehetd)
H-P 09:00-18:00 06304305528
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Kevesebb parkolas, hosszabb vezetés

Kovics V. OrsoLya

Januartdl kevesebh manéverezési feladatot kell
végrehajtaniuk az autos forgalmi vizsgan részt-
veviknek. A valtoztatasra azért volt sziikség,
hogy a megmérettetés dtven percéhdl minél
tobb jusson a valédi kozlekedési helyzetekben
valo részvételre.

Megvaltoztak a forgalmi vizsga
kovetelményei. Amidta megsziint
a rutinvizsga, a tanul6 vezet6knek
a parkolasban, megforduldsban,
kézifékes induldsban és minden
egyéb mandverezési feladatban
val¢ jartassagukat is a forgalmi
vizsga kevesebb mint egy oraja
alatt kellett bizonyitaniuk. A
tapasztalatok azonban azt mutat-
tak, hogy ez tul sok id6t vesz el,
hiszen nem egy erre kialakitott
rutinpalyan, hanem egy jarm-
vekkel telezsufolt nagyvarosban
kellett megfelel6 parkolohe-

janudr 1-t6l ez hatra csokkent. A
megmeérettetés alatt a vizsgazonak
le kell parkolnia a jarddval parhu-
zamosan, el6re vagy hatra haladva.
Merdleges parkolasi feladatként
jobbra elére, jobbra hatra va,

balra elére kell bedllniuk egy adott
helyre. Ezen kiviil egy Y-fordulét
vagy egy egyivi megfordulast kell
bemutatniuk.

,Eddig azzal ment el az id6 a vizs-
gdztatds sordn, hogy parkolobol
parkoloba jartunk. — mondja Varga
Jozsef, az egyik fehérvari autds-
iskola vezetoje. — Most a minimdlis
vezetésbol maximalis lett, hiszen a
megmaradt két rutinfeladathoz kony-

nyen és gyorsan talalunk helyszint
litkozben.” Az oktaté hozzatette:
ennek ellenére nem lehet kijelen-
teni, hogy a valtozas egyértelmien
jo vagy rossz: az otven perces
folyamatos koncentracioban
annyira elfaradnak a vizsgazok,

baleset

Varga Jozsef szerint egyértelmd,
hogy az autévezetSk inkabb a
forgalomban val6 részvételben
legyenek gyakorlottak, mint

a parkoldsban: ,Mindannyian
taldlkozunk olyan soférokkel, akik a

hipermarket hatalmas parkoldjaban
megkeresik a t6bbi jarmiitél legtdvo-
labb eso helyet. Ha valaki nehezen
illeszti be az autojdt két masik koze,
abbol még nem lesz haldlos baleset.

Parkolasbél még nem lett halalos

Most mdr legfeljebb a dugdk lassithatjdk a forgalmi vizsga menetét

Abbol mar inkdbb, ha egy jarmiiveze-
16 a forgalommal szemben hajt fel az
autopdlydra.”

Az autosiskoldk tanul6i nem sokat
érzékelnek a valtozdsbol. Nincs
Osszehasonlitasi alapjuk, hiszen
altalaban mindenkinek csak
egyszer kell sikeresen levizsgdznia
életében. Azt pedig személyisége
valogatja, hogy ki milyen dsszeté-
teld megmeérettetéstdl tart jobban.
A véltozds sikerességét a hosszu
tavd tapasztalatok alapjan lehet
majd megitélni.

Az érvényesség is valtozik

Negyven perc vezetés utdn a tanulék mdr nehezen koncentrdinak

lyet keresniiik az adott feladat
elvégzéséhez. Végiil magdra a
kozlekedésben vald részvételre

hogy egy-egy aprobb kozlekedési
szabalysértesnek koszonhetden a
negyven-negyvenotodik percben

A 2017-t61 kiallitott vezetdi engedélyek érvényességét mar nem a kiallitas datuma
hatarozza meg, hanem a tulajdonos sziiletésnapja. Ez vonatkozik a friss és a meg-
ujitott jogositvanyokra is. Hogy hany évig lesz érvényes az iij engedély, az pedig

az életkoron malik. Tiz évre sz016 jogositvanyt csak az dtven alattiak kaphatnak.
Efdlott ot évre sz61 majd a dokumentum, hatvan évesen pedig mar csak harom évre
kaphatunk jogosultsagot a forgalomban vald részvételre. A hetven évnél iddsebbek-
két esztenddre szdld jogositvanyt kapnak. Ezek azonhan nem minden esethen lesznek
teljes évek, hiszen attol fiiggden, hogy valaki mennyivel a sziiletésnapja eldtt vagy
utan kapja meg az engedélyét, a kiilonhség akar 53 hétnyi is lehet. Eppen ezért két
évnél rovidebb egészségiigyi alkalmassag esetén tovahbra sem a sziiletésnaphoz

maradt tul kevés idG. Ezért az idei
szabdlyozas soran csokkentették
a kotelezé manGverek szamat
négyrdl kettore.

Mik a feladatok?

A vizsgdzds soran az eddigi né
végrehajtando feladat helyett mdr
csak kettdt ir el6 kotelezden a
Nemzeti Kozlekedési Hatosdag. Ed-
dig kilenc el6irt manéverbdl hiztak
ki az elvégzendd vizsgafeladatokat,

buknak meg sokan. kotik az érvényességet.

{-.._: | Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
z._.ﬁwE Tel.: 22/300-156

8000 Székesfehérvar, Kérosiu. 228.
(Farkasvermi u.—Bébic u. sarok)
Tel/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603
E-mail: lene@t-online.hu
Karosszériajavitas.
Biztositasi Ugyintézés.
Jégkar és horpadasjavitas

_fényezés nélkil.

Vi TES

30/959-8897

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES

Horoszkép

Januar 26. - februar 1.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

Kos3.21. - 4.20.

Nagyon szenvedélyessé vilik a héten, de legyen 6va-
tos, hogyan fejezi ezt ki, ugyanis idénként furcsén
adja a kedvese tudtdra, aki szenvedély helyett inkdbb
erészakossagnak érzékeli. Csiszoljon még a stilusan
ahhoz, hogy elkeriilhesse a fesziiltséget!

Bika 4.21.-5.20.

Torekedjen arra, hogy 6nmaga legyen, és ne
engedjen mas befolydsanak, senki kedvéért ne
akarjon gyokeresen megvaltozni! Ne masnak
akarjon megfelelni, hanem a sajét elvei szerint élje
az életét!

Ikreks.21.-6.21.

Vizvélaszté lesz ez a hét az On életében. Végre
lezarul a munkdjéban, karrierjében egy nehézkes,
lelket és testet megterheld szakasz, és végre 1j fejezet
veheti kezdetét, ami még eseménydusabb és sikerben
gazdagabb lesz.

Rake.22.-7.22.

Ugy érezheti, megszdmlalhatatlan feladat zadult

a nyakaba, és egyre csak né Onben a fesziiltség.
Raadéasul mindenki megtalélja a napokban a
problémajéaval, de semmiképpen se kezdje el azokat
megoldani mésok helyett!

PEUGEOT

MARKAKERESKEDES ES

MARKASZERVIZ

Oroszlan7.2s.- s 2.

A hét romantikét és szenvedélyt igér Onnek,
kiilonosen akkor ha nyitott a kezdeményezésre és
arra, hogy esetleg meglepje a kedvesét. Ne mindig
csak a mésiktdl vérja a szeretetet, a tor6dést és a
cselekvést!

Sz1iz5.23.-9.22.

Rengeteg munka var Onre a héten, de szerencse,
hogy birja a terhelést. Nagyon osszeszedettnek kell
lennie ahhoz, ha mindet szeretné is elintézni. Fi-
gyeljen oda a tetteire, gondolkozzon eldre, és legyen
mindig éber!
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A tiz legjobb ingyenes dolog Székestehérvaron

Fiers GABOR

Alustasagon kiviil egyre kevesebb a kifogas
arra, hogy miért nem mozdulunk ki. A lus-
tasag meg ugye nem elfogadhato érv, szdval
keressiink inkabb valami mas kifogast! Hogy
jo programokon vegyiink részt, jo dolgok
torténjenek veliink, soha nem volt igazan pénz
kérdése. Ha alaposan kinyitjuk a szemiinket,
Székesfehérvaron is hdven akadnak olyan
dolgok, amikért senki nem kér t6liink egy vasat
sem.

A legjobb dolgok az életben
ingyenesek - tartja a mondas.
Ezzel vitatkozni nehéz, és nem is
érdemes. Nem lehet versenyezni

az olyan dolgokkal, mint pelddul a
friss kavé illata, a kardcsony han-
gulata vagy egy Olelés a szeretteink-
t6l. Vannak viszont olyan dolgok,
amik itt vannak az orrunk el6tt

és természetesnek vessziik Gket,
pedig valaki rengeteg id6t, energi-
at, munkat vagy esetleg pénzt 6lt
bele, hogy aztan mindenki ingyen
hasznalhassa, élvezhesse azt. Ezek
kozil a jo és ingyenes dolgok koziil
szerintiink ez a legjobb tiz most
Székesfehérvdron:

I Mig néhany éve
komoly vonzerd

volt egy-egy

étteremben,

kavézéban az

| ingyenes wifi,

. addig manapsag
ez szinte alapnak szamit. Napjaink-
ban mdr inkabb egész vdrosokat,
megyéket lefedd, sét orszagos
lefedettségti wifihdlézatokat
terveznek. Székesfehérvar belva-
rosaban ez hosszu évek 6ta alap:
barki csatlakozhat a halozatra, és
dijmentesen hasznalhatja a felhasz-
nalonkénti 5 Mbit/s sdvszélességui
internetet. A hdlézaton a statiszti-
kak szerint egyidejtileg atlagosan
harminc-negyven {6 tartézkodik,
és oranként mintegy szazotven-két-
szazan veszik igénybe az ingyenes
szolgdltatast.

| Lapunkban
| is megirtuk,
hogy van egy
minden nyaron
virdgba borulé
g8 haz a Lakatos

= utcaban, amit
minden fehérvari ismer. Azt azon-
ban mar kevesebben tudjak, hogy
a hdz lakoi szamadra kifejezetten jo

Mérlego.23. - 10.22.

A napokban egyre inkdbb megerésodik az onbizal-
ma, a fantdzidja pedig kifejezetten szarnyal. Ezért
semmiképpen se szabjon gitat magénak, s6t merje
megvalositani elképzeléseit! Emellett sok jé dolog
vér Onre, és fontos megerdsitéseket kap.

Skorpio 10.23.-11.22.

A legszivesebben elbujna a vilag el6l, de mint ldtni
fogja, aligha teheti meg. Nem megoldas, ha keriilni kez-
di a vildgot, de az sem, ha kapva kap minden lehetséges
oOsszezorrenésen. Inkabb keressen valami fényforrést,
ami dltal mindennapra juthat egy kis 6réme!

szorakozds, amikor egy-egy randizo
ar férfi tagja rézsalopassal probal-
kozik. Nem egyszer fordult mar el6,
hogy Csukly Zsolték maguk adtak
tanacsot a rézsaszedésben jdratlan
randizoknak a fiiggony mogiil.
Tehat egy elsérandis rézsdt innen
lopni nem biin, de azért persze ne
raboljuk le az egész készletet, ha
lehet! Maradjon valami a sétédlva
gyonyorkodoknek is!

Az egykori Vi-

. ddmpark helyén
2014. julius

| 25-én nyilt meg
a Koronas Park,
a varos egyik
legmend6bb
]atszotere Akia megszokott jatszo-
téri dolgokat (hinta, maszoka stb.)
keresi, annak is jo szorakozds a
park, de lehet6ség van kiprobdlni a
Titkok parkja nevd, QR-kéd alapd
okostelefonos kalandjatékot (ehhez
wifi van a Koronds Park teriiletén).
A Koronds Park eréssége, hogy
nem egyszertien csak odapakoltak
egy kék zsirafmaszokat vagy egy
piros bordasfalat, hanem kozépkori
tematikara éptilt minden négyzet-
centimétere. Ennek kdszonhetéen
a gyerekek egy kicsit betekintést
nyerhetnek ennek a kornak a
vilagaba, az egykori korondzova-
ros eletébe. Ugyan a Koronds Park
haszndlata dijmentes, de azért
vannak olyan csomagok és prog-
ramok, amikért mar a zseblinkbe
kell nytlni. Ezekrdl részleteket a
honlapjukon taldlhatunk.

E A jo Otletek tit-
ka tobbnyire az
egyszertiségben
rejlik. Amikor
ilyet latunk,

g jon a homlok-
ra csapds €s a
kérdés: ez miért nem nekem jutott
eszembe? A nyitott tornatermek
egy ilyen Gtlet. Napkozben min-
den iskolai tornaterem tele van
diakokkal, de ezen kiviil délutan,
este és hétvégenként miért ne
vehetné ezeket birtokba mindenki?
Fehérvaron 2004 ota ez igy torté-
nik: azota barki foghatja magat,

és teljesen ingyenesen bekapcso-
lodhat egy-egy tetszéleges prog-
ramba. Csak ki kell valasztani az
izléstinknek, kedviinknek, szabad-
idénknek megfelel6 sportagat, és
mar mehet is a mozgas! Legyen 5z6

Nyilas 11.23.- 12.20.

focirol, roplabdarol, kosarlabdardl,
floorballrol, tollaslabdarol, tekérdl,
nyugdijasok vagy ovisok torndjaral,
a kindlat meglehet6sen széles. Es
még egyszer: ezek kozil mindegyik
teljesen ingyenes.

Az drajaték
rovid idé alatt
| Székesfehérvar
egyik f6 latva-
| nyossaga lett. A
| Hosok tere fel6l
nyilo kis park,
a néhany pad 6rok randihelyszin
lett, és a varosba érkezé turistdk is
felkeresik a Kovacs Jené orasmester
altal néhdny évtizede megdlmodott
zenél6 tornyot. Bar a kezdetekben
komoly vita volt a délel6tt tizto]
este nyolcig kétoranként felcsendii-
16 musor hangereje miatt a kornye-
zetében €16k €s a varos tobbi része
kozott, mdra ezek elcsitultak, és
mindenki szereti, elfogadja és az
€lete részének tekinti a néhany per-
ces kis musorokat. Rdadasul a pon-
tos idén feliil azt is megtudhatjuk
az ora szamlapjarol, hogy éppen
melyik csillagjegyben jarunk.

Vagy mas néven

. PR
savanyu vizZ a
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Rozsaligetben.
¢, & Naponta fehér-
:"- 2 s variak szazai
e L % fogyasztjak:
A - marmonkan-

nakkal és PET-palackokkal érkez-
nek az emberek, hogy hazavigyék a
szazhetven méter meélyrdl felszinre
tord asvanyvizet. A viznek nagyon
magas az asvanyianyag-tartalma,
savanyu izét kiemelkedd vas- és
széndioxid-tartalmanak koszonheti.

' Az elmult
“1 években roha-

. mosan megsza-
porodott, €s a
jovében tovabb
5 nod a szabadtéri

© kondiparkok
szama a varosban. Fél6 volt, hogy
gyorsan telefirkaljak Sket, esetleg
rongdlas aldozatai lesznek, de
csodaval hatdros médon ez nem
tortént meg. Ugyhogy akinek kedve
és ideje van egy kis sportolasra,
keresse fel a sok koziil az egyiket,
példaul a Haleszban, az Erzsébet
utcaban vagy éppen a Széna téren.

Vizonto 1.21.-2.18.

Ha van gyereke,
akkor fogja meg
a kis kezét, és
sétdljon el vele
| este hatra (nya-
ron este hétre) a

d Fé utcai Igézo-
be Itt ugyanis minden nap €IS esti
mesét olvas fel valaki, jellemzden a
Szabad Szinhaz tagjai. De el6for-
dult mdr, hogy a szomszéd boltos
vagy éppen a varos polgarmestere
mondott esti mesét. Ezt egyébként
barki megteheti az Igézdvel tortént
elézetes egyeztetés utan. A tobbiek
pedig hallgassanak! Mdrmint
meseket.

Igen, az olvaso-
terem hasznala-
ta is dijmentes
Fehérvaron.
Mindossze

egy ingyenes
regisztraciohoz
kotik a szolgaltatasok hasznalatat,
azaz régi és 1j folydiratok, djsagok
és magazinok bongészését. Ezen
feliil talalhatunk itt kézikonyveket,
adatbazisokat és régi id6szaki kiad-
vanyok mikrofilmjeit is. A vakok és
gyengénlatok segitségére van egy
specialis szovegfelismerd program-
mal ellatott szamitogép. A regiszt-
ralt konyvtdri tagok pedig sajat
laptoppal korlatlan és ingyenes
internet-hozzéférést is élvezhetnek
az olvasoteremben. Ezen feliil pe-
dig teljesen dijmentes a hamisitat-
lan konyvtari hangulat és illat, ami
taldan a legjobb az egészben.

A napsiitéses
¢ hétkoznapok
. legnagyobb csa-
= tajat a parkok-
. ®.8 ban piknikezni
5 vagyckésa
SRS kutyatulajdono-
sok vivjak. Abszolut igazsag nincs,
csak jo megoldas: szét kell vélasz-
tani a vitazo feleket, és mindenki
menjen a maga utjara. Vagy inkdbb
parkjaba. Ennek érdekében Fehér-
varon jo par ingyenesen hasznalha-
t6 kutyafuttatot alakitottak ki, igy
csokkentve az esélyét annak, hogy
a heverészdék egy termetes adag
kutyagumira teritsék le a pokrdcot.
Mi az Interspar mogottit teszteltiik,
és batran ajanljuk is mindenkinek!

Bizonyos terveit nem lesz képes egyediil megvaldsi-
tani, éppen ezért segitségre lesz sziiksége, amit akdr a
kedvesétdl is megkaphat. Vegye szdmitdsba 6t is, hiszen
konnyen megeshet, hogy pérja is vagyik arra, hogy
segithessen Onnek!

Bak12.21.-1.20.

Tobben is meghajolnak majd az On tudésa és
képességei elott. Persze On végig erre vagyott, és
jogosan is, de azért ne essen 4t a 16 tuloldaléra, és ne
engedje meg magénak, hogy elszalljon, mert azzal
rohamosan csokkenne a népszertisége!

Annyi jokedvvel és szeretettel van tele a napokban,
hogy mésokat is magéval ragad, akarcsak a kedve-
sét. Ahogy a hétkoznapjait is elkeriili az unalom,
ugy a szerelmi életét is. A szinglik szdmara ez a hét
4j partner lehet8ségét vagy izgalmas randevukat

igér.

<y )Y
Halak2. 19.-3.20. ‘%,%—; IR

Most mar lathatja, mennyit ér az, ha odafigyel a testi
és lelki sziikségleteire. Még akar csodélokra is szert
tehet, akik majd Onhéz fordulnak segitségért vagy
bolcsességért, hogy arulja el nekik a titkat!
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2017. januar 26.

A kocka el van vetve

Lasz16-Takics KRiszrina zett a megolddsaira, még aznap
leellendrizhette, és mar tudhatja,
koriilbeliil hany pontot ért el. A
legtobb felvételi helyszinen mar a
jovo hét elején meg lehet nézni a
dolgozatokat, igy mar a jelentkezés
idépontjaban pontosan tudhatjuk,
hogy a tanulmanyi eredmények
altal hozott pontok és a felvételin
elért eredmeények 0sszesen mennyit
tesznek ki. Azt azonban, hogy ez
meglitotte-e a kiszemelt iskola mér-
céjét, csak aprilis utols6 hetében,
legkésébb aprilis 26-ig tudhatjuk

Mar til vannak a felvételi vizsgan azok a dia-
kok, akik kozépiskolaha jelentkeztek. Csaknem
hatvannyolcezer-kétszaz fiatal izgulhat a héten
azon, hogy hany pontot ért el a magyar és a
matek kozponti felvételi vizsgan.

A szombat délel6tti vizsga sordn
egy magyar- és egy matektesztet
kellett kitoltenitik a diakoknak.
A feladatlapok javitdsi és érté-
kelési utmutatoja is elérhetéveé
valt délutdnra, igy aki emléke-

meg. Annyi biztos, hogy a sikeres
felvételihez altalaban hetven-nyolc-
van szazalékos eredményt kell
elérni, ami egyes szakérték szerint
oridsi stresszt okoz a fiataloknak.
Az sem elhanyagolhato tény, hogy
sikeres felvételit leginkabb azok tud-
nak irni, akik az iskolai tanulmanyok
mellett kiilon is késziilnek a megmé-
rettetésre. A tapasztalat azt mutatja,
hogy a felvételi olyan feladatokat

is tartalmaz, melyekre kiilon kell
késziilnitik a diakoknak, erre viszont
nincs minden iskolaban lehetdség.

Vagyis elénybe keriilhetnek azok a
diakok, akiknek sziilei meg tudjak
fizetni a magdntandrokat.

Az idén orszagszerte 402 intéz-
mény 514 helyszinen szervezett
vizsgat. A négyévfolyamos ko-
zépiskolak irasbelijén tobb mint
otvennégyezren, a hatévfolyamos
gimndaziumi irasbelin csaknem
nyolcezren, a nyolcévfolyamoson
mintegy hatezren vettek részt. Aki
valamilyen ok miatt lemaradt a
janudr 21 felvételirdl, bepétolhatja
csiitortokon, azaz januar 26-an.

Fontos datumok a felvételizoknek

Januar 26.
Azok a didkok, akik a kézponti frasbeli
vizsgara alapos ok miatt nem tudtak
elmenni, és ezt igazolni is tudjak, ezen
anapon 14 6rat6l p6tl6 irasheli vizsgat

taniuk az intézményeket és a tanulma-
nyi teriileteket, és ezeket sorrendbe is
kell allitaniuk. A tanuldi jelentkezési
lapokat az dltaldnos iskoldk kiildik el

a kozépfoku iskolaknak és az Oktatasi

tehetnek. Hivatalnak, a hat- vagy nyolcosztalyos
Februar 9. gimnaziumokba jelentkezdk sziilei

azonban kozvetleniil is elkilldhetik a
jelentkezési lapot a kivalasztott intéz-
ményeknek és az Oktatasi Hivatalnak.
Februar 15.
Jelentkezés a Belligyminisztérium altal
fenntartott rendészeti szakgimndziu-
mokba.
Februar 20-tol marcius 9-ig
A kozépiskolak ebben az id6szakban
szervezhetik meg a szdbeli felvételit.

Eddig a napig az dsszes felvételizg

megtudja, hany pontot szerzetta

kdzponti irasheli vizsgan. Az Arany

Janos Tehetséggondozd Programhoz

csatlakozd intézmények is értesitik

a didkokat, a szilldket és az dltalanos

iskolakat a palyazati eredményekrdl.
Februar 15.

A kdzépiskolai felvételi jelentkezési

hatarideje. A didkoknak ki kell valasz-

Marcius 10.
Azintézmények eddig a napig hozzak
nyilvdnossagra a jelentkezok ideigle-
nes felvételi jeqyzékét, amely a didkok
osszesitett eredményét és a kozépfoku
iskola dltal készitett rangsorban elfog-
lalt helyiiket tartalmazza.

Marcius 16-17.
A didkok és a sziil6k ezen a két napon
maddosithatjak a tanul6i adatlapokat az
altalanos iskolakban. Enhez modosité
tanul6i adatlapot kell kitlteni: 0j
kozépfoki iskolat ilyenkor méar nem
irhatnak be, a sorrenget azonban
megvaltoztathatjak. Uj tanulmanyi
teriiletet is meg lehet jeldlni ilyenkor,
de csak olyan intézményét, amely az

eredeti jelentkezési lapon is szerepelt,
és amellyel a sziil§ vagy az altaldnos

_iskola mar egyeztetett.

Aprilis 26.
A kozépfoku iskolak eddig a hatariddig
kiildik el a felvételrl vagy az elutasi-
tasrol sz616 értesitést a diakoknak és
az altaldnos iskoldknak.

Majus 8-19.
Azokban az intézményekben rendki-
viili felvételi eljarast kell meghirdetni,
amelyek a férGhelyek kevesebb mint
kilencven szazalékat toltotték fel. Az
ekkor benyUjtott felvételi kérelmekrdl
azintézményvezetdk dontenek. Az
igazgatok egészen az (] tanév kezdetéig
indithatnak rendkivilli felvételi eljarast.

TRENING 5

I TANNON]OB

Indulé OKJ tanfolyamaink: MUMNKAT KERES? VALTANA?

(E-000352/2014/A009-011)
* Targoncavezeté
* Foldmunkagép kezeld

* Emelégépkezeld
SAJAT GPPARKKAL RENDELKEZUN

Van egy jo
allasajanlatunk Onnek is!

ar, Palotai ut 174.
604, 06-20/9838-022
www.treningstudio.hu ¢ treningstudio@treningstudio.hu

ok 31265 02 Virdgkoto
ok 3 2i5 01 Virdgholti elado
(- oo 1 8 KR .
részszakkepesits tanfolyamaink indulnak . L

2017, februar honaphan!

EDON] T T N - T

hesfehivie, Viakinit 4
wuwptismatanodatn

136/22 506962

06 20 915 5994
www.pannoniob.hu

D DEKRA

- . PR Akademie
/ Varjuk jelentkezéseét:
° Nyoméstartéedény-gépész (E-000683/2014/A015)

° Targoncavezet6 (E-000683/2014/A001)
* Emelégépkezel6 (kivéve targonca) (E-000683/2014/A002)

L4 F6Idmunka-, rakodo- és széllit()gép kezeld (E-000683/2014/A009)
OKJ-s tanfolyamainkra, tovabba 1 napos

* Kazanos 5 évenkénti tovabbképzésiinkre,

* Tlizvédelmi szakvizsgainkra,

* Munkavédelmi képvisel6 képzésiinkre.

Bovebb felvilagositis: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi Gt 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu ¢ szekesfehervar@dekra-akademie.hu

E-000683/2014

Kézponti hibabejelentés
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu
Allati tetemek
begyljtése kizterlletrdl
06,/80/205-093

{0-24h z6ldszam})

Viroslzemeltetés
Berdnyi Ot 15.

(22) 202-202
Opyfélfogadds:

H., K., Cs.: 9:00- 15:00
Sze.: 9:00-12:00,
13:00- 12:00

P.: 9:00- 12:00
Temetdlizemeltetés
Béla Gt 1/b

(22) 301-449
Ugyfiélfogadsis:

K.. 5ze., Cs.: 8:00- 12:00,
12:30-15:00

P.: 8.00-12.00
Temetdellendrzés
(22} 301-339
06/70/6699- 122
Parkolisi csoport
Szent vendel u. 17/a
[22) 513- 481
Ugyfélfogadas:

H., K., Cs.: 8:00- 15:30
Sze.: 3:00- 18:00

P.: 8:00- 13:00

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft.
munkatarsat keres az alabbi munkakorokbe:

Jelentkezni fényképes 6néletrajzzal az

Alldsajanlatainkrol bévebb informaciét a
www.varosgondnoksag.hu oldalon talal!

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga

ALLASAJANLAT

o PARKOLOELLENOR
o TETOSZIGETELO

oneletrajz@varosgondnoksag.hu
e-mail-cimen lehet.




-—
kozéleti hetilap Eavniz JFEHERVAR 11

Hagyoméﬂy, ami me gtart Szent Istvan nyomaban

LAsz10-TAKACS KRISZTINA

Székesfehérvar 1739 6ta minden évhen januar husza-
dikan piispoki szentmisével és biicsival emlékezik a

viros fogadalmara. - r,-.,_,.... ; -

Nem volt ez masképpen az idén sem, és
ahogy farsang idején szokas, az tinnepet
agape kisérte: fankkal €s forrd tedval
iilték meg a buicsut a felsvarosiak.

A Szent Sebestyén-nap régen is nagy
tinnep volt. Aznap senki nem dolgozott,
az emberek templomba mentek, majd
utdna az egész csaldd egyiitt ebédelt. Az
asztalrél nem hianyozhatott a szalagos
fank. Ezt a hagyomanyt elevenitettek

fel a fogadalmi mise utdn a Felsévarosi :

K6z0ssegi Hazban, ahol forralt borral és A flataloknak is iinnep a Szent Sebes-
fankkal vartak a vendégeket. tyén-templom bicsdja

Filmbemutatd és fotdkidllitds is vdrta pénte-
ken a Vdroshdzdn a magyar katolicizmus kez-
dete irdnt érdekldddket. Bemutattdk Vakler
Lajos Szent Istvdn-emiékek Rémdban cimid
dokumentumfilmjét és Simon Erika kapcso-
16d6 fotdkidllitdsdt. Lapunk munkatdrsainak
alkotdsai segitségével a Szent Istvdn-kul-
tuszkdrhoz tartozé, Rémdban fellelhetd

Spdnyi Antal megyés pispdk az iinnepi emlékeket ismerheti meg a kizinség. A filmet

szentmisén a templomépitd elddok példdjdra | janudr 30-dn, hétfdn 20 dra 20 perckor illetve
A mise utdni agapéra sokan eljéttek: fank és forrd tea illatdban taldlkozhattak eqgymdssal a az Istenben bizé, fgéretét megtartd emberr6l | februdr 5-én, vasdrnap 16 6ra 40 perckor
régi kedves ismerdsak beszélt, akinek életét megdldja az Ur vetiti a Fehérvdr Televizid. L.-TK.

szemiivegiencsek

-~ >
online bejelentkezés ingyenes szemvizsgalatra: www.optimarkt.hu/latasvizsgalat
OPTI MARKTopna _ Sitsienee
Oph ka TesSCO tel.: 22/304-288

Az kit 2017 01,0502 28-g tart, A kedves ek nem dswevonhatdak, vaamint (defenként &s femmékenkent valiczd! Résletekén erdelidditn (deilnkien !
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Vérésmarty Radié
FMgg9.2

2017. 1. 28. SZOMBAT

00:00 Vélogatas az elmalt
hét mdsoraibol

02:00 Hangoskonyv: Karinthy
Fricike: Az emberke
tragédiaja és mas iraskak

06:00 Heti hirmagazin
Heiter David Tamas
szerkesztésében

07:00 Vélogatas az elmalt
hét mdsoraibol

08:00 Féloranként friss
hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio

08:10 Mdsorvezetd:
Palké Zsuzsa
Mdsorajanlo,
kalendérium, névnapok

08:40 Tényleg véaltozasokat
hoz 20177 Vendég:
Pocsai Kata

09:10 Legnagyobb kincsiink:
az id6. Vendég:
Galantai Gergely

09:40 Avadaszo férfiés a

megmentd nd. Vendég:

Koller Krisztian

Fogyokuras tippek

és tevhitek. Vendég:

Antal Vali

Nyelvtanulas - létezik-e

a tuti médszer?

Misorvezet6:

Gemeiner Lajos

Ep testben jo 1élek.

Vendég: Pletser Addm,

Séntha Tamés

Atérsadalom mikadése.

Vendég: Rozsas lldiko

Gyogyitd gombak

Vendeg: FGdi Attila

Filmkocka. Vendég:

Pavlics Tamés

Fehérvar Aréna

- sportmiisor.

Szerkesztd: Somos

Zoltan, Kaiser Tamas

20:00 Estibeszélgetések
Kozma Agival

10:10

1110
12:10
13:40

14:10
15:10
16:10
18:10

A Vorosmarty Radié miisora januar 28-tél februar 3-ig

2017. 1. 29. VASARNAP

00:00 Vélogatas az elmalt
hét mdsoraibol
02:00 Mindentudas Egyeteme
06:00 Heti hirmagazin
Heiter Dévid Tamés
szerkesztésében
07:00 Vélogatés az elmult
hét mdsoraibol
08:00 Féldranként friss
hirek, iddjaras és
kozlekedési informacio
Aktualitasok,
érdekességek.
Misorvezet6:Sasvari
Csilla
Erdekességek életmadrol,
csaladrol, programokrol
Az influenzardl és az
oltasokrol az orvos
szemével. Vendég:
Dr. Vérkonyi Andrea
Misorvezet6:
Cseke Andrés
Rebi, Dodd és
Bundi bacsi
Varosgondnokségi hirek
Fehérvar TV -
misorajanld. Vendég:
Latranyi Viktoria
hirigazgato
Vorgsmarty kocka
- informatika.
Misorvezetd: Németh
Gabor, Barabds
Ferenc. Vendég:
Gombaszdgi Attila
A Seuso-torténet
nyomaban - Latrényi
Viktoria mdisora
Esti beszélgetések
Kozma Agival
21:10 Mindentudds Egyeteme

08:10

08:10
11:10

12:10
14:10

15:10
15:40

16:10

17:10

19:00

2017. 1. 30. HETFG

00:00 Vélogatas a hétvége
miisoraibol
02:00 Mindentudas Egyeteme
06:00 Féloranként friss
hirek, id6jaras és
kozlekedesi informacio
06:10 Ebredjen a Vorosmarty
Radiovall Misorvezeto:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkap,
kalenddrium, kék hirek,
sport és aktudlis témak
09:10 Autofitnesz. Vendég:
Polgar Tibor
10:10 Mdsorvezet6:
Németh Gabor
10:10 Vordsmarty kocka
— informatikai
misor. Vendég:
Gombaszdgi Attila
Természetesen,
egészségesen. Supliczné
Toth Maridval Sasvari
Csilla beszélget
Mdsorvezeto:
Bokanyi Zsolt
Divatmisor. Vendég:
Kernya Mariann
Aktualis — napi
hirmagazin
A Fehérvar
Médiacentrum
misorajanloja
Esti beszélgetések
Kozma Agival
Szent Istvan-
emlékek Roméaban
- dokumentumfilm.
Vendég: Vakler Lajos.
Aktualitdsok a
nemzetkdzi sport
vilagabol. Vendég: Kadar
Zoltan radios ujsagiré
21:00 Hangoskonyv: Gardonyi
Géza: Egri csillagok
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin
22:10 Mindentudéas Egyeteme

13:10

14:10
16:10
17:30
18:40

19:0

o

2017.1. 31. KEDD

00:00 Vélogatas az elmult

nap msoraibol
02:00 Hangoskonyv: Karl

M%y: Winnetou -

0ld Shatterhand
06:00 Felorankeént friss

hirek, idgjaras és
kozlekedési informécio
Ebredjen a \Lorosmartg
Rédiovall Misorvezeto:
Németh Gabor.
Benne: horoszkop, .
kalenddrium, kék hirek,
sport, aktualitasok,
érdekesseégek
Beszélgetes o
programokrol, mozirdl,
aktualitasokrol. Vendég:
Tornyai Gabor
MlitsprvezetO:Scheda

4

06:10

09:10

10:10

oltan
Benne: aktualitasok,
érdekességek.
Vorosmarty kis
kocka. Vepd_eg: .
Goﬁmbaszot};lﬂ ttila
Musorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Benne: aktualitdsok,
grdekessegek
Ingatlanpiac. Vendég:
Bedo Gyula

11:40

14:10

15:10
16:10 Joban-rockbal
Misorvezetdk:
Bokanyi Zsolt és
Heiter David Tamas
Aktudlis - napi
hirmagazin '

A Fehervar Médiacentrum
musorajanloja

Esti beszélgetések
Kozma Agival .
Pro Cultura Albae Regiae
dGu.bVendeg: Cserta

abor.
Hogyan lehet SM-mel élni
és nem csak tuléini? 3.
rész. Vendég: Dr. Guseo
Andras |q.eggy0(]gyasz .
21:00 Hangoskonyv: Gardonyi
Géza; Egri csillagok
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin
22:10 Iranytu, Pal Ferenc
atya eléadasa

=1

17:30
18:40
19:00

2017.2. 1. SZERDA

00:00 Valogatas az elmdlt
nap masoraibol
02:00 Hangoskonyv: Karl
May: Winnetou -
0ld Shatterhand
06:00 Féloranként friss
hirek, iddjaras és
kozlekedeési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Radigval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkop,
kalendarium, kék
hirek, sport és fontos,
aktudlis témak
Mdsorvezetd:
Németh Gabor
Benne: aktualitasok,
érdekességek
Vorosmarty kis
kocka. Vendég:
Gombaszdgi Attila
A Katasztrofavédelem
Ordja
Misorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Benne: érdekességek,
napi téma
Reformétus hitélet.
Vendég: Somogyi
Laszl6 lelkészi elndk
Aktudlis - napi
hirmagazin
A Fehérvar Médiacentrum
misorajanloja
Esti beszélgetések
Kozma Agival
A Borkultura kettés
tikorben cimd konyv
bemutatéja. Vendégek: a
szerz6 és Bakonyi Istvan
irodalomtérténész.
Az Aranybulla Konyvtar
idei programijai.
Vendég:Csiszarné Mahler
Ménika igazgaté
21:00 Hangoskonyv: Gardonyi
Géza: Egri csillagok
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin

06:10

10:10

11:10

13:10

14:10

16:10

17:30
18:40
19:00

2017.2.2 0K

00:00 Vélogatés az elmult
nap misoraibol
02:00 Hangoskonyv:Karl
May: Winnetou -
0ld Shatterhand
06:00 Félorénként friss
hirek, id6jarés és
kozlekedési informécio
06:10 Ebredjen a Vérgsmarty
Réadioval! Miisorvezeto:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkap,
kalendarium, kék hirek,
sport és aktudlis témék
Misorvezetd:
Németh Gabor
Benne: aktualitasok,
érdekességek
Vorosmarty kis
kocka. Vendég:
Gombaszogi Attila
Fehérvar Magazin
lapszemle. Vendég:
Laszl6-Takacs Krisztina
Msorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Székesfehérvar
Varosgondnokséaga
informécioi
Autds sport. Vendég:
Debreceni David
Aktudlis - napi
hirmagazin
18:40 A Fehérvar Médiacentrum
masorajanloja
19:00 Esti beszélgetések
Kozma Agival
Eurdpai utazasok,
Németorszaghol
Csehorszagha. Vendég:
Igari Antal.
Bulvar aktualitasok.
Vendég: Schéda Zoltan
21:00 Hangoskonyv: Gardonyi
Géza: Egri csillagok
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin
22:10 Mindentudéas Egyeteme

10:10

11:40

12:10

14:10
15:10

16:10
17:30

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2017. 2. 3. PENTEK

00:00 Vélogatas az elmdlt
nap misoraibol
Hangoskonyv: Karl
May: Winnetou -
0ld Shatterhand
Féloranként friss
hirek, id6jaras és
kézlekedési informécio
Ebredjen a Vérosmarty
Réadioval! Misorvezetd:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkop,
kalendarium, kék hirek,
sport,aktualitdsok
és érdekességek
Msorvezetd:
Németh Gabor
Vorgsmarty kocka
- informatikai
miisor. Vendég:
Gombaszogi Attila
Gazdikeresd. Vendég:
Molnér Tamasné (ASKA)
Msorvezetd:
Bokényi Zsolt
Kérnyezetvédelmi misor.
Vendég: Mihaly Gyula
Irodalmi mdsor. Vendég:
Dr. Bakonyi Istvén
A Fehérvar Médiacentrum
msorajanléja
Esti beszélgetések
Kozma Agival
A sors torvényei a Ji King
alapjan. Vendég: Grasz
Rabert filozofus.
Bemutatkozik a Pagoda
Shibu. Vendégek: Dr.
Rosner Gyula, Shihan
Budan LaszI0 6 danos
karate mester
Hangoskdnyv: Gardonyi
Géza: Egri csillagok
22:00 Aktualis — napi

hirmagazin
22:10 Iranytd. Pal Ferenc

atya el6adasa

02:00

06:00

06:10

10:10
10:10

13:10
14:10
16:10
18:10
18:40
19:00

21:00

A miisorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studi6 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

FehérvarTV

2017. 1. 28. SZOMBAT

00:00 Keépes hirek - benne
minden egész 6rakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétiése
Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétlése
JO estét, Fehérvar!

— ismétlés

Bajnokok varosa — ismétlés
Ruzsa Magdi-koncert
Csik zenekar

Paletta — ismétlés

Il. Fehérvari
Kolbasztoltd Fesztival

Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

Koztér - ismétlés
Rossini: Stabat Mater
750 éves Nadasdladany
Napi szines — ismétlés
Honvéd7 —ismétlés
Corvinus Beetetd —
Szirmai Gergd el6adasa
AFehérvar TV
archivumabol

A mikis vérosunk -
beszélgetés a Thornton
Wilder-darab rendezéjével
és szereplGivel

Fehérvari beszélgetések
— évértékeld
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég: Egi Tamés
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Kéklampasok —
magazinmisor

Miami Vice — am.

sorozat (12)

Fehérvar AV19 -

Olimpija Ljubljana
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételr6l

Jo estét, Fehérvar! -
ismétlés

Képes hirek — benne
egész 6rakor a JO estét,
Fenhérvar! Ismétlése

A Fehérvar Televizié misora januar 28-tol februar 3-ig
A hirszerkesztoség ligyeletes szama: 30 901 4150

2017. 1. 29. VASARNAP

00:00 Keépes hirek —benne
minden egész 6rakor a JO
estét, Fehérvar! ismétiése
J0 estét, Fehérvar!

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétiése
Jo estét, Fehérvar!

- ismétlés

Bringafieszta 2016

Egyiitt - ismétlés

Charlie zenekaros
nagykoncertje

Agrarinf6 - ismétlés

XII. Székesfehérvéri
Lecs6f6z6 Vigassdg

J0 estét, Fehérvér!

- ismétlés

Koztér - ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Téancpercek

Borgondi Repiilénap 2016
Napi szines — ismétlés
Honvéd7 — ismétlés
Corvinus Beetet6 —
el6adas a Humbak

miivek mikodésérél

Hol volt, hol nem volt

- Fehérvar feltéaratlan
kozépkori torténelme
Fehérvari beszélgetések
— évértékeld
Misorvezet6: Novak

Rita. Vendég: Kovécs
Béla Sandor

A Fehérvar TV archivumébol
Ahét hirei

Hitiink és életiink

Miami Vice — am.

sorozat (12)

Falco KC Szombathely

- Alba Fehérvar
kosérlabda-mérkozés
kozvetitése felvételrdl
Ahét hirei

Képes hirek — benne egész

07:00
07:20

10:00

10:20
10:45
11:15

11:40
12:10

12:40

13:00
13:35

14:00
14:45
15:05
15:15
15:30

16:45

18:00

Orakor A hét hirei ismétlése

2017. 1. 30. HETFO

00:00 Képes hirek —benne
minden egész drakor
A hét hirei ismétiése
A hét hirei — ismétlés
Koztér — ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész drakor
A hét hirei ismétiése
A hét hirei — ismétlés
Koztér — ismétlés
Kéklampasok —
magazinmadsor
A Fehérvér TV archivumabol
Képes hirek — benne
egész orakor A hét
hirei ismétiése
Hiradd 1-kor
Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Amikor a fold és
az ég 6sszeér
Kéklampasok — ismétlés
17:30 Koztér —ismétlés
17:50 Napi szines
18:00 Hirek
18:05 Fehérvéri beszélgetések
— évértékeld
Miisorvezetd: Heiter
David Tamas. Vendég:
Horvéath Miklosné
A Fehérvér TV archivumabdl
Jo estét, Fehérvar!
Agrérinfo
Hirek — ismétlés
Szent Istvén-
emlékek Roméban
,Réma mindannyiunk
k6zos hazaja” -
Vakler Lajos filmje
lllényi Katica és a
Budapesti Vondsok
koncertje 1. rész
Napi szines — ismétlés
Jo estét, Fehérvar!
Képes hirek — benne
egész orakor a
Hirado ismétlése

07:00
07:20
07:45

10:00
10:20
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30
17:00

2017.1. 31. KEDD

00:00 Képes hirek —benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvér!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Agrarinfd — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hiradd ismétlése

Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész drakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
Miisorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:
Heinczinger Mika,
Csomortani Gl Laszlo
Agrarinfé — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
— évértékeld
Miisorvezetd: Novék Rita.
Vendég: Molndr Tamas
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Paletta - kulturélis
magazin

Hirek — ismétlés
Fehérvari Titanok

- MAC Budapest
jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrdl
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
egész orakor a

Hiradd ismétlése

07:00
07:45
10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

2017.2. 1. SZERDA

00:00 Képes hirek —benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Paletta — ismétlés

A Fehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész Orakor a

Hiradd ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Virtudzok — csodabogarak
Paletta — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
— évértékeld
Mdsorvezetd: Heiter
Dévid Tamés. Vendég:
Mészaros Attila

A Fehérvar Televizid
archivumébol

Jo estét, Fehérvar!
Bajnokok vérosa —
sportmagazin

Hirek — ismétlés

A Dontés

lliényi Katica és a
Budapesti Vondsok
koncertje 2. rész

Napi szines

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hirado ismétlése

07:00
07:45

10:00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30
17:00
17:30
17:50
18:00
18:05

2017. 2. 2. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek—benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Bajnokok vérosa
—ismétlés

A Fehérvar TV
archivumabél

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hiradd ismétiése

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
Msorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég:
Heinczinger Mika,
Csomortani Gal Laszlo
Bajnokok vérosa

— ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
— évértékeld
Miisorvezetd: Nagy Zoltan
Péter. Vendég: Brajer Eva
A Fehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Egyiitt — csaladi magazin
Hirek — ismétlés

Alba Fehérvar - MAFC
kosarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Napi szines — ismétlés
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
egész orakor a

Hiradd ismétlése

07:00
07:45
10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

2017. 2. 3. PENTEK

00:00 Képes hirek —benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvér!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!

- ismétlés

Egyitt Magazin — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne
egész orakor a

Hiradd ismétlése

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
A torténelmet mi

irjuk — 1956

Egyiitt —ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
— évértékeld
Miisorvezet6: David
Renata. Vendég:

Farkas Laszlo
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Koztér - kozéleti magazin
Honvéd7 - honvédelmi
magazin

Hirek — ismétlés
Fehérvar AV19 - Znojmo
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
22:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.
22:25 Koztér—ismétlés

07:00

07:45

10:00

10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30

17:00
17:30
17:50
18:00
18:05

18:30

19:00
19:25
20:00

20:15
20:20

23:00 Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: Januar 29. 20:50 Falco KC Szombathely - Alba Fehérvar kosarlabda-mérkdzés kozvetitése felvételrdl




kozéleti hetilap
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ProGrAMAJANLO

JEEHIERVAR 13

Folkest és tanchaz
Programok januar 27-tol februar 5-ig

SzAB6 PETRA

Janudr 27,

XX. Virosi didkgala

17 éra, Fejér Megyei Mtvel6dési Kozpont - M-
vészetek Haza

Székesfehérvar kozépiskoldsainak mdvészeti
bemutatdi.

Székely kapu a magyar vildgra

18 ¢ra, Vorosmarty Mihaly Kényvtar olvaséterme
Konyvbemutato €s eléadas Erdely muiltjardl és
jovéjérdl. Az eldadast tartja Borbély Zsolt Attila, a
konyv szerzdje.

Levél baratomnak - Cseh Tamas-emlékest
18 ¢éra, Gardony, Nemzedékek Haza
Cseh Tamas dalai Csobolya Jézsef el6adasaban.

Szinek és formak

18 ¢ra, Vorosmarty Mihaly konyvtar Budai tti
Tagkonyvtara

A székesfehérvari kdrpitszovd szakkor kidllitasa.
A tarlat megtekinthetd az intézmény nyitvatartdsi
idejében februar 24-ig.

Verebi Esték 2017 - Az aranykapu - Fénybefordulds
18 dra, Vereb, Vajda Janos tt 5.

Tolcsvay Béla Kossuth-dijas zeneszerz6,
el6adomiivész estje éldszoval és muzsikaval, sajat
alkotdsainak bemutatdsaval.

Fehérvar AV19 - HDD Olimpija Ljubljana
19.15, Ifj. Ocskay Gabor Jégcsarnok
A Fehérvar AV19 kozépszakasz-mérkdzése.

Folkest
20 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
Muzsikal a Tilinkd zenekar.

Janudr 28.

Noti-kabaré

19 6ra, A Szabadmiivelddés Haza
A Prospero Szinkér eléaddsa.

A Mesehdz Ovoda farsangi blja

20 6ra, M6r, Erzsébet téri Mivelédési Haz
Farsangi batyus bal. A zenét a Tutti zenekar
szolgdltatja.

Janudr 29.

Paverpol workshop

10 dra, Fehérvari Civil Kézpont

A résztvevok farsangi fali képeket készithetnek.
Sziikséges: kotény, hajszarito.

Februdr 1.

Szépségek a hidegben

18 ora, Gardony, Nemzedékek Haza
Horvéth-Szabo Néra fotokiallitasa. A kidllitds
megtekinthetd februar-mércius hénapokban.

Szépkortiak jogaja
18 6ra, Miivészetek Haza
Foglalkozasok minden szerdan 18 oratdl. Infor-

macio: 20 525 2526, jogazzunkegyutt@gmail.com.

Februdr 2.

A szinek varazsa

17 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtdr olvaséterme
Simon G. Kata, az Osfehérvar Alkotokozosség

tagjanak festményeibdl nyilik kiallitas. Megnyit-
ja Sipos Mari. A tarlat februdr 18-ig latogathato.

Iza és Krisztian
18 ¢ra, Gardony, Nemzedékek Haza
A Fészek Szinhdz vendégjatéka.

Februdr 3.

Waurst Zoltan-kiallitas

18 dra, Kisfaludi Kozosségi Haz

Az eseményen bevezet6t mond Varga Ilona tanar.
A tarlat februdr 26-ig tekintheté meg.

Hazatalalds - A magyarok nyilai

18 ¢ra, Dinnyés, Gardonyi Géza tt 25.

Hiddn Csaba el6addsa. Az érdeklédéknek a
Hazatalalds-sorozat idei els estjén X. szazadi
fegyver- és hadtorténeti eléadasban lesz résziik.

Februdr 4.

Zimmermann-bal ’ )

19 6ra, Mor, Dr. Zimmermann Agoston Altalanos
Iskola

Zenél a Happening Band.

Holdfényszonata
19 dra, Igéz6
A Szabad Szinhdz elgadasa.

,Lasd! Halld! Erezd!"

A DONTES

az erzekszervekre hato kiallitas

SZEKESFEHERVAR

CSOK ISTVAN KEPTAR
SZENT ISTVAN KIRALY MUZEUM

2017.
januar 23. — aprilis 30.

www.adontes.hu

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

II. Székesfehérvari

Székely Bal

Marcius 4. 18.30, Szent Istvan Miivelod-
dési Haz, Szent Istvan-terem

A Karpat-medencei magyarsag iinnepén
lesz népzenei és €16 zenés miisor, tobh-
fogasos székely vacsora, sztarvendégek
és hataron tali fellépdk, igazi csiki sor,
afonyapalinka, értékes tomholanyere-
mények és tanc hajnalig. Az idei joté-
konysagi bal célja a kiilhoni haratsag
erdsitése mellett Bojte Csaba csiksom-
lyoi otthonabol és a székesfehérvari
Szent Imre Iskolahazhél gyermekek cse-
re-tahoroztatasa, illetve egy karpataljai
kozség és a székelyfoldi Szentegyhaza
javarais gyiijtenek. A Il. Székesfehérva-
ri Székely Balra helépdjegyek kapatok
tobh arkategdriaban a VALASZ Egyesiilet
Prohaszka it 67. szam alatti irodajaban,
illetve megrendelhetdk postai dton is.
Ezen kiviil tamogatojegyeket is vasa-
rolhatnak az érdeklddok eldvételben és
a helyszinen egyarant, ugyancsak tobh
arkategoriaban. A részvételi szandékot
a szekelyhal.szfvar@gmail.com cimen,
tovahba a 20 251 9113-as szamon
jelezhetik a vendégek.

KE§ZLET KISOPRES A
PELI
CIPOBOLTBAN!

NOI BOKA és HOSSZU
BORCSIZMAK 20-30%,
KIFUTO MODELLEK 40%
KEDVEZMENNYEL!

NOI: 33-42-ig, FERFI: 39-50-ig

Megbizhat6 markak:
Josef Siebel, EMIS, ANIS, stb.

Keressen a Facebook-on is!
Borcipo Péli
Székesfehérvar, Tavirda u. 25.
(Falkoztél 3 méterre!)

Nyitva: H-P: 9:30-17:30, SZO: 9-13-ig

TeleElettel hu

programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!

Gyereksarok

Gardonyi kultirdiszko

Janudr 27. 17 6ra, Gardonyi Géza Mtivel6-
dési Haz és Konyvtar

Minden hénap utolsé péntekén 11-16 éves
fiataloknak. Klubvezeté: Sohonyai Edit
iréné. Erdekes témak, kotetlen beszélge-
tés. Tetkd és csillimtetovalds készitése,
henndzas Kovacs Arpad festémdvésszel.
A rendezvény ingyenes, de jelentkezéshez
kotott: 22 501 161, info@ggmuvhaz.hu.

Gyermekjoga

Janudr 28. 11 éra, Gardonyi Géza Miivel6-
dési Haz és Konyvtar

A 4-12 éves korosztalyt varjak. A foglalko-
zasok soran jatékos formaban sajatithaték
el az életkornak megfelel6 jogapoziciok.

Marcipan cica
Janudr 28. 17 6ra, Kofém Mivel6dési Haz
A Budapest Bbszinhdz el6addsa.

A medve horkol

Februar 2. 17 6ra, Vorosmarty Mihaly
Kényvtdr gyermekrészlege

Csaladi mesedélutan vetitéssel.

Jaték a kastélyban

Februar 3. 13 6ra, Mdr, Lamberg-kastély
Sz0 lesz a farsangi népszokasokrol, lesz
kézmiives foglalkozas €s rengeteg jaték.

Kippkopp a héban

Februar 4. 10 6ra, Mor, Lamberg-kastély
(Rado Antal Konyvtar)

A Nefelejcs Babszinhdz el6addsa.

Miihelytitkok

Februar 4. 10 ora, Vorosmarty Mihaly
Kényvtdr gyermekrészlege

A gyerekek megismerkedhetnek a gyongy-
fiizés technikaival.

Farsangi tanchdz

Februar 4. 17 6ra, Tanchdz

17 6ra: A Jatszotars Jatékkészité Mihely
kézmiives foglalkozasa

18 ora: Népi gyermekjatsz6 Kneifelné Lacz-
ko Kriszta vezetésével (minden gyermeket
jelmezben vérnak)

19.15: Farsang harom napjdban - az Alba
Regia Tancegyiittes Senior csoportjanak
misora. Vendég: az Ikarus Senior csoport
20 ora: Tanchazi mulatsag Kiss Gabor veze-
tésével. Muzsikadl a Szedtevette zenekar.

Varazsvirag - babel6adas

Februar 5. 11 ora, Igéz6

Csillagtiindér kiilonleges viragokkal
ajandékozza meg a Meseerdd lakdit. 3
éves kortol ajanlott. Eléadja: Meseerdé
Bébszinhaz.

A Baratsag mozi miisora

Teljesen idegenek
Janudr 27. és 30. 18 dra
Olasz vigjaték.

Kaliforniai alom

Janudr 27. 20 6ra

Magyarul beszélé amerikai romantikus
film.

Balerina

Januar 28. 14.15

Magyarul beszél6 francia-kanadai csaladi
animdciés film.

Enekelj!

Januar 28. 16 6ra

Magyarul beszél6 amerikai csalddi anima-
cids film.

Az allampolgar

Janudr 28. 18 dra, janudr 31. 20 ora
Magyar filmdrdma. A 28-i vetités utdn
kozonségtalalkozot tartanak.

Utazok 3D

Janudr 28. és 30. 20 dra, januar 31. 18 dra
Magyarul besz€lé amerikai sci-fi ka-
landfilm.




14 JEEEIERVAR

-

SpoRT

2017. januar 26.

Kiesés, de pozitiv mérleg

Somos ZoLTiN

Véget ért az eurdpai kupakaland: az Alba Fehér-
var az idén életre hivott FIBA Eurdpa-kupaban
lejatszotta utolsé meccsét is. A Pau Orthez egy
triplaval volt jobb.

Azért lett utolso a keddi cso-
portrangado, mert vereségével
nem jutott az egyenes kieséses
szakaszba a magyar bajnoksdg
listavezetdje. Nagyon reméltiik,
hogy nem igy lesz, €s minden ok
meg is volt a bizakodasra. Egy-
részt a francia sztdrcsapatot, a
Pau-Orthezt hazai palyan fogadta
az Alba, marpedig a Gaz utcai
csarnokban eddig francia, belga,
portugal, romadn, cseh egyiittes is
vizitalt a szezonban, de gyéz-
nie egyiknek sem sikertilt. De
nemcsak itthon volt j6 az Alba,
hiszen 6sszesen nyolc gyézelmet
aratott tizenkét mérkézésén a
kupdban, haromszor idegenben
is megverte aktualis ellenfelét,
vagyis hat rivalisbol harom
egyszer sem tudta legydzni.
Nagyszerd mérleg ez, az 6sszkép
pozitiv, még ha a Pau csapataba
bele is tort Loranték bicskdja.

A rendkiviil atletikus, magas

és legalabb ennyire magabiz-

tos francia élgarda az egyetlen,
amelytdl két vereséget szenvedett

| o

Fotd: Simon Erika

James Farr ellen legtdbbszdr hidba védekeztek a francidk

el az Alba, de ez a masodik, a
kedd esti tényleg nem sokon
mult. Hét pontnal tobb egyszer
sem volt a csapatok kozott, ra-
adasul ennyivel az Alba vezetett.
De tdl sok volt a hiba, az ideges-
kedés, a vitathato jatékvezetdi

itélet, igy nem sikeriilt elhdzni. A
legvégen pedig a tizenkilenc éves
Elie-Franck Okobo triplajaval a
Pau nyert 81-78-ra.

A dobasnal az a James Farr
maradt le egy gondolattal, aki
amugy a fehérvariak legjobbja

volt a meccsen: ,Sajnos lecsiisztam
egy vdltdsrol, és bdr a csapattdr-
sak biztos nem engem okolnak, én
magamat hibdztatom.” — kesergett
a sajtotdjékoztaton az amerikai
center. Pedig rajta tényleg nem
mdlt - és ez az egész Europa-ku-
pa-szereplésre igaz - hiszen
atlagban alig husz percet tolt-

ve a pdlyan 13.2 pontos és 5.7
lepattanos atlagot mutathat fel
az er6s nemzetkozi mezényben.
Az Alba harmadik legértékesebb
jatékosa volt a teljesitményin-
dex alapjan (10.7), ndla csak
Justin Edwards (15.9) és Lorant
Péter (14.7) mutatéi jobbak. Az
is biztos, hogy Farr, Edwards és
talan masok 1s felhivtak magukra
a kiilfoldi klubok figyelmét — ez
is hozama lehet a jo nemzetkozi
szereplésnek.

De feladat azért a kozeljovében
is akad, és az a csapat, mely a
Chalonnak, a Pau-Ortheznek, a
Benficanak vagy a Kolozsvarnak
is mélto ellenfele volt, a hazai
mezoényben is szép eredmények-
re szamithat. Konnyt dolga
persze a bajnoksdgban €s a Ma-
gyar Kupaban sem lesz — szom-
baton példaul a meglehetésen
rapszodikus szombathelyi Falco
otthondban kellene folytatni a jo
szereplést.

Majdnem bravir utan papirforma

Kaiser TamAs

Vasarnap kdnnyen braviiros eredményt érhetett
volna el az EHF-kupaban az esélyesebb francia
Brest Bretagne ellen az Alba Fehérvar KC.

A franciak az els6, mig a hdzigaz-
dak a masodik félidében voltak
jobbak. Deli Rita ldnyai a hajraba
haromgolos elénnyel fordultak, de
a Brest nem adta fel, és a végén egy
fehérvari hibabol megindultak €s
egyenlitettek. A 25-25-0s dontetlen-
nek koszonhetéen harom kor utdn
egy-egy gy6zelemmel, dontetlen-
nel és vereséggel dll a sorozat B
csoportjaban a Fehérvar. Vasarnap
pedig éppen Franciaorszdgban
jatszik majd a csapat.

A két Brest elleni talalkozo ko-

z0tt szerddn a Kispest vart az NB
I-ben Sipeki Fléraékra. Az utolsé
helyezett ellen olykor remekeltek

a fehérvariak, és bar a masodik
félidGben tizenkettdvel is vezettek,
végiil ,csak” héttel, 36-29-re nyert a
legjobb négy kozé vagyé alakulat.
A kotelez6 letudasa utdn ismét a
Brestre koncentrdlnak Deli Rita tanit-
vanyai. A vezetéedz6 elmondta, hama-
rabb kell megsziirni a francia tdmada-
sokat, €s a szélsé védéknek is jobban
be kell segiteniiik a ketteseknek, ha
nyerni akar idegenben a Fehérvar. Es
ha hasonlo kiélezett végjatékot hoz

a vasarnapi taldlkozo, mint a hazai,
akkor sokkal nyugodtabbnak kell
maradni az utolso percekben!

Foto: Kiss Lész!() J

Bobana Klikovac egyre jobban beilleszkedik a csapatba

Falmaszoverseny kicsiknek, nagyoknak

Kaiser Tams

A fal- vagy sziklamaszas inkabh extrém sport,
mint tdmegsport. De a I1l. Rotpunkt nehézségi
falmaszoversenyen kideriilt: nemtdl, kortol
fiiggetleniil barki maszhat!

A verseny pedig ezuttal is - csak-
igy, mint eddig mindig — nevezési
csucsot hozott: szombaton tobb
mint nyolcvanan dlltak rajthoz az
Istvan Kirdly Altaldnos Iskoldban.
Az indulok kozott voltak kicsik,
akik mar nem is olyan kezddk a
sportagban, profik, akik évek ota
masznak, de Vigh Melinda szemé-
lyében egy vilagbajnoki eziistérmes

paramaszd is. Székesfehérvaron
kiviil érkeztek falmaszok Budapest-
r6l, Miskolcrél, Szegedrdl és Veszp-
rémbdl is. Ez pedig mutatja, hogy
komoly rangja van a viadalnak,

és igény is van ra akkor, amikor

az id6jards nem teszi lehetévé a
szabadban val6 maszast.

Mert éppen ez utébbiban latja a
sportag igazi szépségét a Rotpunkt
Sziklamaszé Egyesiilet elnoke: ,A
sziklamdszds soran olyan helyekre,
érintetlen, gyonyorii teriiletre jutunk el
mi, sziklamaszok, ahovd az dtlagember
taldn soha. A sziklamdszds nem csak
eqy sport, ez egy életforma is!” - je-
lentette ki Abonyi Gabor.

Aki nem fél a magasban és szereti a kihivdsokat, annak irdny a falmdszdterem!
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Felemas kezdés

TotH DAnIEL

Egy vereséggel és egy gydzelemmel kezdte az
EBEL kozépszakaszat a Fehérvar AV19. A magyar
csapat Grazhan alulmaradt, a Villach ellen
azonban 1élekemeld sikert aratott hazai jégen,
igy élethen tartotta a reményt a rajatszasha
keriilésre.

Az mar mult héten biztos volt,
hogy az osztrak bazisu pontvada-
szat als6hdzanak két — papiron

- legerdsebb csapata ellen nyitja

a kozépszakaszt a Fehérvar AV19.
A magyar EBEL-egyiittes a négy
bonuszponttal indité Graz otthona-
ban 5-2-es vereséget szenvedett, a
stdjerek igy elléptek Benoit Laporte
egylittesetol.

Vasarnap a hat extraponttal €s egy
Ljubljana elleni sikerrel rajtolo
Villach latogatott az Ifjabb Ocskay
Gdbor Jégcsarnokba. Egy esetle-
ges vereseg a karintiai alakulattal
szemben akdr meg is pecsételhet-
te volna Rajna Mikldsék sorsat,
akik azonban 6sszekaptak magu-
kat, és batran kijelenthetd, ho
lélekemld, 6-2-es diadalt arattak a
rivalis felett.

A mérkozés elott az 6ltozoben
mindenkin ldtszott, hogy elképesztden
bizonyitani szeretne és koncentrdl.”

- emlékezett vissza a valogatott
kapus a taldlkozora. - ,Mindenkép-
pen szerettiink volna elindulni felfelé

Foto: Kiss Laszl6

Sarauer fékez, de a Voldn szerencsére nem fékezett a Villach ellen

a tabelldn, és ez ldtszott is a teljesitmé-
nyiinkon. Mindenki végig dsszepon-
tositott, csapatként jatszottunk, ennek
kdszonheté a siker.”

A Fehérvar igy jelenleg negyedik
helyen all az alséhazi minitabellan,
a rajdtszast éré masodik poziciétol
hat pont valasztja el a csapatot.

, Tudjuk, hogy rengeteg dolgunk van
még. Fontos volt ez a gyézelem, de

emellett még legaldbb hét kell ahhoz,
hogy ott legyiink a rdjdtszdsban.” -
mondta Rajna.

A fehérvdriak pénteken az Olim-
pija Ljubljana garddjat fogadjak
majd, vasarnap pedig Dornbirnba
latogatnak. Egy hatpontos hétvége-
vel 1ld6z6it6] mindenképpen ellep-
hetne a csapat, st akar rajatszast
éré pozicioba is keriilhet.

A szomszédos hasabokon
olvashato EBEL-jégkorong
tobb feliileten is jelen lesz

a Fehérvar Médiacentrum-
ban a kovetkezé napokban.
Pénteken a szekesfehervar.hu
portalon élében lesz lathato

a Ljubljana elleni k6zépsza-
kasz-mérkdzés, amelynek fel-
vételét szombaton a Fehérvar
Televizioban is megtekinthe-
tik. Az internetes kozvetités
mindig igen népszert, egy
gy6zelem utan pedig jolesik
ismét visszanézni a meccset.
Reméljiik, az élet most is igy
szerkeszt... Hokit persze ma-
sik bajnoksagban is jatszanak,
az sem maradhat ki a mtisor-
bol. A MOL-ligdban érintett
,kis Volan” jov6 hétfén a
MAC csapatat fogadja, ez is
megy online-kozvetitésben,
majd mdsnap a tévében. De
mar lapunk megjelenésének
napjan, csiitortokon is van
sport a dobozban: a kézilab-
das lanyok Kispest elleni talal-
kozdja. Vasdrnap a Falco-Alba
Fehérvar kosdrlabda-rangado
varja este a tévénézdket. Ne
felejtsék, hétfén, szerddn

és pénteken a Sportpercek,
szerddn rdadasban a Bajnokok
Vdrosa is sporttartalommal
vdrja a fehervariakat a képer-
nyo elé!

Szent Istvan

Somos ZoLTN

Otodik alkalommal rendezik meg Székesfehér-
varon Eurdpa egyik legrangosahb utanpétlas
kosarlabdatornajat, a Szent Istvan kupat.

Idén is nyolc csapat méri dssze erejét. Az Alba
Fehérvar-DKKA egyiittesén kiviil a Real Madrid
és a Barcelona is palyara 1ép.

A spanyol gigaszokkal eleve meg-
lehetdsen veretes az U16-os torna
mezoénye, am ezzel még korantsem
teljes a kép. A hazigazdak mellett
a korosztalyos magyar valogatott, a
német Bayern Miinchen, a horvat
Cibona Zagrab, a szerb Partizan
Belgrdd és az olasz Stellazzurra
Roma is parkettre 1ép a Bajnokok
Vdrosdban.

Sajnos szomoru apropdja is van az
idei seregszemlének: a szervezék

kupa 6todszor

a tornat a tragikus hirtelenséggel
elhunyt Zentai Levente, az Ul6-os
valogatott technikai vezet6je emlé-
kének ajanljak.

Az Alba Fehérvar-David Kornél
Kosdrlabda-akadémia a tavalyi
hetedik hely utdn szeretne madr a
csoportkorben a Bayern, a Partizan
és a Real Madrid ellen is meglepe-
tést okozni.

A torna janudr 26-an csoportmér-
kézésekkel kezddbdik, és 29-én,
vasarnap a helyosztokkal zdrul.
Akdr az is megtorténhet, hogy a
findléban a Barca €s a Real Madrid
talalkozik, bar kétségkiviil jobban
oriilnénk mondjuk egy Alba-Barca
parositasnak...

Az Alba Regia Sportcsarnokban a
torna valamennyi meccsét ingyene-
sen tekinthetik meg az érdekloddk.
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A tavalyi gydztes Real Madriddal is jdtszik az Alba

ﬂjabb sikerekre késziilnek

Kalser Tamds

Nem keriilték el tavaly a hazai és nemzetkozi
sikerek a Fehérvar Karateakadémia sportoldit.
Sensei Bdke Béla tanitvanyai szekérderéknyi
érmet szereztek itthon és kiilfoldon is. A vezetd-
edz6 bizik benne, hogy a 2017-es esztendd is
hasonléan eredményes lesz.

Ennek érdekében egyhetes edz6-
tdborba vonultak a fehérvari
karatékak. A harom helyszinen
(Csakvar, Gant, Zamoly) tartott
tdborban még az allokepességé és
az eréfejlesztésé volt a t6szerep. A
folytatasban azonban mar a tech-
nikai edzések is el6térbe keriilnek.

Farkas Agnes (jobbrél) bizik az djabb sikerekben

Nem véletlentil, hiszen kevesebb
mint egy hénap mulva mar a tata-
min kell bizonyitani!

Farkas Agnes szamara is sok szép
sikert hozott a mogottiink hagyott
esztendd: magyar bajnok lett, a
KWU vildgbajnoksdgon pedig az
igen el6kel6 hatodik helyet szerezte
meg. Agi komoly célokkal vag neki
az idei versenyszezonnak: ,A tavasz
folyamdn a didkolimpiai el6dontd
illetve donté lesz a két legfontosabb
verseny. Ezeken a dobogo a cél, de

a németorszagi Europa-bajnoksdgon

is — amely egy igazdn nagy viadal lesz
— szeretnék jol szerepelni, kiizdelmeket
nyerni!”




SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
Pf.120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: inNfo@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétf6, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

Iroda:
* Honvéd u. 1. szdm alatti irodaépuletben
38 m?irodahelyiség;

» Palotavarosban, a Kelemen B. utcaban
(89 m?) hasznalaton kivili hékézpont;

« Bdlky Zsigmond utcaban (148 m?)
hasznalaton kivuli hékézpont;

* Széchenyi u. 36. szam alatt, hasznalaton
kivuli h6kozpont (55 m?);

+ Jozsef Attila kollégiumnal (Hosszutsétatér
fel6l) 68 m?-es hasznalaton kivili
hékézpont;

» Beregszdszi u. 10. szam alatti pinceklub
max. 40 f6 részvéleléig;

* Lovoélde u. 1/A szédm alatt 2 db BWM garazs;
e Loévolde u. 1/A szadm alatti udvarban 1db
parkoléhely

Vallaljuk rovid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését, kedvezo aron ingatlanok
energiatanusitasat!

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szdm alatti
ugyfélszolgalatan
Az ingatlanok megtekintése kizarélag elére
egyeztetelt id6pontban térténhet.
22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu

Telefon:
e-mail:
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IDOSEK OTTHOMA

Uj, 50 lakasos

VESZPFPREM

nyugdijashazunk
atadasra kerilt.

DEPONIA

NONPROFIT KEL.

A Deponia Nonprofit Kft.

MUFENNTARTASI TECHNIKUST
keres az alabbi feltételekkel:

Elvaras:

« Szakiranyu fels6foku végzettség

« 7,5 tonna feletti tehergépjarmd javitas tertiletén szerzett
5 éves tapasztalat

o Szamitogépes ismeretek, diagnosztikai programok ismerete

o Hidraulika rendszerek ismerete, javitasdban szerzett
tapasztalat

El6ny:
» ,C” kategorias jogositvany

« Angol, német nyelvtudas
« Lakatos, hegeszt6 munkaban szerzett jartassag

Szakmai 6néletrajzokat 2017. 02. 09-ig varjuk
a munkaugy@deponia.hu e-mail cimre.
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KOLTOZZON AKAR AZONNAL,
VARAKOZASI IDO NELKUL,
AZ ON ALTAL KIVALASZTOTT
APARTMANLAKASBA!

Eletorom Idosek Otthona és =
Nyugdijashaz [ Veszprem (= i

TN P Sk UTOLSO APARTAMANOK!
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