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Ujul meg az osztalyfonokoknek stilusos a falfestés
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Valasztokeriileti programok

Lakossagi forum

2018. majus 10-én (csiitorto-
kon) 17.00 orakor lakossagi
forumot tart Dienesné Fluck
Gyorgyi onkormanyzati
kepvisel6 a Kéfém Miivel6dési
Hazban, amelyen részt vesz
Székesfehérvar polgarmestere,
Cser-Palkovics Andrads, tovab-
ba Bozai Istvan varosgondnok,
Kovacs Zsolt rendér ezredes,
varosi rendérkapitany és Nagy
Zsolt, a Kozlekedési Iroda
vezetdje. A forum témadja a
Kofém lakoteleppel kapcsola-
tos aktualis kérdések ismerte-
tése és a Zombori ut kezd6dé
feldjitasa.

Fogadéora

Dr. Dienesné Fluck Gyorgyi
2018. majus 7-én, héttén

15 és 18 ora kozott Olaszi
Laszl6 korzeti megbizottal
tart fogadoodrat az Erzsébet
ut 12. szam alatti képvisel6i
iroddban.

Majus 8-an, kedden 17 és

19 ora kozott pedig Lakatos
Gdébor korzeti megbizottal a
Kofém lakotelep 1. szam alatt
varja a lakossagot a 14. szamu
valasztokorzet onkormdnyzati
képviseldje.

Faiiltetések varosszerte

BAcskal GERGELY

Idén tavasszal dsszesen kettdszazhetvenhét
nagy korméretii fat iiltetett a Varosgondnoksag
varosszerte, melyek kozott platan, harsfa,
ostorfa, torokmogyord, juhar, diszcseresznye,
koris és lepényfa is talalhato. Az E.ON szaz
faval tamogatta a fehérvari faiiltetéseket,
melynek utolso darabjat szerdan iiltették el a
Palotavaroshan, a Kelemen Béla utcaban.

Az E.ON Székesfehérvdron, a
vérossal egyiittmtikodésben valo-
sitja meg a ,Fat faért” programot,
amelynek keretében a Csalddok
ligeteben, a Haldsz utcaban és a
Millenniumi emlékmtinél is végzett
fasitasi munkakat tavasszal a
Vdrosgondnoksag.

Székesfehérvar mindent megtesz
annak érdekében, hogy minél tobb fa
keriiljon a kozteriiletekre: idén tavasz-
szal kett6szazhetvenhét fat iiltetett

a Vdrosgondnoksag, melynek utolsé
fajat szerdan tiltettek el a Palotavaros-
ban. Cser-Palkovics Andrds polgar-
mester koszonetet mondott az E.ON-
nak a tdmogatasért és a tarsadalmi
felel6sségvallalasért, majd kiemelte,
hogy 6sszel tovabb folytatodik a va-
rosban a faiiltetési program. Arrol is
beszélt, hogy a Kelemen Béla utcaban
éppen egy ut- és egy parkolofeldjitds
elkésziiltevel parhuzamosan fejlodik
a szomszédos zoldteriilet €s minde-
gyik az €letmindség javitdsat szolgdlja
a kornyéken.
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A fasitdsok tébbek kozatt parkoldépitésekhez kapcsolddtak

A szolgaltato sajnos rdkényszeriil
arra is, hogy zold feliileteket tavo-
littasson el, s6t olyan is el6fordul,
hogy - nehéz szivvel ugyan, de - egy
egesz fat ki kell venni az elektromos
halézat biztonsagos miikodésének
érdekében - mondta Szumzer
Lészl6 régidvezetd. ,Mint érzd vdrosi
emberek, mi is 1ugy gondoljuk, hogy a
vdrosnak nem szeretnénk kdart okozni,
ezért a veszteség kompenzildsdra, az
egyenstily megtartdasanak a céljibol
tamogatja a vallalat a faiiltetést.”

Platant, harsfat, ostorfat, torokmogyo-
rot, juhart, diszcseresznyét, korist es
lepényfat iiltetett a Varosgondnoksag
szerte Fehérvaron - mondta Bozai
Istvan varosgondnok. Ezek mind
varosttird fajtak, amelyek jol birjak a
nagy meleget, a szarazsdgot és a varo-
si klimat. Kiemelte, hogy a fasitasok
tobbek kozott a parkoloépitésekhez

- Kaélvin Janos ter, Radio lakételep,
Kodolanyi utca, Kelemen Béla utca -,
valamint tobb egyéb onkormdnyzati
beruhazasokhoz is kapcsolédnak.

Idén harom 6vodaudvar Gjul meg

BAcskal GERGELY

Folytatddik a KEPES program, amelynek
keretében az elmilt években szamos iskola,
dvoda, holcsdde vizeshlokkja szépiilhetett
meg. ldén a Tolnai utcai dvoda, a Belvarosi
Brunszvik Teréz Ovoda és a Felsvarosi
Ovoda udvaran lesz nagyobb felijitas.

Az idei fejlesztésekre huszon-
négy gazdasdgi tarsasag kozel
tizennégy milli6 forintot ajanlott
fel, a legnagyobb 0sszeggel,
mintegy harommillié forinttal a
DENSO Gyarté Magyarorszag
Kft. jarul hozza a kozosségi
értékteremtéshez. Ezt a pénzt
még egyszer ennyivel kiegésziti
az onkormanyzat. A KEPES
program az idén a Tolnai utcai
ovoda, a Belvarosi Brunszvik Te-
réz Ovoda és a Fels6varosi Ovo-
da udvarat érinti. Eurépai Unids
forrasbol szamos 6vodaudvar
megujul Fehérvdron, €s tovabbi
harom 6vodaudvar feldjitasa
valik lehetségessé a KEPES
programmal.

Ot évvel ezel6tt még tiz, Szé-
kesfehérvaron miikodé cé
osszefogasaval indult a KEPES
program, amely mdra huszon-
nyolc fehérvari érdekeltségi
vallalat, vallalkozas aktiv,
tamogato egyiittmiikodését
jelenti. A résztvevé cégek idén
kozel tizennégy millié forinttal
tamogatjak az 6vodak udvara-
inak felujitasat, amihez Szé-
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A résztvevd cégek idén kozel tizennégy millid forinttal tdmogatjdk az dvoddk udvarainak

felujitdsdt

kesfehérvar Onkormanyzata is
ezzel azonos mértékl pénziigyi
forrast biztosit.

Molndr Eniké, a program ko-
ordinatora elmondta, hogy az
intézmények vizesblokkjainak
megujitdsa utdn 4j irdnyt vett
a program. Az intézményveze-
tékkel és az onkormanyzattal
karoltve kozosen felallitottak
egy sorrendet, hogy melyek a

feldjitasra leginkabb raszoruld
ovodaudvarok.

A Tolnai Utcai Ovodaban 4dj ho-
mokozo, 4j csiszda, 79 négyzet-
méternyi litéscsillapito brukolat
és mintegy 170 négyzetméter
ontottgumi burkolat épiil, to-
vabbd lesz egy midifiives minifoci
pdlya labdafogé haldval, illetve
padokat, asztalokat vesznek az
udvarra.

A Belvarosi Brunszvik Teréz
Ovoddban uj homokozé, 20
méter kerités, pergola a meglé-
v6 homokozo £01€, kertrende-
z€s miatt tamfal, nagyméreti
jatszovar, mellette Ontottgumi
burkolat éptil, illetve padokat
asztalokat vesznek és egy mini
jatszovar is épiil a legkisebbek-
nek. .

A Felsévarosi Ovodaban
kicserélik a meglévé titéscsilla-
pitokat. Epiil egy 1j jdtszovar és
ontottgumi burkolatot is kiala-
kitanak.

Mirkafiiggetlen,
teljes kord autéjavitds.
30.000 Ft feletti javitds esetén
RESZLETFIZETESI
LEHETOSEG!
Miszaki vizsgiztatis megvarhato!
Személygépkocsi
vizsgadija: 19.900 Ft

Az dr a vizsga el6tti atvizsgalasi dfjat tartalmazza.
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autoszerviz
Székesfehérviar, Palankai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638
szerviz@motormechanic.hu
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Bent jartunk a kiildottgytilésen

LATRANYI ViKTORIA, RABA HENRIETTA

Elsd alkalommal engedte he a Fehérvr Médiacentrum munkatérsait a
S1ékesfehérvari |, szamii Lakasfenntartd Szdvetkezet a kiildattgyile-
sére. A guiflésen tobhek kizitt a szovetkezet kiltségvetését fogadtak
¢l akiildttek.

Kordbban sosem forgott a Fehérvr Televizié
kamerdja a Székesfehérvari I. szamd Lakdsfenntartd
Szovetkezet kiildottgytdlésén. Altaldban a zdrt ajto-
kat tudtuk csak mutatni és a kint zajld veszekedést.
Mint ismeretes a 2014-es botranyos kiildottgytilést
kovetden a szvetkezet vezetdsege elzarkdzott a
Fehérvar Televizioban és a Fehérvar Hetilapban a
nyilatkozati lehetdségektdl. Tobb tag akkor a vezetd-
seget vonta feleldsségre, tobbek kozott azért, amiért
a tudtuk nélkiil 2013-ban 717 milli6 forintos hitelt
vett fel a szovetkezet. Elmérgesedett a viszony. A pol-
grmester és az onkormdnyzat is igyekezett segiteni
alakdk egy csoportja és a szovetkezet vezetdsége
kozotti egyiittmidkodés megteremtésében.
Idékozben dj elndk keriilt a szovetkezet €lére, aki
igérete szerint rendezni kivanta a kapcsolatot a
televiziéval, a médiacentrummal és a lakékkal. ,Most
nagyon driildk, hogy itt volt a televizid myilvdnossigs,

itt volt egy kepviseld is. Felvettem a kapcsolatot a kis
csoporttal, elbeszelgettem veliik. Lényegesen kevesebben
vannak, mint abban az iddben. Néhany fovel azonban
nem tudok egyeterteni, mert néhdmyan mereven elzdrkoz-
nak. Azt gondolom, hogy mindket félnek engednie kell
Azt litom, hogy ennek a kis csapatnak nagyon sok és
hasznos dtlete volt, voltak jo meglatdsqik, amiket én vegig-
vittem  sz6vetkezet vezetesén beliil. Eniigy érzem, hogy
kizelednek az dlldspontok. Tovdbbra is azt tartom, hogy
3941 Inkdst képoiselek, myitott vagyok, és az a cél, hogy
taldljunk egyetértésre. Azt is megoszthatom dndkkel, hogy
sok olyan szabdlyt alkottunk az ignzgatosdgi gyiléseken,

amik eddig nem voltak jellemzek. Rendbe tettiik a pince-
és o gardzsbérlemenyeket, megalkottuk a szabdlyokat, ezek
is a helyiikre keriltek. Jo néhanyan kértek tolem segitsé-
get, minden esetben mindenkinek segitettem. Tovdbbra is
nyitott vagyok minden taggal szemben. Tartom a kapcso-
latot mindenkivel. Az itt a kiildatigyiilésen is elhangzott,
hogy a kizds kaltség tartozasok, azok behajtdsa problemat
Jelent, dm eldrelépésként emelném ki, hogy ezek ardnya
16 milligrol 5 millig forintra csokkent.” - Osszegezte
kérdésiinkre Herczeg Jozsef elndk.

Arrdl is hallhattak a kiilddttgytlésen, hogy elkeriil-
hetetlen lesz a kdzds koltség emelése, amit az elmuilt
hat évben szinten tartott a szdvetkezet. De arr6l

is volt sz, hogy a tobb mint 40 éves panelépiile-

tek statikai vizsgdlatdt is folyamatosan végzik a
szakemberek. A kiildottgydlésen a lakdsszovetkezet
tagjai is részt vehettek. Voltak, akik tovabbra is azt
nehezményezik, hogy hidnyos a tajékoztatasuk.
,Van bizomyos elGrelepés, ezt nem tagadjuk. De azt
aggdlyosnak tartom, hogy még mindig nem tudunk teljes
egeszeben élni a toroény adta tandcskozdsi jogunkkal
Azis agglyos volt, hogy bizomyos pontokhoz csak az
egyebek napirend kereteben szolhattunk hozzd, amikor
elfogadtik o kiildatigyiilési hatdrozati pontokat, holott az
lett volna a lényeges, hogy azok eldtt tudjuk kifejteni a
véleményiinket és kerni a kiilddtteket, hogy ne szavazzdk
meg. Az ignzgatasagi beszamolokban szerepel az, hogy

52 darab igazgntdsagi hatdrozatot hoztak. Ebben az

az érdekes, ogy a szdvetkezeti tirvény azt mondjs,
brirmely szovetkezeti tag megtdmadhat egy ignzgatosagi
hatdrozatot, de hogyan tamadjuk meg, ha ebbol az 52-bal
semimit ne tudunk, nem hozzik a tudtunkra.” - mondta
el Szab6 Melinda szovetkezeti tag,

Farkas Kéroly azért szdlalt fel tobbek kozoitt a
killddttgytdlésen, mert nem ért egyet azzal, hogy ha
alakdsa elektromos haldzatan novelni szeretne az
amperdrat, akkor a Lakdsszovetkezet vizsgdlatara

is sziikség van. , Milyen jogon akar az én lakdsomba a
Lakdsszdvetkezet bejonni, ha én 32 mmperdrdra akarom
ndvelni o lnkdsomnak a biztosttékdt, semmi koze nincsen
hozzd a szovetkezetnek. Az ignz, hogy ald kell irnia a sz0-
vetkezetnek, hogy igen, a hilozat ezt elbirja, a szvetkezet
hozzdjdrul. Nelunk minden rendben van, de azt, hogy a
Inkdsomba bejdjjon, milyen jogon szeretné?”- tette fel a
kérdést Farkas Karoly, aki szerint mindez a szolgdlta-
t0 E-ON-1a és a tulajdonosra tartozik.

A szovetkezethez kozel négyezer lakis tartozik. Volt
egy személy, aki minden napirendre nemmel szava-
zott. Kivancsiak voltunk, miért. ,Két oka volt annak
hogy mindenre nemmel szavaztam. Az els6 és leg-
fontosabb oka az volt, hogy volt egy intézd bizottsagi
iilésiink, ahol kértem, hogy adjak oda a klubhelyiseg
kulesat, mert szerettem volna egy lépeséhazi téjékoz-
tato lakdgytlést tartani. Szerettem volna ismertetni
a kiildottgytlési anyagot és megtudni, hogy mit
képviseljek a kiildottgytilésen, mi a vélemenyiik.
Akdrzeti igazgatonk egyszerden megtagadta
aklubhelyiség kulcsainak az dtaddsat. En nem
vagyok hajlandé lépcshdzban id6s embereknek
szekek és asztalok nélkiil ilyen gylést tartani, igy
nem tudtam beszerezni a tagok véleményeét, ezért
szavaztam nemmel. A lakasszovetkezet fontosnak
tartja, hogy tdjékoztassuk a lakdkat. En megirtam
ezt az esetet az elnok drnak €s a feliigyeld bizottsdg
feladatét ellat6 személynek megfrtam ezt az esetet."-
indokolta dontését Kdprai Attila. A Koztér kozéleti
magazinban méjus 4-¢n pénteken a kiildottgydlésrol
is kérdezni fogjuk Herczeg Jozsef elnokot és Farkas
Béla tigyvezeto igazgatdt a Fehérvér Televizioban.

Miisorunk pénteken 19:30-kor kezdddik,
adasunk ezittal is interaktiv, varjuk kérdésiiket,
véleményiiket. Adasunk ideje alatt hivjanak
minket a 22-516-110-es telefonszamon!

Hamarosan el kell tavolitani
a valasztasi plakatokat

Hermer Divip Tams

Az orszaggyilési valasztas ugyan véget ért, de még mindig sok
helyen talalkorni kiilonhtzo partok valasztasra buzditd plakatjaival a
varoshan. Azt, hogy ezekkel mi a teendd, torvény szabélyozza.

El6szor nézziik, mi mindsiil valasztdsi
plakdtnak: hordozotdl és embléma mérettd]
fiiggetleniil plakat a valasztdsi falragasz, felirat,
szordlap, vetitett kép. A kampanyiddszakban
ajelold szervezetek és a jeloltek engedély és
bejelentés nélkiil készithetnek plakatot, ezek
egy két kivételtd] eltekintve korldtozds nélkiil
elhelyezhetdek. Epiilet faldra, keritésre plakatot
elhelyezni kizrolag a tulajdonos, a bérld, ille-
téleg - allami vagy onkormdnyzati tulajdonban
1évo ingatlan esetén - a vagyonkezeldi jog
gyakorldjanak hozzjaruldsaval lehet. Egyes
kozépiileteken vagy a kozteriilet meghatarozott
részén plakat, illetve oridsplakat elhelyezését a
helyi 6nkorméanyzat - a févarosban a févarosi
onkormdnyzat - mdemlékvédelmi, kornyezet-
védelmi okbdl rendeletben megtilthatja. Allami
vagy onkormanyzati hatdsdg elhelyezesére
szolgald épiileten vagy azon beliil plakatot
elhelyezni tilos. A valasztdsi kampanyt szol-
4l6 6ndll6 hirdetd-berendezés elhelyezésére,
valamint az 6ridsplakatok vonatkozasaban a
kozteriilet-hasznalatrol szld jogszabalyokat
kell alkalmazni. A plakatot tigy kell elhelyezni,
hogy az ne fedje mas jelolt vagy jelol6 szervezet
plakatjat és kdrokozas nélkiil eltdvolithato le-
gyen. A plakatot az, aki elhelyezte, vagy akinek
erdekében elhelyezték, a szavazast kovet6 30
napon beliil koteles eltavolitani, vagy ennek el-
maraddsa esetén az eltavolitds koltségét viselni.

Méjus 9 és 12 kozott lehet atvenni a novényeket

BAcskal GERGELY

Idén is nagyon sokan jelentkeztek a Viragosabh
és 76ldebb Székesfehérvarért palyazatra. A
nagyszamii jelentkezés miatt Székesfehérvar
Varosgondnoksaga meghosszabbitja a novények
atvételének eredetileg tervezett iddpontjat. A
Bregyd Sportkdzpontban az egynyari palantakat,
muskatlit, éveld ndvényeket, fiimagot és kom-
posztot majus 9-t6l 12-ig, négy napon keresztiil,
8 és 18 ora kozott vehetik at a palyazok.

Idén mar nyolc éve, hogy Székes-
fehérvar Onkormdnyzata €s a
Varosgondnoksag novénytiltetési
palyazattal tiamogatja a fehérvariak

parkositasi torekvéseit. A kulturalt
€s vonzobb varoskeép kialakitasan tul
a zoldfeliiletek novelése és szebbé
tétele is cél. A novényeket személye-
sen lehet atvenni a Bregy6 Sport-
centrum teriiletén. Ujdonsdg volt,
hogy idén az ablakok €s erkelyek di-
szitésére is palydzhattak a tarsashdzi
€s a csaladi hazakban lakok.
Tavasszal, mdjus 9 és 12 kozott az
egynyari palantakat, muskatlit, ével6
novényeket, flimagot €s komposz-
tot vehetnek at a palyazok. Osszel,
oktober 13-ig pedig arvacskakat és

a viraghagymakat vehetik majd at a
fehérvariak.

Uj ideiglenes buszmegall6 a Homoksoron

STETTLER ZSUZSANNA

a Homoksorra terelik a gépjarmiiveket és a
helyi autébuszjaratokat. Lakossagi kérésre
ideiglenesen 0j buszmegalldpart alakitanak ki
majus masodikatol a Homoksoron.

A Csikvari it atépitési munkai miatt
bevezetett forgalomkorldtozds idején
a helyi autobuszjdratok a Homokso-
ron kozlekednek. Az érintett 11, 114,
11G, 40, valamint 41-es jelzést helyi
autdbuszvonalakon eddig a Stadion
elnevezésti megdlld kimaradt. Az
utazokozonség kérésére azonban
ideiglenes megalldhely keriil kialaki-
tdsra a Stadion elnevezésti megallépar
helyettesitésére, a varosbol kifele
irdnyban a Homoksor 45-46 sz. elétt,
a varoskozpont iranydban pedig a Dr.
Serényi Antal utca csatlakozds eldtt

(az Alpha-Vet Allatgyogydszati Kft.
keritése oldalaban). A megdlldk a
kornyékbeli utcdkban €16 idseknek,
valamint a sportol6 fiataloknak is nagy
segitséget jelentenek majd, leroviditve
a sziikséges gyalogldsi tavolsagot. A
menetrendi valtozas 2018. mdjus 2-dn,
szerddn 8.00-t6l 1ép €letbe.

Kérik a gépjarmdvezetéket, hogy
koriiltekintden és a kihelyezett
KRESZ-tablak szerint kozlekedjenek,
valamint legyenek tiirelmesek az tt-
burkolaton megall6 buszokkal, hiszen
az azokrol leszall6 utasok takardsban
lehetnek, amikor az ut tuloldalara
igyekeznek.

Fontos informacid, hogy a Homoksoron
sebességkorldtozds és megalldsi tilalom
van érvényben, illetve egyes helyeken
az elsébbségi viszonyok is megvaltoz-
tak! Kérik, aki teheti, valasszon masik
tdtvonalat tti célja eléréséhez.

Megmenthetd lett volna a cukorbeteg fiii élete

Novik Rita

Felfiiggesztett bortonbiintetésre itélte a
Székesfehérvari Torvényszék elséfokon azt
az asszonyt, akit fia megdlésével vadolt az
iigyészség.

A 12 éves fiunal cukorbetegséget
diagnosztizaltak 2015-ben, két évvel
késébb, janudr 4-én rosszul lett és
tobbszor is hdnyt. Annak ellené-

re, hogy a vadlott tisztaban volt
azzal, hogy a betegség miatt a fia
anyagcséje felborulhat, ez komdhoz
és a gyermek halaldhoz vezethet,
nem kért orvosi segitséget, hanem
az agyban fekvé gyermek mellé
fekiidt, €s felébredve tapasztalta,
hogy a gyermek meghalt. Az anya
csak napokkal késébb értesitette a
gyerek dietetikusat, aki orvosi se-
gitséget kért. A doktor és a menték
a fiut a csaladi haz fiitetlen, ekkor
mindossze -1 fokos szobajaban
talaltak meg. A sértett élete idében
érkez6 szakszerd és céliranyos
orvosi kezeléssel nagy val6szind-
séggel megmenthetd lett volna. A
birosag erkolcsi okokra hivatkozva,
zart targyaldst rendelt el, csak az
itélethirdetés volt nyilvanos, az in-
doklas mar nem. A Székesfehérvari
Torvényszék itélete jogerds.

So6s Gyula a Székesfehérvari Tor-
vényszek tandcselnoke tolmdcsolta
a hatarozatot: ,A vddlottat a birdsdg
biinosnek taldlta emberdlés biintettében,
a BTK 160. szakaszanak elso bekezdeés,
kettd bekezdés i pontja alapjan, ezért 6t
a torvényszék kettd evnyi bortonbiinte-
tésre itéli. A bortonbiintetés végrehajtd-
sdt azonban 5 évi probaiddre felfiig-
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A cukorbeteg kisfil anyja rezzenéstelen
arccal vette tudomdsul az itéletet. Sem az
ligyvéd, sem az ligyész nem fellebbezett.

geszti. Annak végrehajtdsa elrendelése
esetén a bortonbiintetésnek legaldbb a
kétharmad részét kovetd napon bocsdjt-
hato feltételes szabadldbra.”
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SELLEl ErzséBer

Anyék napjara

Torténetem egy egyszerti, 6szinte,
erds asszonyrol, a kokiti Csokor
Irmarol szol. Tizenkét gyermeket
hozott a vildgra. Szeretetbol lettek és
szeretetben nevelkedtek, még elvisel-
heté, tisztes szegénységben. Csékor
Irma és parja értékrendjében elso
helyen a hit és az ember teremtése
dllt. Az életadds dsztone. Hittek,
hogy a hozzdvaldkat is eloteremthe-
tik foldi és égi segitséggel. Hiiségben
éltek, megbonthatatlan kotelékben.
Az érzelmi biztonsdag adta a csalad
alapjait, a munka, a tartds, az erds
szocidlis halo jelentette a tartopillé-
reket. Az egészséget, a jo képessége-
ket, a tiirelmet a Joisten biztositotta.
A békét a vildg. A tamaszt a kiter-
jedt, dsszetarto rokonsadg és vilasz-
tott tarsasaguk, ahol hasonlo elvek
szerint éltek. Csokor Irma csalddja

a szerény koriilmények kozott is mi-
ndseégi életre torekedett. Sem szoval,
sem tettel nem bantottak, eqymds
életéhez képességeik, lehetoségeik
szerint mindig hozzdadtak. Az életet
nem vonszoltak. Ekszerként viselték.
Ma tizenkét deriis, egészséges lelkii
ember biztosan él a foldon. A népes
csaldd hagyomdnyat két lanyuk
vitte tovabb. A legiddsebb tizenhét
gyermeket hozott a vildgra. Emese, a
legkisebb ledny tiz gyermeket nevelt
fel messze Amerikaban. A forrds
hiteles. Csokor Irmuska todik
gyermeke a parom, két kislinyom
edesapja.

Megualtozott a vildg. A munka-
helyek és jovedelmek torckennyé
vdltak. A lakds, mint létalap megte-
remtése egy €letre szolo projekt. A
férfiak magabiztossaga eltint. Az
ovatossdg elnyomta a csalddalapitds
irdnti 6sztont. A nok magabiztossd-
Qa is eltiint. Nem konnyil mélto pdrt
taldlni, és a mdr kialakult kapcsolat-
ban megkapaszkodni. A vildg fele
nd. Mindig van szebb és fiatalabb
vetélytdrs a kiizdotéren. A folyvdst
szerelemben lobogni vdgyo ferfi
bdarmikor tovdbballhat, hogy tjra és
tijra megmeéresse vonzerejet. Gregoire
Delacourt szavaival élve: ,Nagy-
mama kordra lesz az ember igazdn
jo anya, eldtte tilsigosan el van
foglalva azzal, hogy nének is kell
lennie.” A legkiszolgdltatottabb még-
is a gyermek. Az 1ijsziilott tijdonsdiga
egy iddre kiilonleges izgalmat jelent,
majd kotelességet, végul a gyermek
az egyéni boldogsdgkeresés gitjdvd
vdlhat. Egy napon arra ébred, hogy
egyik sziiloje végleg becsukja maga
mogott az ajtot. Ujra kellene gondol-
nunk az értékrendiinket!

A nemzet min0ségét a felnotté
csepereddk mifveltsége, kultirdja,
deriije és biztonsdgérzése hatirozza
meg. A gyermek teremtése, egész-
séges testii-lelkii-erkolcsii emberré
formdldsa a legmagasabb szintii
emberi tevékenyseg. A legtobb, amit
adhatunk ekozben az anydknak, az
az érzelmi és anyagi tamasz. Csékor
Irmuska biztonsagban érezte magat
és a gyermekeit. A jutalom nem ma-
radt el. Dédunokdi itt rohangdlnak

a kertiinkben és nem kell félniink az
regségtol.

A biinbeeséstdl a megvaltasig
Gondolatok, torténetek az anyasagrol

LAsz10-TakAcs Kriszrina, Kurucz Tinpe

Hogyan latjuk, hogyan éljiik meg a gyermek
érkezését? Mit meg nem tesziink, hogy mindez
megvaldsulhasson? Hogyan valtozott az anya-
kép a torténelem soran? Ezekre a kérdésekre
kerestiik a valaszt dsszeallitasunkban. Kissé
rendhagyé modon felfoghatjuk a kovetkezdket
iigy is, mint egy téren és iddn athatold korkap-
csolast Maria orszagaban.

Az anyukdm az én menedékem"
Hagyomany, kultira és ennél tobb

A mai kultdrankat meghataro-

76 zsido-keresztény hagyomadny

két néalakja, Eva es Maria sorsa
évezredek tavlatabol is szorosan
Osszekapcsolodik. A Biblia szerint
Eva az elsG ng, akinek mindene
meglehetett volna, kivancsisaga,
hiszékenysége, tuddsvagya mégis
kiszakitotta a paradicsomi dllapot-
bol. Beleharapott abba a bizonyos
almadba, és megvaltozott minden.
Bar ezutan sziilettek Adammal
gyermekeik, a feloldds mégis soka-
ig vdratott magdra.

Erdekes, hogy végiil éppen az
anyasag hozta meg a vagyott
engesztelést, az, hogy Maria igent
tudott mondani az isteni akaratra,
megtorve ezzel az elsé emberpar
btinbeesését. Ezt a feloldast mi sem
szimbolizalja jobban, mint a kigyot
eltaposo Sziiz Maria-abrazolasok
sora. Az is kiilonos, hogy a szigo-
rdan patriarchdlis hagyomanyokra
éptiild keresztény egyhaz kapuja,

az égi és foldi szeretetkapcsolat
egyik legfontosabb kommunikdcids
csatornaja egy nd, pontosabban egy
anya, akit ma is vildgszerte — Szent
Istvan 6ta Magyarorszagon kiilonle-
ges modon - tisztelnek. Mindszen-
thy igy ir Mariardl:

,Amikor mi a Boldogasszony évének
Maria iinnepseégeit kigyujtjuk a sebes
nemzet orszaganak killonbézd pontjdn,
arra akarjuk rdvezetni a nemzetet:

nem csak anyag, fold, test, vér van a
mi életiinkben, hanem van édesanyai

a csalddi hdzakban. Ez az édesanyai
szeretet hatoljon be mezore, miihelybe,
hivatalba és lépjen a Qyiildlet, a bosszi,
a csattogo fogak helyebe. Ligy szerette
Isten, de a Boldogsdgos Sziiz is a vild-
got, hogy egysziilott fidt adta érte. *

Vagyis az anyasag felértékelddik,
eszménnyé valik, hiszen Mdria
aldott allapota nem csupdn elére
mutat, a jovo felé, hanem felfelé

is, mondjuk gy, az orokkévalo-
sag iranyaba. Mariarol nem sok
tényanyag van a Biblidban, a lényeg
azonban benne rejlik a sorokban:

6 a legtisztabb, legodaaddbb, leg-
onfelaldozobb teremtés, aki fiaval

orok lelki szimbiozisban maradt,
legyen az 6romiinnep, szenvedés
vagy iidvoziilés.

Etalon lesz, vitathatatlan, éppen
ezért talan megkockaztathato a
gondolat: utdnozhatatlan.
Manapsag sokan azért is kiizdel-
mes utat jarnak be, hogy egydltalan
gyermekiik lehessen. Anyava valni
is kihivds, mert ugyan a nébe gene-
tikailag bele van kodolva a szerep,
azt viszont akarnia kell, sokszor
tanulnia, hogy j6 anya lehessen.

Egy masik at

Marta az anyava valds masik utjat
jarta be, mert férjével a nyolc és
fél éves Gabort, a hat és tél éves
Lilit és a két és fél éves Davidot is
orokbe fogadtak.

,Az orokbefogadds volt az egyetlen
1itjia, hogy gyerekeink leqyenek. A
csaldd tamogatott benninket. Az
anyai nagyapdm volt az egyetlen, aki
eqy kicsit tartott a dologtol, de amint
megldtta a kis Gabort, rogton megsze-
rette” — kezdte az édesanya, aki a
nagy fidra tobb mint harom évet
vart, mert a korai kotédés fontossa-
ga miatt Ujsziilottet szerettek volna
orokbe fogadni.

Budapesten €ltek, amikor jott
délben a telefon: van egy kétnapos
kisfia Debrecenben, akit még az-
nap meg kellene nézni. A férjével,
Aronnal otthagytak csapot-papot
és indultak. A korhdzban aztan
meglattak Gabort a két kilojaval, a
negyvennégy centijével és az Oridsi
hajaval. Szerelem volt elsé latdsra.
Utana taldlkoztak az életet ado
anyaval, aki megismerve a hdzas-
part meghozta a dontést, lemond
gyermekérdl és 6rokbe adja 6t.
,Az aldirdson kideriilt, hogy a babdnak
vesemedence-tagulata van. Most

furcsdn hangzik, de megkérdezték
tgliink, hogy igy is kérjiik-e a gyereket.
Osszenéztunk a férjemmel, egyértelmii
igen volt a vdlaszunk.”

Az anyasag katarzisa

A sziil6k az ligyintézés és a meg-
figyelés miatt a kisfitit csak két
hetesen hozhattak haza kérhaz-
bol. Addig gyorsan 6sszekészi-
tették a babakelengyét, betettek
egy kis szekrényt meg egy racsos
agyat a hdlészobajukba. Bardta-
iktdl, csaladjuktol sok segitséget
kaptak, hogy felkésziilten vdrhas-
sak a kisbabat. Marta elkezdett

a sz0 legszorosabb értelmében
anyava valni. Tiz napos volt
Gabor, amikor bemehetett hozza
a gyermekosztalyra, mar mint
orokbe fogado édesanya. Ahogy
hazaértek a korhazbol, megprobal-
koztak a szoptatdssal. Hallottak
errdl a csodarol, hogy 6rokbefoga-
dott kisbabadkat is lehet szoptatni.
Csak kitartds, egy tligyes baba és
egy jo szoptatdsi tanacsado kellett
hozza. A sok probalkozasnak
meglett az eredménye. Martanak
lett annyi teje, hogy két €s fél ho-
nap utan kizarolag sajat anyatejjel
tudta tapldlni a kisfiut. Férjével
mindketten megtanultdk hordozni
Gabort, hogy ezaltal is szorosabb
legyen a kotédés kozottiik. Otthon
egy-két honap alatt 6sszecsiszo-
lodtak.

,Olyan keét, taldn két és fél honapos
lehetett Gdbor, amikor katarzisként
kiszakadt belélem egy nagy sirdssal,
hogy végre édesanya lettem.”

Két extra ajandék

Marta és a férje Aron, szerettek
volna a kisfiunak testvért, igy ismét
jelentkeztek 6rokbefogasasra.

,Lilit még pocaklako koraban ismertiik
meg. A sziiléanyukdja mdr akkor tudta,
hogy orokbe akarja adni. Ez nekiink
azért volt fontos, mert a vér szerinti
anya az aldirds utdn hat hétig meggon-
dolhatja magdt. Nem akartuk, hogy
Gdbor beleélje magit, hogy lesz egy
testvére, és aztan csalodnia kelljen.”

A sziil6k Lili sziiletése el6tt talal-
koztak a vér szerinti anyaval és
Madrta a sziilésen is jelen lehetett.
A kislanyt egyhetesen vitték haza.
Az extra ajandék a kis David volt,
akinek a sziil6anyjaval a terhesség
utolsé honapjdban egy véletlen
folytan keriiltek kapcsolatba. Mivel
az €letet ad6 anya rossz anyagi ko-
riilmények kozott élt, babajat végiil
orokbe adta.

,Pénteken szoltak, hogy Ddvidot
hétfon hazavihetjiik. Ekkor mondtuk
el a gyerekeknek, hogy lesz még egy
testverkéjiik. Epp elvittiik a gyerekeket
a nagysziilékhoz, mikor jott a telefon,
hogy nem kell vdrni hétfdig, délutan
mar hozhatjuk is haza Ddvidot. Gyor-
san kimostam, kivasaltam néhdny
rugdalozot, bodyt, textilpelenkit,
kolcsonkértem a szomszédtol az autos
hordozot, kitakaritottunk otthon gyor-
san és mdr rohantunk is a korhdzba

a kicsiért, aki 6tnaposan mdr veliink
volt.”
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Harom gyerek, hairom mese

Mindharom gyereknek mads a
torténete. Mas batyuval érkeztek.
Mindegyiknek van sajat meséje,
ami arrol szdl, honnan indultak,
hogyan keriiltek a csaladba, és van
sajat albumuk, amelynek az elsé
fotéjan Martaék vannak lefotoz-
va a vér szerinti édesanydval. Ez

a fénykép nem mindig viddm,

de egy biztos pont a gyermekek
életeben.

A sziiletésnapok kornyékén gyakran
nézegetjiik az albumokat, elmondjuk a
mesejiiket. Gabor hdroméves kord-
ban megkérdezte, hogy 6t miért nem

a vér szerinti anyukaja vitte haza a
korhidzbol. Meglepddtiink a kérdésen,
de vdlaszoltunk neki.”

Marta és férje szivvel-lélekkel neve-
lik a csemetéiket, még ha néha nem
is olyan egyszer.

,Nem tudjuk pontosan, hdny szdza-
lekban a gének és hanyban a csaldd és
a kornyezet hatdrozza meg a viselke-
dést. A miiltkor megkaptuk, hogy a
legkisebb tiszta apja. Az viszont biztos,
hogy elfogadjuk es nagyon-nagyon
szeretjiik oket, mert 6k a mi sajdt
gyermekeink.”

Beszélgetés a kispadon

— Miért engem kérdezel, hiszen
még nem vagyok anya?! - sza-
badkozik Sztcs-Molnar Dia
kollégank, a Fehérvar Televizio
hiradéjanak szerkeszté-riportere.
— Hogyne lennél anya! Hét honapja
novekszik benned eqy gyermek —
mutatok terebélyesedd pocakjdra.

A szerkesztdség kertjében iiliink le,
élvezziik az dprilis végi nyarat. Az
utolso aktiv munkahetét tolti, nand,
hogy az anyasdgrol faggatom.

- Ugy gondolom, hogy egy n6
akkor valik igazan anyava, ami-
kor megsziiletik a pici. Persze
mar most felel6sséggel tartozom
irdnta, hiszen olyan életmoédot
probalok €élni, amellyel mar ra

is tekintettel vagyok. Mar az
elsé hetekben éreztem, hogy itt
van, hogy egyliitt vagyunk, mar
terveztiik a jovojét, késziiltiink
erre, nagyon szerettiink volna
mar kisbabat.

— Beteljesiilt alom, mindenki boldog,
ahogy a nagykonyvben meg van irva.
- Egyrészt igy van, masreszt
pedig félek! Mit csinalunk vele,
ha hazahozzuk a kérhazbal?
Honnan tudom majd, mikor mit
kell tennem, hogy neki jo legyen.
Egyszerre kavarognak bennem a
jo és a rossz gondolatok.

— Volt olyan pillanat, amikor mege-
rezted, hogy édesanya leszel?

- Egyszer egy zuhanyzas al-
kalmaval sejtettem meg, hogy

6 megfogant €s azt is, hogy itt ma-
rad veliink. Mivel azonban elsé
ermek, nem is tudtam, hogy
egyaltalan kell-e valamit érezni.
El6tte nem voltak intuicioim, nem
szoktam elére megérezni dolgo-

probléma: hogyan fogom viselni
az els6 harom-négy napot? A
sziilésrol is tobb rosszat hallot-
tam, mint jot. Arrdl is beszélnek,
hogy amikor a kezedbe veszed

a kisbabddat, az a legcsodalato-
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Sziics-Molndr Dia a Cs6k Istvdn Képtdr Boldogasszony kidllitdsdn

kat, de ezek szerint ez a furcsa
sejtés bejott.

— Milyen anya szeretnél lenni?

- Olyan, mint anyukam. Az a kis
tyukanyd, aki gondoskodik a csa-
ladrdl, aki egy otthonos fészket
készit a csaladja szamara, akihez
mindennel lehet fordulni. Legyen
egyszerre nd, baratnd, édesanya,
de legyen az az édesanya, aki
kovetkezetesen nevel, €s ettdl
tiszteletremélto, és felnézhetek
ra, megbizhatok benne, mert jé
iranyt mutat.

— Mit gondolsz, ez majd jon, vagy
tanulni kell?

- Szerintem 6szt6nbdl jon sok
minden, de tudatossdg is kell
hozza. Biztos vagyok benne, hogy
édesanyam nagyon sokat fog
segiteni ebben. O csecseméapolo
volt, ugyhogy rengeteg gyakorlati
tandccsal fog ellatni, a tobbi do-
logban meg megprobalok énma-
gamban bizni.

- Mitél félsz?

— Mindentdl! Nem vagyok beteges
alkat, egyszer voltam életemben
korhdzban, igy rogton jon az elsé

Az én anyukam

minden széndl.

Igy latja édesanyjat egy tizenegy éves kislany:

Az én anyukdm az én menedékem. Elbdjhatok belé, ha a fdjdalom, szomorisdg és
sérelem kardjai térnének rdm. Ereje felér eqy hadseregével.

Szive a kdlyha, mely befogad, ha rideg szomorisdg kerget és mint eqy igazi
hdziasszony, kisépri lelkembal. Ha kénnyem csordul, vardzsdval sziruppd véltoz-
tatja, palacsintdra cséppenti és elém teriti. Zold szemében a csillag nappd valik
és Gromkanny csillan, ha rdm néz. Az én anyukdm olyan, mint az arany: drdga,
ritka, erds, és ha csak mosolydra pillantasz, olyan, mint a Raffaelo, tébbet mond

Es csak hogy anydm szavaival éljek: menj aludni, szépen kérlek!

Péancsics Szdva 5A.

sabb talalkozas a vilagon, addig
azonban valahogy el kell jutni, €s
ez az Ut rémisztonek tdnik. Persze
az, hogy kinek milyen tapasztala-
tai vannak, nem mindig mérvado.
Sokan mondjak, hogy amikor
éjszaka rugdos a kicsi, nem
tudnak téle aludni. En példaul
kifejezetten szeretek arra feléb-
redni, hogy a hasamban mocorog,
helyezkedik a kisfiam. Ugy érzem,
nagyon j6 baba, nagyon szeren-
csés vagyok vele. Rosszullétem
sem volt az elejétdl fogva, nem vol-
tam kivanods, nem voltam faradé-
kony. Tehat semmi olyan negativ
tapasztalat nem ért, amirél masok
beszamoltak. Emiatt bennem volt
a gondolat: miért pont én mara-
dok ki ebbd1? En igenis émelyegni
akarok, érezni szeretném a reggeli
rosszulléteket, hiszen ez is jele
annak, hogy allapotos vagyok!
Biztos, hogy valami baj van! Aztdn
kideriilt, hogy semmi az égvildgon.
— Viszont kivirultdl.
— Valtoztam, ezt érzem. Azt vet-
tem észre, hogy tiirelmetlenebb
lettem magammal és a koérnyeze-
temmel is. Es 6vatosabb is lettem
élddul a mindennapokban,
illetve az étkezésben is. Nemso-
kdra koltoziink, és a hazfeldjitas
sordn mar nem segithetek, errél
a férjem tiltott le, s6porni sem
enged. Nekem csak megmondani
szabad, mi legyen, hogy legyen.
— Ezek szerint a fészekrako tyuikanyo
mdr gyakorlatozik benned.
— Valoban, de ennél tobb az, ami-
tél olyan szép ez a kilenc honap.
Az a legfantasztikusabb benne,
hogy még nem taldlkoztam a
kistiammal, de mégis mar most
annyira szeretem!

Laszi6-TakAcs Kiszrina

Magikus realizmus

A fenti szokapcsolattal
Marquez regenyei kapcsdn ta-
lalkoztam el6szor, amelyek, hdt
valljuk be, nem éppen a tiszta
erkolcsti, ,mindig a jo gyéz”
eszményei alapjan irodtak. Vi-
szont ketségteleniil igazak, még
akkor is, ha feje tetejére dllitott
vildggal szembesiiliink, akkor
is, ha nem fér bele az dltalunk
gondolt ,normdlis” vildgképbe.
S ha mdr a normalitdsrol esik
sz0: Mdridarol sziikszaviian
szol a Szentirds, alig tudunk
rola valamit, az a kevés
viszont semmiképpen sem
normadlis, s6t, maga a botrany:
tudja, hogy gyermeket vdr,
tudja, milyen lehetetlen modon
kapta ezt az dlddst, tudja, hogy
fiu lesz, és azt is, hogy ki lesz
az 6 fia. Pedig csak éppen,
hogy megfogant! Nem érzi,
nem sejti, hanem egyszeriien
tudja! Mégis honnan?
Emlékszem, éppen tavaszodni
késziilt, ragyogott a nap, ol-
vadtak a jégcsapok a bérhdzak
ereszeérol, a hetedik keriilet
novénytelen utcdin sétdl-

tam, amikor hirtelen otlettdl
vezérelve befordultam egy
kisboltba, és vettem egy Milky
Way-t. Amikor megettem, arra
gondoltam, hogy ezt most a
gyermekemnek kiildom, holott
sem terhességi teszt, sem orvo-
si diagnozis nem bizonyitotta a
tényt: anya leszek. Nagyobbik
fiamnak azota is ez a csoki a
kedvence.

Néhdny évvel késébb mdr
Fehérvdron laktunk, az Ady
Endre utcdbol tartottam ha-
zafelé, amikor a napi rutin-
bol kiszakitott eqy gondolat:
mdsodik gyermekiink is fii
lesz, Aronnak fogjuk hivni.
Két év miilva, éppen nagy-
pénteken, mintha szegeket
litnének a hasamban — tudtam,
hogy megint gyermeket vdrok.
Kilenc honapra rd megsziiletett
Aron fiam.

Nagyanydink, dédanydink,
likanydink is tudndnak hason-
lokat mesélni. Mit jelet szavak
nélkiil tudni a gyermekedrdl?
Milyen pontosan megérezni,
ha baj van? Honnan tudjuk
példaul hogy szerelemes? Es
még sorolhatndm...

Keveset beszéliink rola, akkor
is csak anydk eqymds kézott,
mintha ezek a titkok csak rdnk
tartozndnak, és ki tudja, lehet,
hogy igy is van. Az biztos,
hogy dldott dllapot ez, és nem
csak abban a kilenc honap-
ban, hanem mindaddig, amig
a vildgon vagyunk. Tudta ezt
Eva, tudta ezt Mdria, és tudja
ezt minden né, akinek gyer-
meke van. Ez a mi magikus
realizmusunk — a megmagya-
rdzhatatlan, mégis valdsdagos
létezésének elmelete. Azt
pedig, hogy mi van a tejiiton
tiil, csak a Joisten tudhatja.
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Koszonet az osztalylonokoknek

GAspAR Peter

Az ()rajétéknél kiszontotték aprilis 27-én,
pénteken a varos ballagé diakjainak osztalyfd-
nikeit. A ballagasi id6szakban az iskolai életet
jelképezd figurak, a kranikas, vilagi tanito, a
vilagi diak és a 48-as diak-forradalmérok alak-
jai lathatok az Orajatékon, és ballagasi dallam
varja a Kossuth udvarban a latogatokat.

A hat évvel ezel6tt indult hagyo-
manynak megfelel6en a varos bal-
lago osztalyainak osztdlyfénokeit
koszontotték a Kossuth udvarban.
,EQy vdros szamdra — amelyik okkal
és joggal mondhatja magat didkvdros-
nak — fontos, hogy amikor elérkezik

a ballagdsok és az érettségi iddsza-
ka, akkor ne feledkezzen el azokrol

a pedagogusokrol, akik a didkokat
segitették abban, hogy eljuthassanak
idaig.” - fogalmazott koszont6-
jében Cser-Palkovics Andras
polgarmester, aki felidézte azokat
a talalkozasokat Kovacs Jend oras-
mesterrel, amikor megsziiletett a
ballagdsi iinnepség gondolata.
Hozzatette, hogy mara szép hagyo-
many lett az tinnepségbdl, amelyen
koszonetet mondanak a varos
csaladjai, didkjai nevében azoknak,
akik tobb éven keresztiil segitet-
ték a fiatalokat abban, hogy néha
konnyebb, néha nehezebb tton
jarva eljuthassanak az érettségiig.
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A hat évvel ezel6tt indult hagyomdnynak megfelelden a vdros ballagd osztdlyainak osztdlyfd-

ndkeit kdszontatték a Kossuth udvarban

,Ne felejtsiik, hogy ezen pedagogusok,
neveldk, tandrok nélkiil a ma érettségi-
re késziild didkok nem vdlhattak volna
azzd, akik.” - tette hozza.
Végzisként, bucsuzo didkként
koszonte meg az osztalyféno-

kok munkajat Nagy Bogldrka, a
Székesfehérvari Diaktandcs elndke
a didksag nevében. Kiemelte,

hogy rengeteg kotelék alakul ki

a negy, hat, vagy nyolc év soran,
amit nem lehet szavakba onteni

és egyfajta pot-sziil6kke vdlnak az
osztalyfonokok a didkok szamadra.
Hozzatette, hogy ezt nem mindig
érzik az osztalyfénokok, hiszen

a diakok nem szeretik kimutatni,
mennyire héldsak egy pedagdgus-
nak a rengeteg segito tamogatasért
€s igazdn a diakok akkor kezdik
értekelni ezt, amikor mar kozeleg
a vége és érzik, hogy bucstt kell
mondani.

A bucsizo eseményen ajandéko-
kat adtak 4t a pedagogusoknak,
az tinnepségen a Hermann Laszlo
Zenemuvészeti Szakgimndzium és
Alapfokd Mivészeti Iskola korusa
miuikodott kozre.

Folytatodik a ballagasi hét

Majus 4-én, pénteken rendezik

meg a hagyomanyos Bolondbal-
lagast, melynek maskaras menete
7.30 orakor az Alba Plazatdl indul

és a Hotel Magyar Kiralyig tart.

Az osztalyok jelmezes produkcidi
ismét versenybe szallnak, a zsiiri
altal legkreativabbnak talalt osztaly
100.000 forintot nyer az érettségi
bhankettre. Majus 5-€én, szombaton
lesz a hagyomanyos Varosi Ballagas,
eziittal a Piispoki Palota eldtti téren.
Idén 18 intézmény 59 osztalyanak
1447 diakja bacsuzik.

Fiers GABOR

A fehérvar tabloszépségverseny eredményhir-
detése a ballagas napjan, majus 5-én

9 drakor lesz. Székesfehérvar polgarmestere és
a Fehérvar Médiacentrum munkatarsai kdzosen
kiszontik a gydztes osztaly képviseldit.

Kevesebb biztos jele van a fehérvari
tavasznak, mint az, hogy a belva-
rosi kirakatokat ellepik a végzésok
tabloi. Vannak koztik szinesek,
Otletesek, elegdnsak és teljesen
letisztultak is, de vajon melyik
sikeriilt a legjobban? Idén tablo-
szépségversenyt hirdettiink ennek
kideritésére.

Teleki? Toparti vagy Ciszterci?,
Esetleg a Vaci, a Hunyadi, az Arpad
vagy egy masik? Vajon idén melyik
szekesfehérvari kozépiskola végzos
osztalya hozta 6ssze a legmendbb
tablot? A felhozatal megtekinthetd
€lében a belvarosi tizletek kira-
kataiban. Mi is korbesétdltunk a
napokban és 38 tablot talaltunk a
Belvdrosban és kornyékén. A Fé
utca - Liszt Ferenc utca - Kossuth
utca - Alba Plaza - Skala tengelyen
sétdlva valamennyi tablot lefotoz-
tuk, hogy megszavazhassa a varos,
a megye vagy akdr az egész galaxis:
idén melyik iskola, melyik osztdlya-
nak a tabldja lett a legjobb.

A gy6zelem reményében az oszta-
lyok mozggsitottak ismerdseiket, az
aprilis 19-1 meghirdetés 6ta tobb tiz-
ezer szavazatot gyijtottek mar eddig
is. Cser-Palkovics Andrds polgarmes-

T

Szombaton kideriil, melyik lesz a gydztes

ter is 6romét fejezte ki, hogy ennyire
népszert a ballagé osztalyoknak
meghirdetett verseny. Mindenkit arra
biztat, hogy sétdljon Székesfehér-
var Belvarosaban, érezze jol magat

Majus 4-¢n delig lehet szavami a fehérvari tablosapstaverseny jeloltjeire

oy —— JL.M....;‘“
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€s kozben nézze végig a tablokat,
szavazzon a neki legjobban tetsz6,
legotletesebbnek talalt tabldra.
Szavazni a www.fmc.hu oldalon,
a Melyik a legmendbb fehérvdri

Fot6: Horvath Rend

tablo 2018-ban? cimd cikken beliil
lehet.

Az eredmény a mdjus 5-én 9 érakor
kezd6dé varosi ballagason keriil
kihirdetésre.
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A tOJaspudmgtol a pontymousse-ig

Kurucz Tinpe

Tojaspuding, pontymousse és szarvasgerinc
vadasan - csak néhany klasszikus hagyoma-
nyokra épiilé finomsag, amit a gasztrocsatan
készitettek a szakacstanoncok aprilis 27-én,
pénteken a Székesfehérvari SIC Deak Ferenc
Kereskedelmi és Vendéglatdipari Szakgimna-
zium és Szakkozépiskolajanak tankonyhajan.
Szakacs kategdriaban az elsd helyet Szente
David Pal szerezte meg.

,Hol egy serpeny6”? Ott van

egy a fekete mosogatoban! Oké!
Koszi! - és mdr szaladt az egyik
fiatal szakdcs a hatso helyisegbe.
A tankonyhat mar beboritot-

ta a lecsdillat, pedig még nem

is Gtottek el a delet. Az egyik
hatso tiizhelynél nyirségi gombdc
késziilt, mig a masiknal a hazi
tészta a levesbe, a harmadiknal
meg egy kis csipesszel szedték ki
a marinalt répacsikokat a fémtal-
bdl. Pont gy, mint a profik. Leg-

Szente Ddvid Pdl vadasa egyszerre volt hagyomdnyos és modern

valahol elakadt vagy a verseny he-
vében nem akart példaul 6sszeallni
a levestészta, akkor segitettek.

Siil a fondantburgonya és majdnem kész a taltdtt kdposzta

feljebb csak abbdl lehetett ldtni,
hogy diakok, hogy némelyikiik
mellett ott allt a mentoruk, aki a
verseny szabalyainak megfelel6en
csak szoban instrudlhatta a tanit-
vanydt, de 6 maga nem érhetett
hozza az ételhez.

Modernizalt retré

Zelei Eszter tagintézmény-vezetd
elmondta, hogy idén a gasztrocsata
szakdacs kategoridjaban hét diak
mérte Ossze a tudasat. A fiatalok
javarészt fehérvari gyakorlati he-
lyekrdl érkeztek.

A tavalyi évben egy tinnephez, a
hiisvéthoz kétottiik a témakort. Idén

a retro izeket vdlasztottuk, mert 1igy
ldttuk, a vendéglatdsban nagy divatia
van. A célunk az volt, hogy a didkok a
hagyomdnyos ételeket modern techno-
logidk segitségével gondoljdk iijra.”

Mindenki segit

A zstiri - Adamek Baldzs, a Didfa
Etterem séfje és Lakatos Viktor
szakdcs- és szakoktato — argus
szemekkel figyelt minden vagast,
keverést. Ha lattak, hogy valaki

,Nagyon iigyesek a fiatalok. Jol és
tisztan dolgoznak. Van olyan, aki
nagyon magabiztos, példaul nem

remeg meg egy pillanatra sem a keze,

de akad olyan is, aki kevésbé. A vé-
gére leszek kivdncsi, hiszen az iz fog
donteni” — tette hozzd a séf, majd
sietett is vissza a tizhely mellé.
A masik zstritag, Lakatos Viktor
is hasonloképpen latta a helyze-
tet.
,A didkok becsiiletesen helytdllnak.
Mivel tanulok, eléfordulnak techni-
kai hidnyossdgok. Ilyenkor odalé-
piink hozzdjuk, segitiink nekik, hogy
ne érje oket kudarc. Mondok eg
példat: kend meg tojdassal a tésztdt,
es akkor biztosan nem fog szétfoni.
Ezek apro dolgok, amire nyilvan
mdsodik, harmadik alkalommal 6k
maguk is rdjonnének.” — emelte ki
Lakatos Viktor, majd hozzatette,
hogy a versenyz6k megfogadjak
a tandcsokat, mert mindenki
szeretné magabol a maximumot
kihozni.

Itt a finis

A kiilsé szemléléknek még éppen
belefért egy gyors kavé, amig a

szakdcstanulok a fogdsokon az
utolso simitasokat végezték. Las-
san letelt a harom o6ras f6zési idé.
A pincérek mdr hoztdk a tanyéro-
kat, kozben pedig egy cukraszfiu
szlalomozott at a tankonyhan
egy nagy tdlcanyi narancsos-cso-
kimousse-szal.

B A

igy a krumpli egyszerre pirult és

arolodott.
Koézben elkésziiltek az eléételek.
El6szor egy tojaspuding, majd
szépen sorban jottek a levesek. A
zstritagok lelkesen kostoltak, el-
ismerdéen bologattak, majd egy kis
dsvanyvizes Oblités utan pontoztak.
Eppen tgy, mint egy felndtteknek
rendezett szakacsversenyen.

A kevesebb tobb

Az itészeknek végiil Szente David
Pal el6étele és f6togdsa izlett a
legjobban. David magyaros bur-
gonyalevest készitett kolbaszmor-
zsaval és gnocchival, majd szar-
vasgerincet siitott vadasan némi
szalvétagombdccal.

LA zstiri a birdlataban azt emelte ki,
hogy az ételeim nem lettek tilbonyo-
litva. Megtartottik a hagyomanyokat,
ugyanakkor az izek tokeletesen pasz-
szoltak egymdshoz.” - mondta a ta-
nuld, aztan megjegyezte, két napot
gyakorolt a versenyre. Leginkdbb a
szarvashus miatt izgult, de megfo-
gadta a felkészitGje tandcsat, nem
siitotte til rozéra, nehogy a vendég
nyersnek talalja.

“!";‘,

A mentorok csak széban segithettek, de nem nyllhattak az ételhez

Festett répa és fondantburgonya

Az egyik versenyzd, Sziget Laszlo
edényében mdr megfétt a bakonyi
betyarleves és az Eszterhazy-rosté-
lyos meg a hdzi flszeres krokett is
majdnem kész volt.

,Ez eqy kis zeller meg fehérrépa, amit
cékldval marindltam. Igazdbol cukorral
fel van fozve a reszelt cékla, igy még
jobban kijon a szine. Ezzel a level le
van forrazva a fehérrépa meg a zeller.
Hogy miért csindltam? Tegnap akar-
tam lila répdt venni, de nem kaptam,
ezért festek magamnak.”

Néhany pulttal arrébb a tizedikes
Kocsis Marcell fé6ételnek toltott
kaposztat, el6ételnek pedig egy
modernizdlt rdcpontyot talalt ki,
amelynek a kozponti eleme a
pontymousse, egy fondantburgo-
nya és a lecsokrém. A fiatal szakacs
a fondantburgonyat egy kozépen
kivdgott zsirpapir alatt siitotte,

Eredmény

Szakdcs:
1. helyezett: Szente David Pal
2. helyezett: Kocsis Marcell
3. helyezett megosztott: Pintér
Gergd és Wolf Gergd

Cukrdsz:
1. helyezett: Budahegyi Krisztina
2. helyezett: Krainhoffer Maté
3. helyezett: Kovacs Alexandra

Pincér:
1. helyezett: Dunai Xénia
2. helyezett: Viktor Judit
3. helyezett: Baranyai Margaréta

Mixer:
1. helyezett: Kustos Dorottya
2. helyezett: Méreg Vivien
3. helyezett: Hajas Dominik
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Egészségtejlesztési Iroda nyilik

LATRANYI ViKT6RIA, RABA HENRIETTA

Egészségfejlesztési Iroda nyilik juniushan
Székesfehérvaron. Az iij szolgaltatasi forma
nemcsak a varos, hanem a jaras lakossaganak
egészségtudatossagat is erdsiti.

Az Egészségfejlesztési Iroda egy
orszagos haldzat részeként nyilik
meg junius elsején Székesfehérva-
ron, a Jancsar utca 1, szam alatti
orvosi rendelében. Ostér Annama-
ria egészségligyi €s sporttanacsnok
kérdéstinkre elmondta, hogy az
iroda kialakitdsdt és miikodtetését
a Humadn Szolgaltato Intézet kilenc-
ven milli6 forintos, nyertes palya-
zata biztositja, emellett Székesfe-
hérvar is tamogatja a programok
megvaldsitdsat.

Orszdagszerte hatvanegy ilyen iroda
alakult. Ezek az irodak azzal a
céllal jottek létre eredetileg, hogy
0sszehangoljak az alapellatdst, a
népegészségiigyet, az orszagos szi-
réprogramokat, és az egészségfej-
lesztést helyi szintereken végezzék,
a helyi igényeknek és sajatossagok-
nak megfelelGen.

,A Human Szolgiltato Intézet egész-
segfejlesztés teren végzett tevékenysé-
ge eqyrészrol lefedi ezeket feladatokat,
tobbek kozott a sziv- és érrendszeri
megbetegedések, az elhizds, a moz-
gasszegeny életmod, a dohdnyzds és

Keresztury Ldszloné arrdl is beszélt, hogy fontos cél, hogy az iroddk intézményi hdtteret bizto-
sitsanak a betegségmegeldzéshez, az eqgészséqfejlesztéshez, az egészségszervezéshez

a daganatos megbetegedések elleni
kiizdelmet.” — Keresztury Laszloné a
WHO-koordinator errél is beszélt
az iroda mikodését ismertetve.

Az iroda az egészségtudatossag
erdsitését, a prevenciot tiizte

ki elsédleges célul. A palyazat
kezdetben kett6 plusz harom évig
tarté mikodési idészakot bizto-
sit, ezalatt az id6 alatt szamtalan
program varja majd a lakossdgot.
Az esemény kapcsan tartott sajto-
tdjékoztaton Cser-Palkovics Andras
polgarmester kiemelte azt is, hogy

az iroda létrehozdsahoz sziikséges
forras rendelkezésre dll. A projekt
szaz szazalékos finanszirozasu,
igy nincs oneré-igénye. Komoly
kotelezettségeket kellett vallalni a
foglalkoztatas terén a fenntartasi
id6szakban és az kovetben is. Pozi-
tivum, hogy nem csak a palyazati
idészakban, hanem az azt kovetd
években is biztositott az iroda
mukodése.

Az iroda nemcsak Székesfehér-
varnak, hanem az egész jardsnak
elérelépést jelent. Dancs Norbert

a Székesfehérvari Jarasi Hivatal
vezetdje arrdl is beszamolt, hogy

a huszonét teleptilésbdl hiszan
kapcsolodnak be az egészség-
megOrzést siirgetd projektbe. Az
Egeszségfejlesztési Iroda a junius
elsejétdl kezd6d6, harom hénapos
felkésziilési id6szakot kovetSen
szeptemberben kezdi meg a projekt
konkrét megvalositasat.

J6, ha tudjuk!

Az Egészségfejlesztési Iroda (EFI) 1étre-
hozasaval a Human Szolgaltato Intézet
eddigi programjai kiegésziilhetnek a
mentalis betegségek megelozésére
szolgalo feladatokkal. Ezt a Norvég
Alap altal 1étrehozott Lelki Egészség
Kozpontokban tesztelt pilot program
tapasztalatai alapjan vezethetik be,
valamint a mar miikodd Egészségfej-
lesztési Irodak tapasztalataival, jol
kialakitott rendszereivel hatékonyahba
valhatnak. Fontos azt is kiemelni, hogy
az egész jaras teriiletén élokre kiter-
jedoen végzi tevékenységét az iroda
alancsar utca 1. szam alatt. Itt olyan
helyszint alakitanak ki, ami csoportos
és egyéni tanacsadasra, kiscsoportos
kozosségi programok megvaldsitasara
is alkalmas lesz. Az irodaban és az iroda
altal szervezett programokon négy
szakember varja majd az érdeklddoket.

,doha nem tal korai, soha nem tal késg”

LATRANYI VIKTORIA

Majus elsé keddje az asztma vilagnapja. Az
Egészségiigyi Vilagszervezet ezzel a nappal
hivja fel a figyelmet az asztma okozta gondok-
ra, a betegséggel kapcsolatos kihivasokra és
kezelési lehetdségeire.

Magyarorszagon nagyjabol
egymilli6 asztmads beteg él. A
Magyar Tiid6gyogydsz Tarsasag
szerint azonban csupdn negyven
szazalékuk hasznadlja gyogy-
szereit: az idei asztma vilagnap
alkalmabdl arra is felhivjak

a figyelmet, hogy a kezelést
barmikor el lehet kezdeni.
Fontos, hogy a betegek orvoshoz
forduljanak. Tajékozodjanak a
legmegfelel6bb terdpiardl. Ennek
jegyében az idei asztma vildgnap
mottéja: , Soha nem tdl korai,
soha nem tul kés¢” 1998 6ta a

vildgnap célja valtozatlanul az,
hogy radobbentse az embereket
az ezzel a betegséggel kapcso-
latos problémakra €s bajokra,
valamint hogy tajékoztassanak a
betegség gyogymodjairdl. Ezzel
szeretnék novelni az asztmaval
kapcsolatos tiinetek megértését,
és fokozni azon készséget, hogy
a beteg maga is ellendrizhesse és
kezelhesse betegségét.

e
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Latszerész kisokos

Zalka Attila latszerész mester rovata
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Tudta-e?

Asztma esetén fulladast, nehézlég-
zést, asztmas rohamot is kivalthat, ha
az allergiat okozé novény viragpora
magas koncentraciohan van jelena
levegdhen. A pollenjelentés mellett
érdemes a 1égszennyezettségi adato-
kat is bongészni, mieldtt szabadtéri
programot szerveznénk

A Szent Gyorgy Korhdz bérgyo-
gyaszati osztalya dprilis végen
elkoltozott és ezentdl a korabbi
neuroldgiai osztaly épiiletében
(Seregélyesi 1t 16. szam alatt)
varjak a betegeket. Atmenetileg
mukodik majd itt a bérgyogya-
szat, addig mig az 4j belgyogya-
szati tomb elkesziil. A betegek
elldtdsa zavartalan, az osztaly

Elkoltozott a bérgyogyaszat

telefonszamai sem valtoztak.
Ahogy arrdol mar kordbban
beszamoltunk, 2018-ban szamos
osztdly koltozik, ezek kozott van
a bérgyogydszat is. A Modern va-
rosok program keretében megva-
16s5ul6 4j belgyogyaszati tomb 12
ezer négyzetmeéter alapteriiletd
lesz, az otemeletes éptiletrész a
tervek szerint 2020-ra épiil meg.

Meég tobb informaciot talal a korhaz fejlesztésércl a Fehérvar Médiacentrum

Youtube-csatornajdn, keresse Esti Mérleg cimii misorunkat!

Szfvar.Koronazo tér 4.
www.zalkaoptika.hu

Melyik napszemiivegben jobb a latas? 1.rész

A mar méjusban is er6s UV-sugarzas nem csak a bort veszélyeztetheti, de
a szemet is. Az UV-sziir6 mar gyermekkortol fontos. Mar az aprilisi,
majusi napsugarzas is erds megprobaltatast jelenthet a szemnek, igy a jo
mindségli napszemiiveg ma mar gyakorlatilag nélkiil6zhetetlen. Nem
ajanlatos piacon, szupermarketben, utcan napszemiiveget vasarolni, mert
azok nem garantaltan UV-sziir6sek. Ugyanis van Osszefiiggés a szemiiveg
ara és a valodi szlirési tulajdonsag kozott, vagyis ami fillérekbe kertil,
szinte biztosan nem sztiri meg az UV-sugarakat. Mindenképpen hasznos,
ha kétség esetén ellendriztetjiik egy optikaba a meglévé napszemiivegiin-
ket, az optikusok tobbsége egy késziilékkel be tudja mérni, valéban van-e
benne UV-A, UV-Bill. UV-C védelem. Mar a babakat is érdemes
hozzaszoktatni a napszemiiveghez, kiilonosen mivel az 6 szemlencséjiitk
még nem képes annyi UV-sugarzas kisztirésére, és igy késébb is
természetes lesz szamukra a viselet. Fatyolfelh6k esetén is lehet erds az
UV-sugarzas, ilyenkor sem célszerti megvalni a divatos kiegészit6tol.
Akik pedig szemm{téten estek at (barmilyen tipusdn is), mindenképpen
védjék a szemiiket.

A sotétebb lencse nem biztonsdgosabb. Az UV-sziirés tekintetében
egyaltaldn nem szamit, milyen szind és sotétségli lencse van a
napszemiivegben - vagyis tévhit, hogy a sotétebb jobban véd. Ugyanis a
talzottan sotét lencse mogott jobban kitagul a pupilla, és igy tobb
ultraibolya sugdr jut a szembe. (Ezért kéros a feltiinéen olcsd, értéktelen
napszemiiveg.) Ma mar a lagy kontaktlencsék nagy része is tartalmaz UV
szlr6t, pedig ranézésre ezt senki nem mondana meg, hiszen szintelenek.
A szin tekintetében annyi biztos, hogy a z6ld lencse biztositja a legjobb
szinlatast, a barnaval kontrasztosabban lehet latni, a sarga jo képélességet
biztosit, sieléshez pedig ajanlatos kéket vélasztani, ugyanis ez a szin jol
ellensulyozza a vakité fehérséget.

Minden dioptrias napszemiiveglencse -20%

kedvezménnyel megvasarolhatok a Zalka Optika iizletében.

szvér. Koronazé tér 4.(Romkertnél) Tel.: 22/506-457 www.zalkaoptika.h&
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lavasziinnep az okorbol

és ellatogatott Gorsiumba. Ezt a
csaszari latogatdst elevenitették fel
a Floralian. Alig érkezett meg a csa-
szar, maris az €letére tortek: az idei
Floralia Ujdonsdga az a kalandjaték
volt, amelynek resztvevéi a park
teljes tertiletét bejarva nyomoztak a
merénylé utan, aki nem tinnepelni
érkezett Gorsiumba, hanem arto
szandékkal darmdnykodik a csdszdr
koriil. A gyanusitott megtaldldsa-
hoz és leleplezéséhez a résztvevék
logikdjdra €s megfigyel6képessé-
gére éppugy sziikség volt, mint a
kéziigyessegiikre.
A kalandjatékon tul a mizeumpe-
dagogusok izgalmas, 6kori témaju
jatekokkal és foglalkozasokkal var-
tak a gyermekeket, a taci gyerekek
pedig az 6kori gyermekjatekokba
vezették be az érdeklédoket.
A régészetben alkalmazott egyik
modern technoldgidval, a quad-
ol ! e

GAspAr Peter

Csaszari bevonulas, kelta tamadas, okori menyegz ésa
hosszit allé Dioniiszosz - a romai kort megidézd prog-
ramokkal kdszontotték aprilis utolso hétvégéjén Florat,
atavasz istenndjét a Gorsium Régészeti Parkhan.

Flora istennd tavaszkoszonté inne-
pére, az antik Roma e%yik leglat-
vanyosabb, legnagyobb pompaval
megiilt eseményére kezdetben csak
a latogatdkat koszonté virdg em-
lékeztetett a Gorsiumban. Flordlia
mara azonban igazi 6kori fesztival-
1a fejlédott. Csatak, fegyverbemu-
taték és animatorokkal irdnyitott
interaktiv foglalkozasok is vdrtdk a
csalddokat. Egy uj gladidtorcsapat
is bemutatkozott, 6k gyermek-
gladiator-iskoldt is mikddtettek,
ahol a vallalkozo szellemd fiatalok
nemcsak kiképzést kaptak, hanem
meg is mérkézhettek egymdssal.

T o rET

A kézmilves foglalkozdsokon tdbbek kozdtt ékszereket, babér- és virdgkoszordt, mozaikképet
és bdrsarut lehetett késziteni. Annak aki pedig szeretett volna rémaivd vdlni, lehetdsége nyilt
bedltdzni egy fotd erejéig.

Septimius Severus 202-ben, rocopterrel is meg lehetett ismer-

amikor keleti hadjaratardl vissza- kedni. A Latogatékdzpontban volt
i tért Romaba, hogy megiinnepelje kinect-jaték is, amelyben megeleve-

uralkodasanak tizéves évfordulojat, nedett egy romai amfora: a torté-
Flora, a tavasz istenndjének iinnepén ldtvdnyos bemutatdk, jdtékok, életképek, interaktiv akkor sem egyenesen a févarosba net f6hései az esemény ldtogatoi

programok hivtdk iddutazdsra a ldtogatdkat ment, hanem feljott Pannonidba, lehettek.
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Néptanctol a balettig

BAcskal GERGELY

Unnepi galamiisort adott a Tanc Vilagnap-

ja alkalmahal az Alba Regia Tancegyiittes
szombaton Székesfehérvaron, a Vorosmarty
Szinhazban. A felndtt csoport mellett szinpadra
lépett a tancegyiittes senior csoportja, vala-
mint az Alba Regia Alapfokii Miivészeti Iskola
Pulutyka- és Csordge csoportja, a talpala-
valot a Galiba zenekar hizta. Idén kibdviilt a
kozremiikoddk kore, a miisort a Székesfehérvari
Balett Szinhaz és az Alha Regia Vegyeskar is
szinesitette.

Az Alba Regia Tancegyiittes
apraja-nagyja, fiatalja €s régebb
oOta fiatalja, a Székesfehérvari
Balett Szinhdaz és az Alba Regia
Vegyeskar két telt hazas galami-
sorral iinnepelte egylitt a Tanc
Vildgnapjat a székesfehérvari
kozonseggel. A Majoros Robert,
muvészeti vezetd altal szinpadra
allitott, az Alba Regia Vegyeskar
kozremikodésével eladott ,Kal-
lai kett6s” és a Székesfehérvari
Balett Szinhdz Ravel: Bolero cimi

a Senior csoportért végeztek
kiemelkedé munkat.
Cser-Palkovics Andras atadta
tovabbd az Ev Tancosa dijakat

Atdnc vildgnapjdt a VII. Fehérvdri Tdncfesztivdl keretében a Fejér Megyei Milvelddési Kozpont-

ban is megiinnepelték

miive ihlette nagyivi koreografi-
ajat kovetSen Juhdsz Zsofia, az
Alba Regia Tancegyesiilet elncke
szolitotta szinpadra Székesfehér-
var polgdrmesterét, aki elisme-
réseket adott at Bokor Laszloné
és Ritter Andrea részére, akik

is; a holgyek kozott Nagy Livia,
mig az urak koziil Balogh Tamas
kapta idén a rangos elismerést.
,A szimfonikus zenekar intézmény-
ként megalapitdsdt kovetden 1igy
dontottiink, hogy a tanc vonatko-
zdsdaban is elindulunk ezen az viton;

Atdncfesztivdlon a legkisebbek is szinpadra Iéptek

taldn nem véletlen, hogy a Tdnc
Vildgnapjidt megel6zd héten sziilet-
hetett meg az errdl szolo dontés. A
legfontosabb azonban a kozosségi
ero, ami a tancban és a székesfe-
hérvdri tancmozgalomban van. Ez
adja meg igazdn azt a lényeget, ami
a vdros szerves része s ami ma is
képessé tette a tancmozgalmat arra,
hogy két eléaddson is megtéltse a
Vorosmarty Szinhdz nagytermét.
- hangsulyozta tinnepi k6szon-
téjében Székesfehérvar polgar-
mestere.

A gala ,Megériztem, tovabb
adom...” cimt részében dél-al-
foldi, Galga-menti, Kraszna
vidéki, somogyi, hegykozi és
bodrogkozi tancokat lathatott
a kozonség, valamint ,A férfi
tanca...” cimi koreografidval
Kallés Zoltanra is emlékeztek.

”

A Székesfehérvdri Balett Szinhdz produkcidjdt Ravel: Bolero cimil mdve ihlette
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VakLer Laios

Hatodik alkalommal rendezték meg Csikpalfal-
van a Csiki Versiinnepet. Idén hat korosztalyban
huszonnyolc székelyfoldi telepiilés szazhet-
venkeét altalanos- és kizépiskolas fiatalja
mérettetett meg a rangos szakmai zsiiri eldtt.

Varga Sandor, a két esztendeje
elhunyt kivald djsagird, a Fehérvari
Versiinnep atyja, hat éve hirdette
meg - a székesfehérvari taldlkozé
mintdjdra - a székelyfoldi fiata-

lok részvételével megrendezett
versmondo versenyt. Az eltelt
idészakban egyre tobb oktatasi
intézményben gondoltak tgy, hogy
fiataljaik szamara ez a rendezvény
kivételes alkalom arra, hogy betel-
jesits€k kiildetésiiket, s a magyar
nyelv dpolasanak jegyében, verssel
segitsék Székelyfoldon nemzeti
identitasuk megdrzését. A Fortis
Hungarorum Kulturalis Egyesiilet
az elsé pillanattdl kezdve gondozza
Varga Sandor hagyatékat, €s segiti
a versiinnep résztvevéit annak
megértésében, hogy a magyar nyelv
megorzésének zaloga az 6 korosz-
talyuk elkotelezettsége. A verseny
szervezésében kulcsszerepet jatszo
csikcsomortdni Szell6 Szallé mun-
katarsai a tulajdonos Mihalyi Mag-

(Csalad és szerelem

Fiatalok szavaltak a VI. Csiki Versiinnepen

s

™8

A folytonossdghan €14 székely nép gyermekei Csikpdlfalvdn is bizonyitottdk elkdtelezettségui-

ket anyanyelviik irdnt

dolna vezetésével, illetve a csik-
palfalvai Marton Ferenc Altaldnos
Iskola tantestiilete nevében, Fehér
Ilona igazgat6 megerdsitette, hogy
az évente megrendezett kulturalis
seregszemle résztvevdi biztositjak
a magyar nyelvbdl tdplalkozo lira
megorzésének jovdijét.

Ebben az esztendében a csalad és
a szerelem keriilt a verseny ko-
zéppontjaba. A fiatalok az életko-
rukhoz ill6 verseket valasztottak
felkészitd tandraik segitségével. Az
altalanos iskola 6todik osztalyaban
tovabbra is Pet6fi Sandor, Weores
Sandor, illetve az erdélyi koltok

Fotd:Simon Erika

versei szerepeltek a repertodron.

A korosztaly gydztese a csikszere-
dai Jozsef Attila Altalanos Iskola
novendéke, Kaddr Brigitta lett, aki
K. Laszl6 Szilvia: A kis lajhar Alajos
cimi versét szavalta. A hatodiko-
soknal hazai gy6zelem sziiletett, a
rendkiviil tehetséges Ldszl6 Boglar-
ka, a csikpalfalvai Mdrton Ferenc
Altalanos Iskola névendéke Arany
Janos: Kertben cimd kolteményével
érdemelte ki az elsé dijat. A hetedik
évfolyam harmincnyolc fiatalja ko-
ziil ezen a napon Csilip Lorandot, a
gyimesbiiki Dani Gergely Altalanos
Iskola tanuléjat korondzta meg a
zstri, aki Szilagyi Domokos: Edes-
anyam cimi versét vdlasztotta. A
liceumba jaro fiatalok is batran sze-
mezgettek a mai magyar irodalom
alkotdsaibdl, ugyanakkor az ebben
a korosztalyban is népszert Szabo
Lérinc és Jozsef Attila versek mel-
lett, rendkiviil fontosak a diakok
szamara Radnoti Miklos €s az erdé-
lyi nagy generacio, Kanyadi Sandor,
Reményik Sandor és Wass Albert
mdvei is. A szinvonalas megméret-
tetés szovatai sikert hozott, Szasz
Bernadett rendkiviil szuggesztiv
el6adasaban a szakmai grémium
Hervay Gizella: Minden elmondha-
tatlan cimd mdvét hallhatta.

Pal utcai fiuk otvenedszer

(GAspAr PETER

A Pal utcai fiik dtvenedik eld-
adasat iinnepelték a Vordsmarty
Szinhazhan pénteken. Az esti
eldadas végén a szinpadon tortas
kiszontést szerveztek a résztvevok-
nek Szikora Janos szinhazigazgato
kozremiikodésével. A kozonséggel
egyiitt iinnepelték az eldadast,
mely az évad egyik kiemelkedd
sikerprodukcidja.

Molnar Ferenc szivbemar-
kol6 regényébdl Grecsé
Krisztian készitett 4j szin-
padi véltozatot, a dalok a
Dés-Geszti szerzéparos
remekmiivei. A Pal utcai
fiik egy olyan érzé-

keny torténet, melynek
zenés valtozata tartalmas
kikapcsolodast igér az
egész csaladnak, hiszen a
fiatalokat €s a felnétteket
is egyarant megszolitja és
magaval ragadja.

A zenés darabot Keszég
Laszl6 rendezésében
lathatja a k6zonség a
Vorosmarty Szinhazban.
A Pal utcai fiuk nemcsak
Magyarorszagon az egyik
legolvasottabb €s legnép-
szerlibb torténet, hanem
kiilféldon is az egyik
legismertebb magyar
regény. Szamtalan nyelvre
leforditottak, €s a mdig
tarté nemzetkozi népsze-
riisége toretlen.
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Molndr Ferenc szivbemarkold regényébdl Grecsd Krisztidn készitett dj szinpadi vdltozatot

Tehetségsegitd miihely
a Mancz oviban

Szlics-MoLnAR Didna

Vizualis-térbeli tehetség kibontakoztato
miihelykonferenciat szerveztek a Rakdczi
ati dvoda Mancz Janos Tagévodaban, A
konferencia soran megnyitottak az En
Anyukam cimii kiallitast, illetve bemu-
tattak az 6vodaban miikodo jo programot
is, amely a tehetséges ovisokat segiti.

A programra rengeteg, tohb mint 130
palyamii érkezett.

Szakmai nappal, miihelykonfe-
renciaval vartak a varos 6évodai-
nak képvisel6it, hogy bemutas-
sak a tagovoda tehetségsegitd
muhelyét. Simonné Juhasz
Agnes megbizott 6vodaigazgato
lapunknak elmondta, hogy a
mihely két éve miikodik, ahol a
gyerekek vizudlis technikakkal
ismerkednek meg, €és kiilonb6z6
palyazatokon vesznek részt.
Nagyon eredményes a munka,
sok a nyertes palyazat, ami még
jobban inspiralja a gyerekeket.
A tehetségmiihelyben tizenkét
nagycsoportos 6vodds tevékeny-
kedik, veliik két mentor peda-
gogus foglalkozik. ,A tehetség-
miihely celja az, hogy felfedezziik,
hogy a gyermekekben milyen plusz
képesseg lakozik, hogy tehetseg
csirdkat fedeziink fel. Mi a vizudlis
teriileten fejlesztjitk Oket, de ez
nem csak erre a teriiletre érvényes,
hanem ezdltal a tobbi teriileten is
sokkal eredményesebben fejlodnek
majd.” - fogalmazott a megbizott
6vodaigazgato.
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Gyereksarok

A Csodahegedii

0622/531-610.

eléaddsa
Majus 6. 11 ora, Igéz6

Madjus 12. 17 6ra, Kofém Mivel6dési Haz
Mesejaték viddm zenékkel, latvanyos
diszlettel és jelmezekkel. Informacio:

Foltmangk - a Babrakadabra Babszinhaz

Negyvenot perces interaktiv, él6zenés-
babos eldadds 6vodasoknak é€s kisiskola-

Tanchaz napja és gyapjatesztival
Programok majus 4-t6l 13-ig

S7aB0 PETRA

Mijus 4.

Bolondballagds
7.30, Palotai kapu tér, F6 utca

A bolondballagas lehet6séget ad a ko-

Gyapjiiszovd szakkor

13.30, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete
Sokféle szint és mintazdsi lehetdséget ismerhetnek
meg az érdekl6dék, majd készithetnek tarisznyat,
tiléparnat, diszparnat és szényeget. A foglalko-
zésokat minden paros héten pénteken 13.30-t6l
17.30-ig tartjak Telbiszné Csilla vezetésével. Erdek-
16dni lehet a 20 911 8229-es telefonszamon.

Pal Utcai Fitk
21 Ora, Petéfi Kultirtanszék

Mijus 5.

Miivészetkozelben Kapolnasnyéken

11 6ra, Haldsz-kastély

A festészet gy6ri mesterei: Cziraki Lajos

(1917-2003) es Tévari Toth Istvan (1909-2004)

zépiskolas didkok szamdra, hogy vicces 5 ovarl Istvan (15
vélogatott alkotdsaibol nyilik kidllitas.

maskardkba 6ltozve bejarjak a belvarost,
osztalyonként akar egy-egy tematikdra Most

soknak.

Vilmos-koncert

Kényvtar Gyerekkonyvtar

Majus 13. 11 ora, Igéz6

Pet6fi Junior Vasarnapok: Gryllus
Majus 6. 16 6ra, Petéfi Kultirtanszék

Mesedélel6tt a gyermekkonyvtarban
Majus 12. 10 6ra, Vorosmarty Mihdly

papirszinhazi eléadas és kézmiives foglal-
kozds. A gyerkécok ezuttal szélharangot és
szélforgot készithetnek A vizcsepp cimi
torténet mellé. A rendezvény ingyenes.
EduShow - Magikus és mulatsagos

Zsiga Edward biivész gyermekmiisora.

épitve.

18 ¢ra, Pelikan Galéria
A Székesfehérvari Mivészek Tarsasdga

Tavaszi Ringaté foglalkozds
részlege

kes csaladok részére.

adas

stilete

érdeklédoket.

SZEMUVEGLENCSE AKCIO |
MULTIFOKALIS, VEKONYITOTT
ES FENYRESOTETEDO LENCSEK | —

0%

kedvezménnyel

Az akcid 2018.04.05.-04 visszavonasig tart. Ma
dssze! Roktar diepiria fartomdanyban rend
maximum 2.00 cyl-el, Részietakért drdekl

OPTIKA

Horoszkép

majus 3. — majus 9.

Hexina josné

wwuw.hexina-josdaja.webnode.hu

Kos3.21. - 4.20.

A kovetkez$ napokban gyakran talalja majd magat
egy veszekedés kozepén a kollégaival, amelyben
mindenki csak a sajat igazat fogja hangoztatni.
Amugy sem lesz nehéz Gsszeveszni Onnel a héten,
tulsdgosan ingerlékeny lesz, tobbek kozott a rossz
anyagi helyzete miatt.

Bika 4.21.-5.20.

A héten sok aprd véltozis mehet végbe az életében.
Tobbek kozott kitisztul a latdsa és radobben a fontos,
igazi értékekre. Sokkal optimistabb, viddmabb lesz,
mint eddig, készen all egy j élet megélésére.

9 dra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Gyermek-

Ingyenes csaldd- és gyermekvédelmi tandcs-
12 6ra, Székesfehérvéri Alldskeresik Egye-

Sziklainé dr. Kiss Erzsébet iigyvéd segiti az

tematikus kollektiv fototdrlata a 19. Kortars
Miivészeti Fesztival keretében. Megnyitja Gel-
1én-Miklos Gabor kolt6. Megtekinthetd jinius

8-ig, keddtdl péntekig 10-t6l 18 oraig.

J6 hangulatu kozos éneklés, jaték kisgyerme-

Ragadoz6 madarak

18 ora, Vorosmarty Mihdly Konyvtdr Budai uti

Tagkonyvtara
Lendvai Balazs fotdkiallitdsa.

The Metro-Police tribute band-koncert
19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
Elézenekar: Doubled Bass Project.

145 éves a székesfehérvari tiizoltdsag

14 6ra, Bregyo koz

Latvanyos mitiszaki mentési, tlizoltasi bemuta-
tok is lesznek, amelynek keretében a ttizoltok
meg tudjak mutatni munkdjukat, eréfeszitése-
iket. A bemutatdkat az onkéntes €s a hivatasos
tizoltok kozosen fogjdk elvégezni. 18 oratol

a Floridn Band is koncertet ad, a gyerekek
szamadra egész nap arcfestést, kézmiives foglal-
kozasokat tartanak. LehetGség lesz puttony-
fecskendds tiizoltdsra, a tlizoltéautokat is meg
lehet nézni és kézbe lehet venni az eszkdzoket.

A tinchdz napja
16.30, Tanchaz

Székesfehérvar Tesco
tel.:22/304-288

Ikreks.21.-6.21.

Nem értana, ha jobban kivenné a részét a munkahelyi
eseményekbdl. Vegyen részt a csapatépitokon vagy
esetleg a munka utdni osszejoveteleken. Legalabb
kicsit torekedjen arra, hogy a kozosség tagja legyen.

Réake.22.-7.22.

Fesziilt és nyugtalan lesz, emiatt nem bir majd kon-
centrélni, megfeleléen gondolkodni és konnyebben
akasztja Gssze a bajuszat masokkal. Sokkal s6tétebben
latja a helyzetét, mint amilyen val6jaban, de taldn ép-
pen ezért kellene barataira hallgatnia, akik tisztdbban
latnak és megprobalnak Ont a j6 iranyba terelni.

Oroszlan7.2s.-s 2.

A héten tobb alkalma is nyilik arra, hogy megva-
16sitsa Gtleteit. Mindig a tisztességes, egyenes utat
valassza, még akkor is, ha az valamivel nehezebb.
Ugyanakkor mostanaban hajlamos lehet 6nzévé és
figyelmetlenné vélni szeretteivel szemben.

Sz1iz5.23.-9.22.

Jot tenne a frissités a szerelmi életének, mert manapsag egy
kissé belefasultak. Jot tenne Onoknek, ha tobb idét szdnnanak
egymdsra, romantikdzndnak, vagy akr elutaznanak a hétvé-
gén. Az egyediilallok készen dllnak arra, hogy kezdeményez-
zenek anndl, akit j6 ideje nem birnak kiverni a fejikbol.
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Programok:

16.30: néptancosok felvonulasa a F6 utcan és
koz0s tanc a Varoshdz téren

17 ora: kézmiives foglalkozas - ékszer és
medal készitése kakabol Sziics Istvanné szdlas-
anyagfong irdnyitdsaval

18 ora: népi gyermekjatszo Bokdné Zemancsek
Edit vezetésével

19.30: moldvai tanchdz a Kdkics zenekarral
20.15: A Pesovar Ferenc-dij ataddsa

20.30: tdnchdzi mulatsag - muzsikal a Galiba
zenekar.

Mit adtak nekiink a kolostorok? - A szerzete-
sek és a sorfézés

17 6ra, Saveur kavézo

Katona Csaba sortorténész, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tudomanyos munkatarsa tart
sorozéssel egybekotott eldadast. A bakonybéli
Szent Mauriciusz Monostor, a Tihanyi Bencés
Apitsdg, a Zirci Apatsagi Manufaktuara kinala-
tabol, illetve a belga Corsendonk Apdtsdghoz
kothetd sorfézde egy termékét késtolhatjak
meg az érdeklédok.

Orpheus Britannicus

19 6ra, Szemindriumi karmelita templom
A barokk sorozat kovetkez koncertje.
Megszolalnak Purcell, Playford és Babell
miivei.

Videoton FC- Ferencvaros FC
19.30, Pancho aréna
Futballmérkézés.

Voros Istvan - zenekaros koncert és dedikalds
20 ora, Ikon Club
Ismét Tele lesz Fehérvar szerelemmel.

Latogathatd kiallitasok

Miivek az emeletrél

Varosi Képtar-Dedk-gytjtemény

Schaar Erzsébet (1908-1975) szobraszmi-
vész alkotdsai majus 6-ig, keddtél vasdrna-
pig 10-t61 18 drdig tekinthet6k meg.

Cservenka Edit: MIMIKRI

Oreghegyi Kézosségi Haz
Képzoémiivészeti kiallitds. Megtekinthetd
majus 11-ig.

,Festmények és egyebek”

Kisfaludi Kézossegi Haz

Tibai Tibor gytijteményébdl lathatnak
kidllitdst az erdekléd6k. Megtekinthetd:
majus 25-ig.

Deik Péter kiallitasa

A Szabadmiivel6dés Haza

Fényképész tarlat. Megtekintheté mdjus
27-ig.

VarosKép - Székesfehérvar a 20. szizad-
ban

Szent Istvan Kiraly Miizeum Orszagzaszlo
téri kidllitohelye

Fotok, képeslapok, térképek, tervek, a
fészereplokhoz és az tinnepekhez kap-
csolddo relikvidk jellemzik a kiilonbozé
korszakokat. Megtekinthet6 junius 17-ig,
szerdatdl vasarnapig 10-t6l 18 ordig.

III. Béla kiraly (1172-1196) - , Teste Fehér-
varott nyugszik”

Szent Istvan Kiraly Miuzeum, Rendhaz
Megtekinthetd jinius 30-ig, hétf6tdl vasar-
napig 10-t61 18 draig.

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Mdjus 7.

Testbeszéd a parkapcsolatban és a minden-
napokban

17 ¢éra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Tolnai
utcai Tagkonyvtdr

Sohonyai Edit ir6 el6adasa.

Majus 8.

Bringds uzsonna

15 6ra, Palotai kapu tér

A Magyar Kerékparosklub székesfehérvari
tagjai tavasszal hagyomanyosan megvendé-
gelik a kerékparral kozlekedbket egy szerény
uzsonnaval. J6 alkalom taldlkozni, beszélgetni.

Hétvezér est

18 ora, Kirdlykit Emlékhaz

Téth Istvan: A magyar nemzet nagy asszonyai
cimd el6addsa.

Majus 9.

Tarlatvezetések a III. Béla kiraly (1172-1196).

, Teste Fehérvarott nyugszik” cimii kidllitisban
16.30, Szent Istvan Kiraly Miuzeum
Tarlatvezet6: Kovdcs Dora mizeumpedagogus.

Tabuk nélkiil

18 ¢ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Budai ati
Tagkoényvtar

Pap Csilla life coach, parkapcsolati mediator,
személyes fejleszté, motivdcids tréner eléaddsa
az egyejszakas kalandokrol.

Alba Fehérvar - Szolnoki Olaj KK
18.30, Alba Regia Sportcsarnok
Kozépszakasz mérkdzés.

Majus 10.

Nyitott akadémia

18 ora, Fejér Megyei Miivel6dési Kézpont

Dr. Kadér Annamaria ,Az érzelmi intelligencia fej-
lesztése gyermek- és felndttkorban” cimii el6addsa.

Majus 11.

Német nemzetiségi és hagyomanydrzé nap

10 ora, FelsGvarosi Altalanos Iskola udvara
Megnyitoval kezd6dik a nemzetiségi és hagyo-
manyorz6 nap,melyet harmadik alkalommal
rendez meg a Székesfehérvari Német Nemze-
tiségi Onkormanyzat. Az esemény keretében
lesz népi jatszotér, népi versenyek, kézmives
foglalkozasok, golyalabas vasari komédia,
tanchaz él6zenével és biifé.

Mdjus 12.

Nagy Tavaszi Gardrobfrissités
09 ora, Fehérvari Civil Centrum
Ruhak, cipdk, kiegészitok vasara.

Nagyok a kicsikért - jotékonysagi verseny a
Fejer Megyei Nokeért és Ujszulottekért Alapit-
vany timogatasaért

10 ora, Halesz park

10 ora: Kotélhuzas

11 6ra: Highland games challange 1. rész (skot
felf6ldi jatekok)

14 6ra: BSW

14.30: Rico & Miss Mood

15 6ra: Highland games challange 2. rész (skét
felfcldi jatekok)

18.30: Curtis

Napkdzben a Székesfehérvdri mentdallomds
tart bemutatot, és a Critical Mass csalddbarat
rendezvénye is varja az érdeklddéket.

VI. Magyar Gyapijufesztival

10 6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete

A gyapju irdnt érdeklédék, a gyapjuval foglal-
kozo szakemberek, kézmiivesek orszagos talal-
kozodja. A nap soran el6adasokkal, kiallitdsok-
kal, kirgiz iparmiivészek divatbemutatdjaval,
mesterség-bemutatokkal varjak a latogatokat.
A belépés dijtalan.

Ezer Lampas Ejszakaja

17 ora, Palotai kapu tér

Az eltlint gyermekek vilagnapjahoz kapcsolo
orszagos rendezvény. Csalddi- €s gyermek-
programokkal, valamint a hazai konnytizenei
€let meghatdrozo szerepldinek fellépéseivel
varjuk az érdeklédéket. Civil satrainkban

a gyermekeltiinésekkel kapcsolatos felvila-
gosité programokra és latvanyos renddrségi
bemutatcdkra kertil sor. Az est fénypontjakent
minden helyszinen vilagito lufikat engednek
a magasba a résztvevék, hogy megmutassak
az elttinteknek a hazavezetd utat. Fellépck:
Szabyest, Cserpes Laura, Csondor Kata, New
Level Empire.

Boka Akusztik és Boogie Band
19 dra, Oreghegyi K6zosségi Haz
Klubkoncert.

Mijus 13.

Konyvbemutato

15 ora, Zichy-liget

Balatoni Jozsef: Tanulj szabadon, tanits szaba-
don cimd konyvének bemutatdja.

Emlékhelyek Napja

Majus 12. Koronazo tér, Nemzeti
Emlékhely

10 6ra: Kapunyitds

10 6ra: Sub Rosa egyiittes idvozlé
koncertje

10.10: Magyarorszag kozépkori koronazo
temploma - idegenvezetés Biczo Piroska
régeésszel

11 6ra: Aba-Novak Vilmos a kirdlyok
varosaban - tarlatvezetés Gartner Petra
miivészettorténésszel

13.30: I. Andrds Kiraly Lovagrend
bemutatdja

14.30: Magyarorszag kozépkori koro-
ndzo temploma - idegenvezetés Reich
Szabina régésszel

15.30: Sub Rosa egyiittes koncertje

16 6ra: Magyar Kiralyi Kardforgatok
bemutatdja

17 ora: Bandiera Zaszl6forgatok bemu-
tatéja

17.30: 1. Andras Kiraly Lovagrend
bemutatéja

18.30: Bandiera Zaszloforgatok bemu-
tatéja

19 ora: Unnepélyes zar6 koncert a Sub
Rosa egyiittessel

20 ora: Faklyas tarlatvezetés Kulcsarné
Németh Mariannal

21 éra: Kapuzaras

Kiséréprogramok:

10-18 oraig:

Emlékfoto készitése torténelmi viselet-
ben

Légy divatos reneszansz stilusban! -
Ekszer és ruhadisz készitése, nemcsak
lanyoknak!

Reneszdnsz jatékok a zsebedben - kora-
beli jatékok készitése

Kirdlyi szérakozas - reneszansz kori tar-
sasjatékok, logikai €s stratégiai jatékok
tanitasa, moderaldsa

Orias tarsasjaték

A koronazé templom, az egykori Nagy-
boldogasszony-bazilika makettje

I. Andras lovagrend és a Magyar Kirdlyi
Kardforgatok egész napos oltozet- s
fegyverbemutatdja

14-18 ordig:

MintaKINCStar - jatékok és kreativ
alkot6 foglalkozds novényi ornamentika-
val a reneszansz kordbdl

TeleElettel nu

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!

Mérlego.23. - 10.22.

A héten egyenesen el fogja vardzsolni a kbrnyezetét. Valoség-
gal sugarzik majd, tele lesz élettel, szépséggel, onbizalommal.
J6formén bérmilyen kéréssel is dlljon el6, senki sem fogja
megtagadni azt Ont6l. Ugyanakkor iigyeljen ra, hogy ez ne
legyen egyoldalu kapcsolat, On is tegyen szivességeket.

Skorpio 10.23.-11.22.

Azért is lehet nyugtalan, fesziilt, mert érzi a kozelgé
véltozasokat és azt, hogy élete jelenlegi formajaban nem
mikodhet tovabb és muszdj lépnie. Ez nem azt jelenti,
hogy mindent fel kellene rignia maga koriil, de valéban
alaposabban at kellene szerveznie és gondolnia az életét.

Nyilas 11.23.- 12.20.

Vizonto 1.21.-2.18.

A Baratsag mozi miisora

A hely
Majus 4. 18 6ra, majus 8. 20 ora
Feliratos olasz vigjaték.

Viéndorszinészek
Majus 4. 20 éra, mdjus 8. 18 6ra
Magyar drdma.

Jonnek a kacsak

Majus 5. 16 6ra

Magyarul beszélé amerikai-kinai animacids
film.

Genezis
Madjus 5. 15 ora
Magyar drdma.

Lajké - cigdny az {irben
Majus 5. 20 ora
Magyar fekete komédia.

Lady Bird
Majus 7. 18 ora
Feliratos amerikai vigjaték.

Veszett vidék
Majus 7. 20 ora
Feliratos ausztral thriller.

Vad Balaton
Majus 10. 18 ora
Magyar természetfilm.

Téli fivérek
Majus 10. 20 éra
Feliratos dan drama.

Kertmozi Zichy-Liget

Majus 11. 21 ora
Lajké - Cigany az tirben
Magyar fekete komédia.

Madjus 12. 21 éra
Fantomszal
Feliratos amerikai drama.

Majus 13. 21 éra
Budapest Noir
Magyar krimi-drdma.

Majus 14. 21 éra
Csak még egyszer eldre!
Magyar habords film.

Majus 15. 21 éra
A Viszkis
Magyar akciofilm.

Majus 16. 21 ora
Az dllampolgar
Magyar filmdrama.

Majus 17. 21 6ra
Kojot
Magyar drdma.

Majus 18. 21 ora
Jupiter holdja
Magyar filmdrama.

Majus 19. 21 éra
Genezis
Magyar drdma.

A fesztival minden napjan 20-21 éraig a Nemzeti

Média- és Hirkozlési Hatdsag Magyar Média Mecenattira
programjanak tdmogatott filmjeibol adnak vélogatdst,

a nagyfilmek 21 orakor kezdodnek. Eséhelyszin és
esénap nincs, kedvez6tlen iddjdrds esetén a vetitések
elmaradnak. Ilyen esetekben a kisfilmeket késobb levetiti
a Bardtsag mozi, a nagyfilmek pedig a szokdsos misor-
rendben nézhetéek meg a varos mivészmozijaban.

A kovetkez6 napokban ingerlékeny és rosszkedvii lesz,
igy viszont konnyen megbanthat masokat, mert talsa-
gosan a sajit gondjaival lesz elfoglalva. Gondolkodas
nélkiil belegazolhat masok lelki vildgéba.

Bak 12.21.-1.20.

Nehezére eshet koncentralnia a munkahelyén,

mert tilsdgosan féradt. Ha van ra lehetdsége, akkor
dolgozzon minél kevesebbet és pihenjen tGbbet,

ha pedig nincs, akkor inkébb ellenérizze le magat
t6bbszor, mert hajlamos lehet szarvashibakat véteni,
ami rossz fényt vetne Onre.

Még arra is képesnek érzi magat, hogy azzal is ujra
megprobalkozzon, ami kordbban nem sikeriilt.
Emellett pedig kitarja a szivét és egyszeriben nagyon
nagy szeretettel viseltetik kornyezete irdnt, akik
Oriilni fognak a kellemes kitarulkozasnak.

Halak2. 19.-3.20.

Egyes Halak tigy dontenek, hogy munkahelyet val-
tanak, mig masok szakmét, vagy megpalydznak egy
olyan lehetéséget, amit kordbban nem mertek. Kovet-
ni kezdik a vagyaikat és veliik egyiitt az intuicitikat is,
amelyekre most kiilonosen érdemes is hallgatniuk.
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Lucos! BaLAzs

Az Arany Janos Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola és EGYMI harom diakja toltott el
haromhetes szakmai gyakorlatot az Erasmus+
Program keretében Spanyolorszaghan, Granada
tartomany Motril nevii varosaban, ahol értékes
szakmai tapasztalatokat és élményeket sze-
reztek. A harom viragkotd — Konya Anna, Csik
Laura és Téth Xénia - pénteken vehették at a
gyakorlatot taniisitd okleveleket.

A hdrombhetes spanyolorszagi
gyakorlatot kertészeti munkakkal
toltotték az Arany Janos Iskola
didkjai a kiilonleges fekvésti,
tengerparti Motril varosdban, ahol
az Aprosmo nevii szervezet fogadta
6ket, amely harminc éve foglalko-
zik sajdtos nevelési igényd tanulok
és fiatal feln6ttek életmindségének
javitasaval. ,Hatalmas élmény volt a
szakmai gyakorlat, ahol végigkisérhet-
tiik a folyamatot, ahogyan a virdgok a
boltba keriilnek, és nehdany Magyaror-
szdgon nem annyira ismert, kiilonleges
viraggal is megismerkedhettiink.” -
mondta el Csik Laura, az Erasmus+
Program egyik résztvevdje.

,Azert is szerettem volna, hogy
nyilvdnosan torténjen ez a tanisit-
vany-dtadds, hogy valamennyi tanulo
lathassa; vannak olyan didktdarsaik,
akik nagy megmeérettetéseket is sikerrel
teljesitenek. Az Erasmus+ Programbol

leginkdbb azt ismeri a nagykizonség,
amikor egyetemistak mennek kiilfoldre
tanulni egy-eqy félévre, pedig kozép-
iskoldsok szdmara is vannak leheto-
ségek. Konzorciumban pdlydztunk,
tobb intézmeny dsszefogva nyujtott be
kozds pdlydzatot, 6sszesen tiz fiatal

A /## VIDEOTON DOLGOZOKERT ALAPITVANY

tisztelettel hivja és varja a VIDEOTON nyugdijasait,
2018. junius 8-an 14 6ratél a VIDEOTON Oktatasi Kozpontban
(Székesfehérvar, Berényi ut 101.)
megrendezésre keriild nyugdijas talalkozoéjara.

Kérjiik, hogy a 1étszam tervezhetdsége és a rendezvény
zavartalan lebonyolitasa érdekében legkésébb 2018. majus 30-ig

sziveskedjenek jelentkezni a 22/533-450-es telefonszamon.

A névre sz6l6 meghivot a rendezvény napjan 13 6ratol a
helyszinen lehet atvenni, a belépés kizarolag meghivoval torténhet.

Koszonjiik megértésiiket és varjuk jelentkezésiiket!

VIDEOTON Dolgozdkért Alapitvany Kuratériuma

KIEMELT ALLASLEHETOSEG
SZEKESFEHERVARON

Csuicsmindségu elektronikai cikkeket
gyarto partnercégiink
SAJAT ALLOMANYABA KERES

OPERATOROKAT

AMIT KINALUNK:

3 miiszakos, 8 6ras munkarend

Elérhetdségeink:
062012476605
rebeka.sinkovics@pannonjob.hu

Kiemelked6 miiszakpotlékok (akar 40 %)
312.000 Ft éves Cafeteria

Tiszta munkakornyezet
facebook.com/pannonjob

\i" PANNON]OB

Ingyenes vallalati buszjaratok tobb iranybol

vV V V V V VY

Munkahelyi étkezési lehetdség

nyolorsza

L

shan

R Fie

A didkok hdromhetes gyakorlatot téltdttek a spanyolorszdgi Motrilban

kiilonleges lehetdség, hogy megis-
merkedhetnek kiilonbozo orszagok
munkakultirdjdval. Didkjaink olyan
kozegbe cseppentek, amelybol csak
tanulhattak.” - 6sszegzett Filop
Anita, a szakiskolai intézményegy-
ség vezetdje.

utazhatott Spanyolorszdgba, koziiliik
hdrman is fehérvdriak.” - emelte ki
Banszki Eleonora, a szervez6é Empi-
ria Nonprofit Kft. tigyvezetdje.
,Fontosnak tartom, hogy intézmeé-
nyiink is bekapcsolodott a programba,
hiszen az itt tanulo fiataloknak ez

JMondelez,

International

A Gyo6ri Keksz a vilag legnagyobb snackvallalata, a Mondelez Interna-
tional csaladjaba tartozé székesfehérvari izeme. A korszerl lizemben
valédi vilagmarkak és hazank ikonikus finomsagai készilnek, mint pl.
a Milka csokoladé, a TUC keksz vagy épp a Gydri édes termékcsalad
tagjai. A Gydri Keksz évtizedek 6ta arra torekszik, hogy emberi, nyitott
és befogadé munkakornyezetet biztositson, fiatalos, vidam, mosolygés
és dinamikus csapatat fejlessze, folyamatos fejl6édési és tanulasi lehe-
téséget biztositva dolgozdinak.

Hogy wiive szaniHrats=?

Megtudhatsz minden fontos informaciot a cégrél és valaszt kaphatsz
felmerll6é kérdéseidre, betekintést nyerhetsz a gyar mindennapjaiba.
Ha tetszik, amit latsz, és szivesen dolgoznal veliink, részt vehetsz egy
személyes interjun, amin ha sikerrel jarsz, akar azonnal allasajanlatot is
kaphatsz!

Talalkoz=z= weliuic!

1
Tova’lbbi informacio a
+36-22/513-740-es telefonszamon kérhetd.

Jelentkezni !201 8. majus 10-ig lehet.
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lgy lesz tartés és stilusos a falfestés

Kovics V. OrsoLva

Addig érdemes nekiallni a festésnek - kiilond-
sen kiiltéren - amig nem kezdddik el az igazi
nyari kanikula. Ha hiisz-huszondt fokban szarad
a falfesték, az akar kétszer hosszabh élettarta-
mot is jelenthet.

A tavasz egyértelmiien a lakas-
feldjitds szezonja is: ilyenkor
mar lehet hosszan szell6ztet-

ni, gyorsabban megszarad a
falfesték. Viszont nem kell

attol tartanunk, féleg a kiils6
falak esetében — hogy az erds
napfénytdl tul gyorsan raég a
festék. Keresztes Tibor, az egyik
sz€kesfehérvari festék szakiizlet
tulajdonosa elmondta: ha az
optimalis hisz-huszonot fokon
hagyjuk megszaradni, akar két-
szer olyan tartds is lehet a festék
a falon. Beavatott abba is, mik

a legnépszertibb szinarnyalatok

A nekiink tetszd drnyalatot érdemes néhdny négyzetméternyi falfeliileten kiprébdlni

az egyes lakas- illetve haztipu-
sok esetében: ,Az ij hdzakndl
egyértelmiien a minimdl a trend:
leggyakrabban fehér falakat ldtni,
halvdnysziirke, nagyon halviny
bézses, barnds szineket hasznilnak
még. Magas kategoridjii otthonok-
ban megjelenik falburkolatként a
traventin k6. Megfeleld glettelési
és festési technologidval egyébként
mar ezt is olyan élethiien lehet utd-
nozni, hogy csak iigyesség kérdése,
hogy valakinek ilyen falburkolata
legyen.”

A tfalak mellett adott esetben az
ajtok apolasara, felfrissitésre is
gondolni kell, bar egyre gyako-
ribbak mar a féliazott, gondo-
zdsmentes nyilaszardk, amiket
nem kell semmivel kezelni.
Keresettek még az aluminium
bejdrati ajtok, de ha fa az ajtonk,
azt azért harom-ot évente egy
vékony lazurral at kell kenni.

Kis mennyiségben teszteljitk a festékeket!

,,Szoktam javasolni, ha valaki bizonytalan az drnyalatot illetden, hogy kikeveriink
kis mennyiségeket, egy-két litert, azt kenje fel egy réteghen a falra, nézze meg egy-
két négyzetméter feliileten. - arulta el szakertonk. - Hiszen lakds és lakds kozott

is driasi kiilonbség van. Nem mindegy, hogy egy észak-déli iranyi panellakdshan
kenjiik fel a szint vagy pedig egy kelet-nyugatiban, azt sokkal jobban besiiti a nap,
reggel is, délutdn is. Eqy északi-déli fekvésiinél sokkal korldtozottabbak a fényvi-
szonyok, mindegyikben teljesen mds szint ad vissza ugyanaz a festék. Erdemes arra
is gondolni, hogy egy ij vilagitds is el tudja rontani a festék hatdsat!"”

- Tavaszi festékvarazs!

Sadolin extra vastaglazur2,51 10.400 Ft (4.160 Fui)
_ Supralux Tilatex Akva beltéri falfesték 16 | 6.290 Ft (303,12 Fv1) _
Dulux Easy Care szines falfesték 51 9.100 Ft (1.820 Fu1)
Egyes szinek 10% kedvezménnyel kaphatok.

Az akcié 2018. majus 2-15-ig, illetve a készlet erejéig tart! Részletek az iizletekben!
Festék aruhaz Székesfehérvar, Mori ut 50. Tel.: 22/506-132, Fax: 22/506-133
Festékcentrum Székesfehérvar, Deak F. u. 21. Tel.: 22/340-816 - ‘
Festékbolt Polgardi, Deak F. u. 7. Tel/fax: 22/576-118 (&: .:)‘)
www.albafess.hu, albafess@t-online.hu ¢ Nyitva: h-p: 7.30-17.00, szo.: 7.30-12.00 ALBA-FESS KFT.

EPULETGEPESZET

FURDOSZOBA

Székesfehérvar, Martirok utja 44.
Telefon: 22/347-423
WEBSHOP: www.hollander.hu

_FONDITAL GAZELL

* 90% feletti hatasfok
* Programozhato

* Beépitett ventilator
* 2.8, 4.6 és 6.1 kw-os kivitelben

KIS- ES NAGYKERESKEDELEM

Betonacél, acélcso,
zartszelvény, ridacél.

Méretre vagassal,
betonacél hajlitassal,
hazhozszallitassal
tessziik egyszeriibbé
a munkajat!

e-mail: szekesfehervar@vasanyag.hu

honlap: www.vasanyag.hu

Cim: 8000 Székesfehérvar, Tasnadi u. 5. Nyitva tartas: hétf6-péntek szombat
Mobil: 06-70-423-00-60 Telefon: 06-22-747-660 8:00-16:00 8:00-12:00

¢ hufbau braun

s
[ ]
g

Epitkezik?
Felujit?

Székesfehérvar, Mori ut 102.
22/513-220
www.braunbau.hu

Valasszon okos épitéanyagot
elsd kézbol!

A Hufbau Epitdpontokon a hazai épit6anyag kinalat valogatott
markatermékei elérhetd aron allnak az épitkezd, feldjitd
csaladok rendelkezésére, az alapoktol a tetdig - Mesteri szinten.

* KANIZSA TREND iilégarnitarak
* KLOSE butorok

* Gardrobszekrények

* Disz- és ajandéktargyak

* Lakberendezés

PARTNER Székesfehérvar, Rakoczi Ut 3. (Skala mellett) i K ﬂppl ED
F i Telefon/fax: 22/505-807, 505-808 !
@“TORHAZ www.partnerbutorhaz.hu « www.karrierirodabutor.hu . BUTW
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Az idei tavasz trendszinei a fehér, a sziirke s a halvdny drnyalatok

A panelokban t6bb a szin

,A teljesen letisztult, minimdl stilus
a panel lakdsokra kevésbé jellemzo
- magyarazta Keresztes Tibor. -
Nagyon komoly pénzekbe keriilne
egy panel lakdst ilyen stilusiira
atalakitani. A hagyomdnyos szines
festekek ezekben gyakoribbak, de
az erés mediterran drnyalatok mdr
tompultak, a legiijabb divat szerint
inkabb a halvdnyabb drnyalatok
jellemzdek. Népszeriiek a sziirke,

a barna és a narancs drnyalatai.
Emellett iijra divat a tapetizds is,
de nem komplett falakon, inkdbb
csak dekoricios elemként, egy-eqy
részletet emelnek ki tapétdval, a
tobbit festik. Az tigynevezett massza
munkak is kedveltek, amikor nem
sima falfeliiletet képeznek, hanem
kicsit érdesebbet. Ezt 1igy érik el,

hogy valamilyen mintdzatot visznek
a falba, ké utanzatokat csindlnak.
Divik még egy picit a metdl, és a
fém utinzatu festés is. Létezik madr
tizezerszer lemoshato tablafesték is
szamtalan szinben, s6t, magneses
festék is, amit akdr iizendfalként is
haszndlhatunk egy kisebb feliileten
konyhdban, elészobdban.”

Metalfény és csillogas

Nem csak a sima, egyszind falfes-
tékek divatosak: arany, eziist szem-
csékkel feldobott valtozatokat, me-
talos arnyalatokat is el6szeretettel
alkalmaznak. ,Nem teljes falfeliiletre,
inkdbb diszitd csikként, példaul az agy
végébe kenik fel ezeket. — részletezte
Keresztes Tibor. - Ledes meguild-
gitdssal kiilondsen jol érvényesiil a
fémes csillogds.”

Olajat a fara!

A nyar kizeledtével el6keriilnek a kerti butorok is, ezek apolasara is érdemes
ilyenkor, a szezon elején gondolni, mieldtt az UV sugarzas még jobban tonkretenné

az esetleg megrepedezett feliileteket. Keresztes Tibort6l megtudtuk: a manapsag
egyre elterjedtebb egzotikus fak apolasara a laziirozasnal szerencsésebb megoldas

az olajozas: , Ezek a fak nagyon témér szerkezetiiek, ezeknél igazahdl a lazir nem

a legtokéletesebb megoldds: nem tud beszivadni, nem tud megkapaszkodni. A
kiilonféle szinekben kaphato olaj viszont be tud szivodni ebbe a nagyon siirii rostii
faba, nem képez filmfeliilet, engedi 1élegezni a fat. Szabadon tud mozogni, tagulni.
Hiszen a fa, ha nedvességet kap, megduzzad, ha szdrad, dsszehiizodik. A vastag lazir
ezt nem tudja kivetni, egy idd utdn megreped, mogé folyik a viz és lepereg. A vékony
laziir mdr koveti altaldban, mégsem tud annyira beszivodni egy ilyen feliiletbe, mint

az olaj. Kicsit macerdasabb a haszndlata, mert azt évente kell feliijitani, a vastag
laziirokat dtévente, a vékony lazirokat dltalaban haromévente sziikséges felijitani.
Viszont az olaj egy sokkal szebb, természetesebb hatdst ad a fanak."”

Majusi feladatok a kertben

Furcsa nydrias meleggel indult a
majus. Az id6nként hullé csapadék
és a meleg, j6tékony hatdssal volt
a levéltetvek fejlédésére, igy leg-
tobb disz- és kultirnévényiinkdn
megtaldlhatéak. A védekezést ér-
\ demes 6sszevonni az egyéb gom-
baolés permetezésekkel. Rovarolé
szerek koziil a Teppeki, a Mospilan és a Pirimor vi-
régzé kultdrakban is hasznalhatd, mig a Karate, Full
5CS, Decis, csak méhkimélé technolégidval. Azaz a
permetezés kizdrdlag a hazi méhek napi aktiv repii-
lésének befejezését kdvetden, legkordbban a csilla-
gaszati naplemente el6tt egy 6rdval kezdhetd meg
és legkésdbb 23 6rdig be kell fejezni. Figyeljiink oda,
hogy nem csak az a lényeges, hogy a kezelni szan-
dékozott névény virdgzik-e. Ha a fa alatt virdgzik
— az egyébként gyomnak tartott — gyermeklancfd,
vagy a herefélék, akkor az ott alkalmazott szerek
ugyanugy veszélyesek az ezen virdgokrol virdgport
gy(jté méhekre! Védelmiik kiemelten fontos, hiszen
6k fogjék késébb beporozni a kertben a paradicso-
mot, a paprikat, vagy az uborkat is. Hidnyuk mar ha-
zénkban is érezhetd, tapasztalhato, de vildgméretd
problémat jelent az élelmiszerndvények termelése
kapcsan.
Visszatéré nydr végi probléma a paprika és a pa-
radicsom csucsrothaddsa, ami egy hidnybetegség,
a Kalcium hidnyanak a tiinete. A kés6bb megjelend
tlinet a virdgzaskori kalciumhiany késébbi megje-
lenése, ezért vagy mar az ultetéskor juttassunk ki
meszet a talajba (Pétisé, Kalcium-nitrat), vagy vi-
régzastél lombtragyazzuk kalcium tartalmu lombt-
régydval. Ez ut6bbibol bio mindsitést a Fitohorm
nitrogénmentes kalcium oldata.
Az 6szibarack tafrinds levélfodrosoddsa idén is sok
gondot okoz. Sajnos a virdgzds és a levelek meg-
induldsa nagyon gyorsan lezajlott, alig adva id6t a

védekezésre. Bizzunk benne, hogy a majus nem hoz
erGteljes lehdlést, és akkor taldn a tovabbi fodroso-
dés elmarad. Addig is a fodros levelek eltdvolitasa
és a preventiv védekezés a célravezet6 Score, Al-
fa-solo, Cuproxat készitményekkel.

Itt az ideje a kajszi sztigminds levélfoltossaga elleni
védekezésnek. Bar a betegség neve ritkan keriil eld,
a tlinetére biztosan sokan emlékeznek. A kajsziba-
rack termésén megjelend, sotét szind, kiemelkedd
varasodas elcsufitja a termést, sebzési feliiletet ad-
hat a gylimélcsmonilidnak is. Thiovit-Jet és Dithane
M45 kombindcidjaval legy6zhetd.

A kortefdinkat elcsufitd karképek koziil kiemelnék
hdrmat. Az els6 a hajtédshervasztd darazs kartéte-
le, ami a friss hajtascslicsok feketedéséért felelds.
A mésodik a szivarsodro eszelény kartétele, aminek
jellegzetes tiinete a szivarszerlien 6sszesodort le-
véltdmeg. Egyik kartevd ellen sincs igazan hatésos
névényvéddbszer, igy a kdrositott részek miel6bbi el-
tavolitasa a leginkabb célravezeté maédszer. A har-
madik a kérte gubacsatka kartétele, ami a levelek
szélén kidudorodoé foltokban jelenik meg, amelyek
késébb elfeketednek. Védekezés nélkiil akar teljes
lombvesztés is lehetséges, érdemes tehat atkadld
szerrel permetezni (Flumite 200, Nissorun)

Aki az idén még nem irtotta a buxust ragé selyem-
fényd puszpangmoly larvait, annak taldn ez az utol-
so esélye, hogy ne csak a tarra rdgott csonk marad-
jon a bokorbdl. Kombindljunk felszivédo és kontakt
szereket.

Rovidesen el lehet kezdeni a cseresznye légy elle-
ni védekezést. Pontosabbat csak a sérga lapos fo-
gasok mutatnak majd, de a mostani meleg kedvez

W kenderzsineg

mezdgazdasagi bolt

-
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a kartevének. Fontos tudni, hogy a cseresznyelégy
csak a sdrga, érésben lévé gylimolcsot fertdzi, a vi-
régot, és a zold bogydt nem. Késziiljiink arra, hogy
ismételni is kell a permetezést. A hasznalhato fel-
szivodd szerek tobbségének két hét az élelmezés
egészségligyi varakozasi ideje, ennek betartdsara
kuléndsen figyeljlink. Sdrga lapokkal is lehet gyé-
riteni a kartevét, azonban itt a kihelyezett lapok
szamdra figyeljlink. Keleti, déli, nyugati oldalra kell
kihelyezni a lapokat, a csucstdl kiindulva lefelé, 1-1,5
méterenként. Ez egy nagyobb fa esetén akar 10-15
lapot is jelent.

Az idei évtél elérhet6 kis (hazikerti) kiszerelésben is
a Novodor nevii bio szer burgonyabogér ellen. Ha
elégedetlen volt a korabbi szerekkel, akkor érdemes
kiprobalni ezt a biol6giai ndvényvédelemben hasz-
nélatos készitményt.

Majustél megindulnak a gylimélcsfainkat ,,kukaco-
sité” kartevék rajzasai is. Erdemes kitenni a szexfe-
romonos csapddkat, hogy a védekezést pontosan
id6zithessiik. A REAGRON almamoly, almalevél-ak-
ndzémoly, szilvamoly, barackmoly, keleti gyii-
mdlcsmoly csapdait ajanljuk nem csak biokertészek
szamdra. Kerdiiljik el a nyar végi bosszankodast a
kukacos gylimdélcsék miatt. Mindenki szamdéra adott
a lehet6ség, hogy meghatédrozza azt a 2-3 perme-
tezési id6pontot, amivel kérnyezetkimél6en, de ha-
tékonyan képes megeldzni a bajt. Mi is kihelyeztiik
a csapdainkat, a fogdsi adatokat folyamatosan k6z-
zétesszik.

Majusi fagyoktél mentes csendes esékkel tarkitott
tavaszt kivdn Németh Laszlé kertészmérnok és a
Kenderzsineg Mez6gazdasagi Bolt.

Székesfehérvér, Pozsonyi Ut 3/B
Nyitva: H-P: 8.00-17.00 Szo.: 8.00-12.00
Tel: 22/308685, 30/6479111  www.kenderzsineg.com
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AT Y KELVIN, ELES , szl W ROMAI | ECETES s v BER ERGS . .
HUSZ, | OVEZVE ROVIDEN | JLYEN | yanGy | SVED |TESTRESZ ONTET AVEZETO 4 ELEME! | szalo | DPEPO | aThroy | FARA-
SZAZALEK—m ALLATA | FAXPY | AUTOK =ML FUTOK pamuT- | PARGS | “Lacia’ | Dozva
DUHOS GOMB RAK | yozig | JELZESE | IZOMBAN pAzsiT HKOIOSZO] ALKOTJAK ANGOLNA,| Fote ™ | BETOI JAR-KEL
KIALTAS ELEJE! REJLIK! L ABVEG! NEMETUL
\ 4 \ 4 \ 4 AGYUTALP) \ 4 \ 4 \ 4
KUT
JELZOJE
LEHET
GIGA-, AFFELE, ViZBEN BELSO
ROVIDEN KOLTOIEN GAZOLO HANG!
RETES- TENGERI 0G-...; AKOZE-
FASTA P ALLAT DOHOG LEBBI
AZ ELTULAJ- 7 ELNOK(I),
ILLET DONIT KOPIROZO ROVIDEN
TULAJ- SAROK A LABARA ODA-
DONA TAPOS NYUJTAS
FERFI HELYET- i pd
ADUNA ROKON TESIT FELJARO
PARTJAIl A
AZSIAI % E
PALINKA EPEKEDG SZANDEK
TETLEN- CSIKOS- CSAPAT,
ELAZ | KEDES NADRAG ANGOLUL
UTBOL! [ szgl|E- NULLA, GYOMOT
MISEG SEMMI PUSZTIT
SZECSKAT NEMAN KOREAI A LANTAN
ERJESZT OLTO! AUTO- VEGYJELE
RITKA FILCTOLL- MARKA SZARAZ
FERFINEV BETET! TOROK (TERULET)
FILLER, GYAKORI APONTY RADIUSZ,
ROVIDEN MUANYAG ROKONA ROVIDEN
ARANY- FEGYVE- RANTAST TAROKK-
szing P> RES HAD KESZIT LAP
POLITIKAI KOLLE-
ABLAK- CSOPORT GIALIS
TABLAS HARC- ISKOLA-
MEZG SZOLGA
VAN JO- TEATRUM BRAZIL BIRKOZO
AJoue B VEDELME TAGJA! TAGALLAM (ANDRAS)
JELE ANTIE- CSAVA- HABOR- MUZIKALIS
LEKTRON RODO GAT
KOLTSE- SZIA
ZAPOR- b GET ALL CSAK, TAKSA
BAN ALL! BELEPO- FOLD-
CEDULA LINZBEN! ALATTI
sewizoL zaaszz
BECSBEN! AGYAT KIVETEL, KALICKA- TiPUS,
ELHAGYO ROVIDEN BAN VAN! JELLEG
GAUSS, LATCSO, RITKA RONTGEN,
azeson B ROVIDEN NEPIESEN NOI NEV ROVIDEN
ALL ERRE- ARUT IM- SAJT- NEVTELEN
FELE! PORTALO FAJTA
ERED DRAGA- SZERVES
g KOFAJTA VEGYULET
DIADAL HATAL- MEGHITT
MAS JELENET
FUSTEL- | TANYERT JOGER- PERZSA
VEZETG | MEGTOLT VENYES TOMEG.
CSA- CSAK, A MERTEK-
TORNA KOZEPEN! EGYSEG
SZERETNE HIRUL AD ILYEN A
ENNI ALLATOVI TELIESG
ARAB CSILLAG- .
ORSZAG JEGY TESSEK!

KILO-, HIVATALI KOLTO GENF o
ROVIDEN (MUNKA) (ISTVAN) CENT- KULON-
LONDONI BECEZETT ERDEI RUMA! VALASZTO

TAGADAS! NOI NEV ROVAR VIZES
FAMINTAT KUGLOF EGYENES
AZONOS ESZITO ELEN Y
faoNoS KESZITO SZELEI! VONALU
HANGZOK RIMAN- PAROSAN KORLA-
KODIK EKEL! TOZAS
0GOROG 0Sz0 LAB- NEVSZO, KISSE
K%Rm's. MUZSA MOZGASA ROVIDEN TOMZSI!
$ZOCSKA :
...-DE- i1 Al & LEGENY- ARANY-
FRANCE TAPLALO LAKAS IFJ0
KOSZ- ‘ 5 GYOM- EME
) ALAPVETG : _

METE : TALANIT MEG NEM
SZAMAR, VizI SPOR- MEG JARIS-
TREFASAN TOLO JOKOR KOLABA

EREDETI AFRIKAI
i VEGYTAN NEP
ROSSZUL i IDEGEN
GONDOL PART! LEVEGO!

FARAD, MAGOT MONDAI
ROVIDEN SZORA vizl MESSZIRE

FOLDBE SZORNY
" KECSKE
TETOPONT|P> JELFOGO TENGGDIK KICSINYE
GRAMM, MIATTA, TALAJ- NORVEGIA
ROMAI ROVIDEN KOLTOIEN FAJTA SPORT-
50-ES ZALAI SVED VAL- ., KLUB; JELE
SP.KLUB TOPENZ TEVEADO ... MARINO

AZITT ‘ SZEGE- RESZBEN BORBALA, INDUL A

LEVO LYEZG ELRONT! BECEZVE DARIDO!
MAS UTRA VESSZ0- VELENCE & UTCA
IRANYITO DARAB! HATARAI A FOLDRE KOZEPE]

ARTATLAN KELTEZ
ATOB-
ENERGIA, BES SZAM
, ROVIDEN JELE
LEMONDO |_ FULES,
’ > CSOROS
SZOCSKA I SN

A muilt heti keresztrejtvényiink majus elsejével, azaz a munka iinnepével
foglalkozott. 1886-ban ezen a napon Chicagdban a szakszervezetek sztrdjkot
szerveztek: haromszdzotvenezer munkds vonult utcdra. Az elsé megfejtésbdl
kideriilt, hogy miért tiintettek: Nyolc 6rds munkaidd bevezetéséért.

A tomegbe az anarchistdk bombat dobtak, amire a kivezényelt rendérok tiizet
nyitottak. A masodik megoldds azt takarta, hogy a chicagoéi sztrajk milyen
néven vonult be a torténelembe: Haymarketi zavargas.

A tiintetésen tizenegyen meghaltak, sokan megsebesiiltek. Néhdny évvel
kés6bb Parizsban megalakult a II. Internacionalé€, mely arra kérte a munkas-
szakszervezeteket, hogy a chicagéi tiintetés emlékére a munkasok a jogaikért
vonuljanak fel majus elsején. Evrdl évre vilagszerte egyre tobben csatlakoztak

a kezdeményezéshez. A harmadik megfejtés egy huszadik szazadi személyt
rejtett, aki majus elsejét fizetett iinnepnappa nyilvanitotta: Hitler.

E heti rejtvényiink az anyak napjardl szol. Az els6 megfejtésbdl kidertil, melyik
eurdpai orszdgba nylik vissza az eredete. Az {innep az 1600-as évekbeli Anglia-
ban vallasi szinezetet kapott, hiszen a huisvét utani negyedik vasarnapon koszon-
totték fel az édesanydkat. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban kiizdottek el6szor
azért, hogy nemzeti iinneppé nyilvanitsak. A masodik megfejtés egy philadelphi-
ai asszonyt takart, aki a mozgalom élére allt. A céljat elérte, mert Woodrow Wil-
son amerikai elndk 1914. majus 9-i proklamadcidjaval hazdjaban minden év majus
mdsodik vasarnapjat az anyak hivatalos iinnepévé nyilvanitotta. A harmadik
megoldds azt rejti az anyak napja kapcsan, hogy ez a holgy mi ellen lépett fel.
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Vorosmarty-hago — koltéink, iréink kozottiink

PiLrawvi ANDRAS

Csak egy rést

Toth Laci temetése utin

Hadd lassam Uram

Csak egy sugarat a Napnak
Hadd 1;gyyissagm P

Még egyszer a szemem

Csak egy rést

A koporsom deszkai kozott
Hadd halljam

A szél suhandsat

Levelek halk zizegését

Nem kérem mar sem az asztalt
Sem a bardtok nevetését, hangjat
Akik mellettem tilnek

A beszéd se kell

A koccand poharak hiis érintése
Se a hangos nevetés

Csak egy rést

A koporsom deszkdi kozott

Hol a Nap sugara bettizhet
Lecsukott szememre

Erezném erejét

Homlokom hidegén

Hogy még egyszer megmelegedjek
Oly szornyt kihdlve

Menni utamon

Ahol még sose jartam

Tétova lépteim botlanak egyre
Hagyd, hogy még egyszer felmelegedjek
Talan gy kidobna ez az 6rvény
Ami most lehiz oda messze
Hid remény ez, tudom én

De utamon segftene mennem
Ha még egyszer felmelegednék

Bosory ZoLTin

Négysorosok

Tudod, hol érzed, hogy milyen védtelen
vagy? Sziileid sirjanal.

Apadnak elmesélheted, hogy az élet
valéban olyan nehéz;

anyad ujra megsimogat, hallod, ahogy
imadkozik érted;

a keritésen kiviil ordasok drjongése
var... az Elet.

X
Isten dontésével idétlen idék Gta
palackjaban

mindig szabadulasrdl dlmodott - jaj,
neked vilag!

S lass csodat! Vdratlanul kinyilt a
palack, szabadulhat.

De rémiilten nézett a vildgra, itt mdr
nincs dolgom, maradok...

X
Csak nézzetek mélyen a szemembe,
hordjuk Gssze egyiitt, egy mdglyaba

az életiink legszebb pillanatait,

s égessiik el a melegedni vagyok 6romére.

Kaszis IsTvin

Azok a békés hétkoznapok

Azon a bizonyos vasarnapon sokan a barnat, masok a sz6két, némelyek a

voroset valasztottdk. Gizike a harmadikon, a prospektusbdl egy igéretesnek
tetsz6 skandindviai utazast valasztott maganak és férjének. Este aztan bom-
baként robbant a hir, melyet valamennyi sajtéorganum megerdsitett: masnap
1jbol hétf6 lesz! Es 16n! Az elézetes varakozasoknak megfelelGen hétfére vir-
radtunk. Az énekes madarak mar napokkal azel6tt késziilodtek a hétkezdeti

szabadtéri koncertjiikre, melyet a jo idére tekintettel, meg is tartottak.

A pékek hajnalban megsiitotték a ropogos siiteményeket, €s délutan mdr
szamos helyen fagyit is mértek. Tavaszi ajandékképpen, a nék madr nyariasan
o6ltozve mutatkoztak mindentitt. Gyerekeink kissé morgolddva oviba és is-
kolaba, mi pedig egy hosszu el6z6 nap utan a munkahelyeinkre battyogtunk
vagy siettiink. Az eléreldatoak mar elkezdték tervezni a nydri szabadsagukat.
A falragaszok és tablak helyett riigyez6 és virdgzo fak vonzottak a tekintetet.
Hét vége felé mikozben a kerti szerszamainkat mustraltuk, rajottiink, hogy
bardtainkkal és csaladtagjainkkal is illene mdr egy kicsit tobbet foglalkozni.
Pénteken a szomszéd dthozott egy kis siiteményt, és mi megvigasztaltuk,
nem is égett nagyon oda, majd pélinkdval €s borral megkinaltuk. A helyi lap
szombati szama elsé oldalon hozta vastagon szedett bettikkel, hogy a felsé-
varosi Szabd Maria - mindenki szeretett Mariska nénije - megkezdte éves
rendes tavaszi szabadsagat.
Ebb6l mindenki megértette: VISSZATERTEK A BEKES HETKOZNAPOK

Zinori GABOR

Lukcsy J6zser

nem mondanék.

Amikor felnétté valunk

Azt mondjak a bolcsek, hogy akkor vadlunk igazan feln6tté, ha mind a két
sziilénket elveszitettiik. Velem ez a szerencsétlenség csak néhany napja
tortént meg, mikor édesanyam visszaadta lelkét Teremtdjének. Most, mikor
csaknem harom éve unokdim vannak. Azaz kivételes szerencsében volt
részem, mert kozel hat évtizedig gyermek lehettem. Volna. Oh, pedig annak
idején a nagy csalddi vitdk utdn azt mondtam, én tigy sziilettem, hogy a ma-
rosvasarhelyi Somostet? ttilsé oldaldn, a jeddi erdében egy fenyéfa tovében
megtalaltak, majd beguritottak anydm mellé. Bizony, manapsdg mar ilyet

Mint oly sokan mdsok, a trianoni békediktatum aldozata, de a masodik
vildghdboru szornytségeit is megtapasztalta. Gyerekeit, unokait és dédu-
nokait feltétel nélkiil szeret6, mély érzést, csalddcentrikus €s csoddlatos
otthont teremtd asszony volt, aki kival6 hdzastars és édesanya is lehetett

volna, ha van apam személyében egy olyan tarsa, aki ezt felismeri és fel tud
néni hozza. De az § csaladjat olyan mértékben iildozték é€s megbélyegezték,
hogy egész életében szorongott, félt és rettegett a ,fasiszta kommunizmus”
rendszerétél. Raadasul anyam sziilei még kislany kordban elvaltak. Két
hidnyos életmintdnak kellett volna dsszecsiszolédnia. Nem sikeriilhetett.
Megbecsiilt és elismert gyermekgydgydsz édesanyamat és anyai nagya-
nyamat kisgyermek koromtol kezdédden leginkabb csak sirni lattam,

- kardcsony €s husvét vagy eskiivé és kereszteld, - 6k mindig sirtak. Ha
megkérdeztem miért, anydm azt vélaszolta: , Tudod kisfiam azt siratjuk, hogy
milyen borzalmas és igazsdgtalan sors jutott nekiink.” Nagyanydm szipogva az
alabbiakat diinnyogte: ,Jaj, menj el édes fiam, hiszen itt mindent mi teremtettiink
és minden a miénk volt, és ma is igy kellene, hogy legyen.”

Eletének vége felé hirtelen nagyon megoregedett, kortrsai majdnem mind
eltavoztak, a sok kesertiségtdl és boldogtalansagtol megviselve, kiiirese-
dett és kiszdradt Iélekkel mdr csak sajdt sorstalansdgdrdl tudott beszélni.
Szavainak és mondatainak honvagya valamiféle hontalansag megtestestilése
volt. Amott a jogfosztottsdg, emitt két Magyarorszdg. Azt hitte, itt kizdrdlag
szeretetre és vigasztaldsra taldl. Gondolatban mindig legkedveltebb Bolyai
utcdjaban sétdlt, 1élekben sosem hagyta el szeretett sziil6helyét, Kibédet

és csodalatos iskolavarosat, Székelyudvarhelyt. Most, hogy atbotorkalt az
idvosség folyoséjan és reményeink szerint az 6roklét dimenzidjaba lépett,
mar onnan fentrdl figyeli tovabb székely népe szenvedéstorténetét.

1, Prefacié /Orségben

Dermedt Don kanyar-
ban

vészjoslo a csend -
Akdrmerre nézek
csak a ho dereng...

Szemoldokom jeges,
éget, szur a fagy...

Jo lenne aludni,

s hogy dlmodni hagyj..

Elmdlt mar az éjfél,
még mélyebb a csend...
Bunkerben, a szalman
horkol és feszeng

a toredék szdzad.
Mind sovany s beteg,
csak a remény tartja
oOssze lelkiiket.

2, Fatum /Uriv -i attorés

Ordogfattyak!!!
Ujra kezditek?
Mindent letarolnak
a lovedékek!!!!

Uriv! Poklok pokla!!
Kaszal a halal!
Megsiiliink a jégen:
langol a hatar!

Uram Isten, mennyi
bomba hullik rank!?
Letarol, gy pusztit

ezernyi szildnk..

Ugato katyusak
korusa sikit,
torkolatuk tiize
messzirdl vakit.!

Don kanyari etiidok

Nincs mar fedezékiink,
hull a tormelék;
héatunkra, arcunkra
omlik a szemét...

Szerencsés, kit alva
0lt meg a haldl...
Bajtdrsaink teste
darabokban mar;

végtagok, fegyverek,
csajka és kereszt -
ez a szOrny( hajnal
élve nem ereszt!

Sikoltozas, horgés

és karomkodas—
Agyveld s vér frocesen,
mint rossz latomas...

Néhany pillanatban
multunk lepereg;
most mar minden
mindegy

jovénk fiistbe megy...

Nincs id6 a konnyre,
még temetni se:

atok most az ima,
horgés a mise;

De még az sem jajgat,
kinek szeme folyt,
most csak a perc szamit
s a remény a zsold.

Amerre a szem lat,
iivoltve, futva

tankok szazai kozt
omlik a muszka....

Lovészarkainkban
fekve, lapulva,
alig kelepel mar

Elfogyott a 16szer!!!
Bekeritettek!
Egymast fedezik csak
az egybegytiltek...

Osszekapaszkodva
gytlik taborba

s fogdt vicsoritva
hatral a baka...

3. Postludium /Vissza-
vonulas

A végtelen tajgan
adaz szél stivit,

ho forgeteg szaguld,
s mindent beborit...

Lapul, kuszik, maszik,
aki teheti,

s egymast tamogatva
almat élteti:

almot a csaldadrol,
s ahogy a nap kel;
a Kedves szavardl,
s ahogy O dlel...

Vér tinta a havon
nem is g6zolog;
suttog a haldoklo:
,L6j le” ~konyorog.

Derékig a héban
vonszoljuk magunk;
étel, ital, alvds:

két naponta jut

Fagyhalal és éhség
tépi a husunk—-
tizedére csokkent
délceg szazadunk.....

néhany géppuska...

Az oldalt szerkesztette: Bakonyi Istvan
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A sor-virsli egészséges metamorfozisa

Sikeres volt az idei Sportmajalis

Lisz16-TakAcs KRriszTina

Majus elseje Fehérvaron immar nyolcadik éve az az egyetlen kivételes nap, amikor a , junk
food" és a sportolas kéz a kézhen jarnak. A nap, amikor a vattacukorfelhd magiil ejtder-
nydsok libbentek ala, a reggel, amikor az autdk csatazajat a varos sportegyesiileteinek
paradés felvonulasa valtotta fel. Egy kdnnyii 1angos, végre a , lesz ennek még hojtje”
gondolatsor nélkiil. Hisz akar a hamburger-kéla, akar a sér-virsli komhinacié mellett
dontottiink, még ott volt az egész nap, hogy a szénhidrat-hevitelbdl nyert energiat némi
szabadtéri mozgasformaval izomzatunk épitésére hasznaljuk fel. Volt erre lehetdség
héven, szinte minden Fehérvaron fellelhetd sportag hemutatkozott, ki lehetett prabalni,
kedvet lehetett kapni hozza. Rengetegen éltek az alkalommal, a Bregyd sportpalyainak
zsifoltsaga is errdl arulkodott. Rubint Réka alakreform edzésén pedig az is kideriilt, hogy
a leghatékonyabb doppingszer a tomeges torna, emellett hatasos volt az a hetvenéves néni
is, aki végignyomta a megalljt nem ismerd fitneszguru hatvan perces programjat. Tovabb
erdsitették a motivaciot, hogy a sportrajongok talalkozhattak akar kedvenc fehérvari
élsportoldjukkal, hiszen tobben koziiliik ott voltak a sorversenyeken, és dedikaltak is.
Képdsszeallitasunkban felidézziik az idei Sportmajalis emlékezetes pillanatait.

A Bregya foldtt az Albatrosz Repiild Egyesiilet Idtvdnyos ejtdernyds bemutatdja nyitotta meg a
Sportmajdlist

,, T6bb mint 2500 regisztrdlt sportold indult el a felvonuldson hagyomdnyainknak megfelelden
- megmutatva, hogy Székesfehérvdr miért mondhatja biiszkén azt, hogy sportvdros. Rengeteg
sportdg rengeteg sportklubja, k6zassége jitt dssze a Bregydban. A sport iinnepe és Grime is

ez a nap" - mondta megnyitdbeszédében Cser-Palkovics Andrds. A polgdrmester kdszdntatte

a szinpadon dllé sportolékat, gratuldlt Kéger Ddnielnek, aki a magyar vdlogatott jatékosaként
nemrég tért haza a divizié 1/A jégkorong-vildgbajnoksdgrdl. Hangsilyozta, hogy a vdros spor-
téletében mind a szabadidds sportok, a nyitott tornatermek, a didksportok, de az utdnpatlds és
élsport is fontos szerepet talt be.

Fot6: Simon Erika

Tobb mint kétezer-Gtszdz regisztrdlt sportold vett részt az idei felvonuldson, a Petdfi szobortdl
indultak el a Band of Street5 zenekar kiséretével

Rubint Réka tomegeket mozgatott meg A profi és amatdr sportoldk az egészséges életmddot népszerdsitették
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A Sportmajdlis minden évben lehetdséget ad arra, hogy kiilénbozd
sportoldsi lehetdségekkel ismerkedhessenek a gyerekek. Az egyesii-
letek egész nap bemutatékkal vdrtdk az érdekldddket.

N S
P T

A 3 j
A Sportmajdlison adtdk dt Székesfehérvdr Sportjdért dijakat. Idén
Korponai Istvdn, az Alba Voldn SC 6ttusa-szakosztdlydnak edzdje,

Fotd: Simon Erika =%

Atavon a Velencei-tavi Vizi Sportiskola gyermek versenyzdi is meg-

illetve Haldsz Géza, az ARAK Utdnpétlds Akadémia fiataljainak
szakedzdje kapta a kitiintetést.

mutattdk tuddsukat. Céljuk volt, hogy minél tabb fiatalt motivdljanak
a vizisportok kiprébdldsdra.

Akdresak a nagyok!

SZEPHO

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
Pf. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfo, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO Zrt. meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

Ertékesitésre:

» Székesfehérvar, Bérgyar dil6 4. szam
alatti 1010 m? teriletd ingatlan.
Irdnyar: 28 M FL;

Vallaljuk rovid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését, kedvez6 aron ingatianok
energia tanusitasat!

Erdeklédés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szém alatti Ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetelt id6pontban torténhet.

Telefon:  22/541-307
e-mail: info@szepho.hu;
uzemeltetes@szepho.hu

A Csénakdzé-téndl rendezett Vizisport Majdlisra Fa Ndndor kéttonnds gumimotorosdt hozta
magdval. A,,gumimotoros” a Spirit of Hungary foldkerdld versenyen a rajtndl és a célndl
segédkezett. Taldlkozhattunk Rakonczai Gdbor 300 kg-os kenujdval is, amivel dtevezte az
Atlanti dcednt, Varga Lajos pedig Nelson nevil hajéjdt mutatta be. Ezzel a nyolc méter hosszii
vitorldssal nyerte meg 2017-ben a Balaton keriild sz616 egytest( vitorldsversenyt és ezzel a
hajdval tartja a Keszthely-Kenese sebességi rekordot is.
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Somos ZoLTiN

Hazai palyan siman nyert az Alba a Kecskemét
ellen, tobbek kozt azért is, mert ezittal majd-
nem mindenki egészséges volt. A sériilések
sok nehézséget okoznak, de tartalékosan is
tud jol jatszani a bajnoki cimvédd fehérvari
kosarcsapat.

Ugy kezd6dott ez a szezon, hogy
Lorant Péterre és Travis Simp-
sonra sériilés miatt hetekig nem
szamithatott Dzunics Braniszlav.
A docog6s bajnoki rajton meg

is latszott a hidnyuk, de aztdn
visszatértek, igaz, kozben Chris
Hortontdl mar majdnem elkdszont
a klub a center térdsériilése miatt.
Szerencsére 6 is felépiilt, ellenben
Markovics Luka egész idényre
kidélt, mert megmiittette régen
fajo vallat. A bajnoki alapszakasz
ezzel egyiitt nem sikeriilt rosszul,
de Alandise Harris is hetekre ki-
ddlt, és alighogy visszatért, Kasey
Hill sériilt le. Hogy a népes 1égios
kontingensbdl senki ne maradjon
ki a rosszbol, mult hét végén Alhaji
Mohammed is rosszul jart Kor-
menden, ahol amugy a csapat hosz-
szabbitasban szenvedett vereséget
a kozépszakasz mdsodik korének
nyitanyan. A keretes szerkezet is
teljesnek tdnik a szezonban, mert
Lorant is djfent marédi — nem na-

Sériilések szezonja

16 dobdsok, kivdld védekezés, ldtvdnyos jdték jellemezte az Alba Kecskemét elleni meccsét

gyon volt a multban olyan bajnok-
sag, ahol az Alba Fehérvar csak-
nem Osszes kulcsembere kénytelen
volt hosszabb idét kihagyni. Most
ez torténik, innen nézve igazan
remek dolog, hogy a rajdtszds el6tt
nem sokkal még akar a masodik

helyre is odaérhet a csapat. Kovacs
Akos is hianyzott mar korabban
hetekig, gyakorlatilag Keller Akos
az egyetlen, aki végigjatszotta

a szezont. Mivel a bajnokikkal,
hazai €s nemzetkozi kupameccsek-
kel egyiitt 6tvenegy (!) lejatszott

mérkGzésnél tart az Alba, valahol
érthetd, hogy jobban sijtjak a
sériilések az igénybe vett jatéko-
sokat. Ez persze egyre nehezebbé
teszi a vezet6edz6 dolgat is, akinek
edzéseken kellene a sikereket
megalapozni, de foghijas kerettel
nem konnyd olyan mindségi mun-
kat végezni, ami maskor alapja
volt a gy6zelmeknek. Ezzel egyiitt
Dzunics ugy fogalmazott, az utobbi
talalkozékon nem jatszott rosszul
az Alba, és valoban, volt esély nyer-
ni Szolnokon, majd Kérmenden is.
A Kecskemét elleni hazai meccsen
pedig szerda este varta is a kozon-
ség a gy6zelmet, még ha a vendé-
gek meg is tréfaltak az alapsza-
kaszban itthon a Fehérvart. Most
erre nem volt esélyiik, az Alba az
elsé pillanatban magahoz ragadta a
kezdeményezést és nem is engedte
ki a kezébol. Nagyon jol dobtak
kezdetben Simpsonék, amikor
pedig ez nem ment annyira, a j6
védekezést vették el6. Ebbdl jottek
a lerohandsok, nagy zsdkolasokkal,
igy nemcsak az eredménnyel, de

a latvannyal is elégedett lehetett

a kozonség. A 85-60-as gy6zelem
azt jelenti, tovabbra is versenyben
van a mdsodik helyért az Alba, de
ahhoz szombaton Szombathelyen
kellene gy6zni. Teljes csapattal
lehet ra esély!

Szombaton Vidi-Fradi

NEMETH KRiszriAN

Az év mérkdzésével, a bajnoki dontdnek is beilld
Videoton - Ferencvaros rangadaval folytatodik
alahdarigd NBI. Két pontos eldny helyett

egy pontos hatranybdl varjak a fehérvariak a
sorsdontd csatat.

A bajnoksagbol még 6t fordul6 van
hdtra, de a szombati felcstiti derbi
sorsdontd lehet az aranyérem szem-
pontjabol - kivéve, ha folytatodik a
két éllovas , ki bukik el tobb pontot
az esélytelenek ellen” cimi vetélke-
déje. A Paks a Ferencvarostol két
pontot rabolt el, majd fdjdalom, de a
Videotont mindhdrom ponttél meg-
fosztotta Tolnaban, és ezzel elvette
Juhdsz Rolandék idei veretlenségét.
Mindekozben a zold-fehérek legytir-
ték a Haladast és visszael6zték a
Vidit.

A fehérvdriak szombaton kénytele-
nek voltak nélkiilozni a sarga lapjai
miatt eltiltott Danko Lazovicsot. A
szerb nélkiil 6todik meccsét jatszot-
ta a bajnoksagban a Vidi, egy gy6-
zelem mellett harom dontetlen és
immar egy vereség a mérleg a jaték-
mester nelkiil, azaz nélkiile kilenc -
az Osszes vesztett pont egyharmada
- ment veszenddbe. A Ferencvdros
ellen visszatérhet Lazovics.

A Paks elleni taldlkozobol mindenképp
tanulnunk kell, mert ilyen jatékkal
nagyon nehéz lesz megnyerniink a
bajnoksdgot.” - értékelt az egy golos
vereséget hozé mérkdzés utan Kova-
csik Adam, a Videoton kapusa, aki

Fdkuszban a bajnoki cim

most egykori csapata ellen késziil.
A huszonhét éves valogatott halo6r
tavaly mar megvivta egyik gyerek-
kori csapatdval az aranycsatat, most
jon a masik!

Taldn a télen hazatéré Huszti
Szabolcs szamadra furcsa lesz majd a
z6ld-fehérek ellen futballozni, még
akkor is, ha joval tobb mint egy
évtized is eltelt azdta, midta utoljara
magadra 6ltotte az UllGi ttiak mezét.

Huszti jol beépiilt a Videotonba, a
télen megerdsitett kozéppalya €s
tamadosor hozta az eredményeket,
de a brusztolds egytittesek ellen
(Puskas, Mezdkovesd, Paks) csak
két pontra volt képes a csapat. Ebbdl
a szempontbdl jo hir, hogy a Fe-
rencvaros is jatszani szereti a focit,
semmint rombolni és bekkelni.
Ebbdl sajnos decemberben lattunk
izelit6t a Groupama Aréndban,
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ahol az elsé jatékrészt ataludtak a
fehérvdriak, ugyanakkor a hetedik
forduléban egy sz6 szerint viha-
ros mérkdzésen a Vidi mosta le a
Fradit.

A Ferencvaros ellen Marko Niko-
lics negyvenedik alkalommal iil le
tétmeccsen a Videoton kispadjdra,
raaddsul a Pancho Arénaban, ahol
az NBI-ben tobb mint egy éve egyet-
len csapat sem tudott gyézni.



Kozéleti hetilap SPORT ~ FEHERVAR 23

Bravarpont a Si6fok ellen

Kaiser Tamis A masodik f€lid6 elején hamar
egyenlitett, s6t, a vezetést is
dtvette az Alba Fehérvar KC.
Egy jo id6kérés utan azonban
egy 4-0-val megint harommal
allt jobbra Lars Rasmussen
egylittese. Deli Rita azonban
remekiil forgatta csapatat, €s
akkor is sikeriilt kapaszkodni,
amikor Nascimento, Temes, és
Gorsenyina pihent, mert Rézsds
és Hudra is remekaiil helyettesi-
tette a rutinosabb jatékosokat.
Két perccel a vége el6tt kettével
vezetett a Siofok, Lavko nagy-
szerd gollal szépitett, majd a
taloldalon kimaradt a lehetd-
ség. Huszonkét masodperccel a
lefujas el6tt id6t kért a fehér-
vdri garda, az djrakezdés utdn
Gorsenyinara jott ki a figura,
aki kiméletleniil bevagta Dedu
mellett a kapuba a labdat. A
kozépkezdésbdl ugyan még 16tt
egy golt a Siofok, de nem sza-
balyosat, igy maradt a 31-31-es
dontetlen. A pontosztozkodas-
nak érthetéen Székesfehérva-
ron Oriiltek jobban. A fehérvari
garda ezzel mar pontelénnyel
nyolcadik a tabellan, legkoze-
lebb pedig majus 6todikén a

gydzelem utan ismét a végjatékhan
sikeriilt pontot érd golt szereznie az Alba
Fehérvar KC-nak. Deli Rita csapata raada-
sul igazi bravirt hajtott azzal végre, hogy
alegjobh négy kizé igyekvd Sidfoktol
lopott pontot, nem mellesleg ezittal is
0Olga Grosenyina volt a nyerdember.
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A Siodfok ellen igazi bedllo
nélkiil 1épett palydra az Alba
Fehérvar KC, a hetek ota a
sériiltek listdjan szerepld
Mayer Szabindhoz ,csatlako-
zott” Jana Zsilinszkajtye is,

de Elena Gjogjijevskara sem
szamithatott Deli Rita. Igy
kényszerbél Claudine Mendy
jatszott bealldst, illetve olykor
Hudra Eniké. Mendy remekelt
régi-uj posztjan - korabban
éveket toltott a falban - és
végiil hat gollal jarult hozza

az egy pont megszerzéséhez.
A meccs elején hol az egyik,
hol a masik csapat &llt jobban,
,k0szonhetéen” annak is, hogy
az els6 harminc perc nem a
védekezésrdl szolt. Egy 8-2-es
roham utdn ot gollal vezetett a
Siofok, de el6bb Hudra, majd vilag egyik legjobbja, a Gyor
egy idén tuli biintetével Lavko otthonaban lép palydra az Alba
szukitette a kiilonbséget. Mendy bedlléban is remekelt, hat gélig meg sem dllt Fehérvar KC.
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Hagyjuk a szammisztikat!

Somos Zottan, NEMETH KRiszrian ,Pdr nap eltelt, kicsit leiilepedett ‘ e
az egész... Még sokat gondolok rd,
Ahogy vartuk, katarzis lett a hazai rende- de ennek most igy kellett tortén- %

zésii jégkorong vilaghajnoksag vége, csak
hat a katarzis nem feltétleniil holdogsag
mindenkinek... A magyar valogatott tizendt
masodperc hijan legydzte a briteket az utolso
meccsen, de végiil nem sikeriilt, és igy a
feljutas sem az A-csoportha.

Oriiletes vébé volt, az utolso
mérkézés el6tt még négy csapat
reménykedett a feljutasban, de
ugyanezek koziil a nap elején volt,
amelyik még ki is eshetett volna...
Végiil aztdn tortént, ami tortént,
a fergeteges hangulatot varazsolo
magyar szurkolok szamara meg-
emészthetetlen médon, mindosz-
sze tizenot mdsodperccel a vége
el6tt Nagy-Britannia kiegyenlitett
Magyarorszag ellen, igy hiaba
vezettek 2-0-ra is a mieink, végiil
nem jott 0ssze a feljutashoz
szitkséges gy6zelem. A csodat
ezuttal a britek élték meg, akik
egy €v alatt a harmadik vonalbél
az elsébe jutottak, és veliik tinne-
peltek azok az olaszok, akiknek
az utolso gy6zelméért az egész
aréna szoritott Budapesten. Akkor
még sikerrel, megverték a szlové-
nokat, igy megteremtve az esélyt
a mieinknek, hogy a feljutdsért
jatsszanak. Ilyen a sors, a ,halat-
lan” olaszok az elkampicsorodott
magyar fanatikusok el6tt oriiltek
a brit gy6zelemnek, ami nekik is
jegyet jelentett az A-csoportba...

nie” - értékelt a torndan jol jatszo
fehérvari csatdr, Erdély Csanad

a Sportmajalison. ,A vébé még

igy is jo emlékként fog megmaradni
a tudatunkban, sajndljuk a végét,

de igy alakult. Probdltam ugyanazt
tenni, mint a klubomban, az erdssé-
geimet megmutatni, a korong nélkiili
jatékkal sok lehetdséget kiharcolni
magamnak és a tarsaimnak. Oriilok,
hogy jol ment a jaték. Amit megta-
nulhattunk megint, hogy a meccsnek
akkor van vége, amikor lefijjdk.
Sosem lehet azt mondani, egy- vagy
kétgolos elonyben sem, hogy vége
van a mérkdézésnek. Hogy milyen ki-
egyensiilyozott volt a mezony, mutat-
ta, hogy az utolsé napon még bdrki
kieshetett és fel is juthatott volna. Es
alakulhatott volna ugy is, hogy a mi
utolsd meccsiink mar érdektelen, de
elétte szerencsénk volt.”

A Fehérvar AV19 tamadoja sze-
rint innentél mar nem szabad a
multtal foglalkozni, mert jonnek
még maskor is €les helyze-

tek. ,Nem fog ez a tizenot masodperc
kisérteni minket, volt ilyen kordbban
is, az A-csoportban a szlovdkoktol
tizenhdrommal a vége eldtt kaptunk
Qolt. Ha legkozelebb felnézek az orira
es azt latom, hogy tizenét mdsodperc
van vissza, arra fogok koncentrdilni,
hogy meglegyen az adott meccs, a
szammisztikdt meghagyjuk mdsok-
nak.”

Fot6: So6s

Erdély Csandd, ahogy klubjdban, cimeres mezben is kitett magdért
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Valogatés az elmult
hét miisoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Misorvezetd: Bona
Eva. Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika

Témaék: mdsorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitasok,
érdekességek

Tér-er6. Vendég:
Nesztler Angéla

Konyha tiindér.
Vendég: Antal Vali
Hogyan készitsiink j6
ballagési fotot. Vendég:
Andruska Andrea
Mdsorvezetd:
Gemeiner Lajos
Témak: aktualitasok,
érdekességek
Elsésegély percek.
Vendég: Takacs Jozsef
Ep testben jol élek.
Vendég: Pletser Addm
Civilek: A Vigyazo kéz
Egyesiilet. Vendég:
Jakab Andorné
Versiinnepi portré
beszélgetés
Filmkocka. Vendég:
Kalméar Adam

Sport. Szerkeszték:
Somos Zoltén és
Kaiser Tamés

A'lélek iskolaja — Tornyai
Gabor el6adassorozata
Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatés az elmult
hét mdsoraibol
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Vélogatés az elmult

hét mdsoraibol. Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss

hirek, id6jards és
kozlekedési informacio
Miisorvezet6: Sasvari
Csilla. Hirszerkeszté:
Ficsori Erika

Témak: mdsorajanlo,
kalendarium,

névnapok, aktualitdsok,
érdekességek
Természetesen
egészségesen. Vendég:
Supliczné Toth Méria
Gazdit keresiink az
ASKA menhely lakdinak.
Vendég: Molnar Tamésné
A Csaladrél Anyak Napjan.
Vendég Pap Csilla

A Varoshdza torténete.
Vendég: Igari Antal
Mdsorvezet6:

Cseke Andrés

Rebi és Dodd — a vilag
tinédzser szemmel
Versiinnepi portré
beszélgetés

Tartson Mits Mértonnal!
Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vdlogatés az elmult

hét mdsoraibol
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Hirek

Vdlogatés a hétvége
midsoraibol. Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan és
Németh Gabor

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitdsok,a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék hirek
és informaciok

Kozélet és a nap témadja
Autdfittnesz. Vendég:
Polgér Tibor

Tizorai

Délel6tti korkép.
Misorvezeté: Bona Eva
Ebédid6: gasztronémiai
mdsor

Munkaiigy. Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Julia
Napi hirgsszefoglalo.
Szerkesztd: Heiter
Dévid Tamas
Misorvezetd:

Bokényi Zsolt
Divatmiisor. Vendég:
Kernya Mariann

A Koktél magazinmdisor
ajanloja

Aktudlis: hirdsszefoglald.
Szerkesztd: Heiter
David Tamas

A bor szerintiink.
Vendég: Fancsi Viktoria
Vadasz, horgdsz magazin
Hirek

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csilldval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirdsszefoglald.
Szerkesztd: Heiter
David Tamas
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2018. 5. 8. KEDD

Vélogatés az elmult
nap miisoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Ebredjen a Vorosmarty
Radidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan és

Palké Zsuzsanna
Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitdsok,
hallgatok sziiletésnapi
kdszdntése, kék hirek
és informaciok

Sport

Gabor Atya

Tizérai

Délel6tti korkép.
Mdsorvezetd:

Bokényi Zsolt

Ebédid6: gasztronémiai
masor

Vakolat - épitkez6k
magazinja. Vendég:
Puska Jozsef

Ingatlan magazin.
Vendég: Bed6 Gyula
Napi hirgsszefoglalo.
Szerkeszto:

Romhényi Anikd
Kézmiives magazin
Misorvezetd:

Németh Gabor
Vérosmarty kocka —
informatikai misor

A Koktél magazinmdsor
ajanldja

Aktudlis: hirdsszefoglalo.
Szerkeszto:

Romhényi Aniké
Didkkedd

Apaklub

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csilléval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirgsszefoglalo.
Szerkeszto:Romhényi
Aniko

Iranytd. P&l Ferenc
atya eladésa
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Hirek

Vélogatés az elmult

nap misoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss

hirek, iddjaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan és
Németh Gabor

Sport

A nap témédja
Mdsorvezetd:

Bokanyi Zsolt

Ebédid6 — gasztronomiai
misor

Kornyezetbarat —
magazinm(sor

Itt éliink — magazinmdisor
Napi hirdsszefoglalo.
Szerkesztd: Sz6llGsi Attila
Motorsport
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Agenda - Korményhivatali
misoréra

A Koktél magazinmiisor
ajnldja

Aktudlis: hirésszefoglald.
Szerkesztd: Sz6llGsi Attila
Nyitany - klasszikus
zenei magazin - Mits
Marton misora. Vendég:
Zemlényi Katica

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csilldval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirgsszefoglalé.
Szerkesztd: Sz6ll6si Attila
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Vélogatés az elmult
nap misoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan

Sport

Jogi percek. Vendég:
Dr. Stein Barnabés

A nap témaja

Allati dolgok. Vendég:
Lorészké Gabor
Misorvezet6:

Bokényi Zsolt

Délel6tti korkép
Ebédid6 — gasztrondmiai
magazinmadsor

A Vérosgondnokség ordja
Napi hirdsszefoglald.
Szerkesztd: Palko
Zsuzsanna

Az orvos vélaszol

- egészségligyi
magazinm(sor
Msorvezet6:

Németh Gabor
Aktudlis: hirdsszefoglald.
Szerkesztd: Palké
Zsuzsanna
Katasztrofavédelmi mdsor
Lapszemle

Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirésszefoglald.
Szerkesztd: Palko
Zsuzsanna

Iranytd. Pél Ferenc
atya el6addsa

2018. 5. 11. PENTEK
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Vélogatés az elmult

nap miisoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss hirek,
iddjaras és kozlekedési
informécid.

Ebredjen a Vorosmarty
Radiéval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan

Sport

A nap témadja
Mdsorvezetd:

Németh Gabor

Délel6tti korkép

Ebédid6 — gasztrondmiai
mdsor

Nevelés és oktatds
Utazdsi magazinmdsor
Napi hirdsszefoglalo.
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Mdsorvezeté:

Németh Gabor

lllemtan ora

Esti miisorajanlo
Aktudlis: hirdsszefoglald.
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Kdnyvespolc — irodalmi
magazinm(sor

Aldas, békesség! -
reformatus magazinmdisor
Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirgsszefoglalo.
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhet6ségek: Telefon: Studi6 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.
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Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Hiradd és Koztér - ismétlés
Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése
Bajnokok vérosa - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Msorvezet6: Latrényi
Viktéria. Vendég: Barath
Eszter Adrienn

Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég: Bako Fanni
Paletta magazin — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Szab6 Petra.
Vendég: Csik Gabriella
Hirad6 - ismétlés

Koztér - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Msorvezet6: Latrényi
Viktoria. Vendég:

Jenei Mérton
Kéklampasok — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezet6: Latrényi
Viktoria. Vendég:
Ferenczy-Nagy Boglarka
Turisztikai magazin

- ismétlés

Filmvalogatas a Fehérvar
Televizio archivumabol
Donato Renzetti - Az

olasz maestro

Fehérvari beszélgetések
Msorvezet6: Latranyi
Viktéria. Vendég: Nyari Adam
AFehérvar Televizio
archivumébél

Hiradd

Esti vers —ismétlés
Okologikus Magazin

A Tanc Vilagnapja

2018 - ismétlés

ARAK AKTIV 2018 - ismétlés
Hiradd - ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

A Fehérvar Televizié misora majus 5-t6l 11-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150
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Képes hirek — benne
minden egész orakor

a Hirad ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Masorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég: Nyari Addm
Egyitt magazin — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Latrényi
Viktoria. Vendég: Barath
Eszter Adrienn

Turisztikai magazin - ismétlés
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Miisorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég: Bako Fanni
Hiradd - ismétlés

Koztér - ismétlés

Gy6ri Audi ETOKC

— Alba Fehérvar KC
kézilabda-mérkézés
kézvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Szabo Petra.
Vendég: Csik Gabriella
Honvéd7

AFehérvar Televizio
archivumabol

Videoton - Ferencvaros
labdargo-mérkézés
kézvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kalis Sajtos Jozsef
AFehérvar Televizio
archivumabol

Ahéthirei

Hitiink és életiink

Falco Szombathely — Alba
Fehérvar kosdrlabda-mérkozés
kézvetitése felvételrdl
Csiksomlydi biicst

2016 2. rész

Fény, szin, harménia - Endrey-
Nagy Attila, festomivész
Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
drakor A hét hirei ismétlése
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Képes hirek - benne
minden egész orakor A

hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor A

hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés
(Okologikus Magazin

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezeto: Vakler Lajos.
Vendég: Kéliz Sajtos Jozsef
(Okologikus Magazin
Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Métics Anna

A Fehérvar Televizid
archivumabol

J0 estét, Fehérvar! —
benne: Hiradd, Esti mérleg,
Egyiitt magazin és Hirek
Enthroners — Budapest
Cowbells amerikaifutball-
mérkdzés kozvetitése
felvételr6l

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek

2018.5. 8. KEDD
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Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hirad6 1-kor

Képes hirek

Enthroners — Carnuntum
Legionaries amerikaifutball-
mérkdzés kozvetitése
felvételrl

Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Matics Anna
Egyiitt magazin — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Jonés Olivér

A Fehérvar Televizid
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Aqvital FC Csakvar -
Nyiregyhéza labdarago-
mérkézés kozvetitése
felvételr6l

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

2018.5. 9. SZER

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Jonas Olivér
Paletta magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Sziics Panna Villg
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hirado, Esti mérleg,
Kéklampasok és Hirek

VL. Csiki Versiinnep

- Osszefoglalo
Székesfehérvar Rallye 2015
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
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Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Kéklampasok — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész drakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Szlics Panna Villd
Kéklampasok — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Schéda
Szilvia. Vendég: Fejes Déra
AFehérvar Televizio
archivuméabél

Jo estét, Fehérvar! - benne:
Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok varosa és Hirek
Alba Fehérvar - Szolnoki
Olaj kosarlabda-mérk6zés
kozvetitése felvételrdl
Irany a vilagr! - tisztelgés
Magyari Béla kiképzett
(irhajos emléke el6tt
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
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2018. 5. 11. PENTEK

Képes hirek — benne
minden egész orakor
aHirad6 ismétlése
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész orakor
aHirado ismétlése
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Bajnokok vérosa

magazin — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Schéda
Szilvia. Vendég: Fejes Déra
Bajnokok vérosa

magazin - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetdk: Latranyi
Viktdria és Mits Marci.
Vendég: Alapi Istvan

A Fehérvér Televizio
archivuméabol

Esti vers

J0 estét, Fehérvar! - benne:
Hirad6, Koztér, Turisztikai
magazin és Hirek
Geéniuszok kézfogoja
Hirado és Koztér —ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: majus 7. 20:15 Enthroners — Budapest Cowbells amerikaifutball-mérkdzés kozvetitése felvételrél




