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Valasztokeriileti programok

Rachegy, Kofém-lakotelep,
Burtelep, Bérgond

Dienesné Fluck Gyérgyi

Két alkalommal tart fogaddorat a
jové héten Dienesné Fluck Gyorgyi
onkormanyzati képvisel6. Marcius
4-én, hétfon 15 és 18 ora kozott
Olaszi Laszl6 korzeti megbizottal tart
fogaddorat az Erzsébet ut 12. szam
alatti képviseldi iroddban.

Marcius 5-én, kedden 17 és 19 6ra
kozott Lakatos Gabor korzeti megbi-
zottal a Kofém lakételep 1. szam alatt
varja a lakossagot a 14. szamd vélasz-
tokorzet onkormanyzati képviselGje.

Lakossagi forum hétfén

Marcius 4-én, hétfén 17 oratol lakos-
sdgi forumot tart Kovdcs Béla Sandor.
A 2. szamd vélasztdkertilet onkor-
mdnyzati képvisel6je a Rakoczi isko-
laba, a Szekfid Gyula utca 4. szdm ald
varja a korzet - kiemelten a Kigyo, a
Mancz Janos és az Osz utca - lakoéit.
Az eseményen az aktualis kérdéseket
és témakat egy renddrségi blinmeg-
el6zési el6adas is kiegésziti majd.

A forumon jelen lesz Cser-Palkovics
Andras polgarmester, Bozai Istvan
varosgondnok, Kovacs Zsolt varosi
rendorkapitdny, Nagy Zsolt, a Kozle-
kedési Iroda vezetdje valamint Stei-
gerwald Tibor, a Depénia Nonprofit
Kft. iigyvezetdje.

BAcskal GERGELY

Az év egy hénapjaban a varos fizeti a dolgoz6i
buszhérletek aranak a felét, a Vorosmarty
Mihaly Konyvtar tizenkét kozfoglalkoztatott
munkavallaléjat pedig allomanyba veszi az
intézmény, amihez hiztositja a forrast az on-
kormanyzat - tobbek kozott errdl is dontottek a
miilt pénteki rendkiviili kozgyiilésen.

A marcius elseje és junius harminca-
dika kozotti idészakra hat dlldshely
létesitésére adott plusz forrast az
onkormanyzat a Vorosmarty Mihaly
Konyvtdrnak, ugyanis adéerd-képes-
sége miatt Székesfehérvar kiesne a
kozfoglalkoztatdsi timogatdsban ré-
szesiil6 varosok koziil. Ez a dontés a
megyei hataskord, de vdrosi fenntar-
tasban mlikodé Vorosmarty Mihdly
Koényvtart érinti leginkabb, ahol
tizenkét kozfoglalkoztatottal végzik
tevékenységiiket. Az onkormanyzat
a kozfoglalkoztatottak bérét biztositd
hat alldshely dtmeneti létesitéséhez
biztositott a koltségvetésben fedezetet
a konyvtdr szdmadra. A dontés el6tt
elhangzott, hogy mind a Varosgond-
noksag, mind a Szent Istvan Kiraly
Muizeum madr sajat allomanyba vette a
korabbi kozfoglalkoztatottakat.

Készpénz az idGseknek
Minden hatvanot év folotti fehérva-

rinak alanyi jogon jdr az évi egysze-
ri Otezer forintos tamogatds, amivel

Egy honapig felaron buszozhatunk

Székesfehérvdr is kiesik a kbzfoglalkoztatdsi tdmogatdshan részesild vdrosok koziil. Mdrcius
elsejétdl emiatt tizenkét kanyvtdri kdzfoglalkoztatott maradt volna munka és bér nélkiil, ezt
elkeriilendd Iépett az Gnkormdnyzat.

kapcsolatban arrdl hatarozott a
testiilet, hogy ezt nem utalvany,
hanem készpénz formdjaban biz-
tositja Székesfehérvar onkormdny-
zata. Elhangzott, hogy alanyi jogon
biztositja a varos ezeket a tamoga-
tasokat, de fontos az is, hogy ezt
jogszertien tegyék. A testiilet arrdl
is dontott, hogy a sziiletési tamo-
gatast is készpénzben biztositja az
onkormanyzat a csalddoknak.

Egy honapra félara buszbérlet a
{gozéknak

A véros egy honapnyi id6tartamra
mddositotta a helyi kdzosségi koz-

lekedés teljes aru bérletének dijat,
csokkentve azt 6tven szdzalékkal.

A szolgéltatonak a bevételkiesés
potlasara harmincmillié forintos
keretet biztositottak.
Székesfehérvar onkormdnyzata koz-
vetleniil tamogatni szeretné azon
munkavallalokat, akik kozosségi
kozlekedéssel jutnak el a munka-
helyiikre. A varos polgdrmesterének
javaslatara az év egy honapjdban a
teljes ard, ugynevezett dolgozoi bér-
let dranak felét atvallalja az onkor-
madnyzat, azaz a bérlet a szokdsos dr
otven szdzalékaért lesz megvdsdrol-
hato, a szolgdltato kiesett bevételét
pedig megtériti a varos.

Folytatodnak a fejlesztések

Répa HENRIETTA

Idén is folytatodnak a parkoldépitések,

iit- és jardafelujitasok Palotavaroshan, de
elkezdddnek a palotavarosi tavaknal tervezett
szabadidds park kivitelezési munkalatai is. A
tervekrdl lakossagi forumon tajékozddhattak
a varosreész déli részében élok.

Farkas Laszl6 6nkormadnyzati
képvisel6tdl a mult fejlesztéseirdl, a
2017-ben indult haroméves t-, jar-
da- é€s parkolofelyjitdsi programrol
hallhattak a lakok. Kozel ketszaz-
milli6 forint értékben épitettek 4j
parkol6helyeket a Jancsdr utca-
ban, a Tolnai utcaban, a Cserepes
kozben, és jardak djultak meg a
Palotavdros szamos utcajdban.

Ebben az évben hatvanmillio
forintot forditanak a teriileten
parkolok létesitésére, aszfaltfel-
Gjitdsra, jardak megujitasdra, a
kozvilagitds korszertsitésére.

A lakossdgi forumon arrdl is
tajékozodhattak a varosrész-

ben €16k, hogy elkésziiltek a
tanulmanytervek a Palotai uti
parkolohaz épitéséhez. Osszesen
tobb mint 6tszdz 1j parkolohely
létesiil majd. Idén elkezdddik a
palotavarosi tavaknal egy nagy
szabadidds centrum kivitelezese,
ennek koltsége tobb mint egy-
millidrd forint. A tervek szerint
futopalydk, sétanyok, fitnesz- és
kondipark, kerékpdrutak és ren-
dezvénytér jon létre.

A palotavdrosi tavakndl mdr idén elindul a szabadidds centrum épitése. A tavak mogotti terii-
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leten a Fehérvdr Tiideje programban erddsités is kezdddik a kizeljovében.

Nyarra megiajul a Szilvamag

BAcskar GERGELY

Lakossagi forumot tartottak kedden este a Gardonyi
Géza Miivelddési Hazban a Temesvari utca, a Gyimesi
utca és a Szilvamag lakdinak és vallalkozdinak,

ahol a kivitelezk és a tervezdk tajékoztattak az
érintetteket a munkavégzés menetérdl, mely a jovd
héten kezdddik.

A Szilvamag teljes feltjitasa sordn az ttra
merdleges parkolok mellett egy olyan

kis parkot alakitanak ki, ami enyhiti a
varosrész kozpontjaban a Balatoni tt
forgalmanak hatdsat. Mintegy harminc-
nyolemilli6 forintbdl kezdddik parkositds
az ut- ,parkold- és jardaépitések utan.

A Temesvari és a Gyimesi utca teljes
feldjitasa az ideiglenes felszini ivévizve-
zeték épitésével veszi kezdetét. Az j
ivévizhalozat és csapadékviz-elvezetd
rendszer mellett 4j pdlyatest és ttbur-
kolat, tovabba jardak is épiilnek.

A Szilvamag feltjitasdanak tervezdije,
Grosz Krisztina a forumon elmondta,
hogy a Szilvamagban az tizletek el6tt
végig merdleges allasa parkoldk épiil-
nek jardaval, de az élelmiszerbolt és

a kocsma mellett is lesznek parkoldk.
A teriileten tobb helyen, 6sszesen hat-
vanot 4j parkolohely épiil. A felujitds
utan megvaltozik a forgalmi rend is: a
Nagyvaradi utcabol érkezoknek lesz
elsobbsége a Szilvamagnal.

A Temesvari utcaban marciusban
kezdédik a munka. Itt elsédlegesen az
a probléma, hogy nem tud elfolyni az
esdviz, és ez tonkreteszi a burkolatot
- mondta Palffy Gyorgy, a Temesvari
utca és a Gyimesi utca feltjitasanak
tervezdje. Ez okozza azt is, hogy a
burkolat halésan berepedezik. Az ut
mellett - ahol csak lehetséges és a szé-
lesség megengedi - mindenhol lesz jar-
da. A Gyimesi utcdban is kiépitik az dj
csapadekviz-elvezetd rendszert, illetve
hdrom és fél méter széles utburkolatot
kap az utca. Teljesen tj palyaszerkezet
épiil ugy, hogy a csapadékviz elfoly-
hasson.

Kicserélik a Temesvari utcdban a meg-
lév6 azbesztcement ivovizvezetéket is
a hazi bekotésekkel egyiitt. A Gyimesi
utcdban pedig szdz meter hosszan az
ontottvas vezetéket cserélik le.

Nydrra rendezettebb, zoldebb €s korszeritbb kiils6t 61t a Szilvamag
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Uj elektromos toltdallomasok

Divip RenATA

0t j elektromos tolt6allomast telepitett Székes-
fehérvar forgalmas pontjaira az E.on, igy egy-
szeriien és kényelmesen tolthetik fel elektromos
jarmiiveiket, akik itt élnek vagy erre utaznak. A
hdvitéssel a favaros utan Székesfehérvaron van a
legtdhbb elektromos toltdallomas hazankban.

Egyre stirtibben taldlkozhatunk
elektromos autokkal Székesfehér-
véron. Ez azt jelenti, hogy egyre
kozelebb keriiliink egy fenntartha-
tobb jovéhoz. A visegradi orszagok
kozott e tekintetben hazank all a
dobogo legfels6 fokan - ezt mondta
lapunknak Jamniczky Zsolt, az
E.on Hungaria igazgatdsagi tagja.
A szakember szerint a magyarok
nyitottak egy fenntarthatobb jové
elérésére. Fehérvar is a kornyezet-

tudatos megoldasokra €pit: mos-
tantol ujabb helyszineken talal-
kozhatunk a varosban elektromos
toltéallomassal, melyek telepité-
sével az elektromos autozasra, a
kornyezettudatossdgra 0sztonzik a
lakokat. Székesfehérvar utjain tobb
mint szaz elektromos gépjarmiivel
taldlkozhatunk.

Hol van az 6t 4 toltGallomas?

=" *1 Horvat Istvan utca 21. (az
épiilet mogott),

* %1 Matyas kiraly korat 16. (az
épiilet mogott),

“ " *1Jozsef Attila utca 7.,

* *{Racutca 5531/56 hrsz.,

*" %1 Az Alba Regia Sportcsarnok
eldtt

Az elektromos toltdk bdrki szimdra elérhetdk, haszndlatuk ingyenes

Megdjulnak a jdrddk és a 1épcsbk a Kirdly soron: a tervek szerint mdrcius végén kezdddnek a
munkdlatok. A legproblémdsabb rész a 35-0s €s 61-es szdm kozotti szakasz. Az 59-es szdm

el6tt a tdmfal is beddl, igy azt teljes egészében elbontjdk, helyette eqy dj zsalukd tdmfalat

épitenek a szakemberek.

Kép: Kortvélyes Tivadar i
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A Sarld utca 4., 10/b. és 12. szamui hdzak eldtt a jdrddt ugyan feldjitottdk mdr, de hamarosan a
hdzakhoz bevezetd jdrdarészek is megijulnak. A tavasszal induld beruhdzds keretében megujul
az iskola udvara és az Gvoda eldtti jdrda is. A vizivdrosi fejlesztések hatvanmillid forintbol
valdsulnak meg. D.R.
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Emlékmenet a doni hésok tiszteletére

Répa HENRIETTA

Minden évben valés teljesitménnyel, emlékme-
nettel tisztelegnek orszagszerte a Don-kanyar-
ban harcolt, elesett, eltiint vagy hadifogsagha
esett honvédek eldtt. A Magyar Tartalékosok
Szivetségének rendezvényéhez idén is csatla-
kozott Székesfehérvar.

Az orszagos emlékmenet janudr-
ban Veszprém megyében indult,
és az utolso helyszinek egyike

volt Székesfehérvdr. Az emlékez6
sétat tizenkilenc évvel ezelStt Jasdi
Balazs hagyomany6rzé f6hadnagy

négy tarsaval kozosen hivta életre.
A tardval a hésies helytallasra em-
lékeztetnek. Idén 6sszesen tizenegy
helyszinen t6bb mint hétszazan
tisztelegtek a Don-kanyarban har-
colt, elesett, elttint vagy hadifogsag-
ba esett honvédek eldtt.
Székesfehérvaron a menethez tobb
mint kilencvenen csatlakoztak. A
szervezOk a fiatalokat céloztak meg
elsésorban. A varos kozépfoku
intézményeinek tanul6i mellett a
varpalotai Faller Jené Szakképzd
Iskola didkjai vettek részt az emlék-
meneten.

Az aktiv és tartalékos katondkbdl, iskoldsokbdl dllé menet a Zichy ligethez, majd a laktanydtdl
Zdmolyig sétdlt. A kizds emlékezés utolsd dllomdsa Sdrkeresztes volt.

. / / / /

Az Emberi Mélt6sag Tanacsa
VakLer Lalos elismert civilszervezet, mely minden
férumon sikeresen képviseli a ma-
gyarsagot.
Szunai Miklds, a tandcs fétitka-
ra ugy fogalmazott: a Széchenyi
Tudomanyos Tarsasdg elndkeként,
sikeres gazdasagi szakemberként az
els6 pillanattol kezdve segiti az em-
beri jogokért vivott harcot, hirdetve
a tarsadalmi 0sszefogas sziikségessé-
gét. Az emberi méltosdg védelméért
dolgoz6 missziét felvdllalé kozosség
pedig atfogoan €s hitelesen képviseli
az egyetemes magyar értékeket, €s
élvezi a méltésagukban megsértett
emberek bizalmat itthon és kiilhon-
ban egyarant.

Lomnici Zoltan és Szunai Miklés volt a Nyitrai
utcai Kozosségi Szalon vendége. Az est
hazigazdaja, Silye Sandor Gjsagiro ezattal a
magyar kozélet két olyan koztiszteletben all6
szerepldjét szélitotta meg, akik valasztott
hivatasukban illetve a 2010-hen életre hivott
Emberi Méltésag Tanacsanak elndkeként és
fotitkaraként is nagyon sokat tettek nemzeti
identitasunk megdrzésért a Karpat-medencé-
ben és szerte a vilaghan.

Lomnici Zoltdn, a szervezet €letre
hivdja és elnoke a beszélgetésen
megerdsitette: az Emberi Méltésdg
Tandcsa madra az egyik leginkabb

Silye Sdndor és vendégei: Lomnici Zoltdn és Szunai Miklds
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.Ha megcsorren a zar”

A kommunista diktaturak aldozataira emlékezve

LATRANYI VIKTORIA

Az Orszaggyiilés 2000 juniusahan elfogadott
hatarozata értelméhen minden év fehruar 25-én
tartjak a kommunizmus aldozatainak emléknapjat.
1947-ben ezen a napon a szovjet hatésagok jogta-
lanul letartoztattak és elhurcoltak a Szovjetunioba
Kovacs Bélat, a Fiiggetlen Kisgazdapart fotitkarat.
Nyolc évet tilttt fogsaghan, eldszor a Gulagon,
1951. szeptember 25-td1 pedig az Allambiztonsagi
Minisztérium moszkvai kdzponti bortonében.

Ez volt az elsd 1épés azon az iton, ami soran a
kommunista part kiiktatta az ellenszegiiloket, s
igy haladt az egyparti diktatira kiépitése felé.
Mindez a demokracia és szabadsagjogok semmibe
vételének jelképévé valt.

Az emléknap alkalmdbol az Otven-
hatosok terén kozosen szervezett
megemlékezést Székesfehérvar és
Fejér megye onkormanyzata. Emlék-
musorral késziiltek a Ciszterci Szent
Istvan Gimnazium didkjai.

,Ahogy a virusok a testet, 1igy rombol-
jak a teves, hamis eszmék a lelket. A
korokozok pedig nem tiintek el, koztink
élnek! Arra vdrnak, hogy feledésiinkon,
tévedéseinken, kozombosségiinkon vagy
hanyagsagunkon erdre kapjanak. Immu-
nizalni kell tehdt a lelket is, sziikséges,
hogy minden kor minden gyermeke, ifja
megkapja az igazsdg cseppjeit, és minden
felndtt feleldsséget erezzen ezért. Fasiz-

Kép: Kortvélyes Tivadar

Az Otvenhatosok terén emlékeztek a kommunizmus dldozataira

mus, antiszemitizmus, kommunizmus:
egy 1616l fakado, mérgezo gyiimolcsei a
gondolkoddsnak. Hirdetik az ember ember
altali elnyomdsat, eltiprdsdt, elpusztitdsat.
Ezért kell ezeket ismerniink, ezért kell
emlékezniink nemcsak az emlékezés nap-
jan, hanem a sziirke hétkoznapokban!”

- fogalmazott emlékezd beszédében
Cser-Palkovics Andrds polgarmester.
A megemlékezés koszoruzassal zarult.
Kozosen helyezte el virdgait Simon
Lészlo, a Fejér Megyei Kormanyhi-

vatal kormdnymegbizottja, Molnar
Krisztidn, a Fejér Megyei Kozgytilés
elnoke és Cser-Palkovics Andrds
polgarmester. Koszoruztak a Magyar
Honvédség Osszhaderénemi Parancs-
noksaga, a Székesfehérvari Renddr-
kapitdnysdg, a torténelmi egyhdzak, a
partok, a Székesfehérvari Tankeriilet
valamint tobb oktatdsi intézmény €s
civilszervezet vezetdi, a varos és a
megye képviseldi. Végiil egy-egy szal
virag elhelyezésével szamos résztve-

v0 rotta le kegyeletét a kommunista
diktaturak aldozatai el6tt.

Kelet- és Kozép-Eurépdban az éh-
inségben, kényszermunkataborban
vagy kivégzés altal elhunyt dldozatok
szama eléri az egymilliét. A rendszer
aldozata az is, akit bortonbe zartak,
vallattak, kinoztak, megbélyegeztek,
akit csoport- vagy valldsi hovatar-
tozasa miatt tildoztek. Mindenki,

akit a szabad cselekvés €s vélasztds
lehetdségétdl megfosztottak, testileg
és lelkileg megnyomoritottak.

Sinka Jeno, az 1956-os Magyar Sza-
badsdgharcosok Vilagszovetsége Fejér
megyei szervezetének elndke az em-
léknap kapcsan elmondta, hogy 1919-
cel kezd6dott Magyarorszagon az iil-
dozés, ami aztan hosszu évtizedeken
keresztiil zajlott: ,Akik foquatartottak
voltunk, éjjel-nappal, hogyha megcsorrent
a zdr, abban a pillanatban akdrmirdl volt
520, futottunk! Azonnal fel kellett ugrani,
s mire kinyilt az ajto, mar ott kellett dllni!
Az érzés nem muilik el hosszii évek sordn
sem. En nem sokat voltam olyan kornye-
zetben, ahol bantottak minket fizikailag.
Mikor a bantalmazasok enyhiiltek, akkor
egy masik kornyezetbe, bortonkirnyezet-
be keriiltem, de ott is abban a pillanatban,
ha megszolalt a zdr, folugrott az ember.
Miutan kiszabadultam, akkor is felébred-
tem, ha megcsorrent a zdr.”

Wass Albert-maraton

Pénteken este - a vildg szdmos mds pontja mellett - Fehérvdron, a Szent Istvdn Hitoktatdsi
és Milvelddési Hdzban is megkezdddatt a Wass Albert-maraton. A rendezvény a szdztizenegy
esztenddvel ezel6tt sziiletett erdélyi ird szobrdnak megkoszordzdsdval kezddddtt, majd esti
mesével, megemlékezéssel és a maratoni, huszondt 6rds felolvasdssal folytatddott. VL.

Székesfehérvar melletti

telephelytinkre kerestink
CO, hegesztsket

és lakatosokat,

azonnali kezdéssel!
(Nem Lovasberény)

Amit biztositunk:
Hegeszt6: 1400 Ft/érabér (240 6ra felett 1500 Ft/6rabér)

Lakatos: 1400 F't/6rabér(240 6ra felett 1500 Ft/6rabér)

) * Heti el6leg * Szillds
Erdeklsdi a 06 70-582-9095 es telefonszdamon lehet!

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

LAKATOS

munkakorbe, aki hosszatdvra tervez, akinek fontos a jé,
csalddbarit, emberkozpontd munkahelyi 1égkor, a biztos
fizetés és a szdmos béren kiviili juttatds.

F6bb feladatok:

* lakatos feladatok elvégzése

Amit kériink:
* lakatos/szerkezetlakatos szakmunkas végzettség
* minimum B kategérids jogositviny

Elény lehet:

* tlizvédelmi szakvizsga

Amit mi ajanlunk:
* Egészségprogram
* Hiségprogram
* Ajéanlési rendszer
» Utikéltség tamogatds
* Csoportos élet,- baleset- és egészségbiztositds
* Cafeteria

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk
a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!
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Parkolohaz épiil a Palotai Giton

Kovics Sziwvia, Kurucz Tonbe

Fehérvaron mar évek dta napirenden van
a parkoldhaz kérdése. Abban mindenki
egyetértett, hogy sziikség van ra, de a
helyszin kérdéséhen eddig nem sikeriilt
diilore jutni. Eddig. A kozgyiilés dontése
értelmében ugyanis egy kozel dtszaz fé-
rohelyes parkoldhaz épiil a Palotai aton, a

tavaly kialakitott ingyenes parkold helyén.

Az elmult 6t évben tobb mint
tizezerrel nétt a Fehérvaron
regisztralt autok szama. Ha
hozzavessziik az ingazokat,
akkor latszik, hogy t6bb mint
nyolcvanezer auto kozlekedik
az utakon - és ezeket valahol
tarolni kell!

A legkritikusabb helyzet a
lakotelepeken és a belvaros
kornyékén alakult ki. Egyszer
mar terveztek egy parkolohazat
a szinhaz mogé, a Koch Laszlo
utcaba, ami végiil nem valdsult
meg. Uj helyet taldlni viszont
kozel sem volt olyan egyszerd,
hiszen egy ilyen épiiletnek ket-
t6s célt kell szolgalnia: egyrészt
a kozelben 1év6 szolgaltatasok
gyors elérését kell biztositania,
madsrészt a hosszabb idejd gép-
jarmiitarolast. Ehhez megfelel6
kapacitasra és j6 megkozelithe-
téségre van szikség.

A Palotai uti zuzott koves
parkolo megfelelt mindegyik
kritériumnak, ezért tavaly
kiirtak a kozbeszerzést a ter-
vezOk kivalasztdsara, és az idei
februdr 15-i kozgytlésen mar
el is fogadtak az 4j parkolohaz
tanulmanytervét. Ebbél kide-
riilt, hogy a projekt két iitemben
valosul meg. Az elsé iitemben
mintegy haromszaz féréhelyet
alakitanak ki a kozel harom-
ezer négyzetméteres teriileten.

A tavaly dtadott zdzott kéves parkold helyén fog megépiilni a parkoléhdz

minden emeleten lesz szocidlis
blokk €s portaszolgalat.

,Most késziilnek az engedélyes
tervdokumentdciok. Itt még
tortenhetnek vdltozdsok, mert az
engedélyeztetés alatt tervtandcsot

INusztracié: szekesfehervar.hu

lgy nézhet majd ki az tj parkoldhdz

Az ehhez sziikséges forrds mar
rendelkezésre all.

Kocsis Orsolya, a varoshdza
beruhazasi irodajanak vezetdje
a Fehérvar Tv-nek elmondta:

a szinteltolasos parkolohaz
egyiranyu forgalmat tesz majd
lehetévé, és két-két rampaparon
lehet majd kozlekedni a szintek
kozott. A nyitott Iétesitményben

kell bevonni a tervezének, akik még
megmondhatjik, hogy a kiilsé meg-
jelenése milyen legyen a parkolo-
hdznak. Ertem ezalatt a burkolatot,
a tetd hajldsszogeét. Ezt kovetden
elindul az épitési engedélyezési
eljdrds, ami ha jogerore emelke-

dik, akkor késziilhetnek a kiviteli
tervek.” — emelte ki a beruhazasi
iroda vezetéje.

A tervek varhatoan 2019 végére
késziilhetnek el. Az 6nkor-
manyzat kozbeszerzési eljaras
keretében vdlasztja majd ki a ki-
vitelez6t. A munkadlatok ezutan
kezddédhetnek el. Ha a maso-
dik titem is megépiil, akkor a
plaza felé bévitik az épiiletet, és
Otszdz koriili lesz a féréhelyek
szama.

A megkérdezett fehérvariak
Oriilnek a parkolohdznak. 5z6-
vérfi Janos elmondta, hogy jo
otletnek tartja a parkolohazat,
mert tobb lesz a parkolo, €s a
,belvdros egy kicsit felszabadul
a nyomadstdl.” Gruming Janosné
szerint egy tobb szaz féréhelyes
parkolohaz csak javithat a par-
kolasi helyzeten.

forintba keriil.

forgalom zajat tompitja.

Az idén megujulé és épiilé parkolok

I3 A Kiraly sor 41. és 51. kozotti parkolé megijul: javitjak és cserélik a
szegélyeket. Szinthe hozzak az aknafedlapokat, az aszfaltburkolatot, a
munkalatok végén felfestik a burkolati jeleket is. A parkolok kozé fakat
telepitenek. Ezerhatszazhisz négyzetméteren megijul az aszfalthurko-
lat, hatszaz négyzetméteren pedig a betonburkolat. A teljes beruhazas
dsszértéke meghaladja a huszonkilencmillié forintot.

& A Cserepes koz 2. mellett tizenhét iij parkolohelyet alakitanak ki, ami-
hez kiépitik a kozvilagitast is. A parkolé mellé fasort telepitenek.

I3 A Kelemen Béla utca 14-18. és 26-30. eldtti parkolok burkolata is
megszépiil. Lesz szegélyépités, aknafedlapcsere, és a beton burkolatot
is fesziiltségmentesitik. A burkolati jeleket iijrafestik. A fejlesztés
kozel hiiszmillié forinthél valosul meg.

& A Jankovich Ferenc utca 20-26. eldtti parkolé burkolata is megijul.
Tobbek kozott szegélyeket épitenek, kicserélik az aknafedlapokat.
A beton burkolatot is kijavitjak, és felfestik a burkolati jeleket is. A
beruhazas a jardaszakasz felujitasat is beleértve huszonnyolcmillio

I3 Maroshegyen, a Szilvamagban az iizletek el6tt végig merdleges allasi
parkolok épiilnek jardakapcsolatokkal, de az élelmiszerholt és a kocsma
mellett is lesznek parkoldk, igy dsszesen hatvanot ij parkolohely épiil.
Egy olyan zdldndvényes sétanyt is kialakitanak, ami a Balatoni uti
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Vilag koriili utazas a teatrumban

LATRANYI ViKTORIA, VAKLER LAIOS

Eqy fogadas, ami aztan 1élegzetelallito
kalandokhoz vezet: Jules Verne klasszikusa,

a Nyolcvan nap alatt a Fold koriil elevenedik
meg a Vorosmarty Szinhazban. A regény
szinpadi valtozatat Pavel Kohout jegyzi, s
Lendvai Zoltan rendezésében allitottak szinre
Fehérvaron.

,Legaldbb nyolcvan-kilencven szere-
pet el kell jatszani tizenhdrom ember-
nek, ami nagy koncentrdciot igényel.
Viszonylag rovidek a jelenetek, igy
nagyon sokat kell 6ltozniiik a sziné-
szeknek. Nagyon koncentrdltan kell
tudni, hogy mibe lépnek be, és ennek
a tempojat tartani jelentds kihivds.
Meguan az egésznek az abszurditdsa,
ugyanakkor megmaradt a jitékossag.
Remélhetéleg a nézék élvezni fogjak!”
- fogalmazta meg Lendvai Zoltdn
rendezd.

A torténet a klasszikus: Phileas
Fogg fogadast kot, hogy képes
nyolcvan nap alatt korbeutazni a
Foldet. Negyvenhat jelentben ele-
venedik meg a kiilonleges utazas
torténete egy igazan dinamikus,
poénokkal telettizdelt el6addsban.

A darabban az egyediili néi szerep-

16 Ballér Bianka, aki Auda indiai
hercegnét alakitja: ,Sok mozgds
van, dalok, meg elég sok helyszin
- mindez elég nagy koncentrdciot

Fotd: Kiss Laszl6

Lélegzeteldllitd kalandok, lekésett hajék, vérszomjas indidnok, tengeri viharok elevenedenek meg a szinpadon

igényel. Az mindenképpen izgalmas,
hogy én vagyok az egyediili ng, és
ennyi fiu vesz koril!”

Phﬂyeas Foggot c€lja elérésében
nincs, ami eltantorithatja: sem-

milyen természeti akadaly vagy

lekésett hajo, de még a nyomaba
szeg6dd renddrfeliigyel6 sem. A
darabban Fogg hi inasat, Passe-
partout-t Krisztik Csaba alakitja,

mig Fixet, a renddrfeliigyel6t Kuna
Karoly.

Nézze meg vidednkat a foprobardl a
fehervartv.hu oldalon!

Tébb mint szaz didk a varosismereti versenyen

BAcskal GERGELY

Megrendezték a Siklési Gyula Varosismereti verseny
elodontdjét, ahol tizenharom fehérvari kbzépiskola
tizenhét csapata vett részt. A diakoknak dsszesen kilenc
helyszinen kellett kiilonhdzd feladatokat megoldani, és

eqy videdt is készitettek a csapatok a sajat versenyiikrdl.

A Székesfehérvar kozépkori torténe-
tének legjobb ismerdjeként szamon-
tartott régészprofesszor nevét visel§
versenyt, a Sikldsi Gyula Vdrosismereti
Vetélkeddt elsd alkalommal hirdették
meg a fehérvari kozépiskolasok kozott.
9-13. osztdlyos didkok jelentkezhettek
a versenyre, melynek elsd forduldjd-
ban haromperces kisfilmeket kellett
késziteniiik a hatfds csapatoknak. A
jelentkezéskor mindossze azt kérték a
didkoktol, hogy a filmen mutassak be
Fehérvart és persze magukat is.
Cser-Palkovics Andrds polgdrmester
koszonte meg a fiataloknak az el6don-
ton, hogy jelentkeztek a varostorténeti

Averseny résztvevgi a vdroshdzdn is jdrtak

versenyre. A didkoknak ajanlotta a Fehé-
redd mdilt cfmd sorozatot, mely Sikldsi
Gyula régészprofesszor munkadjat is
bemutatja, és amit a Fehérvar Televizié
munkatarsa, Burjan Zsigmond ren-
dezett. A mult szombaton bemutatott
negyedik, egyben utolso részben a kira-
lyi kozpontrol, a kirdlyi és a fejedelmi
palotdrdl, az 4j kutatasi eredményekrél
beszélnek fehérvari régészek.

A pénteki elédéntében a didkok egy
olyan térképet kaptak, melyen mindosz-
sze szamok és bettik szerepeltek. Eze-
ket a helyszineket kellett megtaldlniuk
a fiataloknak, és ezekhez kapcsolédtak
a feladatok is, melyek megoldasara
mintegy két orajuk volt. A vdrosjaro,
nyomozds forduléban nemcsak a hely-
szinen kapott kérdések megvalaszolasa
volt a didkok feladata, hanem egy
telefonnal forgatott kisfilm elkészitése
is, melyben dokumentadljak, mi is tor-
tént veliik az el6dontében. A mérciusi
dontébe nyolc csapat juthat be.
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Finisszazs Jankovics Marcell-lal

Lisz10-TakAcs KRiszTina

Marcius 3-an utoljara jarhatjuk be a Jankovics
Marcell grafikusmiivész szazhetven alkotasat
hemutatd, egyedi installacidval kivitele-

zett Trianon cimii kiallitast. Varnak minden
érdeklddot a tarlat zardeseményére a Csok
Istvan képtarba. Ismét Székesfehérvarra
érkezik Jankovics Marcell, akivel este hat dratol
heszélget a helyszinen lapunk munkatarsa,
Latranyi Viktoria.

Jankovics Marcell tarlatan 1526-tdl
a 2000-es évek elejéig jelennek meg
a magyar torténelem eseményei

usck dija - 1982 - MTV Nivodij - 1988 - 2, Kecskemeli Animacios

a trianoni békediktatummal valé
Osszefliggéseiket megragadva. A
kiallitas emeleti terméhez szellemi
lépcsdsor vezet, majd egy stilizdlt
kapun belépve ériink a kiallitotér-
be, ahol tobbrétegti szimbolum-
rendszer foglalja egységbe a mdal-
kotasokat. A finisszdzs részeként
szamos érdekességet tudhatunk
meg a muvésztél. A beszélgetés
utan filmbemutatora is sor keriil,
melyet a Trianon cimd kiallitds
kapcsan forgatott a Fehérvar Tele-
vizi6. A szervez6k varnak minden
érdeklédét!

-
r

vizios kategoriag. - Magyar Orokség dij Mikulds Feren

611993 - 3. Kec AR

siri Fodija - Eg
wdia, 2002 - Szoln
=

wacios Filmfesztival, A Mivelddéstorten
m! (Az ember tragédidja, VII. szin)
& 1uveszeti Fesztival, Fodij - Arcmas 2016

‘ . "' b
I
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‘t{(ep Megyeri Zoltdn

Mdrcius harmadikdn djra Székesfehérvdrra érkezik Jankovics Marcell, akivel este hatkor nyil-
vdnos beszélgetés kezdddik a Csdk Istvdn Képtdrban a Trianon kidllitdsrol
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Sorstarsi kozosséghen konnyebb a gyégyulas

Ria HENRIETTA

Eqy sikeres palyazatnak kiszdnhetden stroke-on atesett
felndttek rehabilitaciéjaban, beszédfejlesztésében
segit tavaly dta a Fejér Megyei Afaziaklub. A csoportos
foglalkozasok varhatdan jinius végéig Gardonyban és
Csakvaron zajlanak.

A Szent Gyorgy Korhdzban egy évben
mintegy hétszaz stroke-on dtesett bete-
get latnak el. Az agyi keringési zavart
tulélt pacienseknek sok esetben a moz-
gassal és a beszéddel lesznek problémdi.
Nekik nytjt segitséget a Fejér Megyei
Afaziaklub, mely kisebb-nagyobb meg-
szakitasokkal 2001 6ta mikodik. Tavaly
az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma-
nak pdlydzatan hétmillié forintot nyert

a Székesfehérvari Beszédhibasokért
Alapitvany a beszédfogyatékos felndttek
segitésére.

,Ez a klub lehetdséget ad arra, hogy a beteg
sorstdrsi kozosségben a kommunikdciot -
akdr nonverbdlisan, akdr részben verbdlisan
- de tudja gyakorolni, és legyen jartas abban,
hogy a gondolatait valamilyen szinten ki
tudja fejezni.” - foglalta dssze a célokat
Gardonyiné Kocsi Ilona projektmene-
dzser, logopédus.

A program sordn a betegek egyéni és
csoportos ellatasat, logopédiai felmérését,
fejlesztését valositjak meg. A csakvari re-
habilitdcids intézményben a paciensek €s
hozzatartozéik minden hénapban egyszer

talalkoznak logopédussal, pszicholégus-
sal, orvosokkal.

A stroke kialakuldsdt a klubban dol-
goz0 szakember szerint odafigyeléssel
megeldzhetjiik: , Vannak olyan modosit-
hato tényezok, melyekre mindenképpen oda
kel figyelni. Ilyen a magas vérnyomds, a
cukorbetegség, a magas koleszterinszint, a
szivbetegség. Ez mind olyan, hogy ha hosszii
ideig fennall és nincs megfelelden kezelve,
akkor jelentdsen noveli az agyi keringési zava-
rok kialakuldsdnak esélyét.” - magyardzza
Kerényi Levente, a korhdz osztalyvezeté
féorvosa.

A stroke-on atesett betegek akkor
vehetnek részt a klubfoglalkoza’sokon, ha
megfelelden terhelhetdk, és a logopédiai
felmérés azt mutatja, hogy fejleszthetdk.
Altaldban tizengt beteg €s hozzatartozoik
vesznek részt a segitd taldlkozon.

A kezelésnek hdarom f0 pillére van: a logo-
pédiai dllomds, a gyogytorndsz és az orvos.
A betegeket csoportokba osztjik, és minden
egyes dllomdson az egyes csoportokkal foglal-
koznak, majd a betegek vdltjak egqymdst. Igy a
hdarom dra végére minden beteg valamennyi
dllomdson megfordul. Természetesen van
lehetdség eqyeni logopédiai, egyéni pszicho-
logiai vagy egyéni orvosi tandcsaddsra is.”

- tudtuk meg Ovari Attildtdl, a csdkvari
Rehabilitacios Osztdly vezet6jétol.

A program junius végéig biztosan folyta-
todik. A szervezk a kovetkezo elérhetd-
ségen varjdk a jelentkezéket: 20 973 5733.

Az idgben felfedezett mellrdk gyogyithato!

ai szakrendelésére emldszirésre,
akik nemrégiben kaptak meghivot.
A mammografids sztiréallomas a
korhaz radioldgiai szakrendelésén,
a Hunyadi utcaban mdkodik. A
meghivdsnak érdemes eleget tenni,
mert a sziirés €letet menthet!

LATRANYI VIKTORIA

A mellrak az egyik legfélelmetesebb ndi
betegség, mely hazankban is sokakat érint. A
nok korében a vezetd daganatos meghetegedés.
Aziddhen felfedezett emldrak szinte minden
esethen gyogyithato. Ennek elsd és elenged-
hetetlen feltétele negyvenit éves kor felett az
emldsziirésen valo részvétel.

Rendelési idd: hétfon és pénteken
7.30-t61 13 draig, kedden, szerdan
és csiitortokon 7.30-tol 17 draig. A
levélben szerepld iddpont az alabbi
%Iggonszémon médosithato: 20 387

A Fejér Megyei Kormdnyhivatal
tdjékoztatasa szerint most azokat a
székesfehérvari holgyeket varjdk a
Szent Gyorgy Korhaz mammografi-
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A mammogrdfidnak nevezett eljdrds sordn dtvildgitjdk a mellet. A felvételen felismerhetdvé
vdinak a hdrom-6t milliméteres, tapintdssal észrevehetetlen daganatok is. Ezen a Iépcséfokon
az emlédaganat majdnem szdz szdzalékban gydgyithato.
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Onkormanyzata

NYILT NOG‘I’OG YASZATI
SZURONAPOT
hirdet
2019. marcius 9-én, szombaton 3-13 -ig
Szekesfehervar, Varktirat 8. szam alatti
Csalad- és Névédelmi Kézpontjaban
az Egészseqgfejlesztési Irodaval kdzdsen.
Nigyopyiszati sziirdvizsgilatra a 25-65 év Kizitti holgyek jelentkezését

varjuk elsosorban, akik eddig nem vettek részt szirdvizsgilaton vagy az
utolsd részvételiik ofa legalibb 2-3 év telt el

A virspilatokat
Dr. Vas Aleftyina
Dr. Schwarczinger Zsolt
nogyogydsz szakorvosok végeik.

A vizsgilatokra jelentkezést csak KorLATOZOTT szAMBaN fopadhatunk,

javasoljuk, hogy marcius 4. és marcius 7. kizott 8.00 - 16.00 oriig a kévetkezd
telefonszdmon kérjenck eldjegyzést: 436 70 380 9512,
(A felefonszam munkanapokon §-16 draig elévhend & caak az akeio
ideféne fennrartatt!}
A helvszinen ingvenes vércikor-, koleszterin és vérmyomdsméres igenybe
tovabha korlatozott szamban  hasi

vehetd, valamint ciontsiriiség meves,

ultrahang vizsgalat is.
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SzaB6 Mik10s BENCE

Fehérvarrdl keriilhet igynevezett forgdvaz az
orszag kisvasitjaira. A vasiti kocsik hajtasat
eldsegitd szerkezetet negyven éve nem fejlesz-
tették az orszaghan. Pénteken hemutattak azt a
prototipust, mely valthatja a jelenleg hasznalt
forgdvazakat, és aminek a gyartasara a Fehérvari
MAV Vagon Kft-nél keriilne sor a tervek szerint.

A forgovaz a vasuti jarmdvek

egyik legfontosabb része. A sinen
haladdsért és az utasok kényelmé-
ért is ez felel. A most fejlesztett
szerkezet alkalmazkodik az erdei
vasutak olykor rossz minéségu
palydjahoz is. Magyarorszagon
negyven éve nem fejlesztettek ilyen
forgovazat kisvasutakhoz — mondja
Sérés Arpad, a terméket fejleszté
Székely Invent Kft. tigyvezetdje:

Fehérvari forgovaz

A kisvasutakhoz haszndlt hajtott forgdvdzat a budapesti Székely Invent Kft. tervezte

,Eddig az igazi dttorést az akaddlyozta,
hogy nem volt lehetdség 1ij forgovazat
haszndlni. Most a lehetoség itt van! A
kisvasutak fejlesztésére virhatoan vijabb
tamogatdst kapnak majd a kormdnytol,
a kozelg6 erdeszeti vilagkidllitdssal 6sz-
szefiiggésben. Bizunk benne, hogy ez a
forgovaz nemcsak itt, a bemutaton, ha-
nem ténylegesen egy jarmii ald beépitve
debiitdlhat a kozeljovoben.”

Lillafiiredre, Gemencre vagy akar a
Vali-volgybe is keriilhet a most be-
mutatott termékbdl a jovében, mely-
nek fejlesztésénél el6térbe helyeztek

a kornyezetvédelmi szempontokat is.

Ha mutatkozik majd nagyobb igény
a szerkezetre, akkor Fehérvaron
indulhat el a tomeggyartas: a tobb
évtizedes szakmai tapasztalattal ren-
delkez6é MAV Vagon Kft-bél latjak

INusztracié: Székely Invent Kft.

majd el 4j tipusu forgovazakkal a
magyar kisvasutakat. A cég nagy ha-
gyomanyokkal rendelkezik a szerke-
zet gyartasa terén, hatezer forgovazat
gyartottak itt a vdllalat megalakuldsa
ota. Az uj forgovaz gydrtasanal
sziikségiik is volt a szakértelemre és
az évszazados tapasztalatra:

,Hajtott forgovdzat nem csindlt még

a MAV Vagon Kft. Ujszerii volt, hogy
olyan forgovdzat gyartottunk, mely
kepes onhajtdsra is. EQy beépitett,
haromfazisii villanymotorral tudjuk
ezt elérni.” — mondta el lapunknak
Krisztidn Arpad, a MAV Vagon Kift.
iigyvezetdje.

Az évszdzados multtal rendelkez6
fehérvdri cég szerszamokat is fej-
lesztett a forgévaz gyartasahoz. Igy
akdr mdr a kozeljovében elindulhat-
na a sorozatgyartas az tizemben.
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Nagy szakmai érdekIddés dvezte a prototipus bemutatdjdt

2019-BEN IS VARJUK SZERETETTEL!

www.foabianauto.hu

Kos3.21. - 4.20.

Szdmos 1j lehetésége adddik arra, hogy a munkahelyén vagy
karrierjében el6relépjen és rendezze anyagi tigyeit. Kimon-
dottan kedvez§ ez az id6szak, ha sajat véllalkozast szeretne
inditani. Arra ligyeljen, hogy ne vallalja tdl magat, nem kell
mindenbe egyszerre belevetnie magét!

Horoszkép
februar 28. — marcius 6.

Hexina josné

www.hexina-josdaja.webnode.hu

Bika4.21.-5.20.

Lasstinak és kiizdelmesnek érezheti a hetet. Elete
minden teriiletén toppon kell lennie, mikozben az aka-
dalyokkal és nehézségekkel kiizd. Sokszor gondol arra,
hogy mindent felad és elenged. Kapaszkodjon barataiba,
szeretteibe, akik timogatjak és erét dntenek Onbe.

e

8000 Székesfehérvar, Kérosi u. 228.
(Farkasvermi u.—Bébic u. sarok)
Tel/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603
E-mail: lene@t-online.hu
Karosszériajavitas.
Biztositasi Ugyintézés.
Jégkar és horpadasjavitas
| fényezés nélkiGl.

Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156
30/959-8897

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,

GUMISZERELES

Ikreks.21.-6.21.

Legyen figyelemmel, mert csalddi életében gondok
adddhatnak és egyik szerettének sziiksége lehet

a segitségére! A napokban nem értana elévennie
empatikusabb énjét, mert tébben is segitségre
szorulhatnak!

Rake.22.-7.22.

Eddig volt ideje felkésziilni és dsszeszedni testi illetve
lelki erejét, most pedig idészerti lenne belevagni vagyai
megvaldsitasaba! Viszont nem kell ragorcsélnie, mert
minél er6szakosabban prébalkozik, annél rosszabbul
siilnek el a dolgok! Legyen laza és vonja be szeretteit!

ﬂ\zonnali, helyszini Casco-s iivegkar felvétel!

AUTOUVEG

@

PILKINGTON
e —

Székesfehérvari telephely: Mori Ut 154. ’w
Tel.: 22/310-615, 06-70/203-5943 "eo%nr

www.pilkingtonagr.hu « emilia.gulyas@nsg.com

Oroszlan. 2. s 2.

Egyre jobban nyomasztjik anyagi problémai, mivel
még nem latja az alagut végét. Rdadasul a napokban
ujabb varatlan kiad4ssal taldlhatja szembe magat.
Kezdi elvesziteni a reményt, de ne adja fel a kiizdelmet!
Fontos, hogy pozitivan gondolkodjon!

Sz1z5.23.-9.22.

Az egyediilallok ezen a héten sikeresen hédithatnak.
Lehetdségiik lesz arra, hogy ismerkedjenek és akar
kalandokba keveredjenek, de e téren mindig legyenek
el6vigyazatosak! A parban él6knek sem drtana, ugyanis
valaki megprobalhatja oket elcsdbitani.
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Kovics Szitvia

Székesfehérvar tovabbra is kiemelt helyen
szerepel a belfoldi turisztikai célpontok kozott:
tobb mint szazhatvanezer vendégéjszakat
toltottek nalunk tavaly - errdl is beszamoltak a
Budapesten rendezett Utazas Kiallitason.

Az Utazas Kiallitas f6 témadja ez-
uttal a sportturizmus volt, miutan
Budapest a rendezvény vendég-
latéjaként Eurdpa Sportfévarosa
cimmel biiszkélkedhet idén. Varo-
sunk pedig ezuttal is, mint minden
évben, latvanyos standdal, ismerds
installacioval és évrél évre béviild
tjdonsdgokkal varta a latogatokat.
+Az elmuilt évet t6bb mint szazhatvan-
ezer vendégéjszakdval zdrta a vdros,
ami dtlagon feliili novekedést jelent.
A Tourinform irodandl megrendelt
idegenvezetések szama hiisz szdza-
lékkal nétt az el6zo évhez képest,
azaz toretlen az érdeklédés Fehérvir
irdnt!” - mondta F. Szeg6 Kriszti-
na, a Székesfehérvari Turisztikai

megye és Kecskemét volt, de a
Nemzeti Kastélyprogram és a Nem-
zeti Varprogram is bemutatkozott.
A kiallitason informaciét kaphat-

Nagy volt az érdeklddés vdrosunk irdnt

Kozhasznu Nonprofit Kft. tigyve-
zetGje.

Székesfehérvar polgarmestere a
kidllitds megnyitéjan kiemelte:
hamarosan 4jabb fejlesztések valo-
sulhatnak meg a vdrosban, hiszen
az tizleti és sportturizmusnak, tor-
ténelmi és kulturalis rendezvény-
sorozatainknak valamint elényos
foldrajzi elhelyezkedésiinknek ko-
szonhetden az orszagos dtlag folotti
a fehérvari szallodak kihasznalt-
saga. , Taldn az sem meglepd, hogy
van érdeklodés a szallodai férdhelyek
bévitésére Székesfehérvdron. Kiilonbo-
20 szintii szdllodakra még sziikség van.
Olyan befektetik is elkezdtek érdek-
10dni varosunk irant, akik nemzetkozi
kitekintésben is komoly nevii lancokat
hozhatnak Fehérvdrra.” — fogalmazott
Cser-Palkovics Andras.

A négynapos rendezvény idei
diszvendegei Algéria, Bacs-Kiskun

AGYKONTROLL:

stresszkezelés és elmefejlesztés
Pedagogusok és egészségugyi

szakdolgozok
szamara akkreditalt.

SZEKESFEHERVAR
marcius 9-10., 16-17.

Oktaté: Domjan Andrea
(tanar)
Bévebb info: 20/969-0059
agykontroll.hu
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Mérlego.23. - 10.22. Vizonto 1.21.-2.18.

Ne hagyja, hogy a kovetkezé napokban siettessék!
Legyen csak megfontolt és 6vatos, igy nem hozhat
rossz dontést, és nem ugrasztjdk mésok bele olyanba,
amibe nem kellene. Egyediil arra kell figyelnie, hogy
észrevegye a kinalkozo lehetSséget, melynek segitsé-
gével kedvezd iranyba terelheti életét.

Nyilas 11.23.- 12.20.

Ezen a héten inkébb ne kezdjen bele tj dolgokba,
hanem a jelenlegieket igyekezzen befejezni, mivel van
némi elmaradésa és sz6nyeg ala soport feladata. S6t van
néhany fontos dontés is, amit meg kellene méar hoznia!

Bak12.21.-1.20.

Tobb konfliktusra is szdmitania kell a kornyezeté-
vel. Nem az a baj, hogy helyén van az 6nbecsiilése,

Halak2. 19.-3.20.
Skorplo 10.23. - 11.22.

Lepje meg magit és kedvesét! Romantikdzzanak és
merjenek uj dolgokat kiprébalni! Az egyediilallok

se rejtegessék valodi énjiiket, ha randiznak, merjék
megmutatni fantdziadas lényiiket a leend kedvesnek,
és szerezzenek maguknak kiilonleges élményeket!

Akarmilyen célt is tlizott ki a hétre, sikerrel fog jarni,

Rekordszamii vendégéjszaka, tejlodd turizmus
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tak az érdekléddk az uti célokrol,
nyaral6helyekrdl, szallashelyekrél,
a felmerilo kérdésekre utazasi
szakértGk valaszoltak.

Az idei turisztikai vdsdr az Aktiv hétvége van! szlogen jegyében zajlott

Viératlan pénzosszeg titheti a markat egy rokonnak
vagy szerencsés befektetésnek koszonhetéen. Egye-
seknél pedig az is lehet, hogy egy jol fizeté munkat
kindlnak fel nekik, amit vétek lenne visszautasitani.

kénnyedén eléri azt. Segiti Ont a pozitiv gondolkoddsa

és az, hogy tele van joakardkkal, akik mind timogatjak.
Réadasul egy ujabb eszmével, spiritudlis irdnyzattal gaz-
dagodhat, ami a segitségére lesz a mindennapokban.

hanem hogy magit masok elé, fol¢ helyezi. Mind-
emellett 6vakodjon attl, hogy meggondolatlanul
koltekezzen, tul sok pénzt adhat ki a héten, amit
késébb megbanhat.
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MIRE KESZUL
BRUSSZEL!

Pénzzel feltoltott bankkartyaval is segitenék a bevandorlast.

Az elmult idoszakban nagy vitat valtott ki a migranskartya program. Ennek lényege, hogy a bevandorlok név
nélkiili, pénzzel feltoltott bankkartyakat kapnak. Ezt a programot az Eurdpai Bizottsag is finanszirozza, tehat
az europai adofizetok pénzébal fedezik. Mar eddig is tobb tizezer bevandorlé kapott igy pénziigyi tamogatast,
és a programot folytatni akarjak. Ez 6sszhangban van Soros Gydrgy allasfoglalasaval: 6 javasolta korabban,
hogy minden Europaba érkezo bevandorlo kapjon 9 millio forintnak megfeleld tamogatast az elso két évben.
Szerinte ebbdl tudnak fedezni lakhatasi, egészségiigyi és oktatasi kiadasaikat.
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Haromszaz méternyi kolbasz késziilt

NEedcHeL Batdzs

Szombaton friss kolbasz illata jarta at a Jancsarkertet.

A Fehérvari Polgarok Egyesiilete valamint a Jancsarkert
Piac és Kozdsségi Egyesiilet hatodik alkalommal rendez-
te meg a Fehérvari Kolbasztltd Fesztivalt. Hisz nevezett
csapat asttalan késziilt a tolteni valo finomsag.

A Fehérvari Polgarok Egyesiiletének
elndke kiemelte, hogy a fesztival életre
hivasanak célja a kozosségépités mellett
az autentikus kolbaszkészités népszertisi-
tése volt: , Azt szeretnénk, hogy a kornyéken,
panelben él6 csalddok, gyerekek ldssdk, hogy
a kolbdsz, amit a boltban kapnak, nem ott
sziiletik, hanem eredeti modon, hiisbol és
eqyéb adalékokbol késziil!” - mondta el
lapunknak Palkovics Lajos.

A fesztivalra Szerbiabol és Horvatorszdg-
bdl is két-két magyar csapat érkezett.
Utébbibdl a tavalyi gydztesek tértek
vissza, honuk alatt a vandorkupaval. Volt,
aki a jol megszokott csaladi recepttel
dolgozott, de szamos kisérleti toltelék

is kertilt a zstiri elé: ,Magyarorszigon
mindenki tud kolbdszt tolteni. Nem gyozziik
hangsiilyozni, hogy a tdlaldstechnika is na-
gyon fontos: szamit, hogy a versenyzd miként
talalja a zsiirinek az ételt. Nekiink ez a man-
kdnk, ha nem tudjuk eldénteni, hogy melyik a
legjobb nyersanyag!” - mesélte Pamminger
Ede, a Kirdlyi Varos izmestere.

A j6 hangulatu délel6tt sordn hdromszdz
kil6 hidsbol haromszaz méter kolbasz ké-
sziilt, és tobb mint kétezer ember fordult
meg a fesztivalon.
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A Fehérvari Polgdrok Egyesiilete méteres kolbdsszal késziilt

A Kolbdsz Fanatic Team mdr a kezdetek dta a fesztivdl résztvevdje

Toros nap Szarazréten

Mdsodik alkalommal rendezték meg muilt szombaton a Feketehegy-szdrazréti Toros Napot. A
vdrosrészben €ldk €s a meghivottak ezittal is nagyszerd hangulatban bicsiztattdk a telet,

kdszintatték a tavaszt.

VL

Mézfesztival Sz
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Mdsodik alkalommal rendezték meg a mult hétvégén a Fejér Megyei Mézfesztivdlt. A taldlkozdn
tizenhat magyarorszdgi, erdélyi és délvidéki mézlovagrend vendégeskedett 5zékesfehérvdron,
akik a mézkirdlynd vezetésével vonultak a Vdroshdz térre. VL

ékesfehérvaron

N U T X

Fehérvariak a gasztronémia élvonalaban

GASPAR PETER

Megtiszteltetés érte a Damniczki Cukraszdat, a Pizza
dell'Arté-t és rajtuk keresztiil a székesfehérvari
gasztronomiat: a fehérvari cukraszda is szerepel a
Dining Guide legijabh, legjobh vidéki cukraszdakat
felvonultatd listajan, a pizzéria pedig felkeriilt a vidék
legjobh alternativ vendéglatohelyei kozé.

A Damniczki Cukrdszda olyan el6kel6
tarsasagban szerepel a tizes listdn, mint
a vaci Mihalyi Patisserie, a tihanyi Apat-
sagi Rege Cukrdszda, a balatonftiredi
Bergmann Cukrészda, a miskolci Desz-
szertem, a siofoki Edes Piros Cukraszda,
a soproni Harrer Csokolddémtihely és
Cukraszda, a vamospércsi Kiss Virdg
Cukrdszda, a gyenesdidsi Monisiiti €s a
gyulai Szazéves Cukrdszda.

Damniczki Baldzs kényszervallalko-
zoként kezdte, el6szor még nem is

volt kész az tizlete, csak vasarolta a
stiteményeket. El6szor a cukrdsz-, majd

a fagylaltmthely késziilt el, 1998-ban
belvarosi kis {izletiiket is megnyitottdk.
Orszagos hirnevet 2013-ban vorosboros
malna fagyija hozott szdmdra, ami Az év
fagylaltja lett Magyarorszagon. 2014-ben
tjra az érdeklédes kozéppontjdba keriilt
a cukrdszat, hiszen Somloi revolticio
cimii alkotdsa Az orszdg tortdja lett.
Damniczki Baldzs azéta is folyton ujit:
2017-ben a bolognai Gelato World Tour
versenyen a legjobb hiiszban végzett
fagylaltkoltemenyével, a fekete teds,
bergamottos-pisztdcids malnaval.

A Pizza dell’Arte 2014-ben nyilt meg
Székesfehérvaron, a Kossuth utca 14. szam
alatt. A tulajdonos, Baltavéri Barna szerint
a kivalé minéségii alapanyagok, a jo recept
és a kézi nyujtds a tokéletes pizza titka.
Konnyed, szinte roppanés alaptésztajuk
hus nélkiil, szimplan csak paradicsommal,
bazsalikommal, mozzarellaval is nagyon
finom. 2018-ban Budapesten is nyitottak
pizzériat, a fvdrosiak nagy oromere.
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A Pizza dell’Arte a legjobb alternativ vidéki vendégldtdhelyek kozé keriilt be
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PROGRAMAJANLO

2019.02.28.

Latogathatd kiallitasok

Trianon

Csok Istvan Képtar

A neves képzomiivész és rajzfilmrendezd, Jankovics
Marcell kiallitdsa. A kozel kétszdz alkotdst felvo-
nultato, kiilonleges installdciéval megépitett, egyedi
élményt kindlo kiallitds mdrcius 3-ig ldtogathatd.

Dura Elemer kidllitisa

Vorosmarty Mihaly Konyvtar Széna téri Tagkonyv-
tara

Dura Elemér magfaragdsai marcius 9-ig tekintheték
meg,

Hordozhat6 azilum

Pelikan Galéria

Nadas Alexandra festémiivész tarlata. Megtekinthetd
marcius 14-ig, keddtdl péntekig 10-t61 18 craig.

FoltModern: SzinJaték

Oreghegyi Kozosségi Haz

A FoltModern Csoport SzinJaték cimii patchwork-
kiallitdsa. Megtekinthet marcius 14-ig.

A munka dicsérete

Mivészetek Hiza

A kiallitas Pérniczky Jozsefné Grandtalma- és Kiraly
Zsiga-dijas himz6, népi iparmiivész, a Népmdivészet
Mestere tudasanak és elhivatottsaganak allit emléket.
Megtekintheté marcius 23-ig.

Mas-kép 2.

Aranybulla Konyvtar Alapitvény olvasoterme

Szabd Anna szamitogépes grafikai kidllitdsa. A tarlat
marcius 29-ig ltogathato.

Fotokiallitas

Vorosmarty Mihaly Konyvtar Budai dti Tagkonyvtara
Valogatds Setét Aniko képeibdl. Megtekinthetd
marcius 30-ig.

Mentett értekek

Virosi Képtdr - Dedk-gytijtemény

Dedk Dénes gytijteménye - dtrendezett allandd
kiallitds. Megtekinthetd szeptember 22-ig, keddtc]
vasarnapig 10-t61 18 ordig.

Jotékonysagi eladas és Finisszazs
Programok marcius 1-tol 10-ig

S7AB0 PETRA

Marcius 1.

Fotokiallitds

18 ora, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Budai uti
Tagkényvtara

Valogatds Setét Aniko képeibdl. Koszontot
mond Berkényi Tamas, a Székesfehérvari Vad-
maddrkorhdz alapitdja. A tarlat megtekinthetd
marcius 30-ig.

Zenekari korkép - A Savaria Szimfonikus
Zenekar koncertje

19 6ra, Vorosmarty Szinhdz

Kézremiikodik: Domenico Nordio hegedi-
mivész (Olaszorszdg) és a Savaria Szimfonikus
Zenekar. Mdsoron: Mozart Don Giovanni

- nyitany, Beethoven: D-diir hegedtiverseny

és Schubert: V1. szimfénia. Vezényel: Gudni
Emilsson (Izland).

Zselenszky-est
19 ora, Petz S6r6z6
Torok-Zselenszky Tamds el6adéi estje.

Bélga Dupla. Vendég: Kriibi
20 Ora, Petdfi Kultirtanszék

Mircius 2.

Mesés szinek

10 ¢éra, Vérésmarty Mihaly Konyvtar Gyermek-
részlege

Csaladi mesedélelGtt papirszinhdzi el6addssal,
kézmiives foglalkozassal.

Tovabhi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Tiindérek és boszorkanyok

10 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Széna téri

Tagkonyvtara
Kézmiives foglalkozas.

Egy szem gyiimélcs

11 6ra, Hermann Lészl6 Zeneiskola

A Zenede Babszinhaz jotékonysagi el6-
addsa. A programon az intézmény didkjai
€s tandrai lépnek fel. A belépé egy szem
gyliimolcs lesz, az adomdnyokat a Fejér
Megyei Gyermekvédelmi Kézpontnak
ajanlottdk fel.

Papirfarsang a Papir Panirral
15 6ra, Uj Magyar Képtar

Fehérvari Farsangfarki Felvonulds

16 6ra, Orszagalma, Igézé

A felvonuldst megel6zden 14 oratol kézmiives
foglalkozas lesz farsangfarki témaban Gonda
Emma és Hegedtisné Sevella Zsuzsanna
vezetésével. A jelmezes felvonulds az Orszag-

almatol az Igéz6ig megy, ahol 16.30-kor fankos

tigyességi jatékokkal varjak a télizé mulatsag-
ra érkezdket.

Operettest

16 ora, Oreghegyi Kozosségi Haz

Szab6 Noémi és Kovacs Szilard klasszikus és
magyaros operettsldgereket adnak eld.

Alba Fehérvar - Falco KC Szombathely
18 ora, Alba Regia Sportcsarnok
Bajnoki kosarlabda-mérkézés.

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosula

'

Verésmarty Radio
FM 9.2

A Vorosmarty Radié az FM 99,2
hullamhosszon foként azokat a
kozérdekii informaciokat szolgaltat-
ja, melyek Székesfehérvar és a radio
adaskorzetébe tartozo telepiilések
mindennapjaival kapcsolatosak.
Munkatarsaink nap mint nap azon
dolgoznak, hogy a hallgaték a leheté
legszélesebb korben értesiiljenek

a vételkorzet politikai, kozéleti,
gazdasagi, oktatasi, kulturalis, sport
és egészségiiggyel kapcsolatos
hireirél. A Fehérvar hetilapban igyek-
sziink kozelebbrél is bemutatni a
radio kiillonb6z6 miisorsavijait, az ott
dolgoz6é munkatarsakat és a hozza-
juk kapcsolodo rendszeres témakat.

A radiozasi szokasok ismeretében
tudjuk, hogy a napkozbeni porgés
utan este mar inkabb a nyugodt
beszélgetésekre nyitottak a hallgatok.
A Koktél cim{ magazinmisorunk
Osszeallitasanal elsédlegesen ezt az
igényt igyekszlink figyelembe venni.
Ahogy a név is jelzi, a misor szines
és tartalmas, ezt a harom misorveze-
t6, Sasvari Csilla, Gemeiner Lajos és
Mits Marton is garantalja.

A Koktélrdl a szerkeszték a kovetkez6-
ket nyilatkoztak:

Sasvari
Csilla: En
magam na-
gyon sokat
kapok ettdl
a misortol.
Minden nap
ugy telik
szamom-
ra, hogy
értékes
emberek
torténetét ismerem meg, elmélyiilve
beszélgetek vellk egy-egy érdekes

témardl, mindezt ugy, hogy hatrahagy-
juk a fellletes sietséget, a kapkodast.
Jo atélni, ahogy a beszélgetétarsak
feloldédnak, megfeledkeznek a kezdeti
mikrofonlazrdl és atadjak magukat a ko-
tetlen, onfeledt beszélgetés 6romének.
De hasonlo 6romet jelent szamomra,
amikor a torténészeknek, régészeknek
vagy akar mivészeknek kdszonhetéen
kiilonbdzé épuletek, varosok, telepu-
Iések multjat vagy jelenét ismerhetem
meg. A legjobb az, hogy mindezt at is
adhatom a hallgatoknak!

Gemeiner
Lajos: Az esti
savban hallhaté
musoraim
tébbsége az is-
meretterjesztés
céljaval készul.
Keddenként
Ban Balazs
foldrajztanarral
barangoljuk
korbe a vilagot,
és a kllonb6zd orszagokrol szerzett
korabbi ismereteket igyekszuink tovabb
béviteni izgalmas tényekkel, ismeretek-
kel. Szakért6 vendégem amat6r meteo-
rolégus is, akivel Féldink, orszagunk
és Székesfehérvar fontosabb id6jarasi
jelenségeit, aktualitasait is kitargyaljuk.
Szerda éjjel mindig mas és mas port-
rékkal és mélyinterjukkal késziilok, mig
csutortokon a metal és rockzenéé a
fészerep. Egyuttesekrdl szol6 aktualis
hirekkel, anekdotakkal és bandabio-
grafiakkal illetve zenekari interjukkal

és nagyszer(i zenékkel varom a miifaj
kedveldit vagy azokat, akik szeretné-
nek megismerkedni ezzel a csodalatos,
kivilrél ijesztének tind zenei vilaggal.
Péntek esténként pedig a mara minden
pillanatunkat behalézé informatika
vildgaban tesziink idéutazast Simon

Vorosmarty Radio: a varos hangja!

Nandor informatikus mérndkkel. A
téma szakért6jével az eszkdzok,
jelenségek, tendenciak eredetét érde-
kes és érthetd formaban igyekszink
feltarni, de megemlékeziink olyan
fontos személyekrél, eseményekrél és
eszkozokrol is, akik/amelyek az infor-
macioé korat hoztak el szamunkra.
Harcolok a hiedelmek, tévhitek torzita-
sai ellen, ugyanis hiszek abban, hogy
egy békésebb és elfogaddbb élethez
a megismerésen keresztil vezet az ut,
hiszen mara bebizonyosodott, hogy a
nem tudas félelmet sziil.

Mits Marton: Az
én f6 profilom a
zene, ezen be-
lUl is a dzsessz
illetve az
improvizacios
mufajok. Ezt a
képességemet
igyekszem
kamatoztatni
a beszélge-
téseim soran.
Szeretem a spontan kihivasokat,
amikor olyan vendégekkel l6k le,
akiket még azel6tt nem ismertem.
Misorvezetéként mindig a hallgato
helyébe képzelem magam, probalok
olyan informaciokhoz jutni, amik a
radidhallgatékat a leginkabb érdeklik,
és lehet6ség szerint azt az oldalat
bemutatni a vendégemnek, amit a
hallgatok ez idaig nem ismertek. A ze-
nés misoraim, beszélgetéseim soran
pedig probalom az éppen aktualis
mfajt kozelebb vinni és megszeret-

tetni a hallgatékkal. A dzsessz egy

nagyon szerethet6 és hallgathato
mfaj, csak lehet, hogy sokan ezt
a zenei iranyzatot nem a megfelel6

zenéken keresztul probaltak meg-

ismerni.

Eljen hat a kikelet!

Marcius 2. 19 ora, Szent Istvan-terem

AVox Mirabilis Kamarakorus 2018/19-es hangversenyhérle-
tének Farsangi operaparadé cimi koncertje. Zemlényi Eszter
énekmiivész és Kéry Tamds zongoramiivész elvardzsoljak
akozonséget ezen az estén, a Vox Mirabilis Kamarakérus
pedig meglepetésekkel késziil a zeneszeretd kizonségnek.
Meghivott vendég: Kertesi Ingrid operaénekes.

Nosztalgiadiszké

20 6ra, Feketehegy-szdrazréti Kozosségi Haz,
szabadtéri szinpad

Fellép Dj Katay és Dévényi Tibi bacsi.

Mircius 3.

Mesek a Tejiiton tulrol

11 6ra, Igézé

Az Aranyszamadr Babszinhdz elGadasa.

Vasarnapi kutyaséta
12.30, HEROSZ Fehérviri Allatotthona

Vinyl vasarnap Vol. 02: Jancsé Gabor

17 ora, Petz S6roz6

Székesfehérvari és a varoshoz kot6dé miivé-
szek mutatjak be kedvenc lemeziiket.

Finisszdzs

18 déra, Csok Istvan Képtar

A Trianon kidllitds zarobeszélgetése Jankovics
Marcell grafikusmiivész-filmrendezdvel.
Beszélgetépartnere Latranyi Viktoria, a Fehér-
var Médiacentrum hirigazgatdja.

TeleElettel hu

'I ET HLEI'EIEGTET KAP!!

HA EZT A SZELVENYT
" A CIRKUSZ F-ENITJ!: RAMAL LEADJA!

SZEKESFEHERVAR
Vasartér
marcius 20-24-ig

ete: szerda - péntek: 18 ora
B dra, vasarnap: 11 és ¥

ter Florian

kitintet

INFO TELEFON: +36 70 243 8212 |

f ricirkusz @ #richtarfioriancirkusz wwn.r!:.hu|

wran o
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Marcius 4.

Ebtvos Karoly és Balatonja

18 dra, Kiralykut Emlékhaz

Praznovszky Mihdly és Kallai Szilard lesz
Bakonyi Istvan vendége.

Petdfi Mozi
18.30, Pet6fi Kulturtanszék

Az 6rak cimii filmet tekinthetik meg az érdekléddk.

Murcius 5.

Négykezes kedd

10.30, Hetedhét Jatékmuizeum

Az érdeklédck szines viragokat készithetnek
origami technikdval. A foglalkozast vezeti:
Sziliné Molnar Klara.

Marcius 6.

Barangolds a természetben

17 6ra, Kofém Oktatdsi és Kozmtivel6dési
Kozpont

JKONYVELEST
INGYEN”

.. ndlunk sem kap, de

* pontos, preciz szolgiltatdst
* diszkrécidt
* korrekt drakat igen.
Amitkinalunk:
* Teljeskord konyvelés
* Bérelszamolds
* Adétandcsadds
* Hatésdgok el6tti képviselet
* Adé6optimalizilis
* Litviny-csapatsport timogatdsok
teljekdrd tigyintézése
* Sportvéllalkozdsok részére TAO timo-
gatdsok lehivisa, palydzat megirasatol
az elszdmolasig.
Tobb mint 15 éves tapasztalattal!

Tel.: 06-30-233-8527

E-mail: veronika23@t-online.hu

——

Vérésmarty Radio
FMgg.2

00.00 Vélogatas az elmalt
hét mdsoraibél. Benne:
féloranként hirek
Miisorvezet6: Kiss
Gyorgy Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika
Témak: mdsorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitésok,
érdekességek
Konnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal
Horgdsz — vadasz
magazin Szerkeszt6:
Bokanyi Zsolt
Mivésztarsalgo -
szinhdzi magazin
Szerkesztd: Bona Eva
Miisorvezet6:
Gemeiner Lajos
Témak: aktualitasok,
érdekességek
Szombaton 5-kor
ugyanott - Sasvari
Csilla mdsora
Konyvespolc irodalmi
misor Szerkesztd:
Bokanyi Zsolt
Beszélgetés Mits
Marcival
Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatds az elmalt
hét masoraibol

08.10

Dedk Csaba

Koktél —

23.10

2019. 3. 3. VASARNAP

00.05 Vélogatas az elmalt
hét mdsoraibol Benne:
féléranként hirek

08.00 Félérankeént friss

hirek, id6jaras és

kozlekedési informacio

Mdsorvezetd: Sasvari

Csilla Hirszerkeszt6:

Ficsori Erika

Témak: mdsorajanlo, na’Ji aktualitasok, a

kalendarium, |

névnapok, aktualitasok,
érdekességek

Természetesen

egészségesen —

helyes taplalkozassal

arak ellen Vendég:

Supliczné Téth Méaria

Gazdit keresiink a

HEROSZ Fehérvari

Allatotthon lakdinak

Vendég: Krepsz Gyongyi

Barkdcs miisor Vendég:

Veres Istvan Boni

A Velencei-tavi Vizi

Sportiskola Vendég:

Mdsorvezetd:

Iszkédi Erika
Vasérnap déluténi
hangulat, vendégekkel
négy ordban
Zeneturmix —
Misorvezet6:

Kiss Gyorgy
Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltdnnal
szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult
hét mdsoraibol

L. Honfi Krisztina pasztellfesté tarlata. A tar-
latot megnyitja Kovacsai Gabriella iivegfestd,
a Fehérvari Kézmivesek Egyesiiletének tag-
ja. Kozremtikodik Dubanyi Déra hegedtin és
Gyériné Soproni Nikolett fuvolan. A kiallitds
megtekinthetd marcius 22-ig.

Maircius 8.

Lippai Marianna motivécids ir6 el6addsa

18 ¢ra, Fehérvari Civilkozpont

Egy n6 akkor igazan szép, ha a lelke boldog
€s ép. Nonap alkalmabdl Lippai Marianna
tart eléaddst, mely motivdléan hat minden né
szdmara.

Fehérvar AV19 - Moser Medical Graz 99ers
19.15, Ifj. Ocskay Gdbor Jégcsarnok

Szeder-koncert
20 6ra, Petdfi Kultirtanszék

Marcius 9.

Megall az idéd

10 6ra, Uj Magyar Keptar

Halk zene, csacsogds €s kreativ énidé: sajat
készitést, egyedi alkotasok, amiket biiszkén
viselhetiink magunkon.

Re-Kreativ Kucké

15 6ra, Mesterségek Haza

Uj, ingyenes foglalkozdssorozat altalanos
iskolds gyerekek és sziileik szamara.

Tompetil0 jubileumi koncert

16 dra, Fejér Megyei Miivel6dési Kozpont
Lesz sok méka, jaték, meglepi, és természe-
tesen nem maradhat el a koncert utani k6zos
fotézkodds sem.

A magyar szecesszi6 nagymestere: Nagy
Sandor

16.30, Varosi Képtar - Dedk-gytijtemény
Kriesch Gyorgy, az idei Nagy Sdndor-emlékév
kuratora tart vetitett képes el6adast Nagy
Sandor életmtivérdl.

2019. 3. 4. HETF0

00:00 Hirek

00:05 Vélogatas a hétvége
miuisoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedés,

00:00 Hirek

06:00
06:10

06:00 Hirek

06:10

hirek,

hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék
hirek és informéciok
Hirszerkesztd:
German Marton
Sporthirek
Autofittnesz Vendég: 0
Polgér Tibor 1
Msorvezetd: Schéda
Zoltén és Bona Eva
Misorvezetd: Bona 1
Eva Hirszerkeszt6: 1
Romhényi Aniké

1

1

Zoltan és

Rom

0.
1.
Munkaiigyek Vendég: 2.
Pajtok-Vizsoly Julia 3.
Délel6tti korkep
Mdsorvezetd: 13.
Bokanyi Zsolt
IJlemtan Vendég: 14.
Ober Laszlo
A bor szerintiink Vendég: | 19:
Féncsi Viktéria 16:
Uzsonna Vendég:
Szab6 Lészlo
Miisorvezetd: Palko
Zsuzsanna
Aktudlis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Ficsori Erika
Nyelvstadio Vendég:
Makoi-Toth Annamaria
Pénziigyi percek
Vendég: Potolédk Gabor
Sikertérkép
Koktél — szines
beszélgetések
Sasvari Csilldval és
Mits Mértonnal
23:00 Aktudlis: napi
hirdsszefoglalo
Szerkeszto:
Sz6ll6si Attila

Szabo L&

Gomba:

21:10 Koktél -

Szerkeszto:

2019. 3. 5. KEDD

00:05 Valogatas a hétvége
muisoraibol Benne:
éloranként hirek

Ebredjen a Vorosmart
Rédioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan
Benne: féloranként friss
rogramajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok szuletesnapl
Oszontése, kék
hirek és informaciok.
HirszerkesztG:
Ficsori Erika
08:10 Sporthirgk
08:35 Kultdrarol Gabor atyaval
9:10 Mdsorvezetd: Schéda
0:

10 Musorvezeto Kiss
Gyorgy leszerkeszto
anyi Aniko
10 Mestersegem cimere

10 Parbaj Vendég:
Rivnyak Roland

10 DélelGtti korkép

10 Mdsorvezetd:
Bokanyi Zsolt

10 Vakolat Vendég:
Puska Jozsef

10 Ingatlan magazin
Vendég: Bedd Gyula

10 Kézmuves mdsor

10 Uzsonna Vendég:

szI0

1710 Mdsorvezetd: Palko

Zsuzsanna
1710 Vorosmarty
Kocka Vendé%
ttila

17:30 Aktudlis: hlrosszefoglalo
Szerkeszto:
German Mérton
18:10 Tanuldszoba —
oktatasi magazin
20:10 Minden-mentes
Vendég: Antal Vali
szines
beszélgetések
Sasvari Csilldval és
Gemeiner Lajossal
23:00 Aktudlis: na
hirdsszefo

German Marton
S

A Baratsag mozi miisora

Remélem legkozelebb sikeriil Egy kutya hazatér Bohém rapszddia
meghalnod Marcius 2. 16 ora, mdrcius 9. 10 6ra ~ Marcius 5. 17.30, mdrcius 9. 18 ora
Marcius 1. 16 6ra, marcius 9. 2015~ Magyarul beszél6 amerikai csaladi ~ Amerikai-angol zenés €letrajzi
Magyar drédma. kalandfilm. drdma.
BUEK Csillag sziiletik Kafarnaum - A remény ttja
Marcius 1. 18 6ra, marcius 7. Marcius 2. 17.30 Marcius 5. 20 6ra
20 ora Amerikai zenés film, filmdrdma. Libanoni drdma.
Magyar drama, vigjaték.

Rossz versek Queen - A Night In Bohemia
A kedvenc Marcius 2. 20 6ra, marcius 8. Marcius 6. 18 ora
Marcius 1. 20 6ra, mércius 8. 16 6ra Angol koncertfilm.
18 6ra Magyar film.
Ir-angol-amerikai életrajzi film, | Elvis Presley 1968 - A nagy
torténelmi film. Z6ld konyv - Utmutato az élethez  visszatérés

Marcius 4. 17.30 Marcius 6. 20 éra
A Lego-kaland 2. Amerikai drdma. Amerikai koncertfilm.
Marcius 2. 10 6ra, mércius 9.
16 ¢ra Hideghdbord Alelnok
Amerikai-ausztrél-ddn-kana- Marcius 4. 20 ora Marcius 7. 17.30, marcius 8. 20 dra
dai-norvég animdcios kalandfilm,  Feliratos lengyel-francia-angol Amerikai életrajzi drama,
akcidfilm. romantikus drama. vigjaték.

Boribon kirandul

17 ora, Fehérvari Civilkozpont
A Nefelejcs Babszinhdz el6addsa.

Téanchaz
17 éra, Tanchaz
Kézmiives foglalkozds, gyermekjdtszo és

tanchdzi mulatsag. Muzsikél a Galiba zenekar.

Idegenek
19 6ra, A Szabadmtivel6dés Haza
A Prospero Szinkor eléadasa.

Compact Disco-koncert
20 6ra, Petdfi Kulturtanszék

Mircius 10.

Pici piac

9 6ra, MOL Aréna Sost6 rendezvénykozpont
Baba-mama-gyermek dizdjner vasar.

2019. 3. 6. SZERDA

Hirek

Vélogatas a hétvége
miisoraibdl Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Miisorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féléranként friss
hirek, programajénlo,
kalenddrium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék

hirek és informéciok
Hirszerkeszt6:

Germén Méarton
Sporthirek

Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Msorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezet6: Kiss
Gyorgy Hirszerkesztd:
Romhanyi Anikd
Lénglovagok —
katasztrofavédelmi
miisor

Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Délel6tti korkép
Mdsorvezetd:

Bokanyi Zsolt
Koérnyezetbarat Vendég:
Mihdly Gyula
Autovasar Vendég:
Wilcsek Robert
Motorsport Vendég:
Debreczeni Dévid
Uzsonna Vendég:
Szab6 LaszI0
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Aktudlis: hirgsszefoglalo
Szerkesztd: Bona Eva
E-Z6na

Beszéljiink réla!

Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal
Aktudlis: naF
hirosszefoglalo |
Szerkeszto: Bona Eva

00:00
00:05

06:00
06:10

s Gyorgy

Eil()

Tiindérszé meseiré palyazat

Avildg minden tajardl varjak a magyar nyelvii torténeteket
marcius 15-ig. A Tiindérsz6 meseir6 palydzatra a nyolc és
tizendt v kozotti, a 2004. januar 1-je és 2010. december
31-e kgzott szilletett gyermekek killdhetik be meséiket. A
vildg barmely orszagahdl lehet jelentkezni magyar nyelven
rott torténettel. A jelentkezGk egy alkotast killdhetnek

be, melynek terjedelme legfeljebb hatezer karakter, azaz
korillbeliil harom oldal lehet, azonban a témdval kapcsolathan
nincs megkotés. A meséket marcius 15-ig postai dton,

négy nyomtatott példanyban kell eljuttatni a Gardonyi Géza
Mdivelgdési Hazba, vagy csatolt Word-dokumentumként a
ggmuvhaz@gmail.com cimre. A szervezdk kérik feltintetni a
meseird nevét, szilletési idejét, postacimét és sziilei egyiké-
nek e-mail-cimét vagy telefonszamat. A neves irékbdl allo
25(iri dgntését kovetden majus végén vagy junius elején lesz
averseny eredményhirdetése Székesfehérvaron. Erél majus
10-ig értesitik a guerekeket, illetve a gydztesek névsorat
awww.ggmuvhaz.hu honlapon is kizzéteszik. A legjobb irdso-
kat eqy késobbi idGpontban meg is jelentetik.

A Vorosmarty Radié misora marcius 2-t6l marcius 8-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2019. 3. 7. CSUTORTO

2019. 3. 8. PENTEK

00:00 Hirek
00:05 Valogatas a hétvége
musQraibol Benne:
elokankent hirek
ire|

Hirek

Vélogatas a hétvége
miisoraibol Benne:
félorankeént hirek

Hirek

Ebredjen a Vérosmarty
Radidval! Midsorvezetc:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedés,
napi aktualitdsok, a
hallgaték sziiletésnapi
koszontése, kék Hirszerkeszto:
hirek és informaciok any| Anikd
Hirszerkeszt6: : ] %Iégus szemmel
Romhdnyi Aniké . '

Sporthirek ~Egey Timea

A . Sorvezeto: Schéda
Allati dolgok Vendég: Zoltan és Kiss Gyorgy
dr. Lorészko Gabor Musorvezeto: Kiss
Miisorvezet6: Schéda JYOF Hirszerkesztd:
Zoltan és Kiss Gydrgy
Miisorvezetd:

Kiss Gyorgy

,107” magazin Vendég:
Sipos Ménika
Fogyasztovédelmi méisor
Délel6tti korkép
Misorvezetd: 0 lin
Bokanyi Zsolt . 3|ztonsa technikai

Varosgondnoksag oréja {,”aarggzj';ngs”deg
Hangwllg Kerteszeti magazin
Orvos vélaszol

Vendég: Németh Laszlo
Uzsonna Vendég: Vende

UzgognaﬁS In 6g:
Saabflaszlé Musorvezeto: Palko
Mdsorvezet6: Palko

Zsuzsanna

Aktudlis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Bona Eva
Utazési magazin
Lapszemle

Tabuk nélkil Vendég:
Lengyel Zséfia

Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal
Aktudlis: napi
hirgsszefoglald |
Szerkeszto: Bona Eva

06:0
06:10 Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Musorvezeto
Schéda Zoltal

Benne: felorankent friss
hirek, programajanlo,
calenddrium,
«0zlekedés napl
aktualitasol

haIIgatok szuletesnapl
koszontése, kék

hirek esklnformacwk

onaEva
(oréo tvarosreszek

ne
Delelotti korkép
Musorvezeto;
Bokanyi Zsolt
uIturaIls Rlogramok
hétvegere Vendég:

suzsanna .,
Aktualis: hirésszefoglald
Szerkeszto:

Marton
Itt élink — szolgaltatd
magazm Szerkeszto:

N6| v naI K

Evribadi —valogatas a

’90-es evek slagerelbol

Koktél -

beszelgetesek Sasvari

Csillaval, Mits Martonnal

és Gemeiner Lajossal
23:00 Aktualis: naP

hirosszefoglalo

Szerkeszto:

German Marton

A miisorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Stidio 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




Jétssz Uj sorsjegycsalddunk barmelyikével
és nyerd meg az akdr 50 millio forintos fényereményt!
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Felavattak Bokros Janos emléktablajat

Sz1A6 PETRA

Azintézmény egykori tandrara, az irdra, koltdre
csaladja, volt kollégai és diakjai emlékeztek. A
Ciszterci Szent Istvan Gimnazium aulajaban kapott
helyet Bokros Janos emléktablaja.

Teljesen megtelt a Ciszterci gimndzium
auldja péntek délutan. Itt emlékeztek
az intézmény egykori magyar-torténe-
lem szakos tanarara, Bokros Janosra.
Az iskola igazgatdja hangstlyozta,
hogy az intézmény minden volt didk-
jara biiszke. Ez azért lehetséges, mert
kivdl6 pedagogusok nevelték ket, koz-
tiik Bokros Janos, aki nagy hangstilyt
fektetett az élményalapu oktatasra.
,Olyan emberek keriiltek ki az iskola-
padokbol, akik a vildgot jobbd tették, jobbd
teszik. Ahhoz, hogy ezt megtehessck,
kivdlo pedagogusokra volt sziikség. Ebben
ez az iskola mindig is élen dllt, hiszen a
sok kivalo pedagogus kozott voltak ikonok,
akik még emlékezetesebbé tudtik tenni a
didkok eveit.” - mondta Orosz Agoston
igazgato.

Bokros Janos emléktabldja a gimnd-
zium auldjaban kapott helyet. Kocsis
Balazs szobrdszmuvész alkotdsat
Bokros Janos 6zvegye €s egyik didkja
leplezte le. Az egykori tanitvanyok
vetették fel, hogy dllitsanak emléktdb-
lat a koltének.

,Mi voltunk az elsd osztdlya. Nagyon
tiszteltiik, nagyon szerettiik.” - kezdte

Az emléktdbldndl a koltd Idnya és tanitvdnya

gondolatait Simon Maria. - , Csak 0szi-
nak hivtuk. Sok szépre tanitott minket. Sok
viddmsdgra, huncutsigra. Nagyon szép
irodalmi mifveket mutatott be nekiink.
Ismertiik mdr akkor a verseit, azota meg is
vannak a kotetei, amik haldla utdn jelentek
meq.”

A Eﬁlté-tanérra lanya is szeretettel
emlékszik.

,Nyolcéves voltam, amikor meghalt. Sok
éles emlékem nincs, inkdbb foszldnyok,
persze van egy-két csalddi alkalom, ami
eszembe jut.” - idézte fel édesapja em-
lékét Bokros Judit. — ,Sokat szavaltatott
dvodds koromban. Ezekre emlékszem. Az
0 verseit egy kicsit késon fedeztem fel ma-
gamnak, de nagyon orilok annak, hogy
ennyien a magukénak tudjdk érezni!”

Fotd: Kiss Laszld

A rendezvényen Gyoni Andras,

a gimnazium korabbi igazgatoja
6szinte megindultsaggal eleveni-
tette fel a Bokros Janossal kozosen
eltoltott tanari éveket, majd az
iskola didkjai adtak mdsort. Ze-
nével, énekkel és a kolt§ verseivel
tisztelegtek a pedagogus emléke
el6tt.

Szinpadon az iddsek

DAvip ReNATA

Hangszeres, énekes, vers- és prozamondé kate-
goriaban is megmutattiak magukat a versenyzék
a XXVI. Kor-tars Nyugdijas Ki mit tud?-on A
Szabadmiivelddés Hazaban. A fellépdk szerint a
programnak kzosségkovacsold ereje van.

Enekekkel, versekkel, hangszeres
produkciokkal Iéptek szinpadra a
versenyzék a XXVI. Fejér megyei
Kor-Tars Nyugdijas Ki mit tud?-on
vasarnap. Kiss Dorottya, A Sza-
badmiivel6dés Haza igazgatodja
szerint abban rejlik a program

Mintegy szdztiz produkcidt ldthat a k6zonség

népszertsége, hogy a tehetségiiket
bemutato nyugdijasok a program
altal elismeréssel, biiszkeséggel
gazdagodhatnak.

A huszonhatodik Ki mit tud? elsé
napjan ebben az évben is rengeteg
produkciot allitottak szinpadra.
Tobb kategdriaban is megmutattak
magukat a versenyzSk. A program
marcius harmadikdn folytatodik,
marcius harmincegyedikén pedig
szinvonalas galdval zarul a Voros-
marty Szinhazban, ahol kideriil, ki
bizonyult a legtehetségesebbnek
ebben az esztend6ben.
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Gy6zzon a sz6!

Kurucz Tinpe

Marcius nyolcadikan, pénteken lesz a
Széval gyozni elnevezésii kommunikacids
bajnoksag dontdje a Hiemer-hazhan, ahol
tizenharom kozépiskolas mérheti dssze
tudasat.

A fiatalok a januadri elévdlogato
utan egy mentorprogramban
vettek részt. A délutanokon
Kozary Ferenc szinmtivészt6l
beszédtechnikat, a k6zonség
elé valo kiallast tanultdk meg,
de szituaciés gyakorlatokban

is kiprobdlhattak magukat.
Bakonyi Istvan irodalmarral

a retorikdban meriilhettek el.
Ignacz Adrienn pszicholégus
tobbek kozott az empatia €s az
odafigyelés fontossagdra hivta
fel a tigyelmiiket. Azurdk Csaba
pedig az interjukészités utvesz-
t6éibe vezette be a Oket.

,A nyitott, érdeklodd, vidim
kozépiskoldsok a mentornapokon
oridsi tuddsvdaggyal jelentek meg.
A gyakorlatok sordn sokat tanultak
arrol, hogyan nyilvdnuljanak meg,
hogyan fejezzék ki gondolataikat,
hogyan valjon a mondanivalojuk
érdekessé a kozonség szamdra.” —
mondta Benké-Igaz Krisztina, a
verseny egyik szervezdje, majd
hozzdtette: a dontésok korében
nagy sikere volt a stilusgyakorla-
toknak, melyek soran kulonbo-
z6 stilusokban kellett besz€lni-
iik adott témakrol.

A legtobb nehézséggel az inter-
juk készitése soran talalkoztak
a fiatalok. Ilyen volt példaul a

hatasos, nézdécsalogaté cim meg-
taldldsa, vagy olyan kérdéssel
nyitni a beszélgetést, ami meg-
ragadja a néz6t €s végighallgatja
az interjut. Vagy hogy ne az
elére megirt kérdések mentén
haladjanak, vagy ha esetleg va-
ratlan valaszt kapnak, merjenek
rd reagalni.

A szervez6 megjegyezte: a részt-
vevlk szamdra nem a versengeés
és a gy6zelem az elsédleges
szempont. Ezeket megelo6zi

a vilagra valo nyitottsag €s a
hasonl6 érdeklddésti fiatalokkal
valé megismerkedés, kommuni-
kdcio utani vagy. Ugyanakkor a
dontében megeri ,jol beszélni”,
hiszen a gy6ztes vegigkisérheti
egy kozszerepl6 napijat, vala-
mint egy iivegtréfeaval és érté-
kes szamitastechnikai okosesz-
kozokkel lesz gazdagabb.

Ezek a feladatok varnak a
versenyzdkre a dontében

- haromperces heszéd megtartasa,
melynek témaja: Ki lesz sikeres
a joviben? (eldzetes felkésziilés
alapjan)

- itperces interji (kérdezd Azurak
Csaba), melynek témaja: Milyen a
I generacio és mit adhat neki egy
vidéki varos? (eldzetes felkésziilés
alapjan)

- egyperces reagalas egy video-
hejatszasra, melynek témaja a
Médiatudatossag (rdgtonzes)
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Muilt heti rejtvényiink harom, lapunkban megjelent cikkhez kapcsolédott. Az
els6 megfejtésbdl kideriilt, mi is az a coaching: gyakorlatias titmutatds.

A masodik rejtvény Kiss ,Mozis” Lajos bacsi €letével foglalkozott. Arra a kér-
désre kerestiik a valaszt, hogy milyen nyereményeket sorsoltak ki a negyvenes
években a vészt6i moziban szilveszterkor: tjévi malacot és dugaszolt bort.

A harmadik megoldasbol kideriilt, hany didk jutott idén a Fehérvari Versiin-
nep dontéjébe: tizenkettd.

Mostani rejtvényiink elsé feladvanya egy olyam emléknap, ami 2000 6ta
szerepel a naptarakban. Minden évben arra hivja fel a nap a figyelmet,

hogy tobbé ne torténhessen meg, hogy egy hatalom politikai alapon kivé-
gez, bortonbe zar, ellehetetlenit embereket, csaladokat. Milyen emléknap
tehdt februar 25-e?

Masodik feladvanyunk megfejtése az a vetélkedd, amit idén els6ként rendez-
nek meg Fehérvaron, és amelynek kozéppontjaban a helyes kommunikacio és
a meggy6zés képessége all. Mi a vetélkedd elnevezése?

Végiil fokuszban rovatunk témadjdra szeretnénk felhivni a figyelmet: hol épiil
parkolohaz a kozeljovében Fehérvaron? A valasz a harmadik megfejtésben
taldlhato.
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Elménypedagdgiaval az emberkozeli oktatasért

HorvATH RENATA

Megnyitotta kapuit a Titkok Haza Tudomanyos
Elménykozpont a Fehérvari Civilkozpontban.
Haromszaz négyzetméteren ijszerii, egyedi,
élménykozponti tanulast tamogatd elemekkel
hévitett természettudomanyi bemutato és
oktatdhely jott 1étre Székesfehérvar belvaro-
saban.

Remek lehet6ség ez a kozpont a
térség altalanos €s kozépiskolas
diakjai, pedagogusai szamadra,
hiszen ezzel az oktatasi mod-
szerrel kicsit kizokkenhetnek a
komfortzondjukbdl, lehetéségiik
nyilik a reflexiora és az onretle-
xiora egyarant. A foglalkozasok
soran a gyerekek felfedezhetik
rejtett kepességieket, és anélkiil,
hogy tudndnak rola, probléma-
megoldo készségiik is fejlédik,
ezaltal konnyebben megalljak a

o -~

Fotok: Horvath Renata

bévitése, valamint hogy szélesebb
korben elterjedjen a korszerd, kisér-
letkdzpontt, élményszerd oktatds.
Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter kdszontdjében ugy fogalmazott,

hogy ezekkel a lépésekkel lehet
annak az alapjait lerakni, hogy a
ma méltan hires és erds fehérvari
gazdasdg tizenot-hisz év mulva
is erds és meghatarozoé tudjon
lenni K6zép-Eurdpaban, €s ez mar
elképzelhetetlen ezen technoldgiak
nélkiil. A ma fiataljai nemcsak a
azdasdgban, a munkahelyeken
ognak talalkozni ezekkel az esz-
kozokkel, hanem az €letiik minden
teriiletét meg fogja hatdrozni.
Harminckét iskolaval kotottek
egyiittmiikodési megallapodast
tiz kiilonboz6 tematikus prog-
ramsorozatban valo részvételre.
A cél két év alatt tizenkétezer
diak elérése. A programok kozott
szerepel példdul legérobot-épités,
btiniigyi helyszineles, szabadulo-
szoba, dronfelvételek elemzése,
3D-lézerszkennelés. A kozpontban
lesznek szakkorok, természet-
tudomadnyos orak, vetélkeddk.
Nemcsak iskolai, hanem csaladi
programokat is szerveznek majd
a Titkok Hdzaban - ilyenkor a ta-
nuldk mellett a sziileiket is vérjak
egy-egy kiemelt rendezvényre.

A didkok a csillagdszat rejtelmeibe is betekintést nyerhetnek

helyiiket a problémas szitudciok- tapasztalhatjak a fels6foku képzés

ban is. modszereit €s elvdrasait.

Borjan Péter, az élménykozpont Az elkiilontilt élménykozpontban
igazgatdja elmondta: igyekeznek talalhato ot kisebb labor, egy el6ado-
a pedagogusok segitségére lenni €s oktatoterem, tandri €s oktatoi
azzal, hogy kiilonb6z6 képzési szoba, raktdr és a kiszolgaldi irodai

formakban kindlnak lehet6séget az  részek. A kozpont célja a természet-
ismeretek megszerzésére, masrészt  tudomanyos targyak es a miiszaki

olyan mdhelymunkara is lehetésé-  pdlydk nepszertsitése, az informdlis
get teremtenek, ahol a didkok meg-  €s nem formalis tanuldsi lehet6ségek  Legdrobot épitésére is lesz lehetdség

Az Atlas nem csak a fej hordozéja

On tudta, hogy a legelss nyakcsigo-
lya — az ATLAS — a legtobb ember-
nél tartésan el van mozdulva? Ez a

A médszer neve AtlasProfilax®. A gépivibriciés masszazs
specidlis pontokon fellazitja a nyaki izmokat és szalago-
kat. A szervezet 6ngydgyitd, regenerdlé mechanizmusé-
nak készénhetden indul be a javulds. Magyarorszagon 7
Atlasprof® specialista van, aki alkalmazza a metédust.

koérilmény egész sor testi és szelle-
mi zavart okozhat. 25 éve egy svijci

bioenergetikus, dr. Rene-Claudius
Schiimperli dolgozta ki és szaba-
dalmaztatta médszerét, amelyet 30
orszdgban tébb mint 300 Atlasprof® specialista alkal-
mazza. Az Atlas a fej-, nyak-, gerinc-, és csip8 egyen-
sulyat meghatdrozé elsé nyaki csigolya.

Az eredmény tartds, mert az Atlas az anatémiailag korrekt
helyére keril. A technika egyediildlls, természetes, nem

orvostudomdnyi médszer, nem gyakorol hatdst a csigolya-
testre, nem manudlterdpia és nem csontkovécsolds.

Dr. Varga Imre az egyikéjik, akinek t6bb mint hat éve
az AtlasProfilax® vibriciés masszdzs utdn, az addig évek
6ta fennallé panaszai, mint derékfdjds, nyaki- és vallfaj-
dalom, szédilés és fejfajas rovidebb-hosszabb id6 alatt
megszintek.

Dr. Varga Imre ingyenes ismertetd elSaddst tart
Székesfehérvaron marcius 06-an (szerdan) 17 érakor
a Mivészetek Hazaban az elsé emeleti lila teremben.
Cim: III. Béla Kiraly tér.1.

Minden érdekl6dét szeretettel vér.
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Balett,

LAsz16-TakAcs KriszTina

A tanc, a zene, a mozgas drom. Ha nem emi-
att balettozik valaki, nem érdemes tancolnia
- vallja Kuthy Mercédesz és Nagy-Kuthy
Loltan. A balett-tancos par évek 6ta miikod-
teti fehérvari balettiskolajat, ami annyira
népszerii, hogy mar vardlista alakult ki. Egy
olyan miihelyben jartunk, ahol a motivaciot
nem a kényszeriiség adja, de még csak nem
is a versenyeredmények. Egyszeriien attol
lesz jobh valaki, mert jobb akar lenni, mert
egyszeriien szereti azt, amit csinal!

A valédi eredmény

Mercédesz és Zoltan néhany

éve koltozott Martonvdsarra, ott
nyitottak el6szor balettiskolat.

A martoniak el6szor nem is ér-
tették, minek az oda, hiszen van
mar néptanc, van hiphop és ott
van a foci is. Végiil a balettel is
megbaratkoztak, most pedig mar
van olyan novendék koztiik, aki
idén a Tancmuvészeti Egyetemre
Fehérvaron a legkisebbektél a
kozépiskolasokig vannak évfolya-
mok, innen is keriilnek ki leendé
tancosok, legutobb a Tancpeda-
gogusok Orszdgos Szovetségének
tancversenyén tobb csoportjuk is
a dontébe kertilt. A valodi siker
mégsem ez.

Fehérvari sziil6ktdl sokszor
hallani, hogy nehéz a gyereket
elvinni sportra csupan azeért,
hogy szeressen mozogni, 6romét
lelje benne. Ennek oka, hogy
vagy €lsportolot akarnak nevelni
a gyerekbdl, vagy kiszorjak id6
el6tt, mert nem latjak benne az
élsportolot. ,Ide azok a gyerekek
jarnak balettozni, akik tancolni
szeretnének. Ezért aztin elvileg
van felvételink, de az nem abbol

Ut

ahogy szere

Itt mindenki hercegnd lehet, de ezért meg is kell dolgozni!

dall, hogy megnézziik, mi miatt nem
alkalmas a tancra, hanem arra
vagyunk kivdancsiak, hogy valoban
szeretne-e tancolni. Alkati kifogd-
sokat sosem keresiink, aki szeretné,
foglalkozunk vele. Ha késébb tdn-
cos akar lenni, akkor segitjiik ezen
az titon, de ha semmit nem akar a
tanccal kezdeni, akkor is profitdl
beléle, mert a tartdsa szép lesz,

az izlése formdlodik!” - mondja
Kuthy Mercédesz.

A spicc a kisldnyok dima, €s persze a spicc-cipd...

Ez éppen ellenkezdje annak, amit
az ember a klasszikus balett-

rél gondol. Nagy-Kuthy Zoltan
szerint azért a vélekedésért, ami
szerint a balett szigorral, sziin-
telen gyakorldssal eés minden
mas kizardsdval jar, 6k maguk,
hivatasos tancosok a felelések.
LA balett-tancosok a kéztudatban
valami magas, anorexids, idegbeteg,
mazochista ériiltek, a férfiakrol
meg mindig azt gondoljdk, hogy

E
i

tju

k!

Fotdk: Kiss Laszlo

homoszexudlisok.” — mondja Zoli.
- ,Azért jo, hogy errdl beszélgetiink,
mert Zoli nem az, én pedig életem-
ben nem fogyokiirdztam, és mindent
eszem a mai napig. A rengeteg moz-
gds mellett meg sem tehetjiik, hogy
nem esziink, mert kell az energia,

és kell az izomzat.” - teszi hozza
Mercédesz.

Kibdl lesz a balett-tancos?

Zoliék minden évben tartanak
sziiloi értekezletet. Azt mondjak,
érdemes ekkor a sziil6k arcat
nézni, mert az djonnan érkezo-
kén mindig ott van a débbenet.
,Azzal szoktam kezdeni, hogy aki
azért hozta ide a gyermekét, mert
profi balett-tancost akar beldle nevel-
ni, az nagyon rossz helyen jir. Meg
kell tudni érteni, hogy a gyerek fogja
eldonteni! Ezt nem lehet nyomasra
csindlni, nem lehet kierdszakolni
senkibol. Hogyan lehet egy gyerek-
161 elvdrni ilyesmit? Focizgasson
csak, tancolgasson csak, aztdn majd
kialakul, van-e tehetsége, és ami még
fontosabb: van-e benne elszdantsdg,
van-e benne akarat, hogy egyre jobb
legyen.” — magyarazza Zoli, aki
tizennyolc éves kordban még nem
tudta, hogy tancos akar lenni. -
,Azt mondtam gyerekkoromban a
balettmesternek, hogy kamionsofdor
akarok lenni. Aztin hiiszéves korom-
ban kaptam egy orosz mestert, aki
felkeltette az erdeklddésemet. A Qye-
rek maradjon gyerek! EQy tizennegy
éves még nem tudja eldonteni, mi
lesz hdtralévd életében. Egy tizéves
gyerekre még nem adhatsz spicc-cipot
sem. Valaki azért adja be a négyéves
gyereket balettra, hogy legyen beldle
valami. De egy négyeves gyerek még
futkdrozni akar!”

Volt olyan, hogy az egyik legte-
hetségesebb gyerek fogta magat,
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és egy évre otthagyta 6ket, mond-
van, mar nem érdekli a balett.
Aztan egyszer csak megjelent, és
nem tudtak kizavarni a terembdl.
,S0k minden befolydsolja a gyereket.
Ot példaul az ,hivta” haza, hogy
testvérei sziilettek, és 1igy érezte, vele
nem foglalkoznak annyit otthon. Az-
tan nagyobbak lettek a testvérek, és
visszajott. Most hivatdsos tancosnak
késziil, és minden adottsdga megvan
hozzd!” — meséli Zoltdn.

Amerikabél jottem...

A két balett-tancos a Madach
Szinhaz tanckaraban ismerkedett
meg. Zoltan a Pécsi Balettbdl ke-
riilt oda, Mercédesz pedig Szol-
nokon kezdte, majd Budapesten
Jeszenszky Endrénél illetve a Bu-
dapesti Tancmtvészeti Egyetem
mesterképzésén tanult. Egytitt
hataroztak el, hogy elindulnak
szerencsét probdlni Amerikaba.
Egy profi tanckar tagjai lettek,
akik 6cednjar6 hajokon adtak
mdsort.

LA szakmai része irtézatosan
kemény volt, minket két honapon
keresztiil csak probatdncoltattak.
Oridsi kiilonbség van az itteni és az
ottani mentalitas kozott. Ott példdul
nem egyszer lattunk olyat, hogy egy
énekes minden gond nelkiil szalto-
zik.” — meséli Zoli.

Ugyanakkor megtapasztaltak,
hogy ott a balett nem csak a
klasszikus balettbdl 4all. Ez persze
nem azt jelenti, hogy nem tudja
mindenki a klasszikus balettet: ,A
probatdnc kétords balettordval kezdo-
dik, és ott mdr kiszorjik a felét, meg
sem vdrjdk, hogy dzsesszben vagy
énekben mit tud az illetd. Ha nincs
meg a klasszikusbalett-alap, akkor
nincs meg a koordindciod, nincs meg
az izomzatod, a testtudatod.” — ma-
gyarazza Mercédesz.

Vagyis a legmagasabb szinten kell
teljesiteni, ezzel egyiitt elfoga-
dassal és segitséggel taldlkoztak
mindenititt. ,Azt hiszem, nekiink
kimostdk az agyunkat Amerikd-
ban!” - mondja Zoli. - ,A hajo-
ban az volt a jo, hogy nagyon sok
nemzetet néztiink meg és sokféle
embert ismertiink meg. Az amerikai
mentalitds nagyon tanulsdgos volt.
Mi ugyanis amikor kiérkeztiink, nem
beszeltiink jol angolul. Félrevittek
benniinket egy bevindorloknak
fenntartott helyre, és fagqattak,
hogy milyen celbol jottunk. Nagy
nehezen elmagyardztuk, mutattuk

a papirjainkat, 6k pedig felhiotak a
tanccsoport vezetojét, megszerveztek,
hogy eljussunk hozzdjuk. Mondtam
ott a vamosnak, hogy elnézést, hogy
nem beszélem 1gy a nyelvet, ahogy
kellene, és nehézségeket okoztam.
Rdm nézett és azt mondta: ne kérjek
tole elnézést, mert az én angolom
sokkal jobb, mint az 6 magyarja. Ez
orokre bennem maradt.”

A kint toltott évek annyira jol
sikeriiltek, hogy a tancosparnak
végiil 6nallé misora volt, és
ajanlottak nekik, hogy maradja-
nak ott koreografusnak, vagyis
maradjanak a tanckarban. Azt
mondjak, soha nem fordult meg
a fejiikkben, hogy hosszi tavon
maradjanak.

Amikor végleg kikotottek és
leszalltak az oceanjaro fedélze-
térdl, mar évek ota varta dket

A koncentrdcid €s a fegyelem nem eqyenld a szorongdssal. A tdnc legyen Gromforrds!
egy hdz Martonvdsdrban, és egy A szalagparkettatol a mo-
kozos gyermek gondolata. Kis
id6 mulva megsziiletetett Emma,
mikdzben madr javdban dolgoztak
balettiskoldjuk megvaldsitasan.

Egy tancosnak, amikor elkezdi
a palydjat, tudnia kell, mit fog

csindlni, amikor kioregszik a
klasszikus szerepekbol.

,Sokan mondjdk, hogy hii, milyen
jo, hogy ti magdn-balettiskoldt
nyitottatok! Azt szoktam vdlaszol-

Nagy-Kuthy Zoltdn és Kuthy Mercédesz, a Nagy-Kuthy Dance Studio vezetdi
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ni, hogy jo, jo, de a szakmdn kiviil
tudni kell példdul szalagparkettdz-
ni vagy buszt rendelni, sziilokkel
kommunikdlni, hajnal kettokor
értelmes levelet megfogalmazni és
hasonldkat.” — mondja Zoli. Az
ember bemegy a balettintézetbe
és leadja az ordjat, vagyis csak

a szakmara figyel, itt viszont
minden mads is az 6 feladatuk.
Ezek koziil taldn a legfontosabb
a motivacio: ,Ha valamiben nincs
oromed és csak azért csindlod, mert
egyfolytiban valamit le akarsz
gyozni, akkor nem szabad csindlni,
abba kell hagyni! Ezek a gyerekek
tényleg 6rombél tancolnak. Miért
ne balettozhatna, ha 0 azt szeret-
né?” — magyarazza Mercédesz,
aki szerint valakit a spdrgdval
lehet motivalni, valakit azzal
inkabb elriasztani lehet. Vala-
kinek a koreografia kelti fel az
érdekl6dését, vagyis mindenkiét
mas, ahogy mi sem vagyunk
egyformak.

,Volt olyan sziil6, aki azért nem en-
gedte be az egyik gyerek testvérét,
mert ez vékony, az meg testesebb,
és 6 ne jarjon balettozni. Oda-
mentem, félrehivtam a sziil6t, és
megkérdeztem téle, hogy ezt hogy
jelentheti igy ki a gyerek el6tt? Be
szeretett volna jonni a kisldny.
Most 6 az egyik legiigyesebb, és
képzeld el, lefogyott! A balettnél
jobb mozgdsforma a vildgon nincs.
A pilates hanyatt fekve balett!
Most néztem a Bayer Miinchen és
a Barcelona labdarigocsapatinak a
nyujtdsdt. Balettnyujtdsokat csindl-
nak!” - mondja Zoli.

A legutobbi versenyen rogton
jott a sziil6ktdl és a gyerekektdl
is az elvdaras, hogy érmet kell
szerezni, nekik kell lenniiik a
legjobbnak. Mercédesz €s Zoltan
azonban azt monda nekik,

hogy nem versenyezni mennek,
hanem hogy a legjobb tuddsuk
szerint bemutassak a misorukat

Utdnpétlds: a tdncospdr négyéves Emma ldnya vigan dtalussza a tdncprébdkat

a tobbieknek. Ha a zstri ad va-
lamit, elfogadjdk, ha nem, attdl
még az nem biztos, hogy réluk
szolt: ,EQy aranyérem nem lehet
motivdcio, foleg egy gyereknek
nem. Mert mi torténhet? Legaldbb
megprobdltam. Az a vesztes, aki
meg sem meri probdlni! Ez az, amit
lehet adni a gyerekeknek. El tudod
képzelni, hogy eqy négy-ot éves
gyereknek mit jelent kimenni egy
zsiiri elé? Ha nem jon onnan ki
sirva, akkor az mar aranyérem!” -
vélekedik Zoltan.

. Pit stop!" - ezzel a koreogrdfidval jutottak dintdbe a gyerekek

,Ennek ellenére itt fejlodés van és tu-
dds, csak probdljuk a negativ dolgokat
lehdmozni rola.” - teszi hozza Mer-
cédesz. Az egyik névendék példaul
most probalta meg a tancmuvésze-
ti egyetemet, egy masik lany pedig
Bécsbe késziil felvételizni.

Mi van a finkkal?

Szoktdk mondani, hogy a balett
nem férfias tanc. Sét...

,En nagyon fiatalon megéreztem a
diszkrimindciot, szerintem melege-

ket nem szekiroztak annyit, mint
engem!” — meséli Zoltan. Emiatt
a vélekedés miatt sok fida marad
tavol a balettdl. ,Evekkel ezeldtt
Martonvdsdron megjelent a proba-
teremben egy szdke, hosszi ldbii,
klassz kis srdc, akinek a lany-
testvére jart hozzdank balettozni.
Kérdeztem téle: bejéssz? Mondta,
hogy igen, megprobdlnd. Az apja
abban a pillanatban rdszolt, hogy
nem johet be. De hdt miért? — ker-
deztem. Csak — hangzott a vilasz.
Mindegy, nem mehet! Aztin
beszéltem az apjdval, kérdeztem,
miért nem engedi. Az volt a vd-
lasz, hogy azért, mert nem akarja,
hogy homokos legyen. Alltam
ledobbenve, néztem rd, kérdeztem,
hogy rolam is ezt gondolja? Egyre

jobban belezavarodott a dologba.

Kideriilt, hogy a kisfiu focizik,
példaképe pedig Ronaldo. Ki van
vele tapétazva a fala. Rola példdul
nem feltételezi, hogy meleg, pedig
a focistdk kozott is vannak, csak

a sztereotipia miatt nincs a téma

a kirakatban. Ha példdul a gyerek
Mihail Barisnyikovval tapetdznd
ki a szobdt, aki koztudottan nem
meleg, viszont fantasztikus tancos,
akkor az mdr baj lenne. Félreér-
tés ne essék, eqydltaldn semmi
bajom a melegekkel, és Ronaldot
is fantasztikus focistinak tar-
tom, példaképként lehet tekinteni
rd, csak nem értem, miért kell a
balettes férfiakat azonnal meleg-
nek mindsiteni. Ha engem valaki
megkérdezne, ha jrakezdeném,
miert lennék balett-tincos, azt
mondandm: azért, mert nem tudok
még egy olyan hivatdst, ahol ennyi
gyonyorii né venne koriil!”
Zoliek balettiskoldjaban van
fid évfolyam is. Azt mondjak,
amiota kiilonvették 6ket a lany
csoportbdl, sokkal jobban fej-
16dnek, és van koztiik olyan is,
aki tancosnak késziil.
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Hétkoznapi hdsok: szavazzon a fehérvari Lengyel Zsofira!

Papp BrigiTa

A Mozdulj! Kozhasznii Egyesiilet kitiintetd
dijat azok kaphatjak meg, akik sokat tettek a
fogyatékossaggal élokért illetve akik onkéntes
munkajukkal segitenek. Idén székesfehérvari
jeloltis van!

Marcius 23-an adja at a Mozdulj!
Ko6zhasznu Egyestilet a Hétkoznapi
hésok dijat olyan magdnszemélyek-
nek, akik sokat tettek a fogyatékos-
sdggal élokért illetve akik onkéntes
munkadjukkal segitették az egyesii-
let munkajat. Az idei hét jelolt ko-

z0tt — akiket a beérkezett jelolések
alapjdn valasztott ki az egyesiilet

- a székesfehérvari Lengyel Zsofi
is ott van, aki lapunk olvasdi el6tt
sem ismeretlen.

Zsofi latassériilt, volt paratriatlon
vélogatott sportold, aki az épek
illetve a sértlt emberek vilagat pro-
balja kozelebb hozni egymashoz.
Kommunikadcids szakemberként,
tandcsadoként dolgozik Székes-
fehérvaron tobbek kozott a fogyaté-
kossaggal €l6k tarsadalmi elfo-
gaddasaert, és 6 a Székesfehérvari
Erzékenyit6 Program elinditoja is.

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzata (8000 Székesfehérvér,
Varoshaz tér 1.) nyilvanos palyazatot hirdet a tulajdonat képezé Székes-
fehérvar, 4226 hrsz-1, ingatlan Székesfehérvar, Szabadsagharcos u.
59. szam alatti ingatlan 1. emeletén 1év6 16/1 — 16/2 — 17. szamu termeinek
bérbe adasara oktatas, irodai, rekreécios célra.

A palyazat benytjtasanak hatarideje: 2019. marcius 12. (kedd) 12 éra

Arészletes palyazati kiiras az Onkormanyzat honlapjarél (www.szekesfehervar.hu;
Lngatlanpalyazatok” aloldal) let6lthetd, illetve téritésmentesen atvehetd Székesfe-
hérvar Megyei Jogti Varos Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Irodajan
(Székesfehérvar, Varoshaz tér 1. IL. em. 61/1. irodaban, tel: 22/537-253) hétf6tdl
cstitortokig 8-16 ora, pénteken 8-12 6ra kozott.

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga

Lengyel Zséfira a Mozdulj! Kézhasznd Eqyesiilet Facebook-posztjdndl a jeldltek képei alatt

lehet szavazni mdrcius huszadikdig

—

Ha van matrica, nincs gond!

Csagar Dorina

Az edényazonositd matricaval nem ren-
delkezd gyiijtéedényekben 1évd hulladék
februar elejétdl nem keriil elszallitasra a
megszokott szallitasi napon. A Depénia
Nonprofit Kft. altal tavaly év végén postan
kikiildott azonosité matrica igazolja a
kozszolgaltatas igénybevételének jogo-
sultsagat, amire a tajékoztatd levélben is
felhivtak az iigyfelek figyelmét.

Februadr elsejével lejart a tiirelmi
hataridé: a Deponia Nonprofit
Kft. nem {iriti ki azokat a kuka-
kat, amelyekre a lakosok nem
ragasztottak fel a 2019-es évre
megyvaltott, szolgaltatast igazolo
matricat. A szerz6dott tigyfelek
az elmult év utolsé honapjai-
ban a zoldhulladék dijmentes
elszallitasdra jogosité matricak
mellett kaptak meg a szolgal-
tatds igénybevételét igazolo
matricat, melyet a teleptilési
vegyes, azaz kommunalishulla-

deék-gytjté edény oldaldra kellett

felragasztani. Ezen nemcsak a
2019-es évszam olvashato, ha-

nem a szolgaltatdst igénybe vevé

ugyfél hulladékgydjté edényé-
nek drtartalma is.

A szolgaltaté munkatarsai
folyamatosan ellendrzik, hogy
a hasznalatban l1év6 edényekre

&

Koizosen egy Zoid GTon ...

b

a felragasztds megtortént-e.
Akiknek nincs még az edényén
a narancssarga szind matrica,
azt tapasztalhatjak, hogy a
hulladékgytjté edényiiket nem
iritik, a kukdjukra pedig figye-
lemfelhivo értesités keril arrdl,
hogy a hulladékgytijté edény
matricaval nem rendelkezik, és
kérik, hogy a kovetkez§ tiritési
napra ezt a hidnyossagot potol-
jak vagy vegy€k fel a szolgaltato-
val a kapcsolatot.

Steigerwald Tibor, a Depo-

nia Nonprofit Kft. tigyvezet6
igazgatdja lapunknak elmond-
ta, hogy nem a biintetés a cél,
hanem hogy az tigyfelek eleget
tegyenek a kérésnek, és ezaltal
segitsék a szolgdltatds atlathato-
sagat és pontossagat.

Panasz esetén van segitség,
kérdéseikre valaszt kaphatnak
az érdekl6ddék a Depdnia Non-
profit Kft. tigyfélszolgalatatol.
Ha a matrica elveszett, esetleg
az azon megjelolt edény nagysa-
ga nem felel meg a valosagnak,
mert id6kdzben mds trtartalmu
edényre valtottak, az ugyfel@de-
ponia.hu e-mail-cimen vagy a 22
507 419-es telefonszamon illetve
személyesen is jelezhetik ezt a

Székesfehérvdron az idén keriilt bevezetésre a matricds rendszer, mely a Depénia kizszolgdlta-  szolgaltatonal, ahol potoljak a
tdsi teriiletén 1évd tovdbbi telepiiléseken mdr hdrom éve mitkddik hianyt.
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Salzburgban lett meg az elsé

Kaiser TaMAS

A Red Bull Salzhurg ellen megszerezte elsd
gydzelmét a Fehérvar AV19 az EBEL felsd-
hazi kozépszakaszaban, igy maradt esély a
negyedik hely megszerzésére.

Els6 kozépszakaszbeli gy6zel-
mével rogton edz6t buktatott a
Fehérvar AV19. Hannu Jarven-
pad egylittese vasarnap — némi
meglepetésre - tulajdonképpen
siman, 4-1-re gy6zott Salzburg-
ban. Ott, ahol kordbban, az
alapszakaszban két nagy zakét
kapott: 9-0 és 8-3 volt az 6szi
talalkozok végeredménye az
osztrakok javara. Most azonban
alaposan kijott a 1épés Erdély
Csanddéknak, erre pedig nagy
sziikség volt, hiszen a fels6hazi
kozépszakasz els6 négy fordu-
l6jaban nem termett babér a
Volannak.

A haromgglos vereség utdn a
Salzburgnal megkoszonték Greg
Poss munkdjat. Az 6tvenharom
éves kanadai trénernek persze
nem csak a fehérvariaktdl kapott
pofon miatt kell 4j munka utan
néznie: a Salzburg a kozépsza-
kaszban 6t taldlkozon harom
pontot szerzett eddig — ehhez
jon az alapszakaszbol hozott egy
bonusz — ami az EBEL egyik leg-

Fotd: Kiss Laszl6 archiv

Salzburgban nem a Voldn, hanem a Red Bull fogott padidt

nagyobb koltségvetésti klubjanal
nem elfogadhato szint.
Visszatérve a Volanhoz: nagyon
kellett ez a harom pont, de

még igy sem tiinik konnydnek

a legjobb négybe keriilés, ami
palyaelényt érne a rajatszasban.
Jelenleg négy pont a hdtrany a ne-
gyedik helyen tanydzo Bolzandval
szemben. Igaz, a kozépszakasz
fele még hatra van! A kovetkez6
hét pedig igen stird lesz: pénte-
ken jon - uj edzdjével - a Salz-
burg, vasarnap a Volan utazik Vil-
lachba, kedden pedig Fehérvarra
érkeznek a bolzanoi Rokak. Ezen
a harom meccsen legalabb hat
pontot kellene gytjteni, hogy az
utolso két korre maradjon esély a
negyedik hely megszerzésére!

Az Ijjpest valasztotta a Titdnokat

Megkezdddik a honi bajnoksag, az
Erste Liga rajatszasa is. A Fehérvari
Titanok gardaja a hatodik helyen
keriilt be a rajatszasha, ahol az Ujpest
valasztotta ellenfelének a , kis"
Volant. Az els6 két meccset Ujpesten
rendezik csiitortokon és pénteken.
Székesfehérvaron majd marcius 4-én
€s 6-an mérkozik meg egymassal a két
garda. A parharc négy nyert meccsig
tart.

Sorsdontd szakasz jon

Somos ZoLTAN

Harom hétig nem jatszott tétmeccset az Alba
Fehérvar kosarcsapata, most azonban igazi
élet-halal harcok kovetkeznek, hiszen a rajat-
szasha jutas esélyét is meg kell még teremteni!

Kilencedik helyen all, vagyis a
kozépszakaszt tekintve a hataron
billeg az Alba a bajnoksagban. Ha
nem végez az elsé tizben az alap-
szakasz végén, biztosan lemarad a
rajatszasrol, sét a kiesés elkertilé-
séért kellene jdtszania, ami szégyen
lenne a nagy multu klub szamara.
Hét meccs van hatra, ebbdl 6t
hazai palyan var Lorantékra, ami
jo, de az ellenfelek helyzetét és

erejét tekintve mindegyik talalkozo
nehéznek igérkezik. Falco, Szol-
nok, Kaposvdr, Paks, Zalaegerszeg,
Debrecen, Sopron sorrendben
kovetkeznek a rivalisok. Vannak
koztiik, akikkel akar ki-ki meccs

is donthet, ki jut végiil a tizbe. Re-
méljiik, ennyire nem lesz kiélezett
a harc! Ehhez az olyan rangadékon
kell er6t mutatnia az Albanak, ami-
lyen a szombati, Falco elleni is lesz.
A szombathelyiek ellen palydra
léphet legijabb fehérvdri igazolas-
kent a 203 centis amerikai center,
Brandon Peterson is. J6v6 héten
pedig az Eurépa-kupdban is folytat-
ja az Alba: a kieséses szakaszban
Bonnba utazik szerddn.

Keller Ivdn és az Alba indul - és remélhetdleg célba is ér a rdjdtszdsban

Hagyomanyteremté sportest

Somos ZoLTAN

Az Alba Fehérvar néven szerepld kézilabda- és
kosarlabdacsapat kizos balja rendhagyé, de a
szervezdk szerint hagyomanyossa valo kezde-
ményezés. A Hotel Magyar Kiralyban egyiitt
szorakoztak sportolok, edzdk, tamogatok.

,A sportoldk sokszor burokban élnek,
nem is tudjik, mennyien dolgoznak
azért, hogy Ok a jdtékra, az edzések-

re koncentrdlhassanak. Es forditva

is igaz: a tamogatok vagy a klubnadl
dolgozok koziil sem mindenki van
tisztdban azzal, mennyi dldozattal

jar egy sportolo pdlyafutisa. EQy
ilyen estély jo alkalom, hogy kozelebb
keriiljenek, megismerjék egymdst azok,

akik a kézilabddban és kosdrlabddban
dolgoznak Fehérvdron.” — mondta
rovid koszontbjében Balassi Imre,
Az Alba Regia SC €s a Kofém SC
elnoki tisztét is betoltd sportveze-
t6, aki igy mindkét, Alba Fehérvar-
ra keresztelt csapat elsé embere.
Hozzatette: kézenfekvd lett volna
Alba Bélnak hivni az eseményt,
csak az nagyon rimelt volna egy
ismert szorakozohely nevével,

igy inkabb I. Alba Sportest lett az
elnevezés.

Atadtdk a tavalyi év legjobbjainak
jaro dijakat is: az év kézilabdadzdja
Pelczéder Orsolya és Alexandra
Nascimento, az év kosarasa pedig
Lorant Péter lett.
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Harmadik sportként a tdnc is jelen volt a kézisek és kosarasok kazds bdljdn
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Szép golok, magabiztos tovabbjutas

NEMETH KRIszTiAN

3-0-ra legydzte a Vidi a Taksonyt a Magyar
Kupa nyolcaddontdjének masodik felvo-
nasan, igy dsszesitéshen 4-0-val jutott a
legjobb nyolc kozé.

A odavagohoz képes egészen
mas képet mutatott az NB Ill-as
egyiittes elleni parharc masodik
merkézése. Fehérvaron nem
arrol szolt a torténet, hogy a pi-
ros-kékek betuszkoltak egy golt
- az elsé félidében kifejezetten
tetszetds talalatokat szereztek
Hadzic-ék.
Nem igy a hétvégi bajnoki
derbin, melyen az €lvonalnak
lassan, de biztosan bucsut int4
Haladds vendégszerepelt Soston.
Egyediil a Szombathelyen ne-
velkedett Kovdcs Istvan tudta
feltorni a vasi reteszt. Erthetd
okokbodl nem is keritett nagy
feneket a goloromnek Kis-
koké, azonban a harom pont dgy
kellett, mint egy falat kenyér,
hiszen tartani kell a 1épést az
éllovas Ferencvarossal.
Visszatérve a szerda estére, a
Taksony joszerével az esélyte-
lenek nyugalmaval léphetett
alyara — ahogy vezet6edzdjiik,
Szabados Tamas fogalmazott
- az oroszlan barlangjaban. Az

Magabiztos sikert arattak Juhdsz Rolandék itthon a Taksony ellen, és jutottak a Magyar Kupa

negyedddntdjébe

elsé derbin még megrangattak a
nagymacska bajszat, a visszava-
gora mar nem maradt patronja
a lelkes, szimpatikus zold-fehér
csapatnak.

El6szor pontriagasbol sikeriilt
feltorni az els6é meccsen brillirozé
Ivancsik kapus reteszét: Huszti
16tt tizenhét méterrdl a kapu jobb
oldaldba. Aztdn az est taldn leg-

szebb goljat szerezte Hadzic, aki
Juhasszal kényszerit6zott, majd
a tizenhatos vonaldarol tekerte a
bal also6 sarokba a labdat. Huszti
Szabolcs ezen az estén két golig
jutott: az els6 f€lid6 hajrajaban
akciobdl is betalalt.

Ekkor ugy tint, akdr golgazdag
diadalt arathat a Vidi, de a ma-
sodik félidé rdcdfolt erre: meddd
mezonyfolény €s kihagyott hazai
ziccerek jellemezték a derbit, a
vendégek egyszer alakitottak ki
érdemi golhelyzetet — az oroszlan
barlangjaban azért ez is valami!
,Bdr az elsé félidében szereztiink
hdrom golt, a mdsodik jatékrészben
kimaradtak a helyzeteink, amivel
természetesen nem vagyok elége-
dett. A lényeg persze az, hogy a
pdrharc esélyeseként tovdbbjutot-
tunk!” — értékelt Marko Nikolics,
a fehérvariak vezetSedzdje.
Tovabbjutasaval a Vidi harom-
éves vesszéfutds végére tett pon-
tot, hiszen legutébb 2016-ban
tudott ott lenni a Magyar Kupa
legjobb nyolc csapata kozott.
Hetvégén varhatoan nehezebb
ellenfél latogat Fehérvarra, hi-
szen a Kisvarda az utolso 6t for-
dulé alapjan a legjobb formdban
1év6 NB I-es csapat. A tabella te-
hét csaldka lehet, hiszen a Varda
csak az utolso elStti helyen 4ll.

Francia szélsé érkezik a nyaron

Kaiser Tams

Marcius kilencedikén jatszik legkozelebh baj-
noki meccset az Alba Fehérvar KC, akkor Egerbe
latogat Deli Rita egyiittese. A klubnal azonban
nem allt meg az élet a rovidke mérkdzés nélkiili
iddszakban: bejelentették, hogy Sabrina Zazai
Fehérvaron folytatja palyafutasat.

Fot6: facebook.com/sahrinazazai

Zazai komoly erdsitést jelenthet a Fehérvdrnak

A balkezes francia jobbszél-
s6, Sabrina Zazai nyartodl
er6siti majd az Alba Fehér-
var egyiittesét. A huszonot
éves jatékos a a Pole Sud
csapataban kezdett kézi-
labdazni, majd tizennyolc
évesen a Besancon Féminine
igazolta le, ahol négy idényt
toltott. ,Elsd profi szerzddése-
met két éve irtam ald, amikor
a Toulonhoz keriiltem.” — nyi-
latkozta az Alba Fehérvar
KC honlapjanak Zazai. -
,Nagyon oriilok, hogy csat-
lakozhatok az Albdhoz, egy
ambiciozus klubhoz az erds
magyar bajnoksdgban! Biza-
kodva vdrom az uj szezont,
hogy sok sikert és szép élmé-
nyeket élhessiink meg egyiitt
az uj csapattirsaimmal es a
szurkolokkal.”

A jatékosrol jo vélemény-
nyel van a francia valogatott
masodedzébje is: ,Sabrina ki-
tind, de egydltaldn nem szok-
vdnyos jobbszélsd, aki mindig
képes latvdnyos megolddsokra.
Mosolygos, remek személyiség
— megQy6zédésem, hogy hamar
a fehervdri szurkolok egyik
kedvencévé vdlik. Szinte akro-
batikus mozgdsa és kivételes
gyorsasdga sok oromet fog sze-
rezni az Albdnak. Bizonyitani
fogja, hogy jo dontést hoztak

a klub vezetdi!” — mondta
Sébastien Gardillou.

Zazai vélhetéen kétéves
szerz6édést kotott az Alba-
val.

Tizenharom fehérvari érem

NEMETH KRiszTIAN

Ot arany-, négy eziist- és négy bronzéremmel
zarta az ARAK az utanpdtlas bajnoksagok hét-
végeéjét. Az ifjisagi és junior fedett ob-n Takacs
Boglarka nyert 60 és 200 méteren valamint a
4x200-as valtoval. Thardi-Veress Vajk a téli dobo
ob-n diszkoszvetéshen lett bajnok!

Budapesten az ifjisagiak €s junio-
rok bajnoksdgdn 60 méteren és 200
méteren is a leggyorsabb lett Takacs
Boglarka. Varga Tamas spintere
idén mar a felndttek kozott is nyert
bajnoksagot, gyakorlatilag tobbszor
javitotta meg a korabbi rekordokat,
mint ahany érmet nyert az elmult két
hétben!

Az ARAK versenyzéje a 4x200
meéteres valtoban is kitett magaért:

a Takdcs Boglarka, Endrész Klaudia,
Szépe Flora €s Mato Sdra alkotta
ARAK-os staféta folényesen nyerte a
bajnoki cimet.

A fehérvariak negyedik aranyérmét
tavolugrasban, kivalo versenyzéssel
szerezte meg Endrész Klaudia. Az
Ifjasagi Olimpia ezlistérmese ismét
hat meter f6lotti eredménnyel bizto-
sitotta be els6ségét.

Az 6todik bajnoki cim Szombathely-
16l kertilt Fehérvarra. A nehézatlétak
téli bajnoksagan a dobok ,szentélyé-
bdl” tobb érmet is sikeriilt elhaldszni
a rendez6 Dobé SE versenyz6i el6l.
A legfényesebbet Thardi-Veress Vajk
diszkoszvetésben szerezte. Lévai
Déra tanitvanya tobb mint két €s fél
meéterrel verte a mezényt, és 6tven
méter f6lé javitotta legjobbjat!

Nemcsak az eqyéni szdmokban, csapatban is jok - képiinkon az ARAK 4x200-as vdltdja



TAVASZI FELVASARLAS!
marcius 13., marcius 27., aprilis 17.,

majus 8. 13-17 draig
Hotel Novotel « Székesfehérvar, Ady Endre u. 19.
KESZPENZERT VASAROLUNK! KEREM, JOJJON EL HOZZANK!

Karorakat, zseborakat, faliorakat vasarolok!
Keresek Angelus, Heuer, Marvin, Doxa, Bovet, Tavannes, Breitling,
Vetta acél stopperos orakat 100 000-300 000 Ft-ig! (akar hibasat is)

PATEK PHILIPPE CARTIER ROLEX OYSTER BREITLING e )
Arany: akar 4000000Ft Acél: akar 80000Ft CHRONOGRAPH CHRONOGRAPH (1"~ "}
Acél: Arany: Acél: akar 1000000 Ft 1900-ASEVEK  {. .
akér 2000000 Ft akar: 100000Ft  Arany: akar 1500000Ft Acél: akar 200 000 Ft "«

Arany: akar 500 000 Ft
Tortarany és fazonarany felvasarlas'%mmmm““!_ﬂ
Fogaranyat (foggal egyiittis!) - T =

5. ¢:§,+
Fazonarany: akar 12000-21800 Ft/g| < 3@ :

Barmilyen brilles ékszer, gyiirii, lanc, fulbevalo ® e - -
bross felvasarlas! .

k- i e

Gyujteme'nyembe keresek szines, régi eozinmazas
korpecsétes Zsolnay porcelant! Kimagaslé aron,
torottet is! Mérettol fiiggéen BOOOOO-BOOOOOO R-ig!

Festményeket keresek'
Scheiber Hugo miiveit

keresem! Miivektdl fEigg('ien az értékbecslés ingyenes!
300000-2000000 Ft-lg! Az arvaltozés jogat fenntartjuk.

Exkluziv izletiink: Louis Galéria: Budapest Il. Margit krt. 51-53.

Tekinsse meg wehla.plmkat:
louisgaleria.hu

A Louis Galériaban

Tel.: 06-1/316-3651, 06-30/944-7935 « E-mail: lakatos@mconet.hu
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Képes hirek — benne

minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Koztér - |smet|es

Képes hirek —ben

minden egész (Jrakor

a Hirado ismétlése

Bahnokokvarosa ismétlés

Fenérvari beszélgetések

—ismétlés

Musorvezeto Vakler Lajos.
end k. Rad cs Eva és

siColore

karvezeto e es nekese

Fehérvari beszélgetések —

hetvenéves az Alba Regia

Tancegyittes —ismétlés

2019. 3. 3. VASARNAP
00:00

2019. 3. 4. HET

00:00 Képes hirek — benne
minden egész drakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés

A szomszéd vér
turisztikai magazin
AFehérvar Televizio

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Hagymasy Laszl6. Téma:
anok és a diabétesz
Egyiitt magazin - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Radics Eva és
Bodi Réka, a MusiColore

1020
07:20 ismétlés
08:00 o740

10:20
11:00

10:00

— ismétlés
10:40
11:10

11:30

00:00 Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

07:00 Hirado és Esti mérleg

Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirad6 ismétlése

Hirado és Esti mérleg

Egyiitt magazin -
A Fehérvar Televizid

az alabbi ingatlant:

SZEPHO
A SZEPHO Zrt. bérbeadasra meghirdeti

Irodahelyiség raktdrral, zuhanyzé6val:
* Székesfehérvir, Szedreskerti lakételepen taldlhaté tizemi
ingatlan emeletén, 6sszesen 85 m? alapteriiletd, felgjitott,
tavhovel ellatott ingatlanrész, melyben 24 m? és 8 m?
alaptertiletd irodahelyiség, raktdr, el6tér, valamint 61t6z6, mosdé
és zuhanyzé helyiség talalhato.

Villaljuk r6vid hatdrid6vel lakdsok, telephelyek értékbecslését, kedvezd dron

Erdeklsdés:

ingatlanok energia tandsitdsat!

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvir, Honvéd u. 1. szdm alatti
tgyfélszolgilatin
Az ingatlanok megtekintése kizdrolag elére egyeztetett idSpontban torténhet.
Telefon: 22/541-307
e-mail: info@szepho.hu; uzemeltetes@szepho.hu

ismétlés

Msorvezeto: Vakler Lajos.
Vendég: Juhdsz Zsofia
Paletta magazin — ismétlés
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés
Musorvezeto Latrényi
Viktoria. Vendégek: akacs
Balazs és Venekei Mark
Grmesterek, aki a katonai
eletpalyarol meseélnek
Hirad tI S

0 tlés
Fehérvari beszélgetések
ismétlés
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Na?yJudl
Csizmadia Mate és Mai %
Tamas. Téma: aPereI| ram!
aNemzeti Szinhazban
Egeszsegunkre 17
rész - ismétl

Honvéd? - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés
Misorvezetd: Latrényi
Viktoria. Vendég: Gayer
Ferenc dzsesszenekes
Agrarinfo - ismétlés
Szérnyakat a magasba!

— ismeretterjesztd film
Csik 30 - 30 év boldog a?
Két hang, ket Iélek ismétlés
Fehérvari beszelgetesek
Msorvezeto: Latranyi
\'_l||ktona Vendé

a

anok és a diabétesz

AFehérvar Televizio

archivumabol

Hirado

A'szomszéd vér -

turisztikai magazi

Fehérvar AV19 - Salzburg
KOr ..gllnﬂ 0z6s

{ e felvételrol

H rado |smetles

pes hirek — benne egész

Orakor a Hiradd ismétlese

karvezetme és énekese

Fehérvéri beszélgetések —
hetvenéves az Alba Regia
Tancegyittes — ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Juhasz Zsofia

0 - ismétlés

Kozéleti és Kulturalis
Szalon 2018

Meghivott vendégek:
Laposi Réka és Keller
Janos. Beszélgetdtars:
Bakonyi Istvan

Napi szines — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

Miisorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendégek: Takdcs
Balézs és Venekei Mark
Grmesterek, aki a katonai
életpalyarol mesélnek
Filmvélogatas a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Szent LaszI6 nyomaban
Erdélyben — ismétlés )

12:00
13:00
13:15

16:10

16:40
17:10

18:00
18:05

18:30

archivumébol

Képes hirek

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Msorvezetd: Latrényi
Viktéria. Vendég: Halmay
Tivadar festémiivész

A szomszéd var
turisztikai magazin

Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Boros Pél egykori
kerékparversenyz6

A Fehérvér Televizio

Fehérvari be:
Miisorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég: Hamay
Tivadar festdmivész
AFehérvar Televizio
archivuméabél

A hét hirei

Hitiink és életiink

A lathatatlan madarfotos
Alba Fehérvér -

Falco Szombathely
kosérlabda-mérkézés
kézvetitése felvételrdl
Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése

19:00

20:15

22:00

22:40

archivumabél

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egyitt magazin és Hirek
V. Fricsay Richard
Katonazenekari Fesztivél
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradé ismétlése

11:40
13:00
13:15

16:30

17:00
17:30
18:00
18:05

18:30

19:00

20:15

22:15

2255

archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hirad6 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Boros Pél egykori
kerékpérversenyzé

Egyiitt magazin - ismétlés
Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések

- hetvenéves az Alba
Regia Tancegyiittes
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Molndr Gabor és
Tombor Beata néptancosok
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Fehérvari Titanok - UTE
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

- ismeétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

20:15

22:15

22:55

Képes hirek — benne
minden egész rakor
aHiradd ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész érakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin - ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések —
hetvenéves az Alba Regia
Téncegyiittes — ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Molnar Gébor és
Tombor Bedta néptancosok
Paletta magazin - ismétlés
Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Nagy

Akos jégkorongozo és
szakkommentator

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egészségiinkre! 19-20.,
Honvéd?7 és Hirek
Fehérvar AV19 - Bolzano
jégkorongmérkézés
kézvetitése felvételr6l
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradé ismétlése

A Fehérvar Televizié miisora marcius 2-tol marc
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150
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07:00
07:40

10:00
10:40

10:55
11:10

11:40

13:00
13:15

16:30

18:30
19:00

20:15

22:15
22:55
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Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése
Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés
Egészséginkre! 19-

20. rész - ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Misorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég: Nagy
Akos jégkorongozd és
szakkommentator
Egészségiinkre! 19-

20. rész — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendégek:
Léndrt Péter és Turds
Arnold 6kélvivok

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
Fehérvari Titanok —

UTE jégkorngmérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad ismétlése

18:30

19:00

20:35

22:00
22:40

PENTEK

Képes hirek - benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész orakor
aHirad6 ismétlése

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Bajnokok varosa

magazin — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezetd: Latrényi
Viktoria. Vendégek:

Léndrt Péter és Tur6s
Arnold 8kélvivok
Bajnokok vérosa

magazin — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések — A
kommunizmus 4ldozataira
emlékeziink — 1. rész
Misorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég: Sinka Jend
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér,
Agrarinf és Hirek
Szerelem, vak vagy — kanadai
romantikus vigjaték (12)
Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése

Kiemelt ajanlatunk: marcius 8. 18:05 A kommunizmus aldozataira emlékeziink — 1. rész




