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Valasztokeriileti programok

Rachegy, Bartelep,
Koéfém-lakételep, Borgond

Dienesné Fluck Gyérgyi

Két alkalommal tart fogaddorat a jové hé-
ten Dienesné Fluck Gyorgyi onkormédnyza-
ti képviseld. Augusztus 5-én, hétfon 15 és
18 ora kozott Olaszi Laszl6 korzeti meghbi-
zottal vdrja a lakossdgot az Erzsébet 1t 12.
szam alatti képvisel6i iroddban. Augusztus
6-an, kedden 17 és 19 ora kozott Lakatos
Gabor korzeti megbizottal a Kofém-
lakotelep 1. szam alatt tart fogaddorat.

Ujabb ellenzéki jelolt

Répa HENRIETTA

A maroshegyi hatos szamu vélasztokorzet
jeloltje, Szabo Laszlo a fehérvari ellenzéki
Gsszefogds programjaban helyet kapd koz-
lekedési, oktatdsi €s egészségiigyi problé-
madkra keresi a megolddsi lehetdségeket:
,Legfontosabb feladatomnak a kozlekedési
kdoszt tartom, mivel reggel és délutdni csiics-
forgalomban kb. harminc perc plusz idétoltést
tolt az ember a kocsijaban itt a Balatoni iiton,
hogy eljusson a céljahoz vagy hazajusson.
Tovdbbd a kozintézmények felijitdsat tartom
jelentdsnek.” A jelolt hozzatette: egészség-
tigyi diagnosztikai kozpont megépitését
is tervezi az ellenzék, emellett ovodai,
bolcsddei, altalanos iskolai intézmények
feldjitdsa €s biztonsdgos kerékpartit kiala-
kitdsa is szerepet kap a terveikben.

Oktober 13-an lesz az
onkormanyzati valasztas

Oktober 13-ra tiizte ki az 6nkormanyzati
valasztast Ader Janos allamfd. Az errdl sz61o
nyilatkozatot pénteken tették kozzé a Koztarsa-
sagi Elndki Hivatal honlapjan.

,Demokricidnk erejét, stabilitdsdt

a nemzet valasztojoggal rendelkezo
polgdrainak szabad es felelds akarat-
nyilvdnitisa biztositja. Az 1990-ben
megtartott elsé szabad vdlasztdsok
ota minden alkotmdnyos feltétel
adott ahhoz, hogy magunk dontsiink
sajdt sorsunkrol, a jeleniinket és
jovénket meghatdrozo kérdésekrol.”
- fogalmazott Ader Janos. - ,2019
0szén a rendszervdltoztatds ota nyol-
cadik alkalommal nyilik lehetdsé-
glink, hogy onkormanyzatainkrol
dontsiink. Koztdrsasagi elnokként
arra biztatom minden honfitdrsa-
mat, hogy dllampolgdri jogdval élve
vegyen reészt az idei Gnkormanyzati
valasztdson!”

Ennek id6épontjat az alaptorvény
eléirasaival 6sszhangban oktdober
13-ra tlizte ki.

Forgalomkorlatozasok a Fiskalis Gton

A Fiskalis ut felujitasi munkalatai miatt egyira-
nyusitasokat vezetnek he hétftdl a Pozsonyi it és
a Béla it kozotti szakaszon, tovabbra is kétiranyi
marad azonban a forgalom a Mariavilgy ésa
Kassai at kozott. Az érintett autobuszok tereld-
iitvonalon kbzlekednek.

Ujabb titeméhez érkezik a Fiskalis tit
feltjitdsa: a munkalatok elvégzésé-
nek idejére a Pozsonyi 1t és a Béla tt
kozotti szakaszon is forgalomkorldto-
zasokat vezetnek be augusztus 5-én,
hétfén nyolc oratol.

Egyiranyusitjak a Fiskalis ut Béla tt
és Mariavolgy valamint Kassai tit és

Pozsonyi ut kozotti szakaszat a Béla
ut iranyabol a Pozsonyi ut irdnydba.
A forgalomvaltozds nem érinti a
Mariavolgy és a Kassai tit kozotti
szakaszt, itt tovabbra is biztositott
marad a kétiranyt forgalom.

A forgalomkorlatozasok miatt a
munkalatok befejezéséig a kiilsé
végdllomads (Videoton Ipari Park,
Videoton, Béla ut) irdnydba kozleke-
dé 23, 23E, 31 valamint 31E jelzésti
autébuszjaratok a Pozsonyi ut-Beré-
nyi 1t terelitvonalon kozlekednek
és a rendszeresitett megdllohelyeken
allnak meg. Forrds: OKK

&

Véget ért a FEZEN

Fotd: Bacskai Gergely

Négy nap koncertmaraton utdn véget ért a FEZEN. Tobb tizezren ldtogattak el a rendezvényre. A feszti-
vdl utolsé, szombati napjdn a vihar miatt tobb koncert is elmaradt, a hajnali 6rdkban pedig verekedés
tart ki A renddrséghez hajnali hdromkor érkezett errdl bejelentés. A kiérkezd renddrok a helyszinen
t6bb személyt igazoltattak, tovdbbd megdllapitottdk, hogy eqy harminceqy éves székesfehérvdri férfi
a szévdltds sordn késsel fenyegetdzitt, ezért vele szemben gardzdasdg elkivetésének megalapozott

gyandja miatt indult biintetdeljdrds a Székesfehérvdri Renddrkapitdnysdgon.

K.-D.R.

Kibél lesz miiszaki szakember?

Kiss-DAavip RedTa

A kémia varazslatos vilaga, fizika, robotizacio,
virtualis technoldgia - egyebek mellett ezekkel
ismerkedhettek meg a Napraforgo Varosi
Napkazis Tabor fiataljai a Titkok Hazaban. A
programok célja, hogy a fiatalokat a miiszaki
palyak felé tereljék.

,Szeretnénk kicsit a manudlis fogal-
makhoz, kézvetlen tapasztalatokhoz
visszanyiilni. Erezzék a gyerekek,
hogy amirdl beszélnek, az mit jelent a
valosdgban: hogyan kell irdnyitani egy
eszkozt, hogyan jelenik meg tényle-
gesen egy mozgassorozat, nemcsak
szdmitogépes programként. Fontos,
hogy mindezt az elménypedagogia
eszkozeivel tegyiik. Egy kémiai vagy
fizikai kisérletnek szaga van, hang-

ja van, latvdnya van, ami fontos
tapasztalat, mint ahogy az is, amikor
ldtjuk a roboteszkozoket, hogy egy-egy

parancs hatdsdra mi torténik veliik.”

- foglalta 6ssze Borjan Péter annak
a programsorozatnak a lényegét,
melynek a mostani tabor is része. A
Titkok Haza Tudomdnyos Elmény-
kozpont igazgatdjatol megtudtuk,
hogy az Obudai Egyetem, az Echo
Innovaciés Mthely és az 6nkor-
mdnyzat partnerségében megvalo-
sul6 projekt nem titkolt célja, hogy
a didkokat a mdszaki palyak felé
tereljék a foglalkozasokkal. Hogy
az idelatogatok elmélyiilhessenek a
jové vilagaban, technologidiban, a
helyszinen rengeteg program varja
6ket, gyermekeket, felnétteket
egyarant.

Szeptembertdl tjabb tiz program
indul a helyszinen, lesz 3D-nyomta-
tds, GPS-es kincskeresd térképezés,
csillagdszati szakkor, de a miihol-
dak vildagaval is megismerkedhet-
nek az érdeklédok.

Az élménykdzpontban nemcsak nydri tdborokat, hanem tanév kdzbeni foglalkozdsokat is

tartanak az érdekldddknek

Egyiittmtikodésben a jobboldali ellenzék

RAga HENRIETTA

Eqyiittmiikodéshen indul Székesfehérvaron a
Mi Hazank Mozgalom és a Szivetséghen Fehér-
varért Egyesiilet. Horvath-Tancsa Agnes néhany
héttel ezeldtt szamolt be arrél, hogy az dszi
dnkormanyzati valasztason mind a tizennégy
kirzethen allit jeldltet az egyesiilet. Mar akkor
jelezte: mindehhez szdvetségeseket keresnek.

A Mi Hazdnk Mozgalommal befe-
jezddtek a tdrgyalasok, az onkor-
manyzati valasztason egytittmu-
kodesben indulnak - jelentette be

Horvath-Tancsa Agnes, a Szovet-
ségben Fehérvarért Egyesiilet tagja:
,Az eddigi vdlasztdsokat az jellemezte,
hogy az erdk széthullottak, nem voltak
olyan egységes jobboldali indulok,
jeloltek, szervezetek, amelyek tomori-
teni tudtik volna azokat az embereket,
akik jobboldaliként kérik a bizalmat. Ez
most meg tud valosulni.”

Toroczkai Laszl6, a mozgalom elno-
ke székesfehérvari latogatasa soran
elmondta: a szervezet tamogatja
Horvath-Tancsa Agnes polgarmester-
jeloltségét.

Avdlasztdson a tizennégy korzethdl kettdben a Szdvetséghen Fehérvdrért Eqyesiilet jeldltje-
ként indulva a Mi Hazdnk Mozgalom tagjaira adhatjdk le szavazatukat a vdrosban éldk
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Mesterképzéshen is egy

Ria HENRIETTA

Kihirdették a felvételi ponthatarokat. Idén is

sokan jutottak be a Budapesti Corvinus Egye-
tem és az Obudai Egyetem Alba Regia Miiszaki
Kara fehérvari szakjaira.

Ebben az évben szdztizenkétezren
adtak be valamely fels6oktatdsi
intézménybe felvételi kérelmiiket,
hetvennyolcezer-kilencszazan
pedig be is kertiltek valamelyik
egyetemre, féiskoldra. Kozel 6tven-
negyezer jelentkez6t az elmult
évekhez hasonléan alapképzésre
vettek fel, osztatlan képzésben
tobb mint hétezren, mesterképzés-
ben pedig tizenegyezren inditjak a
tanévet 6sztol.

A Budapesti Corvinus Egyetem
Székesfehérvari Campusan is tobb
mint szdzan tanulhatnak majd
tovabb. Mezdszentgyorgyi David, az
egyetem székesfehérvari campu-
sanak rektori megbizottja elmond-
ta: , Toretleniil népszerii nemcsak a
Budapesti Corvinus Egyetem, hanem

a Székesfehérvari Campus is, hiszen a
2019-es felvételi eljardsban kozel hat-
szdzan jelolték meg valamelyik képzési
szakiranyt, ebbol szaznegyvenheten
elsd helyen Fehérvdrt jelolték meg. A
kihirdetett pontszamok értelmében
szdztizenegy f0 nyert felvételt, tehdt
ennyien biztosan megkezdik a tanulmad-
nyatkat a Székesfehervdri Campuson.”
A rektori megbizott hozzatette:

a legnépszeribb alapszakok a
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e népszeriibb Fehérvar

Fot6: Simon Erika

Szeptemberben mdr a Corvinus tj fehérvdri épiilete vdrja a didkokat. A tantermek mellett kutatdlabor is helyet kapott az intézményben.

gazddlkodds és menedzsment, a
turizmus-vendéglatas és a szam-
vitel. Mint mondja, a mesterkép-
zésekre is mar Fehérvarra jelent-
keznek inkabb a leendé didkok, a
sportkozgazddsz, a regionalis és
kornyezeti gazdasdgtan mester-

A potfelvételi eljaras keretében augusztus
hetedikéig jelentkezhetnek utoljara nyelv-
vizsga nélkiil egyetemre vagy fdiskolara a

tanulni vagyok. Székesfehérvarra is varjak
a tanuldkat.

A szakemberek szerint érdemes
kihasznalni ezt a lehetéséget,
hiszen az utobbi évek tapasz-
talatai szerint csupan minden
masodik felvételizé rendelkezik
nyelvvizsgaval. 2020-t6] azonban
legalabb egy B2 szinti komplex
nyelvvizsga vagy azzal egyenér-
tekd okirat szitkséges a fels6-
oktatdsba val6 bejutashoz. Nem

Alig egy hét van hatra

csak a nyelvvizsga miatt jutnak
elényhoz azok, akik még idén
jelentkeznek: jovére a szakok
tobbségén mdr egy emelt szinti
érettségi is kovetelmény lesz.
Aki potfelvételizni szeretne, az a
felvi.hu-n keresztiil jel6lheti meg
a fels6oktatasi intézményt. Csak
egy intézményt és egy szakot
lehet megjeldlni, és csak onkolt-
séges, tehat fizetds képzésre
lehet jelentkeznii. Fontos még,
hogy a bekertiléshez sziikséges
pontszam nem lehet alacso-
nyabb, mint az els6 koros eljards
ponthatdra.

szakokat is el tudjak inditani
varosunkban.

Az Obudai Egyetem Alba Regia
Miszaki Karara is sokan felve-

telt nyertek. Pogatsnik Moénika, a
kar oktatdsi dékanhelyettesének
tdjékoztatdsa szerint: ,A felvételi
ponthatdrok 282-300 kozottiek, illetve
van olyan képzésiink, ahol 330 pont.
A legnépszeriibb képzések kizott van

a mérndk-informatikus képzés, évek
Ota itt van a legtobb hallgatonk, eziittal
hetvenhat fot vettiink fel. Nagyot nétt
a gépészek szama tavaly ota, tiz fével
tobbet vettiink fel, és dsszességében

a kari létszamok novekednek.” Az
oktatasi dékanhelyettes hozzatette:
Osszesen kézszdzhetvennyolc hall-
gato nyert felvételt az Alba Regia
Miszaki Karra.

Avéros dnkomanyzata évek dta segiti a
Pécsen tanuld fehérvari diakokat. Idén
harom fo elhelyezésére biztosit kollé-
giumi férdhelyet a Szantd Kovacs Janos
Kollégiumban.

A féréhelyekre palyazhatnak
mindazok a székesfehérvari
lakosok, akik valamely pécsi
fels6oktatasi intézmény nappali
tagozatos képzésére beiratkozott
hallgatoi €s kollégiumi felvételi
kérelmiiket elutasitottdk. A

Pécsi kollégiumi férdhelyekre lehet palyazni

palydzati adatlap €s melléklete
atvehet6 a Polgarmesteri Hivatal
tigyfélszolgalatan, a Kossuth
Lajos utcdban vagy letolthetd a
szekesfehervar.hu honlaprol.

A pdlydzatnak augusztus 22-€n,
cstitortokon 12 éraig postai titon
a Polgdrmesteri Hivatal Hatosagi
Féosztdly Szocidlis Elldtdsi és
Gyermekvédelmi Irodajdra (Szé-
kesfehérvar, Varoshaz tér 1.) vagy
személyesen az tigyfélszolgalatra
(Kossuth u. 1.) kell beérkeznie.

Hol rajtol majd

Somos PETER

Szerda déleldtt a Varoshazan fogadta a Giro
d'ltalia olaszorszagi és magyarorszagi szervezdit
Mészaros Attila alpolgarmester.

A 2020-as Giro d’Italia révén el6szor
érinti nagy kerékparverseny Ma-
gyarorszagot. A vildghir(i rendez-
vény harmadik szakasza Székes-
fehérvarrol indul majd. Szerddn a
véroson beliili lehetséges rajtponto-
kat jartak végig a szervezdk.

Mauro Vegni, a Giro d’Italia igaz-
gatdja arrol beszélt, hogy a verseny
szinvonala és sportértéke mellett

rendkiviil fontos a kerékpdrozas
népszertsitése, ezért is igyekeznek
minél tobb kiilféldi orszagba elvinni
a versenyt. Tavaly még a kontinenst
is elhagytak, hiszen Izraelbdl rajtolt
a mezony. Szempont tovabba a ren-
dez6 orszag kulturalis €s turisztikai
jelentésége, valamint hogy hang-
sulyos akarjon lenni Europaban.
,Magyarorszig megfelel a kritériumok-
nak és szivesen is latja a versenyt, ezért
nekiink is fontos, hogy részesiilhessen a
rendezésben.” — 6sszegezte Vegni.
Mészdros Attila elmondta: a beje-
lentést kovetéen Fehérvar azonnal
hozzaldtott az el6késziiletekhez, €s a

a Giro d’Italia?

22

tovabbiakban is szeretne kerék-
paros programokat szervezni,
hiszen fontos ennek a kozlekedési
modnak a terjesztése.

;iig_}é: Molna’r_értk

A kerékpdrverseny szervezdi a lehetséges rajtpontokat is megnézték

A verseny Székesfehérvarrol indul6
szakasza Nagykanizsdig tart majd,
a pontos utvonalat oktoberben
jelentik be.
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HAGYANEK ANDREA
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Verdfényes napsiités, természet, gyerekek és
jokedv. Horgasztahort szervezett a székesfehér-
vari Koztéri kincs megalmodoja, Varga-Horvath
Melinda a palotavarosi tavakhoz. A kezdemé-
nyezés egy sarbogardi fiil kérésére jott 1étre.

Csoportos vetélkeddk, sorverse-
nyek és a vdrva vdrt horgdszverseny
- kezdetét vette a tabor. Pecaked-
vel@ fiuk, lanyok vettek részt a ren-
dezvényen, melyet egy igazi harcos,
a sarbogardi Erds Balazs gyogyula-
sa érdekében szerveztek.

Balazsnal nyolc éve Evans-szindro-
mat diagnosztizaltak. Ez egy ritka
autoimmun betegség: a szervezet
antitesteket termel, ezek elpusz-
titjak a vért. Betegsége gyogyit-
hatd, hamarosan kiveszik a lépét.
Ezutan kovetkezik egy hosszasabb
felépiilés, és remélhetéleg Balazs
tjra hodolhat a szenvedélyének:
JAmddok horgdszni. Igazdbol ez lett
most az életem a betegségem miatt.
Nem tudok mds sportot csindlni,
futni nem tudok, a horgdszat lett a
hobbim.”

A tabort egy hétkoznapi hés, Var-
ga-Horvath Melinda, a Koztéri kincs
megalmoddja szervezte, tarsaval
egylitt segitenek a raszoruldkon:
,Baldzs megérdemelte, hogy boldoggd
tegyem neki ezt az egy hetet. Sajnos

yiitt egy 6 ligyért

Bdr Baldzs kupdt is kapott, a legnagyobb gydzelem maga a horgdsztdbor volt, amit miatta, érte szerveztek

csak két nap lett beldle, mert kozben
sulyosbodott az dllapota. Nagyon sok
jo ember van a horgdszok kozott, pdr
nap alatt osszejottek az adomdnyok,
tobbnyire maganemberektol. Persze

a HOFESZ-nek és a MOHOSZ-nak
is nagyon sokat kdszonhetiink, mert
partnerek voltak mindenben.”
Baldzs az egyhetes taborban
rosszulléte miatt csak két napon

tudott részt venni, de a kevés id4
ellenére is sokat pecdzott, tobb
halat is fogott, emellett szamtalan
meglepetést és rengeteg szeretetet
kapott.

Balogh Tibor is csatlakozott a kez-
demenyezéshez: ,Kotelességemnek
éreztem, hogy Baldzst tamogassuk.
Ajandékokat vettiink neki. Sajnos

az idén, a miitét utin az egészségi

dllapota még nem teszi lehetéve, hogy
versenyiinkon részt vegyen, de a
felépiilése utdn meghivjuk horgdszver-
senyeinkre.”

A rendezvény a dijkiosztéval
zarult. A legnagyobb gy6ztes Balazs
lett. Mint mondja, felemel§ érzés
volt neki ez a két nap. Ujult erével
all a mdtét el€, a tobbiek pedig
vérjak vissza szeretettel.

Veszélyben a Csénakazé-t6 halallomanya
Elkezdték a beteg példanyok kezelését

Somos Miré

Szamos fehérvari lakos tett észrevételt a Csona-
kazo-td vizének felszinén lebegd haltetemekrdl,
melyek tomegesen tiintek fel az elmilt egy
héthen. A folyamat szerencsére nem siijtotta

a td teljes halallomanyat, de az eziistkaraszok
populaciéjaban csakugyan jelentds mértékii
pusztulas tortént.

A szokatlan jelenség a halak tul-
szaporoddsaval magyardzhato. A
Csonakazo-t6 ikras eziistkdraszai
elérték az ivarérettséget, a tulszapo-
rodds miatt azonban megbeteged-
tek €s vérmérgezést kaptak. A t6
feliigyeletét végz6 Széchenyi Istvan

Horgaszegyesiilet vezet6sége meg-
kezdte a beteg példanyok kezelését,
a folyamat azonban tobb hetet vehet
igénybe. A sziikséges antibiotikum
megtalaldsaig a leghatékonyabb
megolddst a viz forgatdsa jelenti. Az
oldott oxigén mennyisége a vizben
elég a nappali 6rakban, hajnalra
azonban jelentésen lecsokken.
Fontos, hogy a legyengiilt példanyok
megfelel6 mennyiségi oxigénhez
jussanak, ezért lathat6 a tavon a
sokakat szokokitra emlékeztetd
szivattyd. Az elpusztult dllatokat
addig is naponta tobbszor leszedik
a viz felszinérdl. A kezelési folyamat
tizenkét napig is eltarthat.

Aldas az utazéknak

& .

Szent Kristdf a hajdsok és utasaik véddszentje, a tizennégy segitd szent egyike, a népies valld-
s0ssdg eqyik legnépszeritbb alakja, akinek képét ma is sok autds és motoros magdval hordja.
A maroshegyi Szent Kristdf-plébdnia bicsinapjdn a szentmisét Ugrits Tamds irodaigazgatd,
pasztordlis piispdki helyndk celebrdlta a vdros papsdgdval, akik a Vdsdr téren a hiveket és
jdrmiiveiket is megdldottdk.

L.B.
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A dzsessz mindenkié

Szinvonalas zenei programmal indul az augusztus

Buzis GABor, LAszi6-TakAcs KRIszTINA

Ujra a zenéé lesz a fiszerep a helvaroshan:
augusztus elsejétdl harmadikaig tizenkét in-
gyenes koncerttel, dijnyertes magyar horokkal
és mindségi ételekkel varja a kizonséget az
Alba Regia Festt.

,A cél, hogy ne csak magunknak és a
zenészeknek szervezziink dzsesszfeszti-
vdlt, ezért olyan zenekarokat hivtunk,
amelyek szélesebb korben szolitjidk meg
a kézonséget.” — mondta Mits Gergo,
a fesztival egyik fészervezdje.

A harom napos Alba Regia Feszten
két szinpadon valtjak egymadst a
jobbnal jobb dzsessz, funk-soul és
egy€b fuzios stilusokat képviseld
zenekarok. A nagyszinpad fellé-

61 kozott a hazai zenei élet olyan
€lvonalbeli produkciéit hallhatjuk,
mint Desed Csaba, Vords Janka,

a MORK, a BIN-JIP vagy a Halper
Hendrix Experiment.

,A Bartok Bela tér felijitdsa miatt
idén ideiglenesen a Zichy ligetbe
koltozott a fesztival.” — hangsulyozta
Voros Tamds, a rendezvény masik
fészervezdbje. - ,A nagyszinpad nem
a F6 utca, hanem a liget felé néz, és

a Zenepavilon kérnyekére épitjiik a
kisebbik szinpadot. Mindkettén rotd-
cioban mennek a koncertek, mikozben

Idén a Zichy ligetbe vdrjdk a zenerajongdkat

a kornyékbeli bordszok nediiit lehet
kastolni.”

Erdekesség, hogy Voros Tamds a
fellépSk kozott is ott lesz, fiatalok-
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kal alkotott formacidjaval: ,A fik
alatt nagyon jo hangulata van ezeknek
a kora esti koncerteknek. Az ember
erre jar, sétdl, ha tetszik, leiil. Annyira

nem hangos a dzsessz, igy nem zavaro
a kicsiknek, gyerekekkel is szivesen
jonnek.”

Voros Tamas és sok mds dzsessz-
zenész mestere, Desed Csaba idén
februdrban toltotte be nyolcvanadik
életévét. Ebbdl az alkalombdl az
Alba Regia Fesztre iinnepi koncert-
tel késziil szombaton, ami este tiz
orakor kezddédik.

A fesztival nemcsak a dzsessz elko-
telezett hiveit varja, hiszen csaladi
programnak is remek ez a harom
nap, raadasul a borkedvel6k is
megtaldljak a szamitdsukat a Zichy
ligetben.

A fesztival els6 napjan rogton izgal-
mas zenei kalandban mertilhetiink
el: Jimi Hendrix dalait élvezhetjiik
a Halper Hendrix Experiment saja-
tos felfogasdban. Oket a Fehérvar
Big Band koveti, a hazai popzenei
€let egyik legnagyobb formatumu
énekesndjével, Zsédaval az élen.

A kisszinpadon sem kis nevekkel
késziilnek a szervezdk: Torok
Addm Mini Acoustic Word zene-
karaval és Bartok On Rock zenei
anyagaval érkezik Székesfehérvar-
ra. Ugyanitt a Voros Tamds Projekt,
a Shaibo, a DAS Trio, az Eva Muck
Trio €s a Cymbal Rush lépnek még
fel.

Varosfal a tizenegyedik szazadban?

LATRANYI VIKTORIA

Avarosfal alapozasahoz hasznalt fagerendakra
bukkanhattak a régészek a Jdkai utca 14. szam
alatti teriileten. Ez is beigazolddhat a most indult
tervasatas eredményei és a kutatomunka alapjan.
Avarosfal épitésére jelenleg a kutatas két eltérd
iddpontot tart valdsziniinek: a szakemherek

egy része szerint a 11. szazadban kezdddhetett
meg a fal épitése, mig masok szerint csak a 13.
szazad masodik felében indult meg a munka. A
természettudomanyos vizsgalatok alapjan azon-
ban egyre valdsziniibb, hogy a Székesfehérvart
koriiloleld varosfal a 11. szazadban épiilt.

Sz6ll6sy Csilla dsatdsvezetd régész
tdrsasagaban jartunk a Jokai utca
14. szam alatt, ahol két évvel ezelGtt
a mostani jarészinthez képest ko-
riilbeliil 6t-hat méteres melységben
a Székesfehérvart koriilvevo varos-
falnak valdszintileg az alapozdsa-
hoz tartozo gerendakat tdrtak fel.
Itt kezd6dott a héten a tervasatas
keretében kutatomunka.

A 2017-ben a lel6helyen elékeriilt
famintdkrol a dendrokronoldgiai
vizsgalat megdllapitotta, hogy az
évgytrik egyeznek a korabban,
Siklosi Gyula dsatdsai nyoman a
Jokai utca 20. aldl elGkeriilt famin-
tdkéval: azaz azonos koruak a két
teriileten el6kertilt mintak.
Nemcsak emiatt érdekes a tertilet
és az itt foly6 kutatomunka: , A ko-
rabbi kutatasok szerint a vdrosfal épi-
tésének idejére a tizenegyedik illetve a
tizenharmadik szdzad meriilt fel. Most
a természettudomdnyos vizsgdlatok
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Sz61l6sy Csilla dsatdsvezetd régész azt mutatja, hogy jelenleg a 2017-ben megnyitott probafeltdrdsoknak a kutatddrka Idtszik a teriileten, ez az,

amit idén szeretnének kibdviteni

alapjdan egyre inkdbb 1gy tinik, hogy

a tizenegyedik szdzad a valdszinii. Ezt
szeretnénk azzal pontositani, hogy
tovdbbi mintdkat kiildiink vizsgalatra.”
- mondta el Sz6llésy Csilla.

A feltdras elérelathatéan masfél

hoénapot vesz igénybe. Jelenleg
munkagépek dolgoznak a tertile-
ten. A Szent Istvan Kiraly Mizeum
szakembereitdl azt is megtudtuk,
hogy kordbban a Pest megyei
Ko6zosségi Régészeti Egyestilettdl is

érkeztek onkéntesek a feltards hely-
szinére. A fémkeresdk segitségével
két gytird keriilt el6: az egyik késé
kozépkori €s feltehetéen a masik is
ilyen koru lehet, de pontosat majd
a restaurdlds utan lehet mondani.
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Ujra a kiralyoké a f6szerep

LAszi6-TAkAcs KRIszTINA

Ha az ember a miilt képei kizott kotoraszik,
fekete-fehér, kopott, elsargult fotokat talal.
Régebbre nyiilva valaha pompas épiiletek omla-
dozo falait, még korabbrol megcsonkult kdveket
és kodexek lapjaira rajzolt latin betiiket. Aztan
jon az augusztus, és mindez dsszeall egy nagy,
szines tahloképpé, vasari hangzavar és szakralis
emelkedettség egymassal valtakozo elegyéveé.
Mar csak egy hét, és kezdddik a Székesfehérvari
Kiralyi Napok, hogy aztan tizenkét napon at

az Arpad-hazi uralkodékeé legyen a fszerep,

a koronazovaros pedig tjraélje torténelmi
fordulatait.

A kozéppontban ezittal IV. Bélaval:
mar az augusztus 9-i megnyito is az
6 alakja koré rendezdédik, széban,
képben, tancban idézik meg a
masodik honalapitot, hogy aztan a
torténet a Koronazasi szertartds-
jatékon csucsosodjék ki. O a hete-
dik kiraly, akinek Fehérvaron ilyen
modon allitanak emléket, és van
mibdl meritkezni, mert események-
ben bévelkedett Béla €lete.
Hétévesen végignézi, ahogy az
Osszeeskiivék megolik anyjat,
Gertrudis kirdlynét. A megtorlatla-
nul hagyott blin miatt megromlik

a viszonya gyengekeziinek tartott
apjaval. Még csak nyolcéves volt,
amikor az urak nyomdsdra apja, II.
Andrds 1214-ben megkoronaztatta,

-

A Kirdlyi Napok felvezetd programjai hetek 6ta zajlanak a belvdrosban. A miilt szombati kirdlyi
menet utdn a szinhdz el6tti téren ldthattunk beszélgetést a 1. Andrds kirdlyt megkorondzd
érsekkel, Kartvélyessy Zsolttal és az Istvdn kirdlyt korondzd piispdkkel, Trokdn Péterrel.

de mar huszonkilenc, amikor apja
haldla utan Magyarorszag torve-
nyes kirdlydva valhatott. Kialakult
elképzeléssel az uralkodoi iranyitas
megerdsitésén kezdett el dolgozni,
de a III. Béla idején létez6 dics6sé-
ges aranykor visszadllitasara tett
intézkedései szembeforditottdk az
elékelékkel. A konfliktust a tatar-
jaras ,apokaliptikus” egy éve irta
feliil, hiszen hat év sem telt el, ami-

kor a mongol seregek végigsoportek
az orszagon, €s veszni latszott min-
den, amit addig két évszazadon at a
Karpat-medencében felépitettek. A
mubhi csata utdn menekiilni kény-
szertl, sziiletendd lanyat, Margitot
Istennek ajdnlja, ha a kegyetlen
tatdrok elhagyjak az orszagot €s
véget érnek az addig nem latott
borzalmak. Hazatérte utdn vdrakat
€pit, megerdsiti a nehézlovassagot,

betelepiti a kihalt orszagrészeket, a
kiralyi birtokok erészakos restau-
racioja helyett a féurakkal val6
megegyezesre torekszik — méltan
tartjuk szamon a ,masodik hona-
lapito” kirdlyként. Ezt a torténetet
ismerheti meg és élheti at a k6zon-
ség augusztus 17-€n, 18-an és 19-én.
Az el6adas cimszerepldjét Labodi
Addm alakitja, felesege, Laszkarisz
Maria szerepében Kubik Anna lép
szinre, a narrator Mihalyi Gy6z6,
Szent Margitot Varga Lili, Batu kant
pedig Saghy Tamas alakitja.

T6bb mint egy nyari szinhaz

A lelkekben minden eldaddssal tijra fel
szeretném épiteni a korondzotemplomot,
hogy amikor a nézék ott iilnek a Korond-
zdsi szertartasjaték nézéterén, a Nemzeti
Emlékhelyen, ne azt érezzék, hogy egy
szabadtéri szinhdzban vannak, hanem
azon a szent helyen, ahol kirdlyainkat
korondztak meg.” - mondta Szikora
Janos rendezo, a Vordsmarty Szin-
hdz igazgatdja a szertartdsjatékrol.
Ahogy a korabbi években, eziittal

is a szinhdz miivészeire és hdttér-
dolgozdira épitették a produkciot,
ugyanakkor az is hagyomany, hogy
Lkilsds” szinészeket is szerzddtet-
nek egy-egy szerep megformaldsara.
,Valahanyszor odamentiink és elkezd-
tiink probadlni, egy furcsa dvatossdg

Huiszéves a Sub Rosa régizene-egyiittes

Kovics V. Orsowva

Evek ota talalkozhatunk a székesfehérvari Kira-
lyi Napokon a Sub Rosa régizene-egyiittessel.
A zenekar kereken hiisz éve alakult Torok-
balinton. Egyszeri fellépésnek indult, de azéta
is jarjak az orszagot. Varjatékokon, torténelmi
jellegii rendezvényeken szinesitik a hangulatot
foként a tizenharmadik szazadhdl szarmazé
dallamaikkal. Starzynski Zsolttal, az egyiittes
alapitdjaval, vezetdjével beszélgettiink.

Hogy ldatod Székesfehérvdrt mds ma-
qyar vdrosokhoz képest?

Tetszik, hogy Székesfehérvaron
mindig van nylizsgeés, €élet a bel-
varosban. Motivalo élmény ilyen
kornyezetben jatszani: a hazak, az
utcakovek, a templomok nagyon
hangulatosak. Az akusztika is
kival6 az épiiletek kozott. Kilono-
sen emlitésre mélto a szervezdkkel
és a tobbi fellépdvel kialakult j6
kapcsolat. A Fehérvari Program-
szervezd Kft.-vel évek 6ta remekiil
miikodiink egyiitt, nagyon profi

a szervezés €s a kommunikacié a
résziikrél. Van olyan esemény, ahol
nem alakul ki szorosabb kapcsolat
mas fellépdkkel, de példaul itt,
Fehérvaron sok csapattal jo vi-
szonyt dpolunk. A Szabad Szinhdz
tarsulataval nagyon joban vagyunk,
beépiiliink a musorukba, elvegyii-
liink a vasdrozok kozott. Zeneliink
vagy csak odaiiliink kicsit, hogy
javitsuk az utcaképet. Ez a vdros
gytdjtéhelye a hozzank kozelebb
allo el6addoknak.

Egy fehérvdri kisfid minden fehérvdri fellépésiik alkalmdval csatlakozik hozzdjuk

Milyen a kapcsolatotok a kozonséggel?
Van egy kisfiu itt Székesfehérvaron
- a Facebook-oldalunkon tervezek
is irni réla - akinek annyira megtet-
szett a zenekar, hogy az 6sszes ese-
ményre eljon, nyakaba akasztja a
kis dobjat és ott vonul mellettiink.
Otthon a mi cédénket hallgatja, €s
ahanyszor itt Iépiink fel Fehérva-
ron, kijon és odaall mellénk.
Nagyon jo6 latni, amikor megmoz-
dul a k6zonség a zenénkre. De

a magyarok tobbnyire visszafo-
gottabbak, inkabb a miisor utan
jonnek oda érdeklédni, beszélgetni,

ismerkedni a hangszerekkel. Meg-
lepé is volt nemrégiben, amikor
Tallinnban jartunk a kézépkori
napokon, hogy ott tancra perdiiltek
a gyerekek, felnéttek a zenére. Pro-
dukci6 kozben nem szoktuk ket
megszolitani. Nem is vagyunk azok
a showman-tipusok, én sem vagyok
tigyes konferalo, de mivel ez nem is
szinpadi zene, inkdbb afféle hattér-
muzsika, nincs is erre sziikség.
Lehet a kozépkori zenében folyamato-
san ujat felfedezni?

Nem vagyunk zenetorténészek,
kutatok, akik konyvtdarakban

koédexeket meg kottakat bongész-
nek. Masok altal atirt kottakat
haszndalunk, de ha atvesziink
valamit, igyeksziink csak a dalla-
mot hasznalni, amit remélhet3-
leg hitelesen kozvetitettek. Mds
dobszélammal, mas lantszélammal
kisérjiik. Mi nem szinpadi zenét
jatszunk, hanem vasari, piactéri
zenét. Porgds, vidam dallamokat,
melyek megalapozzdk a kozépkori
hangulatot egy-egy eseményen.
Mindig épitiink bele tdjdonsagként
improvizativ részeket. Ami mar
nem feltétleniil kozépkori, viszont
kihivas, hogy az eredeti dallamhoz
hasonld, megfelel6 hangulatd, a
kozépkoriba beleillé improvizdcié
sziilessen.

Hangszereitek, felléporuhditok hogyan
késziilnek?

A ruhdkat, a szineket, a kiegészi-
téket, vagyis az egész megjelenést
én terveztem meg. Magam ké-
szitem a sapkdkat, kapcat, cipét,
sziity6ket, a tunikakat pedig egy
tigyes torokbalinti férfiszabo. A
kozépkori lantunknak sajat nevet
adtuk: lozbakton. Ilyen hangszer
nincs egyébként, a koboz meg a
lant bettinek az 6sszekeverésébdl
talaltuk ki. Eredetileg egy koboz
volt, ami a moldvai népzenében
hasznalt pengetés hangszer. Meg-
hosszabbittattuk a nyakat, mint egy
lantnak, és tobb hur van rajta, igy
lényegében egy erds épitésd lant
lett belle. Mert a lantok ereden-
déen konnyd, finom hangszerek,
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lett rajtam virrd. Valahogy mdsképpen
kezdtem mozogni — érdekes modon
lelassul az ember egy olyan helyen,
ahol tudja, hogy kiralyokat korondztak,
uralkodoi generdciok éltek és haltak,
ahol egy orszdagnyi ember sorsa dolt el.
Aztdn persze kezdddhet a munka, hi-
szen az a dolgunk, hogy a térténelmet
éltessiik!” - vallja Trokdn Péter, aki
szamara Fehérvar hozzatartozik a
nydrhoz. Két évvel ezel6tt alakitotta
a Konyves Kdlmant koronazé piis-
pokot, tavaly pedig nézéként volt
jelen a szertartasjatékon. Idén is
sz0 volt rdla, hogy szerepel benne,
de egy filmforgatds miatt nem tud-
ta elvallani. A szinész szerint az,
hogy milyen szerepet kap az ember
egy ilyen produkciéban, majd-
hogynem mindegy, az mdr szinészi
feladat: ,Azért volt tobbek kozott jo
élmény szerepelni a szertardsjatékban,
mert nagyon jo csapatban dolgozhat-
tunk. Es nem csak azokrol a kollégik-
70l beszélek, akik a szinpadon vannak,
hanem azokrol is, akik az egésznek a
hdtterét teremtik meg, a diszletesek, az
oltoztetdk, a vildgositok, a hangositok,
mert nagyon fontos, hogy egy szinhdz-
ban hogyan miikodik a hdtterszakma.
Le a kalappal a fehérviri szinhdz
gdrddja elott!”

Mit viselt IV. Béla?

Kovacs Yvette Alida tervezdasztalan a
kezdetek ota késziilnek a szertartds-
jaték jelmezei, melyek a tervezd
szamara minden esetben monumen-
télis feladatot jelentenek egyrészt a

tomegek, masrészt a korabeli 6ltoze-
tek miatt: ,Az elsé évben még mindent
tijonnan kellett megteremteni, mostanra
viszont mdr Gsszegyiilt rengeteg ruha,
ami alapul szolgdl a késébbiekben. A
feladat azonban tovabbra sem egyszeri,
mert a torténelemben haladva az idd
muilik, a divat vdltozik, adott esetben

1ij népek ujfajta oltozékekben érkeznek,
ezért tovabbra is sok 1ij jelmez késziil, és
ezzel parhuzamosan a régiek dtalakitisa
is zajlik.” A viseletek kutatasakor
minden esetben a korabeli falfest-
ményekre, szbttesekre, textiltoredé-
kekre hagyatkoznak. A XIII. szazad
derekdn a kozépkori divat jellegze-
tességei a magyar viseletekben is
megmutatkoztak. A szinesebb és
hosszabb 6ltozeteket a jomodu, mig
a nyers, festetlen posztokat révidebb
fazonokkal a szegényebb rétegek
viselték.

,Fontos, hogy a rendelkezésre dllo
szerény technikai eszkdzokkel csak
egyszeriibb formdkat alkothattak, nem
volt még példdul zseb vagy gomb, a
rogzitéseket inkdbb veretes tiikkel és
csatokkal oldottdak meg. A textilhasznd-
latra jellemzd a természetes alapanya-
gok alkalmazdsa: névényi alapu szi-
nezékkel festettek, majd fémszalakkal
himeztek és drigakovekkel diszitettek.
Minden teriilet hozzdtette a sajdt
stilusjegyeit az alapirdnyzatokhoz,

igy a magyaroknal fennmaradhattak
az Arpdd korabeli szorik, veretes di-
szitések, hegyes siivegformdk, melyek
egy sajdtos elegyet alkottak a kozépkor
letisztult, redds divatidval.” — tudtuk
meg Kovdcs Yvette Alidatol.

Egy ilyen grandidzus szabadtéri
helyszinre masképpen terveznek
jelmezt, és figyelembe veszik azt

is, hogy a szertartasjaték nézétere
harom oldalrdl veszi koriil a szinpa-
dot, a nézdk igy teljesen kiilonbozd
szemszogekbdl és valtozo tavolsag-
rol lathatjdk a szereplSket: ,Emiatt
fontos szinfoltokat alkalmazni, hogy
mdr messzirdl is beazonosithatoak
legyenek a torténet szerepldi: szinesek
az udvari elokeldségek, sziirkék a tome-
gek, eziistosek a katondk. Mindekoz-
ben a folyamatosan jelen lévd kamera
kozeli képeket kozvetit a ledfalra, ezért
a részleteknek is pontosaknak és kidol-
gozottaknak kell lenniiik.”

A legemlékezetesebb pillanat

A tavalyi el6addsban, amikor II.
Andrds tronra kertilését vitték
szinre, Kortvélyessy Zsolt alakitotta
a korondzoérseket: ,Nekem tjdonsag
volt ez az eldadds. Az évek alatt mindig
késziiltem, hogy megnézem, aztin egy-
szer csak telefondlt Szikora Janos, hogy
benne vagyok. Nagy orommel jottem,
mert nagyon szeretem Székesfehérvart:
a belvdros vilagszinvonali, a hangulata
teljesen magaval ragad. A koriilmenyek
szdmomra fontosak, az pedig kiilono-
sen, hogy itt lépten-nyomon vissza-
koszon a torténelem. Az ember megy az
utcdn, és érzi a levegojét a régi idéknek.
Mindig 1igy gondoltam a Korondzdsi
szertartdsjdtekra, mennyire elenged-
hetetlen, hogy a miivészet eszkozeivel
pont itt, az orszdg alapito bélcsdjében
elevenitsiik meg a torténelmet. Hdlds

vagyok, amiért ezt kozvetiteni tudtam a
nézok felé.”

Vajon szamit-e, hogy mi a téma,

mi a szerep? Hiszen ez nem

egy klasszikus értelemben vett
szindarab vagy musical, hanem

egy szakralitassal dtsz6tt torté-
nelmi jaték. Oratorikus, egyben
szinhazi feladat filmes elemekkel,
ami nagyon komplex odafigyelést
igényel. Az érsek egy kozponti,
0sszefogd szerepet jatszik, szinte
narratorként kozvetiti a torténése-
ket. Kortvélyessy Zsolt szamara az
el6adas legemlékezetesebb pilla-
nata, amikor bejon a k6zonség és
elfoglalja a helyét: ,Tobb ezer ember
nézte meg, ami inspirdld, meghato,
félelmetes is olykor, hiszen nagyon kell
koncentrdlni. Néhdny eléadds van, és
ebben a miifajba a hiba nem fér bele, a
maximumot kell nyjtani!”
Hamarosan elkezdodnek a helyszi-

ni probak, hiszen a szinpadot és a
nézbteret mar a mult héten elkezd-
ték épiteni. A tavalyihoz képest kis
valtoztatassal kevesebb, kozel kétezer
ember befogaddsara alkalmas nézétér
lesz, de még igy is az orszdg egyik
legnagyobb szabadtéri szinpada

éptil Fehérvaron: mintegy négyszaz
négyzetméteres. Id6kozben megjelent
Szab6 Zoltan konyve, a Nagyboldog-
asszony-bazilika €pitéstorténeti
elemzese, amibdl kidertil, hogy a
koronazas nem a fétemplomban,
hanem a kdpolndban zajlott. Ezért a
szinpadkép is ugy valtozik, hogy a két
torony kozotti részben lesz kialakitva
a kdpolna, és ott lesz a korondzas.

a koboz meg nytihetd, lehet tépni
rajta a hurokat.

Majdnem mindenhez jelentésen
hozzanyultunk. A dudak vagy
kozépkori sipok, amiken jatszom,
hasonl6 hangszerek médositott
masolatai. Az én kozépkori du-
dam egy skot duda modositasabol
sziiletett, sajat otleteket hozza-
adva. A dob egy kétfeneki dob,
picit nagyobb, mint ami a kozép-
korban jellemzé volt — nagyjabol
Otven centi atméréji. Raktunk ra
feszithet6 membrand tamburint,
ezaltal van rajta magas hang is.
Ez nagyon sok jatékra ad lehetd-
séget.

Ezek a tipusii eszkozok meg is engedik
ezt a fajta szabadsdgot.

Val6ban, hiszen a kozépkorban
nem volt szabvany, mint ma,

hogy az alt szaxofon a vilag 0ssze
kontinensén ugyanuigy néz ki és
ugyanolyan anyagot hasznalnak
hozza. Ahdny tdj, annyiféle méret,
hangolds, anyag.

Miért pont ezt a zenei iranyzatot
vdlasztottatok?

Velem kezd6dott, mert a kozép-
kori, azon belil kimondottan

a 13. szdzadi zene szerelmese
vagyok. Régen egy szomszédom
angol népzenei lemezein buk-
kantam ra néhany kozépkori
dallamra, aztdan amikor Anglia-
ban éltem, még jobban beledstam
magam. Alapvetéen tehat nem
magyar hagyomanyérzéssel fog-
lalkozunk. Magyarorszagon ebbdl
a korbdl nem maradt fenn tul sok

A Sub Rosa egyiittes Fehérvdr belvdrosdban

irott zene, inkabb Nyugat-
Eurépaban. El6szor a Torokbalinti
Katolikus Kozdsségben szervez-
tlink fellépést, ott hivtam Ossze
az egyestés miisorhoz zenélni
tudo baratokat. Az egyszeri al-
kalombodl végiil dlland¢ egyiittes
lett, de a csapat Osszetétele azota
mar valtozott. Megvan a polgari
szakmadnk, egyikiink foglalko-

zds-egészségiigyben dolgozo or-
vos, masikunk lemezbolti elado,
én angoltandr vagyok. A zenélés
pedig kellemes kiegészitése az
életiinknek.

Hanyan vagytok most a zenekarban?
Harman: Kis Sandor, Kudasz
Ferenc és jomagam. Kordbban volt,
hogy tobben is zenéltiink egyiitt,
de ez igy bevalt mar j6 ideje. Kony-

L]

BR, -

nyebb szervezni a fellépéseket, és
befériink egy autoba.

A fellépéseitek zome nydrra 6sszpon-
tosul?

Igen, kivétel a Velencei Karneval,
amit februdrban, szabadtéren ren-
deznek meg. Mindig riziko, hogy
milyen id¢6 lesz, és nem minusz
husz fokban kell-e zenélniink, de
eddig mindig szerencsénk volt!
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HAGYANEK ANDREA

Harmincnégyezer kilométer gyaloglas
Latin-Amerikaban, huszonegyezer kilo-

méter biciklizés Eurépa-szerte. 2006 dta

jarja aziskolakat a Manchesterhél szarmazd
Martin Hutchinson, hogy felhivja a figyelmet
a kirnyezetvédelemre és arra, hogy nincs tohb
iddnk, meg kell menteni a Foldet!

Székesfehérvarra is eljott, kiilon-
leges munkatdrsa kiséretében. ,Ez
nem a ti orszagotok. Ez a mi bolygonk,
ez a legfontosabb dolog.” — kezdte
Martin, mikdzben az ut szélén
Osszeszedte az autokbdl kidobott
mitianyag palackokat. Az angol ur
htiséges kisérdjével, Portugalia-
bol szarmazo kutydjaval érkezett
Székesfehérvdrra, akivel Starsky
€s Hutch néven jarjak a vilagot és
hivjak fel a figyelmet a kornyezet-
védelem fontossagdra. Mint
mondja, egy vilag koriili kornye-
zeti taran vannak, amit 2006-ban
kezdtek Mexikéban. Eddig tizenkét
orszdgban jartak a kontinensen.
Martin 0sszesen hatszaz iskoldban
tartott el6adast. Jelenleg Eurdpa-
ban dolgozik és fekvébiciklivel
kozlekedik. Az ttjai soran készitett
videdkkal mutatja be a vilagnak,
hogy mi torténik, és arra probalja
0sztondzni az embereket, hogy
véltoztassak meg a kornyezethez

Starsky és Hutch Fehérvdron

val6 hozzadllasukat: ,Le kell lassulni.
Minden olyan gyorsan halad, és ha

jol megnézziik, latjuk a szemetet, a
miianyagot, nagyon sok van beléle. Az
a kérdés, ki vdllalja a feleldsséget, mert
ma mdr mindenkinek cselekednie kell!”
Székesfehérvart egyébként tiszta
varosnak tartja. Az a tapasz-

Ebredjiink fel végre!

talata azonban, hogy a vilagon
mindenhol ugyanaz a helyzet: az
utakon kidobjak az emberek az
autokbdl a mianyag palackokat.
Varosunkra vonatkozodan arra
kér benniinket, fogjunk 0ssze €s
takaritsuk el a szemetet! Felhivta
a figyelmet, hogy minden varosi

w’p; Zsiday Adam

rendezvényen iigyeljlink a tiszta-
sagra, mindenki hagyjon rendet
maga utdn, és ha van rd méd, ott
is szelektiven gydtjtsiik a szeme-
tet. Kiildetése 2030-ban ér véget,
Ausztraliaban egy kavéval, amit
természetesen nem mianyag
poharbdl fog inni.

Pokrocpiknik a Széna téren

(Csapd Raména

Fesztelen koztéri partit tartottak a Széna téren. Az elsé Pokrdcpikniken minden korosztaly meg-
talalhatta a megfeleld kikapcsolddast: a csaladias eseményen volt lehetdség sportolni, énekelni,

tancolni, kézmiiveskedni és persze piknikezni is.

Kiilonleges iigyességi jatékokat prébdlhattak ki a gyerekek

évodapedagégust keresiink, teljes munkaidében,
2019. szeptember 01-i kezdéssel.

A munkaviszony az els6 évben hatdrozott idej.
Pilyizati feltételek:

\ Féiskola, 6vodapedagégus végzettség

o

| Pilydzat benyijtisdhoz sziikséges dokumentumok:

:'l Diploma, fényképes onéletrajz, motivacids levél,

o/

A jelentkezéshez kért anyagokat
az ovoda@albaref.hu e-mail cimre varjuk.
Tovabbi informacié: 06-30-418-5895

Olajfa Reformétus Ovoda, 8000 Székesfehérvar, Horvit I. 1tp. 1.
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Hol lehet sajat szatyorba vasarolni?

Papp BriGiTTA

Az utobhbi hénapokban rohamtempahan kezdett terjed-
ni, hogy a bolti nejlonzacsko helyett sajat szatyorba
tessziik a zoldséget-gyiimdlcsot. A legtobb helyen ez
nem okoz problémat, de még van olyan hipermarket
Székesfehérvaron, ahol kategorikusan elutasitjak.

A legtobb tizletlinc mar markaépitd

és marketingeszkézként haszndlja a
fenntarthato csomagolds, a mianyag-
mentesség €s a hulladékcsokkentés hi-
vOszavakat, igy azt gondoltam, hogy ez
egy konny kor lesz Székesfehérvaron:
a hipereknél biztosan tutira megyek, a
kisboltok, zoldségesek meg miert is sz6-
roznének, ha sajat szatyorba szeretném
tenni a z6ldséget, a gyiimolcsot vagy €p-
pen a pékarut. Csak részben tévedtem.

Aldi

A német iizletlancnal tényleg biz-

tosra mehettem, és nem kellett attol
félnem, hogy falakba iitkozom, ha a kis
sziityémmel érkezem és abba tenném
a paprikat, a paradicsomot. Annal is
inkabb, mert a honlapjukat bongész-
ve egy sajtokozleményt is taldltam,
melyben éppen azt reszletezik, hogyan
csokkentik a csomagoldanyag felhasz-
naldsat és hogyan vezetnek ki szamos,
egyszer hasznalatos midanyag terméket
a kindlatabdl. Nem is csalodtam: a
z6ldségespultnal - bar nem tul feltiing-
en - arrdl tajékoztatjak a kedves vevét,
hogy batran pakoljon a sajdt tartéjaba.

Auchan

A francia cég multja, mérete és nemzet-
kozisége arra engedne kovetkeztetni,
hogy a kornyezetvédelem nem lehet
kérdéses tigy szamukra, br tény, hogy
ezzel kapcsolatban honlapjukon nulla
informdcidval szolgalnak. Ha nincs inf6,
hat nincs inf6, igy felhivtam az tigy-
félszolgdlatot. Egy nem tul bardtsagos
hangu hélgy viszonylag gyorsan rovidre
zarta a torténetiinket: ne akarjak sajat
zsdkocskammal partizanakcioba fogni, az
Auchan székesfehérvari tizletében csak
az ott talalhatd nejlonszatyorba csomagol-
hatom a zoldségeket és a gyiimolcsoket.

Coop

Igazi kivancsisaggal késziilédtem
randira a tisztdn magyar tulajdonu

»,j0 szomszéddal”, és a Kiralykditon
talalhato ABC-be mentem a kérdésem-
mel: hasznalhatom-e vasdrlaskor a sajat
tarolomat. A megkérdezett eladoholgy
bar meglehetdsen bizonytalanul, de
kedvesen kozolte: igen, végiil is miért
ne haszndlhatnam? Erezhet6en nem
kaphattak ezzel kapcsoltban utasitast
se pro, se kontra, igy megprobaltam
megkérdezni az egységes cégallaspon-
tot a kozpontnal is.

A honlapjukon van ,Coop a kérnye-
zetért” fllecske, ott azonban ,csak” a
hasznalt étolaj gytijtésérdl, az energia-
hatékony fényforrasrdl, az energia-
takarékos htitékrdl és a napenergia
felhasznalasardl kaptam informaciot. A
fellelt kozponti szamon tobb probalko-
zds utdn sem jutottam emberig, a Coop
Klub tigyfélszolgalatan elért holgy pe-
dig nem tudta a valaszt a kérdésemre,
igy maradt az trlapos tizenetkiildés.
Levelemet szépen elkiildtem, és rend-
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Van, ahol kiilon felhivjdk a figyelmet a sajdt szatyros lehetdségre

ben meg is érkezett, sét szinte azonnal
kaptam visszaigazoldst, amiben
tajékoztattak: hamarosan megkapom

a valaszt kérdésemre. Nem vagyok
tiirelmetlen tipus, de a hamarosan
szamomra egy hétbe bele kellene, hogy
férjen. Ugy tunik azonban, hogy a ,jo
szomszéd” ennél sokkal kényelmesebb,
mert lapzartankig is csak varok és va-
rok, hogy megtudjam, mit is gondolnak
az én kis zoldségtarolomrol.

Interspar/Spar

A legellentmondasosabb helyzetbe a
Spar Magyarorszagndl futottam bele.

A cég teljes mellszélességgel vallalja és
hirdeti a kornyezettudatos vallalatiranyi-
tast, és egyértelmden tesz is érte. Eppen
a minap jelentették be példaul, hogy
Ausztridban élelmiszertarolé dobozokat
is vihetnek a vasdrlok a haspultokhoz
és a sajtpultokhoz, az élelmiszerlanc
munkatarsai pedig ebbe teszik a meg-
vasarolt drut. Itthon harom varosban,
Gyo6rben, Tatabdnydn €s Szegeden mar
elérhetdk az tizletekben a kornyezetki-
mélé SPAR-tasakok, amibe a zoldséget,
gytimolcsot €s pekarut lehet bepakolni.
Ezek az el6zmények. De én arra voltam
kivancsi, hogy vajon itt, Székesfehér-
varon beballaghatok-e a sajdt tarolom-
mal hozzdjuk, és a fenti termékeket
tehetem-e abba. Az egyik fehérvari
tizletiikben az eladd kategorikusan
kijelentette, hogy nem. Gondoltam,
megérdekl6dom a kozponti alldspon-
tot, hogy lesz-e tjrahasznosithato zsak
Fehérvaron. Utébbi kérdésre ezt a
valaszt kaptam Maczelka Marktdl, a
SPAR kommunikacids vezet6jétol: , Je-
lenleg még folyik a tesztiddszak, a tapaszta-
latok azonban pozitivak. A SPAR-tasakok
orszigos bevezetése, igy a székesfehérvdri
is, kora dsszel vdrhato.”

Ez mindenképpen j6 hir, de mi a hely-
zet a sajdt taroloval? Erre a kérdésre
diplomatikus felelet érkezett: ,Jelenleg
teszteljiik azokat a lehetdségeket, melyek
keretében a fogyasztok sajat zacskd/zsik
haszndlatdval tudjanak pékdrut illetve
20ldség-gyiimaolcsot vdsdrolni.”

Ezt mindenki értse tigy, ahogy akarja.
Az mindenesetre biztato, hogy egy
kollégandnk jo ideje sajat sziitydjeben
hordja haza a Sparban vasarolt zoldsé-
get, gyiimolesot €s pekadrut.

Lidl

A masik nagy német élelmiszerlancnal

is tiszta volt a képlet: nemcsak hirdetik

a kornyezettudatossagot, de tesznek is
érte. Minden tizletiikbe batran vihetjiik
magunkkal a sajat tdrolonkat, €s tehetjiik
bele a paradicsomot, paprikat, barackot és
almdt. A pénztarndl sem kell izgulnunk,
hogy megrovo szemmel néznek rank,
esetleg visszatapsolnak minket, hogy
pakoljunk 4t a j6 oreg nejlontasakba.

Tesco
A cég honlapjan ugyan taldltam

sajtokozleményeket arra vonatkozoan,
hogy fontosnak tartjak a mianyaghul-

uozz VAGADDAL TE TS
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ladékok csokkentését, hogy 2025-ig a
sajatmarkds termékek csomagolasat
szaz szazalékban djrahasznositotta
teszik, de ennyi informaci6 volt csak
muanyagiligyben. Mindezek ismereté-
ben kiss€ ketkedve indultam a nagyob-
bik fehérvari Tescoba.

Fel voltam késziilve az azonnali eluta-
sitdsra, igy eldszor csak az informdcids
pultig ovakodtam kérdésemmel: hozha-
tom-e bevdsdrolni a sajat szatyraimat?
Legnagyobb meglepetésemre a holgy
orias mosollyal kozolte: természetesen!

Zoldségesek, pékségek

El6zetesen arra szamitottam, hogy

a kisebb zoldségesek, pékségek
rugalmasan dllnak a kérdéshez. Nem
is kellett csalodnom, legaldbbis az
altalam meglatogatott tizletekben. El-
séként a Forum téri zoldségest, Szabé
Lajos boltjat céloztam meg. Szeren-
csére éppen maga a tulajdonos allt a
pult mogott, és elmondta: mdr tobben
hoznak sajat tarolot vasarlaskor, és

6 is szivesen lecserélné a mdanyag
szatyrokat kornyezetbarat lebomlora,
de egyel6re meglehetdsen dragak ezek
a zacskok.

A Varosi Piacon is pozitiv volt a fogad-
tatds. ,Mdr ezer éve, kedveském!” - jott

a gyors valasz a kérdésemre, hogy
otthonrdl hozott szatyorba is berakjdk-e
a portékat. S6t egy masik standnal aruld
holgy még azt is hozzatette: kimondottan
oriil neki, ha sajat zacskoval jon a vev,
mert akkor neki kevesebbet kell vennie.
A Jancsdrkertnél - 1évén, hogy kézmiives
és termeldi piac - nem volt kerdés, hogy
mit sz6lnak a sajdt tarolohoz: kozosségi
oldalukon 6k keérik, hogy vigytink sajat
szatyrot, dobozt a vasérlashoz.
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AJancsdrkertben nem csupdn megengedik, hanem egyenesen kérik, hogy legyiink kdryezettudatosak
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HCYV: fokuszban a sziirés és a gyogyitas

LARTANYI VIKTORIA

A hepatitisz vilagnapja azért jott 1étre, hogy
minden évhen felhivjak a figyelmet a beteg-
ség létezésére, annak megeldzési lehetd-
ségeire, a hetegek gydgyulasanak elémoz-
ditasara. A vilagnapot jilius 28-an tartjak,
Baruch Blumberg sziiletésének évforduldjan.
0 fedezte fel a hepatitisz B virust. Gervain
Juditot és Gogl Arpadot kérdeztiik a vilagnap
kapcsan az egészségiigyben dolgozokat
érintd hepatitisz C-sziirés hevezetésérdl
valamint a Nemzeti Hepatitis Bizottsaghan
folyo munkaral.

A hepatitisz C virus vérrel terjed.
Gyakran tiinetmentes, a kronikus
fert6zés azonban a maj hegesedésé-
hez, tobb év utdn madjzsugorhoz ve-
zethet, de majelégtelenség, mdjrak
is kialakulhat. A betegség ma madr
gyogyithato.

Az egészségiigyben dolgozdk
nagyobb veszéllyel kaphatjak el a
virust. 2016-ban az orszagban az
els6k kozott a Fejér megyei korhaz-
ban indult egy minden dolgozéra
kiterjedd, onkéntes, anonim sztiré-
akcio. Mdr akkor beszamoltunk
arrol, hogy egy szakért6i csoport

- koztiik Gogl Arpad egykori egész-
ségligyi miniszter - kezdeményezte
a vonatkozo rendelet modositasat.
A modositds része a kotelezd sziirés
bevezetése valamint a kezeléshez

B //

-

Kep: Zsiday Adam

Magyarorszdg is csatlakozott « WHO programjdhoz, melynek célkitizése, hogy az irdnyelveket
kivetve 2030-ra Magyarorszdg is mentessé vdljon a hepatitisz C virustdl

sziikséges keret biztositdsa is. En-
nek értelmében 2019. december 31-
ig minden egészségligyben dolgozd
HCV-sziirését el kell végezni. 2020
janudrjatol munkaba lépéskor a
szlirés eredményét fel kell mutatni
vagy a vizsgalatot frissen elvégezni.
,Huszonét év alatt eljutottunk oda,
hogy ez a betegség meggyogyitha-

to. A Nemzeti Hepatitis Bizottsdg
megbizdst kapott az EMMI-t6l,
hogy dolgozza ki a sziirorendszert.
Ennek elsé lépése az egészségiigy-
ben dolgozok sziirése, de a tobbi
rizikocsoport is soron kovetkezik.”
- tdjékoztatta lapunkat Ger-
vain Judit laboratériumvezetd
féorvos.

A tervek szerint a sziirés folytatasa
varhat6 a varanddsoknal, a fegyve-
res testiiletek dolgozoindl, a bizton-
sagi alakulatnal, a katasztrofa-
védelemnél, a droghasznaloknal,

a bortonokben dolgozoknal és a
bortonben fogvatartottaknal is.

A Nemzeti Hepatitis Bizottsag egy
kilencf6s grémium, tagjai k6zott
van Gervain Judit €s Gogl Arpad is.
A szakemberek arrdl is beszéltek,
hogy a kisztirt pozitiv dolgozdkat

a hepatitiszcentrumok egyikébe

el kell kiildeni, ahol a terapiat
megkezdik. A munkabdl torténd
felfliggesztés maximum négy hét
lesz.

,Ez egy nagyon komoly betegség,

bdr toredék része a lakossdgnak, aki
megkapja, de a végkimenetel a mdjrdk.
A madjatiiltetések dontd tobbsége
hepatitisz eredetii mdjrakbol adodik.
Ett6l megszabadulunk, ha elmegyiink
az orvoshoz és igénybe vessziik a keze-
lést, ami rendelkezésre dll téritésmen-
tesen és vdrolista nélkiil!” - emelte ki
Gogl Arpad egykori egészségiigyi

miniszter.

Tudjon meg tobbet a témarol!
Nézze meg Esti Mérleg cimii mii-
sorunkat a Fehérvar Médiacentrum
Youtube-csatornajan! Jalius 29-én
vendégiink volt Gervain Judit és
Gogl Arpad.

Néhany cseppnyi gondoskodas

Kiss-Davip ReNATA

Jaték minden mennyiséghen és néhany csepp
figyelem - eldszor szerveztek Erzséhet-tabort
cukorbeteg gyerekeknek. Az egyik helyszin
Székesfehérvar volt.

Csocsoztak, kijutottak a szabadulo-
szobdbdl, jokedvvel toltottek

meg a Szent Istvan Hitoktatdsi és
Miivel5dési Hazat a mult héten:

tiz gyermek vett részt a napkozis
tdborban varosunkban, mindany-
nyian cukorbetegek. Az iskolasok
elmesélték lapunknak, mikor deriilt
ki a betegségiik illetve hogyan alkal-
mazkodtak hozzd ennyire fiatalon.
Idén értiik jott létre az a tabor, ahol
biztonsaggal élvezhették a jaték

minden egyes percét, mindezt kezeld-
orvosok, szakért6k bevondsaval.

A hagyomanyos Jonak lenni jo
jotékonysagi akcio idei célja az 1-es
tipusu cukorbetegséggel €16 gyer-
mekek €s fiatalok taboroztatasa
volt az Erzsébet-taborok keretében.
A kampanyt példatlan 6sszefogds
jellemezte. Az Erzsébet-tdborok az
infrastruktdrat adtak, segitettek a
megvaldsitasban és a finanszirozast
is 6k bonyolitottak le. Ezekkel a
tematikus, szakmai taborokkal azt
szeretnék elérni a szervezdk, hogy
a diabéteszes gyerekeknek is legyen
lehetdségiik biztonsagos nyaralas-
ra, mivel az érintett csaladoknak
komoly kihivast jelent a betegség a
mindennapokban.
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A szabaduldszoba igazi felszabaduldst jelentett a gyerekeknek, pldne, amikor sikerilt kijutniuk

Mielé6tt atra keliink

HAGYANEK ANDREA

Utazas busszal, autéval vagy akar hajé-
val - nyaralas itthon és kiilfoldon. Van mire
odafigyelni, mieldtt iitra keliink!

Még mindig tart a kdnikula,

sokan utaznak rovidebb vagy akar
hosszabb ttra vallalkozva. Izbéki
Ferenc, a Szent Gyorgy Korhaz
gasztroenteroldgiai osztdlyanak
vezet6 f6orvosa szerint az emberek
altalaban tudjak magukrol, ha rosz-
szul vannak valamilyen jarmtivon:
,Késziiljenek fol, vigyek magukkal azo-
kat a gyogyszereket, amiket haszndlni
szoktak. Azokndl is legyenek alapvetd
Qyogyszerek, akik egyebként nem
hajlamosak a rosszullétre. Példaul ha

hosszii iitra megyiink, érdemes vinni
magukkal Daedalont!”

Kiilfoldi utazasok kapcsan az
eltéré baktérium- és mikrobialis
kornyezet kovetkeztében gyakran
hasmenés szokott fellépni, féleg
afrikai és tavol-keleti utazdsok so-
ran - emelte ki a f6orvos: ,Nagyon
fontos ilyenkor a higiéniai szabalyok
betartdsa. Ne igyunk ottani vizet, ne
igyunk csapvizet, ne egyiink jégkoc-
kat, mert ez magdaban rejti a ferto-
zddés veszélyét. Csak dsvdnyvizet
fogyasszunk, csapvizet még fogmosds-
hoz se haszndljunk!” - figyelmeztet
Izbéki Ferenc.

Megfelel6 odafigyeléssel elkeriilhe-
ték a kellemetlenségek. Legyiink
6vatosak, f6 az egészség!
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Nemcsak a csapviz lehet veszélyes kiilfalddn, hanem a jégkocka is - figyelmeztet zbéki Ferenc fdorvos
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Az energiaitalok veszélyei

6todik 10-14 éves gyerek fogyaszt
energiaitalt reggelire. A fiatalok
tobbsége ismeri, ivott mar a
dobozos tiditditalokbol. Sokan
tisztdban vannak azonban azzal
is, hogy egészségligyi probléma-
kat is okozhatnak.

Reiber Istvan, a Szent Gyorgy
Korhaz kardiologusa, orvos-
igazgatoja szerint akdr dtlagos
uditéitalnak is lehetne mino-
siteni az energiaitalt, hiszen

Répa HenrietTa, Buzas GABor

Egyre népszeriibbek, féleg nyaron, a fesz-
tivalszezonhan az energiaitalok. A tilzott
fogyasztas azonban veszélyekkel jarhat.

A kardiolégusok szerint a legnagyobh
kockazatot a nagy cukor- és koffeintartalom
jelenti, a rendszeres fogyasztoknal ugyanis
szivritmuszavar kialakulasat okozhatja.

A Taplélkozastudomanyi Inté-
zet felmérése szerint minden

MATRACDEPO.

AHOL HanyaTT DOBOD macGap!

Belevalo Akcio! _
Ez fekszik neked

Agykeret és azonos méretii
matrac egyiittes vasarlasa eseté
mindketté arabdl

30 % kedvezmeény unk!

WWW.MATRACDEPO.HU 4, acio 2019. augusztus 1-31. kozott érvényes! Més akcioval, kuponnal nem vonhaté dssze! A kép illusztracio!

Székesfehérvar, Seregélyesi ut 92.  telefon: 06 70 953 7266

(Az Opel szalon mellett, a korfogalomnal 1évé volt Tulipan Ruhagyar épiiletében.)

-
Kép: Zsiday Adam

Reiber Istvdn kardioldgus felhivja a figyel-
met: az energiaitalok a cukor- és koffein-
tartalom miatt veszélyesek nagy mennyiség
elfogyasztdsa esetén. Ha az energiaitalhoz
alkoholt is iszunk, megviseli a vesénket, a
kiszdradds pedig veszélyes lehet. Helyette
inkdbb dsvdnyviz, tea fogyasztdsa indokolt
nydron.

mint egy kdla, koffeint és nagy
mennyiségi cukrot tartalmaz. A
kardiolégus szakember szerint
a legnagyobb gond az, hogy a
hetven milligramm koffeinbdl,
amit egy doboz rejt — egy felnétt-
nek maximum 400 milligramm
fogyasztdsa javasolt — egy nap
alatt tobbet is fogyasztanak a
fiatalok.
Egyszerre kétszaz milligramm
koffeinbevitel pedig egeszség-
iigyi problémakat okozhat:
, Szivritmuszavar alakulhat ki, gyors
szivverés, a vérnyomds hirtelen
emelkedése, hanyinger, hasmenés,
szédiilés — tulajdonképpen rosszul-
létre jellemzd tiinetek jelentkezhet-
nek, de hdt nem azért fogyasztunk
egy tiditditalt, hogy rosszul le-
tink!”
Reiber Istvan azt javasolja, hogy
gyermek egydltalan ne fogyasz-
szon energiaitalt. A fesztivalsze-
zonban pedig a felnSttek arra
figyeljenek oda, hogy alkohol
mellé ne igyanak az energiat ado
folyadékbol: ,A koffeinnek onma-
gdban is olyan hatdsa van, hogy
vizet tavolit el a szervezetiinkbdl,
ahogy az alkohol is. EQyiitt a kettd
magaban rejti, hogy az ember rosz-
szul lesz tdle, és elobb lesz rosszul,
mint csak a koffeintartalmii italtol
vagy csak az alkoholtol.”

OPTI MARKT
P i it e
| dtasé|lmény

SZEKESFEHERVAR:
'TESCO
+36 22/304-288

azmmirey satén devinyesak. Az
ﬂmc.mmmnmm-h&-ﬂq.m
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Latogathatd kiallitasok

Vimmer Gerg6: Szényeggé sz6tt dlom
Kiralykut Emlékhaz

Vimmer Gergely sz6tteseit ldtva kézzel-
foghatova vélik az a , teremtd fogyaté-
kossag”, amirdl Pilinszky Janos igy ir: ,A
muvészetben a stiketek hallanak, a vakok
latnak, a béndk jarnak, minden fogyatékos-
sag teremtd és magasrendd er6vé valhat.”
A sors furcsa jatéka, hogy Gerg6 168-as
1Q-val él, sériilt testbe zarva. Szétteseit egy
fehérvari panellakdsban késziti egyfajta
onterdpiaként, kozben gyakran hallgatja a
Queen zenéjét. A kidllitas augusztus 18-ig
latogathato.

Hiresek és képek - Modern irdnyzatok a
magyar fotografiaban

Csok Istvan Képtar

André Kertész, Moholy-Nagy Ldszlo,
Robert Capa, Brassai, Martin Munkacsi
és tovabbi kozel husz kiilénleges magyar
fotografus szazotven izgalmas alkotdsa
tekinthet6 meg szeptember 8-ig.

A Kodaly iskola képzémiivészeti kidllitdsa
Varosi Képtar-Deak-gytijtemény
Megtekinthetd szeptember 22-ig, keddtél
vasarnapig 10 és 18 ora kozott.

Mentett értékek

Varosi Képtar-Deak-gytijtemény

Dedk Dénes gytjteménye — dtrendezett dl-
lando kidllitas. Megtekinthetd szeptember
22-ig, keddtél vasarnapig 10-t6l 18 ordig.

Dédapdink patikdja

Fekete Sas Patikamtizeum

A térlat egyik kiilonlegessége az a baba-
patika, mely egy nagymuiltd vajdahunyadi
gyogyszertar modelljeként késziilhetett

a 19-20. szdzad forduldjan, és amelyet a
mizeum tavaly vasarolt meg gytjteménye
szdmdra. Ez a jaték, ahogyan a kuriézum-
nak szamito eredeti patikaberendezés is,
arrol vall a mai kor emberének, milyen

is volt a régi id6k patikdja. A kidllitds
megtekinthetd szeptember 31-ig, keddtd]
vasarnapig 10-t6] 18 ordig.

UZLETI PARK

LEn is itt bérelek,
mert alacsony a
rezsi és nincsenek

rejtett kéltségek.” '

L
HUNGARY Kft.
Mannhardt Hungary K
Petrovszki Péter
tizemvezet6

Alba Regia Feszt és Utésfesztival

Programok augusztus 2-tol 11-ig

S7AB0 PETRA

Augusztus 2.

Stadiontiira

16 ora, sostoi stadion

A Sésto-latogatokdzpont szakvezetdi altal a
latogatok betekinthetnek a klub €letébe, felfe-
dezhetik a komplexumot, majd megtekinthetik
a Vidi Muzeumot is, ahol a klub muiltja is
feltarul el6ttiik.

Titkos tira - esti faklyds varosnézés

21 dra, Tourinform Székesfehérvar
Székesfehérvar torténelme nem szi-
kolkodik fordulatos eseményekben és
izgalmakban. Ha ez 6nmagdban nem elég,
akkor még titokzatosabb lesz a felfedezd
séta a faklydk fényétél. Minden augusztusi

KREATIV BOLT

Cserepes koz 2.,
az Autdsbolt mellett.

Kreativ alapanyagok,
Iskola- és Irodaszerek,
Festokellékek,
Konyvek, Ajandékok,
Ajandékutalvanyok.

SZERETETTEL ES KEDVEZO

ARAKKAL VARJUK KEDVES
VASARLOINKAT!

H-P: 9.00-17.30-ig, Szo: 9.00-12.00-ig

A hirdetést hozza magaval
és kedvezményben részesiil!

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153

pénteken 21 oratol varjak az érdekléddket
az irodanal.

Augusztus 3.

Kiralyok a belvarosban

18 ora, F6 utca

I1I. Béla és fia, II. Andrds valamint II. Andras
lanya, Szent Erzsébet képviseli az idén
huszonegy tagtira béviilé oridsbabcsaladot a
latvanyos felvonuldson. A kiralyokat eztittal
is hagyomany6rz6 csapatok kisérik végig a
F6 utcdn, és bemutatdkat is tartana,k: ezen az
estén a Fehérvari Hagyomany6rz6 ljaszegye-
siilet tagjai vesznek részt a menetben, az
alafest6 zenét a Sub Rosa régizenei egyiittes
szolgaltatja. A menet 18 6rakor indul a Vérds-
marty Szinhdztol az Orszagalmaig és vissza a
tedtrumhoz.

Utdsfesztival

Agard, szabadstrand

Hadrom nap, tépart, buli, mosoly, iit6sok,
jamek, szinek, fények, illatok, zenekarok,
meglepetések varjak az érdekldddket az
orszag legnagyobb iitdshangszer-
seregszemléjén. A fesztival ingyenesen
latogathato.

Augusztus 4.

Republic-koncert

18 6ra, Feketehegy-szarazréti Kozosségi
Kozpont

18 oratol el6zenekarként fellép a Zoom, majd a
Jazztelen egyiittes. A Republic Lakossagi beat
cimt koncertje 20 6rakor kezdédik.

A Székesfehérvari Varosfejlesztési
Székesfehérvar Megy
hatérozata alapjan p:

mintegy 200 db, egyenként 2-4-es egységek

PALYAZATI FELHIVAS
— ingosag értékesitésére

amlu Nonprofit Kft. (8000 Székesfehérvar, Irdnyi Daniel u. 4)
Gazdasagi Szakbizottsganak 594/0019 (VL. 20.) szama

Jogl Varos Onkor manyzata tulajdondban allo,
4ll6 székesoport értékesitésére. A palyazati

felhivasban érintett székek eredetileg a Kodolanyi Janos Féiskol piiletének (Székesfehérvar, Szabad-

sagharcos u. 59.) egy
egyben keriil értékesitésre.

A palyazati ajanlat benytjtasanak helye, ideje mod_]a
alyazati ajanlatot 2019. augusztus 09. (péntek) 12:0

hérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft.

i nagyel6addjdban voltak hasznélatban.

székesoport megtekintett allapotban,

ig lehet benyjtani, zart boritékban a Székesfe-

ékhelyén (Szekesfeherval Iranyi Déniel u. 4. foldszint

— jogi osztaly). A palyéazati ajinlatban meg kell jelolni a palyazo nevét, hivatalos elérhetdségét (lakohely/
székhely, telefon, e-mail), valamint a megajanlott vételarat.

A pélyézati ajanlat az alibbi megnevezéssel nytijthat6 be (boritékra ré kell irni):
,Kodolanyi Janos Fdiskola ,A” Epiilet — el6adotermi székek értékesitése palyazat”

Vételar:

A minimalis palyazati vételar nem lehet alacsonyabb, mint 203.200,- Ft (kétszazharomezer-kétszaz forint).

A palyazat nyertese, szerzédéskotés, birtokbaadas:
at nyertese a legmagasabb vételarat ajanlo palyazo, a vételar az adasvételi szerz6dés megkotésével

egyidejtileg esedékes.

A palyazati kiiras targyat képezé székcsoport elzetes idGpont-egyeztetést kovetGen meg-

tekinthet6:
Székesfehérvar, Szabadsagharcos u. 59.

Kapcsolattarto, megtekintés:

Bardos Péter (miiszaki vezet$ — Székesfehérvéri Varosfejlesztési Kozhasznti Nonprofit Kft.)

fon: 70/66-99-424
E-mail: bardos.peter@proalbaregia.hu

A palw azati kiirassal kapcsolatos egyéb kérdések:
cs Dénes Balint (kamarai jogtanacsos — Székesfehérvari Varosfejlesztési Kézhaszni Nonprofit Kft.)

ja palyazati biztositék megfizetését nem irja eld. A palyazat kifrasa nem jelent konkrét szer-
i ajanlatot. A palyazat kifrdja fenntartja a jogat, hogy a palyazatot - akar indokolas nélkiil is -

eredménytelennek nyilvanitsa.

A teljes palyazat kiirds megtekinthet6 Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Polgar: mesten H1\ ataldnak ligy-
félszolgalatan, ill. az alabbi weboldalon: www.szekesfehervar.hu, "11\tuahs /

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzata nevében és megbizasabol:

Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft.

TeleElettel

lasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!

Horoszkép

augusztus 1. - augusztus7.

Hexina josné

wwuw.hexina-josdaja.webnode.hu

Kos3.21. - 4.20.

Kellemes meglepetések érhetik a héten. Egyediil azzal ront-
hatja el a dolgokat, ha tulsdgosan gyanakv és félénk lesz, ha
nem mer 6riilni, dtadni magat az élménynek, mert mindig
csak rosszat sejt. Pedig uj és meglep dolgok torténhetnek
Onnel, amiket kr lenne kihagynia vagy eloddznia.

Bika 4.21.-5.20.

Ez a hét mondhatni lassan, varakozva telik. Var

egy vélaszra, arra, hogy beinduljanak a dolgok On
koriil. Ugyanakkor valamiféle isteni sugallatra is var,
hogy meghozzon egy dontést vagy réleljen az utra,
amelyen tovabb kell haladnia. Legyen tiirelemmel!

Ikreks.21.-6.21.

Roppant gordiilékenyen fog alakulni a hete. Egye-
seknél kimondottan beindulnak a dolgok, elérhetik
régi dlmaikat vagy kitlizott céljaikat. Ahol eddig csak
megyegetett az tizlet, most egyszeriben felporog.
Végre porzitiv irdnyba terel6dik a karrierje.

Rake.22.-7.22.

Uj ajték nyflnak meg On eldtt a napokban, amelyek lehetdvé
teszik vagyai elérését. Ami eddig lehetetlennek, elérhetetlennek
téint, az elérhet6 kozelségbe keriilhet. Minimalis erdfeszités is elég
lehet ahhoz, hogy elérje céljat. Merjen a sajét feje utdn menni és
meglovagolni a lehetdségeit, maskiilonben le fog cstiszni réluk!

Oroszlan7.2s.-s 2.

A napokban tobbszor is érni fogja kisebb-nagyobb csalé-
dés. Gyakran deriil ki az, hogy a dolgok nem pont olyanok,
mint amilyennek elképzelte vagy mint ahogy beharangoz-
tak Onnek. Az is lehet, hogy egy-két emberben is csalédnia
kell, akikré] az deriilhet ki, hogy félreismerte dket.

Sz1iz5.23.-9.22.

Nem baj, ha most nincs a csticson, nem kell mindig
erésnek mutatkoznia. S6t, merje kimutatni érzéseit, be-
széljen rola és ha kell, kérjen segitséget, mert ett6l nem
lesz kevesebb. De az biztos, hogy sokkal erdsebb lesz a
torténések utan, és kifejezetten biiszke lehet magara!
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Szent Donat-napi biicst

18 6ra, Szent Donat-kapolna

Az 6reghegyi kdpolna el6tti téren Spanyi
Antal megyés piispok koncelebralt szentmisét
mutat be a jelenlévé papsaggal, megemlékezve
Donat piispok-vértantrol, a sz6l6hegyek vihar,
villimcsapas €s jégesd elleni védelmezdjérdl.

Augusztus 6.

Hétvezér est

18 ora, Kirdlykit Emlékhdz

Ifj. Tompo Laszl6 Vorosterror Magyarorszagon
1919-ben cimti el6adasa.

Augusztus 7.

Tarlatvezetés a Hiresek és képek cimii kidl-
litason

17 6ra, Csok Istvan Képtar

Izinger Katalin mtivészettorténész tarlatveze-
tést tart a Hiresek €s képek — Modern irdnyza-
tok a magyar fotografidban cim kiallitason.

Augusztus 8.

L. Ritok Nora kiallitisa

17 ora, Eurépa Klub

L. Ritok Néra grafkusmiivész, az Igazgyongy
Alapitvany vezet6je Hangulatok cimd kialli-
tasa. A kidllitdst Izinger Katalin mdvészettor-
ténész nyitja meg. A kiallitds augusztus 28-ig
ldtogathato.

Valahol Eurépaban - szabadteéri koncert
20 6ra, Karolyi-kastély, Fehérvarcsurgo

Augusztus 9.

Hagyomadny6rz6 tancest

17 6ra, Szabadbattyani Faluhaz

Az este folyamdn az érdekl6ddk elsajatithat-
nak néhany lépést somogyi és paldc tancokbol.
A j6 hangulatrdl a Szabadbattydni Sarrét Nép-
tancegyiittes gondoskodik, a talpalavalot pedig
az Ifju Pasztorzenészek Szovetsége adja.

Fehér/egyen/stly

18 dra, Szent Istvan Hitoktatdsi és Miivel6dési
Haz, Szent Korona Galéria

Fehér Gabor tizendt éves szakmai palyafutdsat
bemutat6 kortdrs fotokiallitds.

Les Chamaniers

18 ora, Feketehegy-szdrazréti Kozosségi
Kozpont

A XXIV. Kiralyi Napok Nemzetkdzi Néptanc-
fesztival meghivott csoportja, a Les Chamani-
ers kanadai néptancegyiittes 1ép fel a Fekete-
hegy-szdrazréti Kozosségi Kézpontban.

Augusztus 10.

Kisvonatos kirdndulds a Bory-varba

10 6ra, Tourinform Iroda

A romantikus alkattak felfedezhetik 20.

szazadi lovagvarunkat, Székesfehérvar legkii-
16n6sebb épitményét, mely a hitvesi szeretet
6rok példaja és a szerelmesparok kedvelt
helye. A program minden szombaton vérja az
érdeklédoket. El6zetes regisztracio a kisvonat
befogadoképessége miatt sziikséges.

Kiraly-tira

18 6ra, Tourinform Iroda

Székesfehérvdr Szent Istvan vdrosa.
Allamalapito kiralyunk itt épittette fel a
koronazobazilikat, melynek falai kozott
harminchat magyar kiralyt korondztak.
Ldssuk hdt, mit 6riz emlékeibdl ma az
egykori korondzévaros! El6zetes regisztra-
ci6: Tourinform Iroda (Oskola utca 2-4.),
telefon: 22 537 261, e-mail: idegenvezetes@
szekesfehervar.hu

Budapest Bar
19.30, Zichy Szinpad

Augusztus 11.
Vasarnapi kutyaséta )
12.30, HEROSZ Fehérvari Allatotthona

Zenél6 Kultirudvar

14.30, Oskola u.10.

El6adasok, fellépések, helyszinen késziil
festmények varjak az érdekldddket.

Alba Regia Feszt 2019

Nagyszinpad, Zichy liget

Augusztus 1.

19 6ra: Halper Hendrix Experiment
22 ¢6ra: Fehérvar Big Band feat. Zséda

Augusztus 2.
19 6ra: Voros Janka New Series
22 éra: MORK

Augusztus 3.
19 ora: BIN-JIP
22 ¢6ra: Desed Csaba 80!

Kis szinpad, Zichy liget
Augusztus 1.

17.30 : V6ros Tamds Projekt
20.30: Sahibo

Augusztus 2.
17.30: Das Trio
20.30: Eva Muck Tri6 feat. Muck Ferenc

Augusztus 3.

17.30: Cymbal Rush

20.30 : Mini Acoustic Word - Barték On
Rock

SZEKESFEHERVARI

KIRALYI NAPOK

2019. AUGUSZTUS 9-20.

AUGUSZTUS 9., PENTEK

0.3 Fesrovillmyiviny a Viiroshiz wdren
Dirematikus tdridnclmi jdock cdneosokkal
srrvnar kel » Bernustatkornak ag i deisdsabok;
IV Bl s Szemn Mangtn « Ligvdevos idavibiow
ax Chszigalendnl

21.30, 22,00, 2230 Mapping: senés 300
dpuiletvetiecs aug, 911, Kéatinn a Seckes-
fehdrwiri Jirkshindedg homlokmain

2040 A Project Premethews tluszinbia
[Zichy-szinpad eldn]

21.00-24.00 Mozgd timénelmi képregdmy
amyy, B-20, kiieddn a clszter templom &5 Seent

lerein Kirdly Muizewns hambakratin

AUGUSETLUS 10, SZOMBAT
930 Oaspdrium Gnnepéhyes megnyinisa

[Memmer] Emlékhely}

10,00 Réla kirdly, mig Sl ki hike hanale —
kenfercncia TV Bels Losdndl
[Viroshdza Dismerme)

Mérlego.23.- 10.22.

A héten egy olyan esemény kovetkezik be, ami rendesen
felkavarja az llévizet. Kisebb kdosz alakulhat ki. Par na-
pig nem is tud majd tisztdn latni, ezért ne is kapkodjon el
semmilyen dontést! Virja meg, amig érzelmileg lehiggad.
Legyen tiirelemmel, el fog jonni a tettek pillanata!

Skorpi(') 10.23. - 11.22.

J esély van ra, hogy kiilfoldi munkat taldljon vagy olyat, ami utazdssal
jarna. De mar eleve nagy a valoszintisége annak, hogy egy sokkal igére-
tesebb lehetdséget taldl. Am az is lehet, csak azt donti el, mivel szeretne
foglalkozni vagy mi lenne az, amit szivesen tanulna. Uj ajték nyilnak
meg On el6tt, de ezzel egyiitt egyik-masik el is kezd bezarddni.

1400  Hbsak, ccanek, hidinak = IV, Béla dlete &
uralkodisa - kidllicsmepnyind Szent lavin

Kipily Mizsim, Orsligrinbd iér)

17.00-20.00 Febérvhr Fivds Feivil

Wi

har tie da T wica)

1930 Budapest Bir [Zichy-sinpad)

AUGUSZTUS 12, HETFO

1600 Lincoos Komeél-Szeklia Gyula Osesbnaij,
Detk Diines-dij és Deik Diénes-Baztbndij
anmepélyes dusddsa (Bosy-vir)

AUGUSZTUS 13, KEDD

18.00  Allumalaping Szent Iirvin Erdempend &5 D4
dimddsa (Srenn baovidn Hiwkoacdsi &
Sdvebfdini Hiz)

AUGUSETUS 14, SZERDA

17.00 M.nﬂ-ar Srcng Caalde] rrrL'I;rg"I.; ﬁnnrpc.‘-l_“-
dnvirele Pllspitki Palotibal a Szent Imre
templomba

18,00 Fogadalmi seentmise (Szcnt Imre-iemplom)

A srerverok a !'\-n|F|.|:m.'ii|u;r|.||.i-. jogar |1.'|11||.1r1i.i|.;

AUGUSETUS 15, CSOTORTOK
Q. Megemléherds a Magyar Kirdlyl 3. Szena
letvin Gyalogezred doni harcokban elesen

Karondira (Lancaos Karnd Glmndaiamudean)

1800 MNapyboldopasamny-napi dnnepi cenumdse

Srenin lmre-templom)

AUGUSZTUS 16., PENTEK

16.40-19.00 V11, Fricsay Richinl Regiondlis
Kasomronckan Pesztivdl (WVisenhir id9)

1930 Oyperen- és musicalsligered:
= Filredi Mikolo, Kocsis Diénes, Serbdn Arils
és Siman Poglitka miw, kivremilkddik

Huwvath Elemsét év somickara, walumbin

i 1::. - ||:J>.||!;

"ﬁ WWW.EKIRALYINAPOR.SZEKESFEHERVAR . HU

Nyilas 11.23.- 12.20.

Vizonto 1.21.-2.1s.

XXV, KIRALYT NAPOK

NEMZETROZ] NEPTANCFESZTIVAL
Augusatus 11-15.

Anigunrtie 11, vasdraap
110017 00 Feir ey uapqulul-.
hemutsiboriag
Ik kil endd oy d)
Dhicatfing m fosetivd] rdsatveniivel
{Alba Mlapandl o Matyis kivily
onlehamlig)
STV Kl Napol Wimizethig)
M‘pli.u; Feapiivdl ) l;.i].i.u
| Hichny-arinpad)
2030 VolldJam (Tanchde)

g

[LELE]

Augssaties 12— 14, hetii-wronla

L1 Ryt pidckelr [Manyas kinaly -
enulelai

Kirdh myetmiekjatsed | Tincuke)
Iereeoe (s Koaly-cmbdamna)
Td.tu'q__u}'u!h:uk pilamadssn

Ly antigpal]

Feemiecihiod fnlkest [ Thnchaz)

14,00
iTAK
L ALE

1%

Angunatin 15, esivlinlid

Felvomulas a fecrival isarmverding
[ Tamehietil o Belviroson &
fichy arinpaslip

A Riralyf Mapok Nemactkal
Marpanclosathill Sl paliia

| Fichly-srlpad |

1830

Timidhis informdcic £s jegyvisariin

e

Kész kdosznak élheti meg a kovetkez napjait. Kisebb
pechszéridval szimolhat. Osszettizésbe keveredik
masokkal, elhagy dolgokat, elkésik vagy kisebb bosszu-
sagokkal kell szamolnia. De gondos tervezéssel és egy
kis odafigyeléssel valamennyit javithat a helyzeten!

Bak2.21.-1.20.

Az egyediililloknak mostandban senki sem jo. Ajénlatos
lenne elgondolkodnia azon, hogy tiil nagy elvarasai van-
nak a leendé partnerével szemben. A parban él6k sokszor
a kedvesiikon vezetik le a fesziiltséget, emiatt sokszor
osszekaphatnak. Pedig parja igyekszik a kedvében jarni!

Elismerik tud4sét, tehetségét és szivesen kérnek Ontél
szakmai vagy mas jellegti tandcsot. Erthetd, hogy hizelgd
Onnek és persze igyekszik a legjobb tudésa szerint segite-
ni, de nem kell mindenkinek! Nyugodtan mondjon néha
nemet, hogy maradjon magara és sajat feladataira is ideje.

Halak2. 19.-3.20.

A pirt keres6knek t6bb izgalmas randeviiban is lehet résziik.
Lehet, hogy nem lelik meg az igazit, de att6l még kellemes él-
ményekben lesz részitk, nem banjik meg 6ket. A parban élok
viszonya harmonikus és kiegyenstlyozott. Akédrmilyen prob-
1éma is meriiljon fel, azt konnyedén sikeriil megbeszélniiik.
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ESZAK-
AMERIKAI

DIOPTRIA, | BELGA
ROVIDEN | ~ Es ELVE- | REPEDA | EneRGIA, | GOMBA-

A PARKO-

SZERTAR J LO JELE

PARTAFAL
IMAVEG!

LEMONDO

ROHANAS
SZOCSKA | AJOULE | KOZBEN

v

MASIK

KIEJTETT [ SIEMENS,
BETU

BALATON
JEGE

TEMULT ROVIDEN | SZELET!

INDIAN
TORZS

LITVANIA | FRANCIA

NOB-JELE | AUTOJEL FRODK.

KODIK

MENDE-
MONDA
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ROVIDEN ["ie yreTT REszBEN| JELE | FELRE-
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UVEG-
CSEREP!
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JUHASZ
TERELI

PEKSU-
TEMENY

LEGIESEN
KONNYED

ALUL, A

KOZEPEN!

SZERVES
GYOK
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ELOTTI

VERZES-
CSILLAPI-
TO ANYAG

TAROL

A JANUAR,
GOS ROVIDEN
LABAT
POLYAL

JAROM

vice,
REGIES
SZOVAL

APOSTILB,
ROVIDEN

MELLE-
TOPPAN

HEGY!
CSERJE

NINCS
IDEJE

ATARGY
RAGJA |

AZEGYIK
ALAPSZIN

ELORE-
NYOMO

ROSSZ-
KEDV(,
MOGORVA

KAMASZ

ENEK-

GADOR BETET

AUTOVAL
FAROL

AENEAS
KEDVESE

KESZi- P>
TESE

GYiK-
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SZINEZ6-
ANYAG

SZAJAT
KINYIT

EMBERI
SZOVET

DOB,
HAJIT

CSEKELY SZAJSZEL
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JEDESU SZEZON

SZERETI
A SZESZT

FORGATO-
CSOPORT

| HAMUVA MESSZE
ROBBANO-( | gs7 LEVG
FEJET

ELESIT

VAN
OTTHONA

A RADIUM
VEGYJELE

FONAL,
CERNA

MEKK ., ;
MESEHOS

FEJVEDO

ILLETEKET
MEGFIZET

BALVANY

RADIUSZ,
ROVIDEN

TITKOS
UGYNOK

TAPLALAS

ACETILEN,
MASKEPP

PARTFAL
BELSEJE!

KUTAT
UTANA

VAS- iZES
DARAB! AROMA

UTCA, MORFO-
ROVIDEN P LOGIKUS

IRAM, PAMUT-
LENDULET SZOVET
VIRAG
RESZE

6ROL

VACSORA,
REGIESEN

RADIATOR
ELEME

DUPLAN: OKORI
LANYOK NEP
JATEK- :
SZERE FELENK

-SAG, -...

HUST
TARTOSIT

MEG-
LATSZIK
GYU-
MOLCS

ILONA,
BECEZVE ™

EGY
KEVES

. NOL
OLTOZEK

AHAJ FE-
HERJEJE
AKALI
HATARAI!

iRO
(ELEK) r

KOR ZORRO
ALAKU JELE

MOSODAS KENYER-
MESEHOS! FORMA

KIPLING L KORT

FARKASA BETOLT
MEG- DIVATOS

HITTSEG NGI RUHA

RUHA- UVEGBEN

TISZTITAS VAN!

HOZZA-
JUTO

DEZODOR,
ROVIDEN

ATIK
PARJA!
OPEL-

MODELL

KARTOLT
GYAPJU-
SZOVET

BOGLYA

ROMAI

TES NGI NEV

FARSANGI
KELLEK

KISKABAT

PAKS

DORGA- {
FOLYOJA

LAS

MESZA-
ROSBARD

BETEG
ALO

ENEKES
MUSOR

BELE-
FARAD

HANGYA,
ANGOLUL

KIS FOLYO
DUNAN-

TULI
MEGYENK

EGY,
ANGOLUL
EGYEB,
TOVABEI

BOHOC,

TREFA-

CSINALO
ERKOLCS

A SZA-
BADBA

IGAZGATO,

ROVIDEN
ZARNI
KEZD!

GYAR

RITKA
NOI NEV

HAZAI
ZENEKAR

SZOBA-
NOVENY

YT Y [ Y (¥

QRTO-,
ROVIDEN

KORTYOL

CSAVAR
SPIRALIS
RESZE

..., -ZET

IPSZILON
BANK
BAN FE-
LESEGE

VALLASI

EPULET

ULEDEKES|
KOZET

L FAGGAT
RONTGEN,

ROVIDEN

TITKON
FIGYEL
SIRAN-
KOZAS

SZEMUREG
KOZEPE!
BANAT,

REGIESEN

ELOTAG:
HAROM-
ERCPENZ
ELOLAPJA

CINLEMEZ
AZEN
TULAJ-
DONOM

ITT, AZ
ELEJEN!
KONNYU

LABBELI P

VAN ILYEN
FAJD IS!

GSVEZER

ZENEI
HARMAS!

ISTEN,
ARABUL

ALVASBOL
EBRESZT

AZ ESE-
MENYT
KOVE-
TOEN CIMKEZ

PORTEKAT DUS,
BUJA

TEJIPARI
MARKA

VANDOR-
ENEKES

HELYBEN

TISZTELT, ALL!

ROVIDEN r FEJ-
SZORZET

MEHLAKAS

KETARCU ON,
ISTEN NEMETUL

JAVITAS, A -NEL

ROVIDEN PARJA

OSSZE-
SZED

AZONOS
BETUK

ELESIKA
CSATABAN

KERULET,
ROVIDEN

EZENA
NAPON

FEL DiSz!

LAPELQ-
FIZETO
KETJE-

GYU BETU

IDOSZAK,
KORSZAK

NEWTON,
. ROVIDEN

ALNOK ANIT-
- ROGEN
Efg}ﬂ VEGYJELE

r
ORIENS, |_
ROVIDEN I >

JOL ER-
ZIMAGAT

Legutobbi rejtvényiink az idei Korondzasi szertartdsjatékhoz kapcso-
lodott, mely IV. Bela életének fontos mozzanatait mutatja be. Az els6
megoldasbdl kideriilt, minek tartjdk IV. Bélat: masodik honalapito-
nak.

A masodik rejtvény a szertartdsjaték rendezdjének nevét rejtette: Szikora
Janos.

A harmadik rejtvénybdl kideriilt, hogy a szinészek és tancosok mellett
kik szerepelnek még a darabban: nyolcvan hataron tuli diak.

Ezuttal egy kozelg6 zenei fesztivalra hivjuk fel a figyelmet. Elsé megfej-
téstink nem mas, mint a napokban zajlo belvarosi dzsesszkoncertsorozat
hivatalos elnevezése.

Még mindig zene, ezuttal régebbi korokbdl. Egy egyiittes nevére vagyunk
kivancsiak, amely évek 6ta részét képezi az oridsbabok felvonulasanak
illetve a Kiralyi Napok programsorozatanak.

Harmadik feladvanyunk egy ismert mtivész, aki idén IV. Béla feleségét
alakitja a Korondzasi szertartasjatékon. Ki 6?
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LAsz16-TakAcs Kriszrina

ElGszor, de nem utoljara

Hagyomany lesz az operettnapokhol

Telt hazzal zajlottak a Kiralyi Operettnapok
eldadasai a Feketehegy-szarazréti Kozosségi
Kozpontban. A Keller Janos rendezte operett-ga-
lamiisorban a miifaj klasszikus karaktereivel,
primadonnakkal, bonvivanokkal, szubrettekkel,
tancos komikusokkal talalkozhattak a nézok.
Szinpadra Iépett Lukacs Anita, Vadasz Zsolt, Fiiredi
Nikolett, Bot Gabor, Varadi Eszter Sara, Keller
Janos valamint két ifjii tehetség, Sziics Enikd és
Tarlos Ferenc is. Az est muzsikajat a Strucz Szmoll-
bend szélaltatta meg. A gala utan pedig a nyari
estét Gerner Csaba és Varfi Sandor Hacsek és Sajo
kabaréja zarta. A haromnapos operettfesztivalt
hagyomanyteremtd szandékkal inditottak atjara.

Vdradi Eszter Sdra és Keller Jdnos ismert
operetteldaddk Fehérvdron. Az estet Keller
Jdnos dimodta szinpadra.

Primadonndk, bonvivdnok, szubrettek - jovd-

re is visszatérd karakterek lesznek

Horvdth Elemér hegediimivész és Horvdth Péter zongoramdvész muzsikdja hangolta a
kozonséget az esti gdldra. Felcsendiilt a Délibdbos Hortobdgyon a Mdria féhadnagybdl, de a
Csdrddskirdlynd ismert dallamai is.

Ldtvdnyos, szérakoztatd, virtudz - ezek a jel-
20k illettek leginkdbb a hétvégi operettgdldra

-

FehérvarTV

Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hiradd ismétlése

Hirado és Koztér —ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész drakor
a Hiradd ismétlése
Bajnokok varosa
magazin - ismétlés

Fehervari beszélgetések

—ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Vendégek: Tarnok Ak

Lajos.
0s,aLos

Andinos eﬁgyuttes vezeto1e

és Mario

0doy Aguierre

ecuadori néprajzkutatd
Fehérvari beszelgetések

— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Vendég: Heinczinger

Lajos.
Miklos,

aMisziral egyittes vezetole
Paletta magazin - ismétlés
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Torok

Maté, Misztral egyittes

Hirado - ismétlés
Koztér - ismétlés

Fehérvari beszélgetések

— ismétlés
Masorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Sudar
Annamdria eloadomiivész

geszsegunkre' 43-
rész - ismétlés
Honvéd7 —ismétlés

Fehervaln beszélgetések

ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Rackevei

Anna szinmivész
Agrérinfd — ismétlés

Bassology:,Groupensax

és aMuck Eva Trio
Filmvalogatas a Fehé

rvar

Televizi6 archivumébol
Fehérvari beszélgetések

Gisorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Kiss Didna

Magdolna szinmdivés:
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirado

Z

Forgoszmpad szinhdzi magazin

Szafaria nagyvarosb

11-12. 1€

Szerelem vakvagj{(

romantlkus vigjatel
Magyar - ma Jartala

Hiradd - ismétlés

an

kanadai
(12)
lkozo

Képes hirek, benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

2019. 8. 4. VASARNAP

00:00

10:20

18:30

19:00
19:20
19:50

20:10
23:05
23:25

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Kiss Diana
Magdolna szinmiivész
Egyiitt magazin - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler

Lajos. Vendégek: Tarnok
Akos, a Los Andinos
egyiittes vezetdje és

Mario Godoy Aguierre
ecuadori néprajzkutatd
Agrarinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Misorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Heinczinger Miklés,
a Misztral egyittes vezetdje
Hiradd - ismétlés

Koztér - ismétlés

Szdzéves a ffehérvari repiilés
Napi szines — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler

Lajos. Vendég: Torok

Maté, Misztral egyiittes
Filmvalogatas a Fehérvéar
Televizi6 archivumabol
Mukso, a szaxofon kirdlya
Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Latrényi
Viktéria. Vendég: Szabo-
Farkas Lilla testépitd bajnok
AFehérvar Televizio
archivumébol

Ahét hirei

Hitiink és életiink

Szafari a nagyvarosban
13-14. rész

Fehérvar Tancosa Géla 2018
Ahét hirei - ismétlés

Képes hirek

00:00

07:20
08:00

10:20
11:00
11:30
12:00
13:00
13:15
14:00

15:00
16:10

16:40
17:10

17:55
18:00

19:00

20:20

20:30

22:10

2255

Képes hirek — benne
minden egész érakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész érakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés
Forgdszinpad szinhézi
magazin - ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek

Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizios vésarlasi
misorablak

Képes hirek

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezeto: Latranyi
Viktoria. Vendég: Szabo-
Farkas Lilla testépit6 bajnok
Forgészinpad szinhézi
magazin — ismétlés
Koztér - ismétlés

Hirek

Art Cafe Székesfehérvar
1. rész - 616 kozvetités
Székesfehérvar belvarosabol
Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hiradd, Esti mérleg,
Egyiitt magazin és Hirek
Szafari a nagyvarosban
15-16. rész

Aqvital FC Csakvar

— MTK Budapest
labdarig6-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad ismétlése

2019. 8. 6. KEDD

00:00

07:00

07:45

10:00

10:45
11:15

11:45
13:00
13:15
14:00

15:00

16:30
17:00
17:30

17:55
18:00

19:00

22:00

22:45

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Egyitt magazin - ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hirad6 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
misorablak

Képes hirek — benne
egész Orakor a Hirado
1-kor ismétlése

1
Székesfehérvari Kiralyi Napok

2018 - Rock 'n’ Roll Tanchéz
Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Art Cafe Székesfehérvar

2. 1ész - €16 kozvetités
Székesfehérvar belvarosabol
Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
VI. Fricsay Richard
Katonazenekari

Fesztival 2018

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

22:20

23:05

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétiése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek — benne egész
drakor a Hirad6 ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne

egész orakor a Hiradd
1-kor ismétlése
Székesfehérvéri Kiralyi
Napok 2018 — Belvarosi
forgatag — dsszefoglalo
Paletta magazin — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Art Cafe Székesfehérvar
3. rész - 616 kozvetités
Székesfehérvér belvarosabdl
Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egészségiinkre! 45-46.
rész, Honvéd7 és Hirek
AXXII. Nemzetkozi
Néptancfesztival
nyitégaldja — 2018

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

22:40

23:25

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése
Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés
Egészségiinkre! 45-

46. rész - ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
egész orakor a Hirado
1-kor ismétlése
Székesfehérvari Kiralyi
Napok 2018 - Folkjam
Egészségiinkre! 45-

46. rész — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés

Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Art Cafe Székesfehérvar
1. rész - ismétlés

Jo estét, Fehérvér! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok varosa és Hirek
AXXIIl. Nemzetkozi
Néptancfesztival
zarégaldja - 2018
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

21:00

21:30

22:00
23:10

2019. 8. 9. PENTEK

Képes hirek — benne

minden egész drakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne

minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Bajnokok varosa

magazin - ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivuméabél

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek

Televizios vésérlasi
misorablak

Képes hirek - benne

egész orakor a Hirado

1-kor ismétlése
Székesfehévari Kiralyi
Napok 2018 — Konny(izenei
koncertek a Zichy szinpadon
—Magna Cum Laude és
Anna And The Barbies,
vendég: Kiss Tibi

Bajnokok vérosa

magazin - ismétlés

Esti mérleg - ismétlés

Hirek

Art Cafe Székesfehérvar

2. rész —ismétlés

Jo estét, Fehérvar! -

benne: Hirado, Koztér,
Agrarinf6 és Hirek
Fesztivalnyitany — €16
kézvetités a Székesfehérvari
Kiralyi Napok Varoshaz

téri megnyitojarol
Székesfehérvari Kiralyi Napok
2018 - Egy este New Yorkban
és Szabo Balazs Banddja
Székesfehérvari Kirdlyi
Napok 2018 — Népmiivészeti
Fesztivél - dsszefoglalo
Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: augusztus 9. 20:30 Fesztivalnyitany — él6 kozvetités a Székesfehérvari Kiralyi Napok Varoshaz téri megnyitojarol
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Vorosmarty-hago — koltGink, iréink kozottiink

GAL Csasa

Villaimgyokerek

lassan a villamgyokerek

a fény foldjébe vagnak

a villamok pillanatai

az orokkévaldsagnak
hihetetlen hogy nem hiszed
a mennydorgeés beszéd
értelem szdl értelemhez
megfejthetetlen mesék
helyett vilagos tizenet
érkezik hallgat a vildg
holnapig tart a dermedtség
kellemes muil6 zsibbadtsag
eljon a vihar vége majd

az igazsagos itélet
villdmlds utdn a szivarvany
ragyogtat zoldet kéket

Miben mi

parkban pad
szivben hit
megallunk
letiliink
szeptember
elmulik
ezerszer
felkeliink
itt vagyunk
itt az Gsz
hajunkra
esé hull
oreg pad
ismerds
gerenda

és szalka
mindkett6
van benne
szeliden
szemiinkbe
néz a
naplemente

Fazio

magfuzié napban
arany csillagokban
eziist fény a térben
hemoglobin vérben
globalis hatalom
porszem ha akarom
intelligencia

ki kinek a fia
anyagok a testben
ugyanaz a szellem
elérkezett id6

6si vetés kind

P. Makuil Eva

Hideg majus
2019

napok ota csillagtalanok az éjek

a fak hevesen bologatnak az ablak
el6tt

lucskos faleveleket sodor labam
elé a szél

tavasz ez vagy visszatért a zord

tél

vizben fuldokl6 koveken lépkedek
a rdm varo utak elmosddtak
elfutottak az erd6k némak lettek

a madarak

toronyhaz bortonébe zart ez a hazug
tavasz

virdgtiindérek zorgessétek ajtomat
engedjétek be akiket dlmaimban
varok

akik folottem lebegnek érzem
suhandsuk

néha hangosan szélnak ram
valami végtelen messzeségbdl
felh6k mogott kutatom ldbuk
nyomdt

lent fuldokl6 koveken lépkedek

és most csillagtalanok az

éjszakak

Bavaithy Ferenc

Emberekben lakozik ...
(Fekete Lyuk, - az Isten)

Meseszép égbolt mikor halni késziil,
Halotti leplet 6lt, s vdr egy jobb idét.
Utoljdra, egyszer még jol belekékiil,
S meghozza a reggelt, a kovetkezét.

Ejszakédnk ege csupasz Csillagtitok,
Egymast tizik, hajtjdk a nagy Tavolok.
Ott mindent szabad vagy épp az tilos,
Egyhelyben dll a Spiral s tigy mozog,.

Neuronhalobdl szabadult bolygok, -
Kutatjédk, mi honnan, és hova vezet?
Nyitodnak-zdrédnak a Csillagkagylok,
Emberbarat az, vagy gyilkos ovezet?!

Megfejthetetlen keringési rendszer: -
Hol a kezdet, hol a vég nem tudhatod,
Egymast fogjak tlz-fagyott égitestek,
Tejutban a Fold is csak aprécska pont.

Galaxist megsziilé Fekete Lyukak, -
A Teremt6hoz mutatnanak épp utat?!
Otmillidrdnyi fényévre az nincsen, -
Mert, az emberekben lakozik az Isten!

Bosogy Zowrin

Tavasz multaval

Akdr Héloisz a hajnali férfidlomban,
atldtszo selyem ruhaban olelt korbe;

fait mintha a Jéisten maga diszitette volna
ezerszind viragok szirmaival.

Hirhoz6i - megrészegiilt méh-sereg
zimmog6 szozata szallt a végtelenbe,
alombok kozott a sziiletés s az élet
angyalai jartak erotikus tancukat.

Ma, a fak elszéradt agaibol még néhany
kifdjdult virdg - az elmulds knnycseppijei...
Ha emlékezd madar téved arra, fellobband
szerelmek emlékeinek ¢rok énekére szarnyal...

Szeaeni Kovics Gyorey

Mindaz

amivé kellene,
hogy valjunk; szeretet,
egyiittérzés,
béketdirés,
amik végiil is Ohozzd tartoznak.
Ezekbdl lenne j6 épitkezniink azzd a bizonyos hdzzd,
hogy sejtjeink ne dlmodjanak gonoszat,
hogy névében lévé szarnyaink
tilkorben sose ldssuk.
Valaki mér dgyis
kiegészitette
sajatjabol
végst fesztavjat.

Az oldalt szerkesztette: Bakonyi Istvan

LukAcsy J6zser

Egy kedves bohém

A napjainkban mér méltatlanul elfeledett, de
termékeny alkotdi pdlydja alatt sem megbecsiilt,
sokoldalt tehetséggel bir6, az élet Gromeit
nagykandllal habzsol6 Kossuth-dijas ir6 emlékét
szeretném feleleveniteni.

Akinek Kakuk Marcijit olvasva néha Kardcsony
Bend vagy Rejtd Jend regényeinek kiilonds han-
gulata is felidézédhet benniink, hiszen a derd, a
humor, a finom irénia és a tarsadalmi alulnézet
mindhdrméjukra jellemz.

Tersanszky Jozsi Jend 1888. szeptember 12-én
sziiletett Nagybanyan. Eredetileg festonek
késziilt, de édesapja nyomasdra jegyz6-
gyakornok lett, majd beiratkozott az eperjesi
jogakadémidra. A budapesti folytatds tandijat
elmulatta, igy kénytelen volt segédmunkdsnak
allni. Elsé novelldjat, a Csindes embereket is
pénzhidny miatt frta. Osvat Ernd figyelt fel
tehetségére, igy publikalhatott elészor 1910-
ben a Nyugatban.

Kakuk Marci, Tersanszky ,kopéregényeinek” -
pl. Kakuk Marci ifjiisaga; Kakuk Marci a zendiilék
kozott vagy Kakuk Marci vaddszkalandja - a
tarsadalom peremén tengddo, szeretetreméltd,
ravaszkas, sokszor bolondoz f6hdse mindig

a tulélésre torekszik és nem érdeklik az élet
megolddsra vard nagy kérdései. Valamiféle fura,
olykor argénak tiind keveréknyelven beszél. A
vildgot nem akarja megvaltani, a kozosségbe
vald betagozddastol is elzarkozik. Tersanszky
regényeinek €s elbeszéléseinek félvildgi figurdi
kiilonboz0 tarsadalmi kozegekben sokféle
tapasztalattal és nyelvi kifejezésméddal taldl-
koznak. Ezért a fogalmazasi hibakkal tarkitott, a
tajnyelv, a tolvajnyelv, a didknyelv €és az ezeken
dtsziir6do szalonképes koznyelv elemei kevered-
nek megszolaldsaikban.

Tersanszky Jozsi Jeno
1888-1969

A regényiras konvencidinak elvetése, a gyakran
él6beszédszerti kifejezésmdd hibdinak megor-
zése, a fajstlyos etikai kérdések mell6zése egy
olyan sajatos, néha parodisztikus és rendkiviil
életszert irodalmi nyelvet eredményeznek,
amely mindenképpen poétikai bravirnak
tekinthetd.

Tersdnszky J6zsi Jené onkéntesként harcolt az
els6 vildghabortban. Vildghdborts regényei-
ben - Viszontldtdsra drigdm... vagy A margarétds
dal - az eseményeket rendhagyé mddon, a front
kozelében tartézkodo kiszolgdltatott nék sorsan
keresztiil abrazolja. 1922-t61 a Nyugat allandd
munkatarsa, de a Pesti Napldba is ir tarcakat és
kritikdkat. A baloldali értékek elkotelezett hive-
ként a két vilaghabord kozotti idészakban sokat
vegzaltk. 1949-ben Kossuth-dijat kapott, de a
Rakosi-érdban sem frhatott egy ideig. Ekkor
gyermekirodalmunkat gazdagitotta bab- és mese-
jatékokkal. Utols6 mdive 1962-ben jelent meg
Nagy drnyakrol bizalmasan cimmel, mely irodalmi
kortdrsai kissé ironikus portréit tartalmazza.
Otven évvel ezel6tt, 1969. junius 12-6én tdvozott
az €l6k sordbol.

Réz Pél szerkeszt6-miiforditd mondja réla: ,Meg-
allds nélkiil hiilyéskedett, mikdzben hallatlan
finomsdggal és tudassal irta le a valds életet,
semmi érzéke nem volt a pénzhez meg az élet va-
losagahoz. Bort ivott, elég sokat, mindig mesélt a
1égrol, a habortirdl, vagy Erdélyrdl, a nagybanyai
mivészteleprol. Es persze a ndiigyekrdl.”

A mdsodik vilaghdbort utdn Tersanszky ,zene-
humoristaként” épett fel barokban és egyéb
szérakozohelyeken. A krisztinavarosi Budavari
utcaban hosszi évtizedeken dt reggelente a
kapu elé kidllva tilinkojatékaval szrakoztatta az
éppen arra jardkat. fme, ilyen egy kedves bohém!

NEHRER GYORGY

Bakonyi Istvan bardtom felhivott, hogy kiildjek egy irdst, ami
nem tobb kétezer karakternél. Oké, kiildok, mondtam maga-
biztosan, aztan elkezdtem kutatgatni a gépemen. Tudjatok,
hogy mennyi a kétezer karakter? Sok mindentdl fiigg. Mond-
juk Arial 12-ben nincs egy egész A/4-es oldal. Nagy kihivds egy
oldalba tomdriteni egy torténetet, aminek van fiile és farka.
Szerencsés esetben még az olvasonak szol6 tizenete is. S6t ha
nagyon maximalistak akarunk lenni, akkor talin még némi
humor sem drtana. Nem egyszerti dolog ez a karakterek kozé
szoritottsdg. Azt is értem, hogy nem lehetek annyira 6nzd,
hogy egy egész rovat az én irasommal legyen tele. Hiszen
vannak kivalo koltd €s prozair baratok, kollégak, akik szintén
ott szeretnének lenni az djsag oldalain.

2000 karakter

De maradjunk a karaktereknél! Ez is egy tobbértelmii szo,

amit szinte mindennap hallunk. Féként abban a megjelenési
formédban, hogy ,karaktergyilkossag”. Ertem, de nem szeretem
ezt a sz6t, €s azokat sem, akik hasznaljdk, mert ez a politika altal
kredlt sz6 semmi mdsra nem jo, mint gytiloletet kelteni a politi-
kai ellenfél irant. Akire a karaktergyilkos kifejezést illesztik, az
mdr énmagdban is hdtranyos helyzetbe keriil, hiszen aki gyilkos,
az j6 ember nem lehet. Csak kérdem, hogy kell nekiink ez a sz6?
Nincs elég bajunk? Nadas Péter szerint: az emberi karakter, amit
a sziiletéssel magunkkal hozunk, soha nem valtoztathatd. Igaza
van! Széval, ne gyilkolasszuk egymast, se szoban, se tettleg!

A szinészek élete is a karakterekrdl szol. Karakterek meg-
formaldsardl, amihez nem kell gyilkosnak lenniiik, csupan

hitelesen eléadni a szerepet. Amikor az ¢lt6zében lemossdk
magukrdl a sminket, akkor azzal egyiitt a karakter is a lefolyd-
ba keriil. Goethét idézve: Hiaba faradozunk, hogy egy ember
karakterét bemutassuk, szedjiik 0ssze azonban a tetteit,
cselekedeteit, €s el6ttiink dll a jellemképe.

Aztan vannak a karakterhamisitck: 6ket tobbnyire a politikaval
foglalkozdk kozott taldljuk meg. A kozéleti emberek sokszor tel-
jesen mdst mutatnak kifelé, mint amilyenek valdjaban. Vissza-
fogottnak, szerénynek, sokszor puritinnak mutatjdk magukat.
Mindig olyannak, amilyennek a politikai érdekeik kivanjdk.
Aztan itt van egy karcolatird, aki, mint egy matematikus,
szamolgatja a leiitott karakterek szdmat, és azon gondolkodik,
hogyan kellene befejezni ezt az irdst. Nos, igy 2000.
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Séta boleséhelyem koriil

VakLer Lalos

Sefeppyround Varga S
VERSTaFOR,

Kilencedik alkalommal talalkoztak Csikcsomortanhan
a Székelyfdldi Varga Sandor Verstahor fiataljai. Az idei
talalkozd jelmondata Ady Endre Séta holcs6helyem
koriil cimii versének egy gondolata: , Ahol allok, ahol
megyek. Mindenkor csak feléd nézek.” Az idei eszten-
ddben ismét tobh mint negyven, a Karpat-medence
valamennyi szegletéhdl érkezett fiatal mélyiilhet el a
sziilofdld, a bolcsd jegyéhen rendezett irodalmi, zenei
programkavalkadhan.

Ez a tdbor nemcsak arrdl szol, hogy
Kubik Anna, a lira egyik elsé szamu ma-
gyarorszagi gondozoja, Rackevei Anna
és Rubold Odon szinmiivészek segitsé-
gével a fiatalok verseket tanulhatnak €s
elemezhetnek, hogy Milus Marianna,

a Magyar Televizio beszédtandranak
hala elmélyithetik beszédtechnikajukat.
Fontos, hogy Lérincz Beata és Varga Zol-
tan, a Cédrus Tancegyiittes miivészeti
vezetdinek utmutatasaval benséséges
kapcsolatba keriilhetnek a népi kultira
tancos gyokereivel €s belekdstolhatnak
a szinpad varazsaba is. De komoly lelki
toltetet is kaphatnak, hiszen szamta-
lan helyszinen megtapasztalhatjak a
székelyfoldi népi kultidra €s torténelem
semmihez sem hasonlithat6 eredendd-
jét. Fejet hajthatnak Nyerges-tet6 hései
el6tt, lépdelhetnek az ezeréves hatdron,
megismerhetik a Rakoczi-var torténetét.
Ellatogathatnak a Szent Anna-téhoz, Az idei verstdbor témdja a sziildfald

alkalmasak, hiszen szamos olyan kolténk
van, akik a sziilofoldrol gyonyori szép
verseket irtak, és ezeket mi tudjuk haszndlni
a magunk eszkozeivel, olyan versekkel, ame-
lyek a fiatalokhoz is nagyon kozel dllnak. A
megnyiton is azt probaltam megfogalmazni,
hogy gondolkodjanak el arrol, mi mindent
kapnak a sziilofoldjiiktol, mit tudnak ebbol
hasznalni, hogyan tudjdk meghaladni azokat
a tapasztalatokat, amelyeket a sziiléfoldon
szereztek. Fontos, hogy tudjak, mivel tartoz-
nak a sziilofoldnek. Ma figyelmeztetni kell
az embereket, hogy vissza is kell szolgdltatni,
amit a sziilofoldtol kaptunk! Probdlom betar-
tani azt, amit annak idején Varga Sandorral
megbeszéltiink, hogy itt komplex nevelésre
van sziikség. Figyelniink kell arra, hogy a
fiatalok ne csak a koltészettel taldlkozzanak,
hanem a természettel, a Joistennel, a tanccal,
az énekkel, a zenével is. Alkossanak igazi
kozosséget, épitsenek bardtsigokat!”

megismerhetik a Mohos-tézegldp
vilagat, megtanulhatjak, milyen sors
vart a gyimesbiikki népre a torténelem
sodrdsaban.

Mert Csikcsomortanban a nemzeti
Osszetartozas nemcsak fikcid, hiszen

a taborban évrdl évre képviseltetik
magukat Kdrpatalja, Felvidék, Délvidék,
Székelyfold - és az anyaorszagbdl a Fe-
hérvari Versiinnep - tehetséges fiataljai
is. Azzal, hogy itt nemcsak versekkel,
hangképzéssel, tanccal, beszédtechnika-
val foglalkoznak, hanem a mentoroktdl
és egymastol is tanulva megismerhetik
tarsaik otthonait, koriilményeit, sokat
segitenek nekiink, felnétteknek is ab-
ban, hogy megértsiik torténelmiinket és
1920. junius 4-e maig hatd traumajat.
Kubik Anna, a tabor mtivészeti vezetGje
azt az elvet és felelGsséget fogalmazta
meg, ami segit abban, hogy a fiatalok sza-
madra megtartéerd legyen magyarsaguk:
A verstdbor célja az egyiittgondolkodas,

1 kozdsségeépites, a sziilofold tiszteletének
megfogalmazdsa. Erre a koltemények nagyon  Napkdzben a verselemzésé és a tdncprobdké a fdszerep




Munker6-kozvetités, munkaerd-kolcsonzés, diakmunka

FEHERVAR!

Ahol a munka élmény.

Mostantdl 4j helyen talalsz minket!

BO0QO Szeékesfehérvar, |ozsef Attilau. 2/a

il | WHC

whc.szekesfehervar@whc.hu « Tel.: + 36 22 783 013

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

SEGEDMUNKAS

munkakorbe, aki hosszu tivra tervez, akinek fontos a jo,
csaladbarat, emberk6zponti munkahelyi légkor, a biztos
fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

Fébb feladatok:
* hészolgiltatis teriiletén segédmunkdk végzése, drokasds,
falazds, betonozas, szivattyuzds

Amit kériink:
* 8 dltaldnos iskolai végzettség;

Elény lehet:
* épitSipari tevékenységek és technolégidk ismerete;
* épitSipari gépek kezelése;
* B kategérids jogositvany.

Amit mi ajanlunk:
* Egészségprogram
* Hdségprogram
* Ajanlisi rendszer
* Utikoltség-tdmogatds
* Csoportos élet-, baleset- és egészségbiztositis
* Cafeteria

A fényképes 6néletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk
a humanpolitika@szepho.hu e-mail-cimre!

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft.
az alabbi munkakorok betoltésére keres
munkatarsakat:

« EROSARAMU VILLANYSZERELO
« KOZTISZTASAGI MUNKATARS

Jelentkezni fényképes onéletrajzzal, az
oneletrajz@varosgondnoksag.hu e-mail
cimen lehetséges.

Részletek www.varosgondnoksag.hu
honlapon az allasajanlatok kozott!

SZEPHO

Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy az iigyfélszolgalatunk
nyitvatartasi ideje 2019. augusztus 05. és 2019. augusztus 10.
kozotti idészakban az alabbiak szerint modosul.

2019. augusztus 05. (hétf6):
2019. augusztus 06. (kedd):
2019. augusztus 07. (szerda):

07:30 - 12:00; 12:30 - 15:30
07:30 - 12:00; 12:30 - 15:30
07:30 - 12:00; 12:30 - 15:30

2019. augusztus 08. (csiitortok): 07:00 - 19:00
2019. augusztus 09. (péntek): 07:30 - 12:00; 12:30 - 15:30
2019. augusztus 10. (szombat): ZARVA
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Légkondizzunk helyesen!

LAszi6-TakAcs KRiszTiNA

Tartds kanikulaban igazi feliidiilést hozhat, ha

van otthon 1égkondicionald berendezés. Raadasul
nem csupan kényelmi, de egészségiigyi szem-
ponthdl is elonyds, hiszen a kanikula szervezetre
gyakorolt karos hatasait mérsékelhetjiik. Persze
csak abban az esetben, ha a klimat helyesen
hasznaljuk! Ha viszont nem figyeliink oda, a 1ég-
kondicionald is okozhat egészségiigyi panaszokat.
Adunk néhany tippet, mikre érdemes odafigyelni
a klimaberendezés telepitése és hasznalata soran!

Kuleskérdés: hova szereltessiik?

A hozzaért6 klimaszerel$ a berendezés
beltéri egységét tigy fogja elhelyezni,
hogy a hideg levegé ne aramoljon koz-
vetlentil a helyiségben tartézkododkra.
A nem megfelel6 helyre szerelt klima
ugyanis veszélyezteti az alatta vagy az
elotte {il6t: a folytonos hideg légaram-
lat olyan gyulladdsos megbetegedése-
ket okozhat, mint a nyirokodéma, az

arc- és homlokiireg-gyulladas illetve a
tiid6- és torokproblémak.

Vilasszunk jé programot!

Ha a mdszaki feltételek és a tér szd-
kossége miatt nem lehet elkertilni a
kozvetlen légaramlatot, fontos, hogy
a klimaberendezést ugy allitsuk

be, hogy az a legkevésbé irritalja a
helyiségben tartézkodokat. Ma mar
minden klima esetében tavirdanyito-
val allithatda terel6lapatok ddlésszo-
ge és a légaramlat intenzitasa is.
Tehdt ha a terelSlapdtok szogét ugy
allitjuk be, hogy a kidramlo levego
fejmagassagnal magasabban fdjjon,
akkor kikertilhetjiik a kozvetlen
hideg levegéaram kockazatat.

Esszel hiitsiink!

Nem lehet elégszer hangstilyozni,
hogy ha kint harminc fok van, ak-

HUSITO ARAK!
Styrobond SW glett 0-10 mm-es fehér 5 kg
40% kedvezménnyel 675 Ft/db (135 Ftkg)
Minden vasarlonkat, aki barmely Sadolin termékbdl
min. 2,5 literes kiszerelést vasarol, megajandékozzuk egy itallal!

Az ajanlat 2019.08.15-ig, ill. a készlet erejéig tart. Részletek az iizletekben.

Festékcentrum S

Festék aruhaz Székesfehérvar, Mori ut 50. Tel.: 22/506-132, Fax: 22/506-133
g fehérvar, Deak F. u. 21. Tel.: 22/340-816

A klimaberendezés kiiltéri s beltéri eqysé-
gének megfeleld felszerelése és évenkénti
karbantartdsa egészségiigyi szemponthdl is
kulcsfontossdgu

kor a lakast ne husz fokra hiitsiik,
mert a hazamenetel egyenes 1t lesz
a megfazdsos megbetegedés felé.

A legnagyobb kanikulaban egyre
gyakoribbak a megfdzasok, s ez
kilencven szdzalékban a klima-
berendezések rovdasara irhato. Ez
természetesen nem azt jelenti, hogy
a késziilékek veszélyesek, csupdn a
megfeleld iizemeltetés fontossdgdra
hivjuk fel a figyelmet. A melegbdl

jelent. A szakért6k tobbnyire azt
tandcsoljak, hogy a kinti €s a benti
hémérséklet kozotti kiilonbség ne
legyen tobb nyolc-tiz foknal. Tehat
ha kint atlagosan harminc-har-
mincot fok koriil alakul a hémér-
séklet, ajanlatos huszonot-huszon-
hét fokra beallitani a berendezést.
Ezt egyébként az egészségiigyi €s a
munkavédelmi el6irdsok is meg-
fogalmazzak.

Karbantartas, tisztitas

A beltéri egységek belseje ide-

alis kornyezet a penészgombdk
szaporoddsdhoz. A legtokéletesebb
tadptalaj szamukra a klimaberen-
dezés csepptalcdja, amibdl nem
megfelel felszerelés vagy kosz
okozta eltom6dés miatt a viz eset-
leg nem folyik ki. A berendezések-
ben elhelyezett sziirdk is a fert6zés
melegdgyai, amelyeket — bar évente
kellene - nem szoktak cserélni. A
szlir6ben €s a csepptdlcaban meg-
telepiil6 Legionella pneumophila
komoly betegséget okoz, és igen
nehézkesen kezelhetd. Ez a bakté-
rium a tiidét kérositja, tiidégyulla-
dast okozva. Fontos tehdt, hogy a
klimaberendezést minden évben,
még szezon elbtt vizsgdltassuk at

A 222D
ALBA-FESS KFT.

Festékbolt Polgardi, Deak F. u. 7. Tel/fax: 22/576-118
www.albafess.hu, albafess@t-online.hu ¢ Nyitva: h-p: 7.30-17.00, szo.: 7.30-12.00

szakemberrel, tisztitassuk ki, s ha
szlikséges, cseréltessiik a sztir6ket!

belépni egy tulhttott helyiségbe
komoly egészségiigyi kockazatot

PARADYZ STARDUST
JAROLAPOK

tdbb szinben és méretben, 1,08m?/csom.

6l]x3[]cm 3 3 3 Ft/m?

3602 Ft/cs.

o, hufdau braun

Székesfehérvar, Mori ut 102. 22/513-220

* Konyhabutorok )
« Etkez6 garniturak
* Irodabutorok

» Szalagfiiggonyok

* KANIZSA TREND iilégarnitarak
* KLOSE butorok

* Gardrébszekrények

* Disz- és ajandéktargyak

* Lakberendezés

B ARRIER
BUTO)

PARTNER
Telefon/fax: 22/505-807, 505-808

@“TORHAZ www.partnerbutorhaz.hu ¢ www.k’arrierirodabutor.hu

Székesfehérvar, Rakéczi Gt 3. (Skala mellett) |

W kenderzsineg

mezdgazdasagi bolt

Augusztusi feladatok a kertben

Hdség, zivatar, dunszt, aszaly. Ezzel a négy széval jellemez-
hetjiik az elmdlt hetek idGjaréasat.

A kiskerti sz6l6kben sok helyen mar a fiirtét tdmadja a liszt-
harmat, a peronoszpéra, védekezés nélkiil valdszintleg ha-
marosan a rothadas is. Ahol van még 3 hét a szedésig, ott min-
denképpen javasolt a védekezés mindhdrom betegség ellen.
A kései borsz6l6knél, pedig még hosszabb varakozési idejd
szerek is bevethetGek. Rothadas ellen (zéréjelben a élelmezés
egészségligyi varakozasi idok): Teldor, Quadris, Universalis (7
nap), Chorus (14 nap), Qualy (21 nap), Switch (borsz6l6 21/ csemege 35 nap).

A még egészséges szilva, kajszi- és Gszibarack még védhetd a monilia ellen. Rovid,
minddssze 3 napos varakozasi id6vel kivald készitmény a Teldor. A kései 6szibarack és
nektarin esetében egy hosszabb varakozési idejti Topas, vagy Chorus is megfeleld szer
lehet a kezelésre. Erdemes hasonld vérakozasi idejli rovardldszert mellétenni, ami a
moly, levéltet(, lepkekabdca ellen biztosit védelmet.

A paradicsom, paprika 4gyésokat hamarosan Ujra tdmadja a vandorpoloska kdvetkezd
nemzedéke, ha ezt is sikeresen kivédjilk, akkor akar még szeptember végén is szedhet-
juk a gusztusos, egészséges termést. Ne feledkezziink meg a kalciumrél sem.

A tavalyi évben komoly kartétele volt a didburok furélégynek.
Ahol feltlint, ott csak fekete penészes di6 maradt a termés-
bdl. Az idén is megjelent kartevdket sérga lappal gyérithetjtik,
illetve Mospilannal védekezhetiink is ellene. Most még nem
kés6 a permetezés, szeptemberben mar nem biztos, hogy
belefér a 30 napos vérakozasi idd.

Egyuttal téjékoztatjuk kedves Vasdrldinkat, hogy lizletlink augusztus 10-t6l 25-ig
szabadsag miatt zarva tart.

Rovar- és gombakartevoktsl mentes augusztust és jo pihenést kivéan Ondknek Németh
Lészl6 kertészmérnok és a Kenderzsineg Mez6gazdasagi Bolt.

nyugati diébﬂrok-fﬁrélégy

Székesfehérvar, Pozsonyi lit 3/B
Nyitva: H-P: 8.00-17.00,
Sz0.-8-00-12.00

Tel: 22/308-685, 30/647-9111
info@kenderzsineg.com
www.kenderzsineg.com
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A Burdzs Kalifatél a fehérvari birésagig

lqy késziil az épiiletvetités

Kovics V. OrsoLya

Idén augusztushan masodik alkalommal
lathatunk haromdimenzids épiiletvetitést a
fehérvari hirdsag épiiletén. A kulisszatitkokrol
amiivészt, Bordos Laszld Zsoltot kérdeztiik, aki
produkcidival bejarta mar a vilag negyvennél is
tobh orszaganak tobb mint hatvan varosat.

Masodik alkalommal lesz archi-
tekturalis épiiletvetités a Székes-
fehérvari Jarasbirésag épiiletén
augusztus 9-én, 10-én és 11-én a
haromdimenzids animacidi és pa-
noramikus vetitései altal vilaghird-
vé valt Bordos Ldszl6 Zsolt mun-
kaival. Az épiilet architekturadjahoz
igazodo tizperces zenés anyag nem
pusztan szinezi, hanem meg is
mozditja, dtrendezi a feliileteket,
igy a nezok lenytligoz6 latvany
reszesei lehetnek hdrom estén 4t.
Ennek kapcsan beszélgettiink a
produkciordl és munkassagarol a
muvésszel, Bordos Laszlo Zsolttal.
Egy adott produkcio hogyan épiil fel,
milyen elozetes felkésziilést kivan? Fel
kell keresni az adott helyszint is hozzd?
A vetités elsé fazisa a pontos felmé-
rés. A kivalasztott épiilet lézerszken-
nelése utan Szalké Daniel baratom
egy mérnoki pontossagu harom-
dimenzios modellt készit. A virtualis
modellnek pontosan meg kell felelnie
a valésagnak, hiszen a mualkotds is
mérnoki pontossaggal kell késziiljon.
Milyen felszerelés sziikséges egy ilyen
vetitéshez?

A vetitett mozgoképet, azaz 3d-ani-
maciot videdprojektorok vetitik ki.
Fehérvaron harom nagy felbontasu
és nagy fényereji projektor lesz.

A vetitést kiegészitendd tizennégy

Bordos LdszId Zsolt

A tavalyi fehérvari produkcid

robotlampat €s hét stroboszképot is
fogok hasznalni. Az utébbi idében
az foglalkoztat, hogyan lehet a
vetitést kiegésziteni fényekkel.
Helsinkiben, 2018-ban volt az elsé
ilyen nagyszabasu fény- és projek-
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toros vetitésem. Romaban - szintén
2018-ban - mar komolyabb gép-
parkkal dolgozhattam.

Mikor, hogyan kezdett el mindezzel
foglalkozni?

A tanulmanyaimat Budapesten, a
Magyar Képzémtivészeti Féisko-

lan - ma mar Egyetem - végeztem.
Festomiivésznek tanultam, de
masodévben elragadott a szamito-
gép €s a benne rejlé lehetdségek.
Veégiil 2002-ben mar 3d-animaciéval
diplomaztam. Kézenfekvé volt, hogy
ezeket kivetitsem, igy keriiltem
kapcsolatba a projektorokkal. Majd
az egyetem utan sokszor vetitettem
elektronikus zenei fesztivalokon,
bulikon. Idével ugy gondoltam, ideje
valami komolyabbal foglalkozni, igy
kezdtem el kisérletezni nagy felbon-
tasu animaciokkal. A kitarté munka
2006-ban hozta meg els6 gyiimol-
csét, amikor a Sziget Fesztivalon a
Radiohead-koncerten vetithettem.
Ez volt a kiindulépont. Mivel
akkoriban alig voltak olyanok, akik
ilyesmivel foglalkoztak, rogton
meghivast kaptam kiilfoldi pro-
jektekre. Az atiit6 sikert az hozta,
amikor részt vehettem a dubaji
Palma-szigetek hivatalos megnyito-
tinnepsége alkalmabol készitett
vetitésen. Ez volt akkoriban a

vildg legnagyobb méretti, harom-
szaz meéteres vetitése, a projekt a
Guinness-rekordok konyvébe is
bekeriilt. Innentdl megnyilt a vilag.
Taldn az erdélyi, brassdi szarmaza-
sombdl is kiindulva tgy tekintek

a bejart utra, mint a mesékben: a
hamuban siilt pogdcsaval nekiin-
dultam a vilagnak, és ez sz6 szerint
igy is tortént.

Milyen tipusii épiileten lehetséges egy
ilyen vetités és milyenen nem?
Erdekesség, hogy az épiiletre

valo ralatas, azaz az épiilet el6tti
tér a legfontosabb egy vetitésnél.
Hiszen a projektorokat el kell tudni
helyezni megfelel§ tavolsdgra, és az
embereknek latniuk kell a vetitést.
Ilyen szempontbdl madris nehezebb
megfelel6 helyszint taldlni. Formai-
lag azt mondanam, hogy szinte
barmire lehet vetiteni. 2009-ben
volt példaul egy tesztvetitésem az
Eiffel-toronyra, ahol pont azt kellett
bizonyitani, hogy igenis vetithetd.
Mi volt a legkiilonlegesebb munkdja
eddig?

Kétfajta projektet szoktam meg-
kiilonboztetni. Vannak a showbiz-
projektek (avatdéiinnepségek,
koncertek) és vannak a mtivészeti
projektek. A showbiz katego-
ridban a legnehezebb a dubaji
Burdzs Kalifa szdlloddra torténd,
hatvannégy projektoros vetités
volt. Ami a mivészeti projekteket
illeti, azt mondanam, hogy mind-
egyik a szivem csticske, €s talan
annak orvendek a leginkabb,
hogy tiz év kemény munkadja utdn
végre kimondottan a mtvészeti
projektekre koncentralhatok.
Fontos kiemelnem, hogy a mi-
vészeti projekteket egyediil, mig
a kommersz munkdkat tobben
készitjiik, csapatban.

Eredetileg festomiivésznek keésziilt.
Szokott még ecsetet fogni a kezébe?
Sokat tanultam abbdl a vizualis
nevelésbdl, amit a festészettdl
kaptam, minden nap haszndlom
azt a tudast, azt a latasmodot,

amit kordbban a ,fest6 szemével”
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megfigyeltem. Persze egy masik
miifajrol beszéliink, ahol nincsenek
gesztusok, nincs lendiilet, hanem
csak kimért klikkelések a megfele-
16 helyre, de merem azt hinni, hogy
lényegében még mindig festek,
csak nem ecsettel, hanem fénnyel.
A munkdja miatt gyakran utazik.
Melyek a legemlékezetesebb helyek,
ahovd eljutott, illetve hogy telnek a
mindennapjai?

Errél rengeteget tudnék mesélni.
Vannak szdraz statisztikai ada-
taim: tobb mint negyven orszag
tobb mint hatvan varosaban volt
vetitésem, Braziliatol Japanig. Nem
is tudom, hogy csindltam végig. Az
ausztral projektem mérfoldko volt,
mert a mdveészettorténet altal jegy-
zett mtivészekkel (Bill Viola, Tony
Oursler) szerepelhettem egyiitt az
ottani fesztivdlon. Es termeszetesen
mindegyik varoshoz tartozik egy
sztori. Vicces volt példaul, amikor
felhivott a bankom, hogy biztosan
én hasznalom-e a bankkartyamat,
mert ugyanazon a napon fizettem
Budapesten, majd Pdrizsban és
végiil este Bejritban. Emlékezetes
volt az is, amikor annyira strd volt
a programom, hogy az id6eltolodast
kiszdmolva részt tudtam venni egy
vetitésen New Yorkban, majd este
Eindhovenben. Nem beszélve arrdl,
amikor szervezési hibak miatt végil A tavalyi fehérvdri produkcid
két projektem volt ugyanazon a

Fot6: Simon Erika'

napon, két kiilénb6zo orszdgban Robert de Niro megdicsérte a duba-  ahol négy este alatt kétmilliéan is beszéltek angolul, igy az dlelé-
€s ahhoz, hogy mindkét helyen ott ~ ji vetitést a CNN tévécsatornan. lattak a vetitésemet, €s a vetitések siikkel fejezték ki a koszonetiiket.
legyek, kisrepiil6t kellett bérelnem.  De ami talan a leginkabb meghat6  utdn sorok keletkeztek: tobb szaz Halas vagyok a sorsnak, hogy ilyen
Es hat az sem volt utolsd, amikor volt, az Mexikdvarosban tortént, ember meg akart Olelni. Sokan nem  sokat utazhattam, €s ami a leg-

szebb, hogy az utjaim sordn szoros
bardtsagok is sziilettek rendkiviili
mitvészekkel, akik ugyanigy
jarjak a vilagot. A szivem csticske
az itthoni projektek. Az elsé ilyen
vetitéseket Budapesten 6nkoltségre
készitettem 2010-ben: fontos volt
szamomra, hogy amit a nagyvildg-
ban mutogatok, azt itthon is ldssdk.
Szerencsére ma mar Magyarorsza-
gon is beindultak az ilyen jellegt
vetitések, és kiilon drvendtem a
tavalyi székesfehérvari felkérésnek.
Idén egy tovabbgondolt mtvet
hozok.

Milyen jovét lat a 3d-s animdcioban?
Milyen iranyba fog fejlodni, mely
teriileteken lehet meg haszndlni?
Amikor a jovordl probalunk
valamit kitaldlni, taldn a legegy-
szertibb megnézni, hogy merre
haladnak a projektorgyartok. Es
hat a fejlesztések abba az iranyba
mutatnak, hogy létrejonnek az
allandé vetitések. Képzeljiink el
egy-egy épiiletet, amely a kozvilagi-
tas helyett vetitéssel van kivilagitva.
A vetitéssel pedig teljesen ki lehet
emelni egy-egy épiiletet a kornye-
zetébdl. Ugyhogy fényesnek latom
a jovét!

Milyen tervei vannak még?

Nagy tervek el6tt allok. Egy
projektorfejlesztésben is benne
vagyok, és remélhetSleg még
idén el tudok késziilni egy felh6-
vetitéssel Moholy-Nagy Laszlo
emlékére, a Bauhaus szazadik
évforduldja alkalmabdl. Jovére
pedig szamos operahdz foglalt le:
a szinhazakban és f6ként az ope-
rakban egyre inkdbb jelen van a
vetités. Es végezetiil a sok nagy-
méretd vetités mellett szoktam
késziteni kisebb miitdrgyakat

is, ezeket egy egyéni kiallitason
Mexikdi vetitése kiiléndsen emlékezetes volt tervezem bemutatni.
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Gyerekbalesetek Székestehérvaron

Papp BriGiTTA

Nem a vakacié, hanem a jo idd hozza
meg a tipikus gyermekbaleseteket,
melyek egy része sziiléi odafigyeléssel
megeldzhetd lenne - meséli tapaszta-
latait Szarvas Jozsef, a korhaz baleseti
sehészetének osztalyvezetd féorvosa.

A vakadcio bekdszonte bizonyos
fokud szabadsagot €s felszaba-
dultsagot is hoz magadval, leg-
alabbis a gyerekeknél — a szii-
16knél sokkal inkabb fejfajast,
hiszen valahol az iskola-6voda
munkaidé alatti biztonsagot
nyujté kozegét megnyugtatéan
helyettesiteni kell vagy kelle-
ne, ami sokszor jelent logiszti-
kai bravurt a szulé6knek. Es bar
sokan azt gondolnank, hogy

a sziinid6 hozza a veszélyes
idészakot, val6éjaban a szakem-
ber tapasztalata azt mutatja:

a gyerekbalesetek szama a jo
ido bekoszontével ugrik meg.
Persze mindezen tdl a taborok,
nyaraldsok, utazasok is hoz-
hatnak veszélyes helyzeteket.
,Ha a tizennégy év alatti kor-
osztdlyt nézziik, megdllapitha-

to, hogy lényeges emelkedés a
gyermekbalesetek szdmdban nem
tortént a vakdcio kezdete ota Szé-
kesfehérvdron: egy sziinet eldtti

hétvégét tekintve szombaton 21,
vasdrnap 14 beteget fogadtunk,
mig a vakdcio kezdetét kovetden
egy mdsik, vizsgdlt hétvégén 17
illetve 18 f6 volt ugyanez az adat.
Inkdbb 1igy mondandm, hogy a
jo idd bekoszontével, amikor a
gyerekek kiszabadulnak a négy
fal kéziil, akkor emelkedik a
valamilyen baleseti sériiléssel ér-
kezd gyerekek szama.” — emelte
Szarvas Jozsef féorvos.
Marpedig a veszélyes szituacio
megteremtésében a legtobb
gyermek meglehetésen profi,
még akkor is, ha egyébként
alapvetéen nem felel6tlen vagy
vakmerd, csak jatszik és jol
érzi magat.

,A kerékpdrozds, a gordeszkdzds,
a rollerezés mind potencidlis
veszélyforrdst jelenthet, hiszen
mindegyikrol le lehet esni, és a
gyerekek le is esnek rendszeresen.
Ami ugyancsak jellemzé tizéves
korig, az a mdszokdrol valo leesés
illetve korfiiggetleniil a trambu-
lin. A leggyakoribb sériilésfajta,
amivel aztdn korhdzba is ke-
riilnek a gyerekek, és nem csak
ambuldns elldtds torténik, mint
mondjuk egy horzsolt sebnél vagy
kisebb, feliiletesebb sériilésnél, az
a csuklotoreés, alkartorés, felkar-
torések. Ezek jobbdra leesésbil

adodnak, példdul mdszokdrol,
farol, de nem olyan régen gyiiriire
probdlt felugrani egy kislany —
egyszer sikeriilt neki, mdsodszor
mar nem, visszapottyant és eltor-
te a karjdt.” — meséli a tapaszta-
latokat Szarvas Jozsef.

Persze mondhatjuk: a gyereket
nem lehet vattaba csomagolni,
jatszaniuk kell. Ez igy is van,
de ahol a sziil6i felelGsség
felmeriilhet, az az alapvet6 vé-
dbéeszk6zok bevetése: a buko-
sisak, a konyokvédé, a térd-
védd, hiszen nem kell és nem
is szabad a gyereket burokban
nevelni, de néhany alapvet6
ovintézkedéssel sok sulyosabb
sériilés megel6zhetd.

,Nagyon nehéz jo tandcsot adni,
hiszen egyik szil6 sem mondja a
gyermekeének, hogy ne mdssz fel
a mdszokdra, ne ugrdlj a trambu-
linon, mert a gyerek mozgdsigeé-
nyét, energidjat le le kell vezetni.
A kicsik keszségeit, képességeit

is fejleszti a szabad mozgds.
Ohatatlanul megtorténnek ezek a
balesetek. Ami taldn tandcsolha-
to, hogy probdljuk visszafogni az
igynevezett vaduldsokat, amikor
féktelenné vdlik a jdaték és versen-
gésbe kezdenek a gyerekek. EQy
pici gyermeknél, ha mondjuk md-
szokdra mdszik, fontos mellette

dllni és elkapni, amikor pottyan.
Persze sokkal nehezebb, ha tobb
gyermekre feliigyel az ember, és
minden iranyba kell figyelni.” —
mondja a szakember.

Ha mégis megtorténik a baj, a
sziilé persze lelkiismeret-fur-
dalast érez, és szinte biztosan
felteszi maganak a kérdést:

mi lett volna, ha? Ugyanakkor
a masik oldalt sem szabad
elfelejteni: mi is elestiink,
megilitottitk magunkat, eltor-
tiink ezt-azt. Es bar 6vnank
csemeténket, de nekik is el
kell esnitik és megtanulniuk
felallni.

El6fordul azonban, hogy a szii-
16i felel6tlenség olyan extrém
mértéket 6lt, ami miatt mara-
dando sériilést szenved a gyer-
mek. Sajnos a szakemberek
ilyenbdl is tobbet latnak éven-
te Székesfehérvaron: ,Vannak
extrém jellegii balesetek, melyek
sem a sziinidével, sem a nydrral
nem hozhatok 6sszefiiggésbe, de
a sziil6i felel6sség mindenképpen
felmeriil. Ilyen pelddul, amikor
egy hat és fél éves gyerek fdt vdg
a kis baltdjdval, 1igy, hogy a négy
és fél éves kishiiga segit neki, aki-
nek aztan levdgja az ujjdt, ahogy
az a kézelmiiltban sajnos megtor-
tént eqy kozeli telepiilésen.”

Segitsiik friss vizzel a madarakat a meleghen!

(Csapd RamonA

A forrd nyari napok bekdszontével segitsiik
a madarakat friss ivovizzel valamint fiirdetd
biztositasaval!

Egész évben érdemes odafigyelni

a madarak ivovizére, hiszen mig
télen a befagyott itato jelenthet
problémat, addig nydron a forrésag
miatt a viz hamar felmelegszik,
ezért fontos djratolteni. Berkényi
Tamas, a Vadmadarkorhdz vezetdje

szerint a legjobb megoldds az, ha
egyarant biztositjuk a madaritatot
és fiirdet6t: , Olyan itatot helyezziink
ki, amelyben nemcsak inni, hanem
fiirddni is tudnak a madarak. Ezzel
nemcsak azt érjiik el, hogy segitiink
nekik a nagy melegben, de magunk-
nak is kedveziink, hiszen a madarak
szeretik a vizet, szeretik a fiirdést, igy
odaszoknak a kertiinkbe, odaszoknak
az ablakunkhoz, akdr egy kerti, akdr
egy ablakban elhelyezett itatorol van
520.”

S

Ll

A Vadmaddrkérhdz lakdi szdmdra igényiik szerint alakitottak ki etetd-itatd helyeket, de a
cikkiinkben leirtak alapjdn otthon is készithetiink maddritatdt

" FotBk:Téth Gabriella.

]

Télen az etetdvel, nydron az itatdval tudunk segiteni a madarakon - vallja Berkényi Tamds

Az itato kialakitdsnal tobb szem-
pontot figyelembe kell venni: ne
legyen tul mély a tdl, mert abba
belefulladhatnak a madarak.
Ugyelni kell arra is hogy egysze-
rien hozzédférjenek. Ugyanakkor
konnyen mas allatok aldozatdva
valhatnak a madarak, ezért az ita-
tot fontos olyan helyre telepiteni,
amelyhez a ragadozdék nem férnek
hozza.

,Fontos, hogy olyan legyen a vizitato —
hasonloan az etetékhoz — amely macs-

kdtol illetve egyéb ragadozo dllattol
védett. Hiszen amikor a maddr lehajol
és inni probal, akkor tudja a kiozelben
leselkedd ragadozo a legkonnyebben
elkapni.”

Berkényi Tamads hozzatette, hogy az
allattart6 telepek szamanak csokke-
nésével a vizforrdsok is csokken-
tek, tehat ha készitiink madaritatot
vagy fiirdet6t, biztosak lehetiink
benne, hogy nagyon gyorsan tobb
szarnyas latogatoja is lesz ottho-
nunknak.
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Szurkolhatunk a Séstén!

Somos PETER

Megtisztitottak az ij sostéi stadion vizrendsze-
rét a baktériumtdl, igy ismét lehet meccseket
rendezni az arénaban. Ez a MOL Fehérvar hazai
és remélhetdleg nemzetkdzi menetrendjét is
érinti.

Az 1j stadion épitése alatt a Vidi
mintegy hdrom éven at a felcsuti
Pancho Arénaban illetve alkalman-
ként a Hidegkuti Stadionban és

a Groupama Arénaban jatszotta
hazai mérkézéseit. 2018 végén, az
Ujpest elleni bajnoki keretében ve-
hette birtokba 1j otthondt a csapat,
és fél szezonon at élvezhettiik a
tényleges hazai pdlya kényelmét.
Idén juniusban aztan jott a hir: a
stadion vizvezetékrendszerében
megtelepedett baktérium miatt fer-
tézotté valt a viz a létesitmény egy
részében, igy nem lehetett meccse-
ket rendezni. Az 1j szezont tehat
megint Felcstiton kezdte a MOL
Fehérvar, ahol két nemzetkozi mér-
kézést jatszott: a Zeta elleni 0-0-s,
tovdbbjutdst €ré dontetlent és a
Vaduz elleni, Stopira korai goljaval
1-0-ra megnyert odavagot egy héttel
ezel6tt. Ennek visszavagoja (ame-
lyet lapunk megjelenése napjan viv
a Vidi a liechtensteini f§varosban)
el6tt érkezett a bejelentés, hogy
ismét hasznalatra alkalmas a sostoi
aréna, ennek értelmében a hét-

16 lenne sok telt hdzas mecset ldtni a fehérvdri stadionban!

végén mar itthon kezdheti meg a
2019/20-as bajnoki szezont a Vidi.
Ezt kévetéen az UEFA-hoz fordult a
csapat, hogy az esetleges harmadik
selejtez6kords Eurdpa-liga-parharc
elsé meccsét Székesfehérvaron
rendezhessék, az eurdpai szovetség
pedig elfogadta a kérelmet. Igy
tovabbjutas esetén Sostora érkez-
het jov6 csiitértokon az Eintracht
Frankfurt-Flora Tallinn pdrositds
gyoztese. A visszavagot a németek
2-1-es el6nybdl vartak.

kdvetden mar itthon kell helytallni.

Régi-aj stadion, régi-ij ellenfél

A Kaposvari Rakoczi elleni bajnoki nyitanyon térhet vissza otthonaba Marko Nikolics
egyiittese. A zold-fehérek ellen legutobb 2014 tavaszan vivott NB I-es mérkdzést a
fehérvari klub, amikor Zé Luis és Nikolics Nemanja talalataval 2-0-s gydzelmet ara-
tott az akkor még Videoton néven szerepld csapat a szezon végén az élvonaltol hiicsiizé
somogyiak felett. Az azota eltelt ot évhen egy hatalmas mélyrepiilést, majd csoda-
szamba mend feltamadast produkalt a Rakéczi, mely 2015-bhen még a megyei elsd
osztalyban indult, hogy négy szezon alatt - torténete soran otodszor - djra felvere-
kedje magat az elithe. Bar természetesen a gydzelem az elvaras az ujonccal szemben,
neheziti a Fehérvar helyzetét, hogy minddssze harom nappal a vaduzi EL-visszavagot

Epiﬂ a csapat

NEMETH KRISzTIAN

Két felkésziilési meccsen van til az Alba Fe-
hérvar KC. Deli Rita vezetdedzd és a jatékosok
szamara meglehetdsen dolgos a nyar, tobb ij
igazolast is a csapatha kell épiteni. A jelek jok,
az elso két felkésziilési mérkdzésen ok is jo
format mutattak.

A két francia, a kapus Armelle
Attingré és a szélen bevethetd
Sabrina Zazai mellett atlovéként
Walfisch Mercédesz is remekiil
nyitott a Dunatijvaros elleni
felkésziilési mérkézésen. Az Alba
két gollal alulmaradt, de ebben az
idészakban az eredmény szinte
masodlagos, a csapatrészek 0ssze-
csiszoldsan van a hangsuly: ,Most a

védekezés dsszerakdsa a legfontosabb.
Uj kapus is érkezett, a korabbi véde-
kezési rendszeriinket 1ij emberekkel
kell felépiteniink.” - mutatott rd Deli
Rita vezet6edzd.

A masodik, zart kapus derbin mar
az eredmény is jott: a hét golt vago
Temes Bernadett vezérletével 30-27-
re legy6zték a fehérvariak az MTK-t.
Augusztus mdsodikan ismét a Ko-
hasszal jdtszanak idegenben, majd
hetedike és kilencedike kozott

a négycsapatos hazai rendezést
tornan a Mosonmagyarovar és az
Erd mellett a japan valogatottat
fogadjak a Kofem Csarnokban.

A véghajraban aztan Ljubljandba
utaznak, ahol BL-szintd csapatok
ellen mérkéznek.

Fotd: Kiss Laszlo

Walfisch Mercédesz 16, gél! Reméljiik, sokszor driilhetiink még a Békéscsabdrdl érkezett dtlovd gdljainak!

Jégre fel!

NEMETH KRISzTIAN

Hétfon elkezdte a felkésziilést a Hydro Fehérvar
AV 19. A Volan EBEL-csapata régi-ij névadé
szponzorral gazdagodott.

Oromteli bejelentéssel nyitotta az
el6szezont a Volan menedzsment-
je: az egyik legnagyobb Fehér-
varon miikodo vallalat, a Hydro
Extrusion Hungary Kft. a kovet-
kez6 harom évben névado szpon-
zorként tamogatja az egyiittest.

A régi-ij partner kordbban Sapa
néven jarult hozza a fehérvari
hokisok sikereihez.

, Sikeriilt 1igy erdsiteni, hogy jo szezon
vdrjon rank!” — hangstlyozta a
jatékosallomdnnyal kapcsolatosan
Szélig Viktor menedzser. - ,Nyolc
felkésziilési meccset foqunk jatszani.

Elsoként a cardiffi edzotdborban
mérkdziink meg kétszer egy Bajnokok
Ligdja-résztvevd klubbal, majd Bledbe
utazunk egy hatcsapatos torndra. Ezt
kéveti a Ferencvdros elleni Szuper-
kupa, amit nagyon szeretnénk meg-
nyerni, végiil pedig az Ifjabb Ocskay
Gdbor-emléktorna.”

A szeptember hetedikén és nyol-
cadikan megrendezésre kertiil6
emléktornan a hazigazddk mellett a
cseh extra ligds Vitkovice, a szlovak
bajnoksag tavalyi dontése, a Nyitra
és a lengyel Nowy Targ szerepel
majd. Azonban egy kiilonleges,
,0rokifju oregfiik” galameccsre is
sor kertl a Voldn és megyei rivélisa
kozott, annak apropdjan, hogy
husz éve nyerte elsé ujkori bajnoki
cimét a fehérvari egyiittes, éppen a
Dunadjvdros ellen.

Gdl Péter Pdl (balra) kiubelndk és Sz€lig Viktor (jobbra) terveinek megvaldsitdsdban régi-(j
névadd szponzor seqiti a csapatot. Kézépen Frank lepema, a Hydro Extrusion Hungary Kft.

ligyvezetd igazgatdja.
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Vorosmarty Radio
FM 99.2

2019. 8. 3. SZOMBAT
00.00 Valogatas az elmult
hét miisoraibol. Benne:
félorankent hirek
Féloranként friss
hirek, idGjaras és
kozlekedési informacio
Msorvezetd: Palko
Zsuzsanna Hirszerkesztd:
Sz6ll6si Attila Témak:
mdsorajanlé, naptar,
névnapok, aktualitasok,
érdekességek
Konnyed beszélgetés
Schéda Zoltan
Misorvezetd:
Gemeiner Lajos
Témak: aktualitédsok,
érdekességek
Konyvespolc irodalmi
misor Szerkesztd:
Bokanyi Zsolt
Beszélgetés Mits Marcival
Koktél — szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatés az elmult

hét miisoraibél

A Vorosmarty Radié misora augusztus 3-tél 9-
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2019. 8. 4. VASARNAP

00.05 Valogatas az elmult

hét mdsoraibol Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Mdsorvezet6: Sasvari
Csilla Hirszerkeszt6:
Sz6118si Attila

Témék: misorajanlo,
kalendérium,

névnapok, aktualitasok,
érdekességek
Természetesen
egészségesen Vendég:
Supliczné Téth Maria
Gazdit keresiink a
HEROSZ Fehérvari
Allatotthon lakoinak
Vendég: Krepsz Gyongyi
Fitt receptek Vendég:
Szab6-Farkas Lilla
Negyedora két keréken
Vendég: Dr. Pasztor LaszIlo
A fitness anyuka torténete
Vendég Szabé-Farkas Lilla
Mdsorvezetd: Iszkadi Erika
Vasérnap délutani
hangulat, vendégekkel
négy éraban

Zeneturmix —
Msorvezet6: Kiss Gyorgy
Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csilldval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmalt

hét mdsoraibol

23.10

2019. 8. 5. HET

Hirek
Vélogatas a hétvége
misoraib6l Benne:
féloranként hirek
Hirek
Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan
Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalen arium, kozlekedés,
napi aktualltasok a
hallgatok szuletesnaE
kdszontése, kék hirek és
informéciok Hirszerkeszt6:
Romhanyi Anikd
Sporthirek
Autofitnesz Vendég:
Polgér Tibor
Msorvezet6: Schéda
Zoltan és Bona Eva ,
Mdsorvezet6: Bona Eva
Hirszerkesztd: Ficsori Erika
Munkavgyek Vendég:
Pajtok-Vizsoly Jilia
Délel6tti korkép
Miisorvezetd:
Bokanyi Zsolt
|Jlemtan Vendég:
QOber Laszlo
Divat magazin Vendég:
Kernya Mariann
Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura
Program keretében
tamogatja. Szerkesztd:
Ficsori Erika
A bor szerintiink Vendég:
Fancsi Viktoria
Uzsonna Vendég:
Szab6 Laszl0
Mdsorvezet6: Palkd
Zsuzsanna
Aktualis: hirgsszefoglalo
Szerkesztd: Sz6llosi Attila
Nyelvstadio Vendég:
Makoi-T6th Annamaria
Pénzu?(yl percek Vendég:
Potolak Gabor
Sikertérkép
Koktél — magazin méisor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis: naFi
hirdsszefoglalo
Szerkeszto: Sz6llosi Attila

00.00
00.05

06.00
06.10

08.10
08.35
09.10
10.10
10.10
12.10
13.10
13.10
1410

15.00

2019. 8. 6. KEDD

Hirek

Valogatas a hétvége
misoraibol Benne:
félorankent hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Rédidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féléranként friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék

hirek és informdciok.

Hirszerkeszt6: Ficsori Erika
0

Sporthirek

Kultararél Gabor atyaval
Mdsorvezet6: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezet6: Kiss Gyorgy
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Mesterségem cimere
Délel6tti korkep
Mdsorvezetd:

Bokanyi Zsolt

Vakolat Vendég:

Puska Jozsef
Praktiker-Barkacs
Vendég: Gabori Méarton
Hirek 15.00-Kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatira
Program keretében
tamogatja. Szerkeszt6:
Bona Eva

Kézmives misor
Uzsonna Vendég:

Szab6 LészI0
Mdsorvezetd: Palkd
Zsuzsanna

Vorésmarty Kocka Vendég:
Gombaszogi Attila
Aktulis: hirdsszefoglalo
Szerkeszto:

Romhanyi Aniko
Minden-mentes

Vendég: Antal Vali
Koktél — magazin misor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis: napi
hirésszefoglalo Szerkesztd:
Romhanyi Anikd

ek eqdefifieg

2019.8.7. SZER

Hirek

Valogatas a hétvége
misoraib6l Benne:
félorankeént hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Rédidval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajénlo,
kalendérium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék hirek és
informaciok Hirszerkesztd:
Romhanyi Aniko
Sporthirek

Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Misorvezet6: Scheda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezet6: Kiss
Gyorgy Hirszerkeszto:
Sz6llosi Attila
Léanglovagok -
katasztréfavédelmi méisor
Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Délel6tti kbrkép

1
Miisorvezetd: Bokanyi Zsolt

Koérnyezetbarét Vendég:
Mihaly Gyula

Autovésar Vendég:
Wilcsek Robert

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgéltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura Program
keretében tdmogatja.
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Motorsport Vendég:
Debreczeni David
Uzsonna Vendég:

Szabd Lészlo
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsann

Szerkeszt6: BOna Eva
Beszéljink rola!

Koktél — magazin misor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis: napi
hirdsszefoglale
Szerkeszt6: Bona Eva

Az EssentialDivive srerntdis keretichen myopont jotallic a 2 eves spemtdises g paallacon 1l éndmpes, o gyan szerpddése jotallinaal megegeend srolgaliatisckar tantalmar. e az sund elsd wilsjdonasanak madnd dcadasaes]
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00.00 Hirek

00.05 Valogatés a hétvége
misoraib6l Benne:
féloranként hirek

Hirek

A Kirdlyi Napok
helyszinérdl,
Szekesfehérvar
belvarosabol jelentkezik

a Latvanystudio.

Ebredjen a Vérosmarty
Rédidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: félordnkeént friss
hirek, programajénlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék

hirek és informaciok
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Sporthirek

Allati dolgok Vendég:

dr. Loraszko Gébor
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Mdsorvezetd Kiss Gyorgy
Hirszerkesztd Ficsori Erika
,107” magazin
Fogyasztovédelmi misor
Délel6tti korkép
Mdsorvezetd: Bokanyi Zsolt
Vérosgondnoksag oraja
Hangvilla

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatdra Program
keretében tamogatja.
Szerkesztd: Ficsori Erika
Orvos vélaszol

Uzsonna Vendég:

Szab LészI0
Misorvezet6: Sasvéri Csilla
Aktualis: hirésszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6llosi Attila
Utazési magazin

Tabuk nélkiil Vendég:
Lengyel Zso6fia

Koktél — magazin misor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis: napi
hirésszefoglald Szerkeszté:
Sz6llgsi Attila

06.00
06.10

15.10
16.10

1710
17.30

18.10
20.10

2110
23.00

2019. 8. 9. PENTEK

Vélogatas a hétvége
musoraibol Benne:
felorankent hirek

Hirek
AKlraI i Napok helyszinérél,
y p ar bel Iyéro bol

;len uuKaLdl ystudio.
Ebredjen a Vorosmarty
diovall Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: félérankéntfnss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedes
napi akfualitdsok, a
hallgatok sziiletésnapi
«0szontése,

hirek s mformacmk
Hirszerkeszto: Bona Eva
Sporthirek
Pszichologus szemmel
Ven gey Timea
Musorvezeto Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
lisorvezeto; Kiss yor
Hirszerkeszt6 Ficsori Erika
orzo vérosrészek

)elelom kor]
usorvezeto

gokany| Zsolt
ulturélis programok

1étvé?ére endég: Kiss
Dorottya, Ocsenas Katalin
Biztonsagtechnikai magazin
_Ie ég: Varga Janos

ire|

.00-kor.
Meéd aszolgaltataS|

ed atanacs a Magg
a Mecenatura Program
keretében tamogatja.
Szerkesztd: Ficsori Erika
erteszeti magazin
Vendég: Németh LaszIo
Uzsonna Vendeg:
Szabo Laszlo
ZMusorvezetd Palko
suz
Aktualis: hirgsszefoglalo
Szerkeszto: Szollosi Attila
Itt élink - szolgaltato
magazin Szerkeszto: Bona
Eva. Médiaszolgaltatasi
evekenyseget a
édiatandcs a Magyar
édia Mecenatura Program
eretében tamogatja.
NGi vonalak
Evribadi -valogatas a
90-es evek slagereibél
Koktél — magazin mdsor
szines besz lgetésekkel
Aktudlis: P
hlrosszefo al0 Szerkesztd:
SzollosnA ila

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




