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KOZELET

Fehérvaron nincs valtozas

dék nyitvatartdsat, kotelezové tette
a folytonos nyitvatartdst. Ehhez
kiilonféle palydzati forrasokat is
biztositottak. Most viszont egy
olyan rendelet lépett €letbe, mely
kimondja, hogy mely intézmények
kotelesek folyamatos nyitvatartdsra.
Ezen a listan szerepel a székes-
fehérvari nappali melegedd is, mely
a Sorhdz tér 7. szam alatt taldlha-
t6. Ide hétf6tol vasarnapig reggel

8 és 18 dra kozott mehetnek be a
raszorulok.
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Valasztokeriileti programok

Felsévaros

2020.01.09.

57480 PETRA mellett arra torekszik, hogy minél
tobb embernek segitsen a minden-
napokban. Eppen ezért esténként
forro tedt és ételt osztanak, segite-
nek az ligyintézésben, lehetGseget
biztositanak a tisztalkodasra, és a
nappali melegedében is pihenhet-
nek a raszorulok.

2018 6szén lépett életbe az a
rendelet, mely kimondja, hogy a
kozteriileten valo életvitelszert tar-
tozkodds szabdlysértésnek mindsiil.
Ez befolyasolta a nappali melege-

Foldi Zoltan
Egy decemberi jogszahaly-médositas miatt
mar nem kdtelezd az dsszes nappali melegeddt
minden nap nyitva tartani. Az orszaghan tobb
intézmény ezért hétvégére lehizza a rolot.
Székesfehérvaron tovabbra is minden nap
segitenek a hajléktalanoknak.

A képvisel6 janudr 9-én, csiitdrtékon 17 és
19 6ra kozott tart fogadoorat a Kiralykuit
Emlékhazban, a Mikszath Kdlman utca 25.
szam alatti épiilet emeleti irodajaban.

Oreghegy-dél, Kisfalud
Horvath Miklés Csaba

Kozel szazharminc ember él fedél
nélkiil Székesfehérvaron. Van,

aki mar husz éve van az utcan. A
Kriziskezel6 Kozpont az integracio

Fogadacrét tart janudr 13-an, hétfén Horvath Miklds

Csaba. A képviseld 15 és 19 dra kozott vrja az oreghegyi
lakckat a Késmrki utca 2. szdm alatti iroddjaban. Janudr
14-6n, kedden pedig Kisfaludon, a Faluhdzban fordulhat-
nak hozzd kérdéseikkel a lakosok 18 és 19 ora kozott.

Tovaros, Alsévaros
Mészaros Attila

ATovarosban éloket janudr 13-n, hétfdn virja Mészéros
Attila, az 5. szamd valasztokorzet képviselGje a Tovarosi
Altalénos Iskolaban 17 Grakor kezdédé fogadécrjan. Al
sovaros lakosai janudr 20-dn, hétfon kereshetik fel kérde-
seikkel, észrevételeikkel: Mészaros Attila a Sarkeresztiiri
1t 1. szam alatt 17 6rétol varja a hozzd fordulokat.

Fay- és Almassy-telep,
vezér utcak

Dedk Lajosné
Avarosrész képviselGje janudr 13-dn, hétfon 17 és

19 6ra kozott varja a lakokat a Kiralykdt Emlékhaz-
ban, a Mikszath Kdlmén utca 25. szém alatt.

A Kriziskezeld Kozpont lakhelyet is biztosit a hajléktalanoknak

Szocidlis szolgaltatokozpont épiil az Irnyi utcaban

Nagyszahasii felijitas kezd6dott januar
hetedikén, kedden az Iranyi Daniel utca 4. szam
alatt. A kivetkezd egy évhen a szokasosnal tobb
tehergépjarmii fog kozlekedni a kirnyéken, és
iddszakosan korlatozzak a gyalogosforgalmat
is az utcaban.

Az Iranyi Daniel utca 4. szam alatt
innovativ szocidlis szolgdltatokoz-
pontot alakitanak ki. Itt kap majd
helyet a Székesfehérvari Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont, mely ti-

zenot telephelyen ldtja el feladatait
varosszerte.

Az utcafronti épiilet feldjitasara €s
atalakitdsdra az onkormanyzat decem-
ber 30-dn adta at a munkatertiletet a
kivitelezének. A cég kedden kezdte el
a bontdsi munkalatokat, a kivitelezés
varhatéan 2021. januar 31-ig tart. Emi-
att a kornyéken €l6k megnovekedett
tehergépjarmi-forgalomra szamit-
hatnak, és korldtozasok, terelések
lesznek a gyalogoskozlekedésben is.

Lakossagi forum a Varoshazan

Laszi6-TakAcs KRiszTiNa

Lakossdgi forum lesz januar husza-
dikdn, hetfén a Varoshaza Diszter-
mében: az 1. szdmu valasztokorzet
lakoit 17 drdra vdrja Cser-Palkovics
Andras polgarmester és Szabo-
Bakos Gyorgyné, a varosrész kép-
visel6je. A forumon jelen lesz még

Bozai Istvan varosgondnok, Kovacs
Zsolt varosi rendérkapitany, Steiger-
wald Tibor, a Depénia Nonprofit
Kft. igyvezetdje, tovabbd Kincses
Zsolt David, a Polgarmesteri Hiva-
tal Hatosdgi Féosztdlyanak vezetd-
je, Nagypal Robert, a Kozteriilet-
feliigyelet vezetGje és Nagy Zsolt, a
Kozlekedési Iroda vezetdje is.

Kozosen esy z6ld utan ...

- - DEPONIA Nonprofit Kft.

A Depoénia Nonprofit Kft. eztton tajékoztatja Tisztelt
Ugyfeleit a feny6fak, kardcsonyfak elszallitdsdnak me-
netérol:

Székesfehérvar:

A fenyofak elszallitasa:
« a tombhazas dvezetekben 2020. januar 06 - 31. kozotti
idészakban
« a csaladi hazas ovezetekben 2020. januar 06 - 31.
kozotti idészakban minden paros héten
torténik a telepiilési hulladék (kommundlis hulladék) gytj-
tési napjan.
Kérjiik, hogy a gytijtéedények mellé helyezzék ki a fakat ugy,
hogy az se a gyalogos, se a jarmi forgalmat ne zavarja.A ki-
dobasra itélt karacsonyfakat minden diszité elemtdl sziiksé-

ges megszabaditani, mert a késébbi hasznositast valamint a
begytjtést akadalyozza az idegen anyag.

Kozszolgaltatasi teriiletiinkhoz tartozo tovabbi telepiilése-
ken a fenyé6fak elszallitisanak idépontjat a www.deponia.hu
oldalon taldlhato6 telepiilésenkénti hulladéknaptarunk tartal-
mazza.

Koszonjiik egyiittmiikodésiiket!
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Alkalmazkodni a fehérvariak igényeihez

Beszélgetés Raczné Foldi Judit frakcidvezetovel

BAcskal GERGELY

Raczné Foldi Judit az ellenzéki dsszefogas DK-s
képviseldjeként keriilt a testiiletbe és masodik
onkormanyzati ciklusat kezdheti meg a varosi
kozgyiiléshen. A négyfds ellenzéki frakcid 6t
valasztotta vezetdjének.

Hogy értékeli az 6szi onkormdnyzati
vdlasztds eredményeét?

Csalddott voltam, mert lényegesen
jobb eredményre szamitottam,

mar csak azért is, mert a 2018-as
orszaggytlési valasztasokon sokkal
jobban szerepelt az ellenzék. Akkor
huszezer kortili szavazatot kaptak
az ellenzéki partok 6sszesen, most
pedig a tizenharomezret sem értiik
el. Dilemma szdmomra, hogy mi
lett azokkal a szavazokkal, akik
tavaly aprilisban biztak bennem
illetve az ellenzékben. Felmeriil a
kérdés, hogy mit csindltunk rosszul
az elmult egy évben. Valdszintileg
csalddtak benniink az emberek,
vagy nem csinaltuk elég jol.

Mikor kezdett el kozélettel foglalkozni
és miért a Demokratikus Koaliciot
valasztotta?

2013-ban kezddott a kozéleti
szerepvallalasom. Mindig baloldali
szemléletd voltam, kicsit inkabb
liberalis. Szerintem a politikai
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Rdczné Faldi Judit ellenzéki frakciévezetd-
ként kezdte meg mdsodik ciklusdt a vdros
dnkormdnyzatdban

palettan ma a DK a legliberalisabb
part, ezért is csatlakoztam. Akti-
vistaként kezdtem és megtetszett a
kozéleti munka.

Aktivistaként jo par ,erételjes” meg-
mozduldsa is volt, az elmiilt id0szak-
ban viszont azt ldtni, hogy az ellenzéki

osszefogdson beliil egy politikusabb,
mérsékeltebb iranyt képuvisel.

Amikor elkezdtem, nagy vehemen-
cidval vagtam bele a kozéletbe,
meg akartam mutatni a vilagnak,
hogy mindendron fel kell hivni

a figyelmet bizonyos dolgokra.
Ahogy id6s6d6m, bennem is
valtoznak a dolgok, meg taldn bele
is tanultam a politikdba. Igazabol
az emberek igényét kell kielégite-
niink és folyamatosan figyelni kell
a jelzéseikre.

Hogy latja az 1j kozgyiilés munkdjat?
Ebben az dsszetételben jol tudnak majd
eqyiitt dolgozni?

Latom frakciovezetSként, hogy
Ossze tud zdrni a huszonegy ember,
a teljes testiilet, ha van egy jo tigy.
De most jon majd az dj koltség-
vetés, ami mindig sarkalatos pont
egy kozgytilés életében. Mi teljesen
mast gondolunk a forrdsok eloszta-
sarol, mint a Fidesz-frakcio tagjai,
igy biztosan lesznek {iitkozések. Ezt
is lehet azonban kulturalt médon
csinalni és nem gy, ahogy mosta-
naban a Parlamentben latjuk.
Milyen prioritdsokat képuvisel a vdros-
politikaban?

A szocialis tertilet a legfontosabb
szamomra, példaul a hajléktalanok
problémadja: sokan élnek még min-

dig a kiserd6kben. Foglalkozni kell
az id6sek otthondval is: onkéntes-
ként jarok felolvasni hozzajuk és
azt tapasztalom, hogy elképeszt6
allapotok vannak. A gyermekorvosi
rendelSknél is lenne mit tenni, itt
kiemelném az Esze Tamas utcai
orvosi rendel6t. A hdziorvosoknak
pedig hetven szdzaléka hatvan év
felett van. Fontosnak tartom, hogy
egy medddségi centrum j6jjon
létre a varosban, ahol nagyon sok
medd§ pdrnak tudndnk segiteni.
Kiemelném a bérlakdsprogramot
is, mert példdul a fiatal orvosokat
nem tudjuk idevonzani. Ezek a
legfontosabbak és persze a kozle-
kedés, de mindenki ldtja, hogy ez
a varos nem arra épiilt, hogy ilyen
mennyiségd autd kozlekedjen az
utakon és az agglomeraciobdl is
oridsi mennyiségul auto érkezzen.
On szerint mit lehet tenni, amikor a
reggeli csiicsban a 340 kilométernyi
belteriileti koziiton 120 kilométernyi
auto kozlekedik?

To6bb varos elkezdte alkalmazni azt
a megolddst, hogy az iskolakezdés
idépontjat eltoljak: az egyes iskolak
vagy osztdlyok mds-mads idépont-
ban kezdenek reggel. Ezzel talan
nalunk is lehetne valamit javitani a
helyzeten.

Tovabbra is erds a turizmus

Fehérvar egész évhen vonzo uti cél

Buzds GAor

A 2018-as év rekordokat hozott a magyar
turizmus statisztikaiban, és az eldrejelzések
szerint a 2019-es esztendd még az eldzd évet is
feliilmalhatja.

A pontos és hivatalos adatokat
csak februarban ismerhetjiik meg,
de mar most tudhato, hogy 2019
rendkiviil erés év volt a magyar
turizmus szamadra. Székesfehérvar
irant tovabbra is élénk az érdekld-
dés. F. Szeg6 Krisztina, a Székes-

fehérvari Turisztikai Kft. tigy-
vezetdje elmondta, hogy jelentésen
novekedett a belfoldi vendégéjsza-
kak szama 2019-ben: ,A tavaszi és
az 0szi idoszak kiemelkedd a kulturd-
lis vdrosldtogatdsok szempontjabol,
ha pedig a vendégéjszakdk szamat
nézziik, azok a nyari honapokban,
foként augusztusban névekednek meg
jJelentdsen. A tobbi iddszakban pedig
nagyon erds Fehérvdron az iizleti
illetve sportturizmus.”

A tavalyi esztend6 Fehérvaron

a vendegéjszakak terén hasonlo
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Az augusztus tavaly is csticsot dontétt - ekkor ldtogatnak a legtdbben Székesfehérvdrra

Sok turistdt vonzanak a vildgsztdrokat felvonultatd sportesemények is

szamokat tud felmutatni, mint a
rekordot hozé 2018-as év.

A kornyéken is remek évet zar-
tak, a Velencei-tonal is rengetegen
toltotték szabadidejiiket. A legna-
gyobb fiird6 €s szalloda igazgatdja
a sikerben djabb fejlédési, boviilési
lehetéséget lat: ,A mindség fejlode-

sével parhuzamosan lehet fokozni az
egész térség forgalmdt. Nagyon sok 1ij
szolgdltatas nyilt az elmiilt években Szé-
kesfehérvdaron és a Velencei-to kornyé-
kén, de még nagyon sok a kiakndzatlan
lehetdséq. A siker nveléséhez az dgazat
szereploinek dsszehangolt fejlesztéseire
van sziikség.” — véli Barsony Péter.
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Nem lesz szilveszteri tiizijaték Fehérvaron

kil

Kurucz Tinoe

Szilveszter éjszakajan nem lesz varosi tiizijaték
- irta ki januar hatodikan, hétfon kozosségi
oldalara Cser-Palkovics Andras polgarmester.
Ezzel Fehérvar csatlakozik Tatahoz, Miskolchoz,
Szentendréhez és Esztergomhoz, ahol idén is
kozponti durrogtatas nélkiil bicsiztattak az
évet.

Csendes szilveszter az Oreg-tavon

Tatdn még 2018-ban hoztak egy
rendeletet, melynek értelmében a
2-es és 3-as besoroldsu pirotechni-
kai eszkozoket november elejétdl
egészen februdr 28-ig tilos a vdros-
ban hasznalni. A korldtozasnak
természetvédelmi okai vannak: az
Oreg-tavon vadludak telelnek, aki-
ket a kiilonb6z6 erés hanghatasok
elriasztanak.

A rendelet el6tti években a Magyar
Madartani Egyestilet megfigyelései
szerint a tobbezres madarsereg
nagy része elmenekiilt, és vagy egy-
dltalan nem vagy csak hetek milva
érkezett vissza. De arra is akadt
példa, hogy 1jév hajnaldra egyetlen
vizimaddr sem maradt a tavon.

A madarak védelmében 2018 elején
civilek egy peticiot inditottak, amit
tobb mint kétezren irtak ald, igy
Osszel a képviseld-testiilet egyhan-
gulag szavazta meg a javaslatot. Az-
ota Tatan csendes a szilveszter, igy
a tobb ezer vadlidban az 4j év elsé
napjaiban is lehet gyonyorkodni.

Tiizijaték helyett fényshow

2019 novemberében Esztergomban
jelentették be, hogy a kozponti
tlizijaték elmarad, helyette az
djévet latvanyos fényshow-val
fogjak koszonteni. December
27-én Szentendre is csatlakozott a
kezdeményezéshez: varosi tlizijaték
helyett fényfestéssel és zenével iin-
nepelnek az év utolso éjszakajan.
Ezenkiviil arra kért€k a helyieket,
hogy mell6zzék a pirotechnikai
eszkozok hasznalatat.

December 29-én Veres Istvan, Mis-
kolc polgarmestere Facebook-olda-

Fehérvdron az elmdlt években hagyomdnyosan tdzijdtékkal koszintotték az ujévet

lan bejelentette, hogy az idei varosi
tlzijaték a négylabu kedvencek
védelme érdekében elmarad.
Posztjaban kifejtette: az intézkedés
célja, hogy a haziallatok ne toltsék
rettegésben a szilvesztert.

Egy kozosségi szavazas utoélete

December 30-an Cser-Palkovics
Andras polgarmester k6zosségi
oldaldn szavazast inditott, ahol
megkérdezte a fehérvariakat, hogy
legyen-e jovére varosi szilveszte-

ri tizijatek vagy ne. A kérdésre
huszonhétezernél is tobben vala-
szoltak, akiknek donté tobbsége

- mintegy nyolcvanhdrom szazalék

Januar elsején szokott el a legtobb kutya

(Csapd Ramona

Aftiizijaték és a petarda okozta hangos
durrogtatas, a zaj kovetkeztében az allat
megrémiil, elszokik otthonrél és gyakran
nem is talal haza. Az egyik székesfehérvari
menhely vezetdje azonban azt mondja, nem
szilveszter éjjelén volt a legmagasabb a
szokések szama.

,Elsején, amikor mindenki aludt, haj-
nalban fellotték a maradék rakétikat
— na akkor indultak vildggd a kutydk!
Ezeknek csak a toredeket talaltuk
meg az elmiilt idoszakban. A vildggd
szaladt kutyadk, akik a legtobb esetben
seriiltek, mert vagy keritésen akadtak
fent vagy dsszemarakodtak, csak
ezutdn fognak elékeriilni.” - nyilat-
kozta a Fehérvar Tv-nek Molndr
Tamasné, az ASKA vezetdje, aki
azt tandcsolja, bar mar tobb nap

eltelt az els6 durrogtatasok ota,
ne adjuk fel elttint hazi kedven-
ceink keresését! — , Amikor rémiilt
dllapotban indulnak el az allatok,
akkor nincs nyomrigzités, csak
mennek. Es ha azon a teriileten kiviil
keriilnek, amit ismernek, akkor baj
van! Ilyenkor egy-ket napot pihen a
kutya es probal gondolkodni, hogy
jut haza. Ha hagyunk nyommintat,
amin el tud indulni, akkor sokat
segitiink neki!”

Molnar Tamdsné szerint ez lehet
akar egy puléver, de barmilyen
ruhadarab, ami alapjan a kutya
felismeri gazddjat. Hozzdtette,
hogy aki elkoborolt dllattal taldl-
kozik, mindenképpen értesitse az
allatmentdket. Fontos azonban,
hogy 6vatosan kozelitsiik meg
6ket, hiszen az ijedt kutydk kisza-
mithatatlanok lehetnek ilyenkor.

- ugy nyilatkozott: nem szeretne
szilveszterkor kdzponti ,durrog-
tatast”.

Ugyan 2020-at a tobbezres tomeg

a Zichy szinpadnal latvanyos tiizi-
jatékkal tinnepelte, de ugy tlinik,
utoljara. Januar 6-an a polgdrmester
a kovetkezdket irta ki k6zosségi ol-
daldra: ,Az 6nkormdnyzati szervezésii
szilveszteri tizijatékrol szolo szavazds
ma lezarult, tobb mint ezren voksoltak
és 1100-an osztottdk meg vélemeényii-
ket kommentben. Ennek énmagdban

is 0riilok, hiszen azt mutatja: van arra
igény és szandeék is a fehérvdriakban,

E,Jté: Bacskai Gergely archiv

hogy részt vegyenek a kdzosség iigyei-
ben, a részvétel pedig a demokrdcia
egyik alappillére.

Természetesen egy facebookos szava-
zdst nem lehet tokéletesen reprezen-
tativnak tekinteni, de irinyadonak
igen. A most szavazok 83 szdzaléka

— 23100 f6 — nem szeretne a jovében
onkormdnyzati szervezésii szilvesz-
teri tiizijatekot Székesfehérvdron. Az
onkormdnyzat ennek megfelelden fog
donteni az eddig jévi tizijatékra fordi-
tott hatszdzezer forint felhaszndlasd-
rol. Arrol, hogy az dsszeget pontosan
milyen célra forditjuk, a késébbiekben
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Avdrosi szilveszterre mindig tobb ezren kivdncsiak
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lévdre mdr nem lesz vdrosi tiizijdték szilveszterkor

tdjékoztatdst adunk. Készonom mind-
azoknak, akik szavaztak, kommentel-

tek és a megldtdsaikkal, vélemenyiikkel

segitették a kérdés eldontését.”

A bejelentésre mintegy ezer re-
akcio és kétszazotvennél is tobb
komment érkezett. Sokan - koz-

tiik sok kutyatulajdonos — oOriiltek

a bejelentésnek. Szabé Andrasné
kifejtette, hogy a szavazason
nemmel szavazott, de nem az
allatok miatt: ,Engem nem zavar a
tiizijaték, sot tetszik, gyonyori! De
ha hasznosabbra kélthetjiik, akkor
koltsiik arra! Aki meg akar tizijdté-
kot, fizesse meg az drdt. Engem ez
sem zavar.”

Akadtak olyanok, akik szerint a
kozponti tazijatékot mégsem kel-
lene megsziintetni: ,Nem gondolom,
hogy a kozponti tizijatékot kellene
megsziintetni. Tiz percre mindenki
tudja feliigyelni a kutydjdt. A rengeteg
magdantiizijatékot kellene betiltani vagy
valamilyen szinten korldtozni. Ezeknek
a robbandsaitol lesz a vdros olyan,
mint a haboris dvezet. Et6l oriilnek
meg a kutydk és indulnak neki a vildg-
nak.” - érvelt Horvath Ilona.
Horvath Csilla is azon a véleményen
volt, hogy hidba sziinik meg a koz-
ponti tdzijaték, attol még a magdn-
emberek vehetnek, és a probléma
tovabbra is fennall: ,Mindenkinek
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Szilveszterkor a kutydkra jobban oda kell figyelni!

Fotd: Simon Erika-archiv

tenni kellene oda-vissza. Nem egy em-

beren miilik a dolog! Ez egyiittes érdek!”

Volt olyan is, aki kompromisszu-
mot javasolt. Varjas Judit szerint
fényjatékra vagy lézershow-ra is

el lehetne kolteni az 6sszeget. A
tazijatékot felvdltand, a hagyomany
csak atalakulna. Az allatbardtokat
sem hiszi, hogy zavarna.

HaGymAsy ANDRAS

Tiiz, jojj velem!

Az Eurdpa tizijaték-févdrosa cimre
joggal palydzhatna a spanyolorszagi
Valencia. Minden évben marcius 19-e,
Szent Jozsef napja el6tt, kozel egy
héten keresztiil tartjdk a Las Fallas
fesztivdlt, amin minden mozogni
képes valenciai részt vesz, aki nem
képes, az az erkélyrdl nézi, aki arra
se, az hallgatja, 1igysem tehet mdst.
A tiizoltokon kiviil ekkor szinte nem
dolgozik senki. Tobb szdz dridsi
papirmasé babut épitenek a helyiek
minden vdrosrészben nagy miigond-
dal heteken dt, hogy az iinnepseg
minden napjdn ldtvanyos pirotech-
nikai show-val, robbantdsokkal,
tiizijatékkal szorakoztassdk magukat
és a kozel eqymillio Valencidba
érkezd turistdt minden egyes hely-
szinen. A hangerdsség meghaladja a
szdzhiisz decibelt. Nalunk ennek a
feléért mdr bezdratnak egy kocsmat.
Az eseménysorozat csiicspontia
mdrcius 19-e, amikor driasi felhajtds
és véget nem éré hang- és fenyorgia
kozepette elégetik a babukat. Kiveve
egqyet, amit a kozonség a legszebb-
nek szavaz — ezeket miizeumban
Orzik.

De a vdros nydron is a tizijdtek-
imddok paradicsoma: a tenger-
parton, a kikoté mellett minden
este kapunk a latvanyossdgbol. Van
tehdt, ahol nem bdnjak a tizijaté-
kot, és a kocsmdk is nyitva vannak
hajnalig. A valenciai ebekrél nincs
hir. Kutya eqy vildg lehet ez nekik,
az emberek viszont egész jol élnek
és élvezik az életet. Olykor ez is
szdmit.

Hiszen mar kétezer éve is volt!

LAGs710-TakAcs KRISZTINA

A mai napig Hunan tartomany-
ban, Liu Yang vonzaskorzetében
taldlhato a vildgot ttizijatékkal
ellato pirotechnikai gyarak
legtobbje. Sokan az gondoljak,
hogy azért van ott olyan sok
pirotechnikai cég, hogy kihasz-
naljak az olcsé munkaerét. De a
valosag az, hogy a ttizijaték-
iparag joval azel6tt létezett Ki-
naban, mint ahogy megjelent a
modern korban a kelet €s nyugat
kozotti bérkiilonbség.

A ttazijaték ugyanis Kinabol szar-
mazik, egyes forrasok alapjan
mindegy kétezer évvel ezel6ttrdl.
A legelterjedtebb legenda szerint
a felfedezése, feltalalasa vélet-
leniil tortént egy kinai szakdcs
konyhdjaban, aki szenet, ként

és salétromot kevert 0ssze, ami
begyulladt €s elégett. Késébb ezt
a keveréket egy bambuszcs6ébe
préselte bele, ami felrobbant.
Mas forrasok viszont arra utal-
nak, hogy a ttzijaték Indiabol
szarmazhat. A kinai Li Tian
nevi szerzetes leirdsai szerint a
durrogtatds, robbantgatds csu-
pan ezer évvel ezel6tt kezd6dott.
A kinai emberek egyébként min-

den év aprilis 18-an tinneplik a
petdrda feltalalasat.

A durrogtatasrdl eleink azt
gondoltak, hogy megvédi ket

a gonosz szellemektol, eltizi
azokat. A kisértetek ugyanis
félnek a hangos puffogtatastol,
durrogdstol. A kinai tjév ma is
rendkiviil népszerd esemény,
ahol hatalmas durrogassal,
robbantgatdssal tzik el a gonosz
szellemeket.

Eurépaban a fekete 16port
elsésorban katonai célokra
hasznaltak. Az olaszok voltak,
akik elséként alkalmaztak ttizija-
tékgyartashoz. Hazankban az
els6 nagyobb tiizijatékot 1476.
december 22-én, Matyads kirdly
és Aragoniai Beatrix eskiivéjén
lehetett latni.

Az angolokat is magaval ragadta,
lenytigozte a ttizijaték: nagyon
népszer lett I. Erzsébet kirdlynd
uralkoddsa alatt. William Shakes-
peare is emlitést tesz mtiveiben a
tazijatékrol. A kiralyndé annyira
élvezte a ttzijatékot, hogy 6 maga
hozta létra a Fire Master of Eng-
land mesterséget. II. Jakab kiraly
annyira elégedett volt a ttizija-
tékkal a koronazasi ceremonian,
hogy lovagga iitGtte a tlizmestert.
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Karacsonyt iinnepeltek a szerb ortodox hivek

RApA HENRIETTA

Unnepeltek az ortodox egyhazak:
januar hetedikén emlékeztek Jézus
sziiletésére. Mivel 6k a Julianus-nap-
tart hasznaljak, igy esik a szenteste
tizenharom nappal késdbbre, minta
nyugati egyhazaknal. A székesfehér-
vari szerb kozosség tagjait karacsonyi
vecsernyére, esti istentiszteletre
vartak a Rac utcai templomba.

Januar hetedikén iinnep-
lik vilagszerte az ortodox
keresztények a kardcsonyt,
kozel két héttel azutan,
hogy a nyugati katolikusok
megélték és vizkereszttel

le is zartak az tinnepet. A
kiilonbség oka, hogy a nyu-
gati hivek a Gergely-, mig a
keletiek a Julianus-naptart
hasznadljak. Bar tizenharom
nappal késébb iinneplik Jé-
zus sziiletését, mint nyugati
tarsaik, a kardcsony ugyan-
azt jelenti szamukra.

A Szerb ortodox templom-
ban Pavle Kaplan esperes
celebralt vecsernyét az
tinnep alkalmabol: ,Azt
iinnepeljiik, mint az egész

F,

ténelembe azért, hogy minket
iidvozitsen.”

Az ortodox hivek szdmara
is a hisvét utani legna-
gyobb linnep a karacsony. A
liturgiaban mdsok a valtozo
és a megszokott énekek,

és hianyzik a kardcsonyfa

is a templombdl. A vegyes
hdzassdgu csaladoknal

a feny6fat vizkeresztkor
leszedik.

Sandorovits Ldszlo, a Szé-
kesfehérvari Szerb Nemze-
tiségi Onkormanyzat elndke
elmondta: ,A fenydfa helyére
most szalma keriilt, dio, mo-
gyoro, alma, narancs, datolya.
A templomban ugyanez van.
Vannak bizonyos szokdsaink,
amiket ilyenkor elvégziink.
Hagyomany a kardcsony esti
vacsora, ez még bojtos: egysze-
rii étel keriil az asztalra, soban,
vizben fott bableves fiiszerezve
és mikos quba, amit fehér ka-
ldcsbol sitiink. Ez a kaldcs egy
olyan vdltozata, amiben nincs
tojds és zsiradéek.”

A templomban a szalma €s
a tolgyfaag arra emlékezteti
a hivoket, hogy Jézus istal-

kereszteny vilag: Jézus eljo- A pdsztorok, akik megldtogattdk a kisdedet sziiletése utdn, tolgyfdval gydjtottak tiizet, hogy a Kisjézus amellett  16ban sziiletett. Az ortodox
vetelét, kisgyermekként valo melegedhessen. A kardcsonyi vecsernye utdn ezért tiizet gydjtanak. A liturgia keretében a gyiilekezet korbedllja  hivék januar 14-én tinneplik
megsziiletesét, belépését a tor- a badnydkot, vagyis a szent tolgyfdbdl élesztett Idngokat. majd ujév napjat.

Piispoki szentmise vizkereszt iinnepén

Ripa HENRIETTA

Jézus megjelenését, megkeresztelkedését
iinnepelte a katolikus egyhaz januar hatodikan,
vizkereszt napjan. Spanyi Antal megyés piispok
a Szent Imre-templomban celebralt iinnepi
misét a hiveknek.

Vizkereszt az egyik legrégebbi
keresztény iinnep, mely Jézus
Krisztus megjelenésének eseménye-
it kapcsolja 0ssze. Ilyen a napkeleti
bolcsek imaddsa, Jézus megke-
resztelkedése a Jordanban és Jézus
elsé csoddja a kdnai menyegzoén.

A rémai katolikus egyhaz a maso-
dik vatikani zsinat ota csak Jézus
keresztségét iinnepli vizkeresztkor.
Spanyi Antal igy sz6lt az tinnepi
szentmisén a hivekhez: ,Ennek a
napnak 0si szép szokdsa — amirél nevét
is kapta az iinnep — vizkereszt, a viz
szentelése. Most megaldjuk a vizet,
hogy legyen Isten kegyelmének hordo-
zoja, hogy tisztuldst hozzon, hogy ke-
gyelmet kozvetitsen, hoQy erdsitsen meg
benniinket Isten szereto josdgaban.”

A viz szentelésekor Spanyi Antal
kérte a mennyei Atyat, hogy amire
hintik azt, onnan minden gonosz
lelket tizzon el és tartsa tavol a
betegségeket: ,Add, hogy ez a viz
mennyei ajandékaid szolgdlatiban
iizze el a gonosz lelkeket, tartsa tivol a
betegségeket és hordozza magdban az
isteni kegyelem hatékony erejét! Hivek
hdzdban vagy barmely helyen, amelyet
ér ennek a viznek a cseppje, az legyen
egészen tisztdvd! Legyen tdvol a go-

nosz lélek, ne verjen gydkeret a rontds
szelleme, sziinjon meg a sdatin minden

Vizkeresztkor, a kardcsonyi iinnepkdr zdrdnapjdn Jézus hdrom megjelenésére emiékeziink

A piispok felhivta a figyelmet arra,
hogy kovessiik lélekben a csillagot,
mely a bolcseket elvezette Jézus-

hoz, a taldlkozashoz és a felisme-
réshez. Isten elénk mutatja magat,
vegyiik észre és kovessiik 6t!
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A kidobott karacsonytakat djrahasznosit;

Buzds GAor

Vizkereszt utan ideje kitenni az otthonunkbdl a
karacsonyfakat. Kérdés, hogy mikor és hogyan
érdemes az utcara helyezni a fenydfakat.

Habar sokan vasarolnak foldlabdas
feny6fakat, amiket el lehet tiltetni
az tunnep utdn, a tobbség azonban
még mindig egyszer hasznalatos
fédkban gondolkodik. Januar eleje a

feny6fdk kipakolasanak €és elszalli-
tdsanak idészaka.

, Tdrsasdgunk Székesfehérvdaron mind
a lakotelepeken, mind a csalddi hdzas
dvezetekben janudr 6-a és 31-e kozott
szallitja el a fenydfakat. Annyi a kii-
lénbség csupdn, hogy a csalddi hdzas
dvezetekben minden mdsodik héten
torténik a kidobdsra itélt kardcsonyfik
szdllitdsa. Fontos, hogy a telepiilési
vegyes hulladék gyiijtesének napjin

A Depdnia honlapjdn minden informdcié megtaldlhatd az adott telepiilés nevére vald rdkeresés
utdn. Fontos, hogy a mianyag diszeket és a szaloncukros papirokat szedjiik le a fdrdl, hiszen a
szdllitdst és a tovdbbi hasznositdst is megnehezitik.
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Foto: Riers Gabor archiv

Magasrdl nem érdemes kidobni a kardcsonyfdt, mert kénnyen dgy jdrhatunk, mint a képen.
2017-ben lapunkban is beszdmoltunk réla, hogy majdnem egy évig , diszitette” Vizivdrost ez a

rossz helyen landolt fa.

teqyiik ki ezeket a fenydfikat!” - tajé-
koztatott Polonyi Dora, a Depdnia
Nonprofit Kft. PR-vezetdje.

A magas gyantatartalmuk miatt ezeket
a fakat nem komposztaljak, hanem
energetikai hasznositasra keriilnek.
Székesfehérvar mellett szamos kisebb,
Osszesen hatvanot telepiilésen is a
Deponia szallitja el a feny6fékat.

Tavaly év végén madr kipostdztdk
mindenkinek a 2020-as hulladék-
naptdrt, mely tartalmazza a fenyd-
fak elszallitasanak id6pontjat is.
,Kétszer fogunk menni janudrban,
tehdt senki ne ijedjen meg, ha az

elsd szdllitdsi iddpontrol lemaradt!”
- figyelmeztet a Dep6nia munka-
tarsa.

FEHERVAR TELEViZIO =

Berlinbe vitték johiriinket

LAsz10-TAkAcs KriszTina

A januar elsejétdl kiemelt mindsitésii
zenemiivészeti szervezetté valt Alba Regia
Szimfonikus Zenekar az jévi telt hazas, dup-
1a koncertek utan mar egy kiilfoldi fellépésen
is tdl van.

Az egylittes ezittal Németorszagba
indult, hogy meghdditsa a Berlini
Filharmonia szinpadat. Janudr 6t6-
dikén a Filharmonia Nagytermében
Smetana Moldvdja, Rahmanyinov
c-moll zongoraversenye €s Rimsz-

kij-Korszakov Seherezddéja szolalt
meg a vilaghird orosz zongora-
mivész, Andrej Gavrilov kozremu-
kodésével. Az est dirigense Michael
Zukernik, aki mar tobb alkalommal
dolgozott egyiitt a zenekarral.

A fejlédd egyiittesnek komoly
lehetdséget jelent, hogy vildghirii és
kivdlo akusztikdji koncerttermekben
léphet fel, és igazin nagy elismerés,
hogy ismét hirnevet szerezhettiink
kiilfoldon Székesfehérvdr szamara!”
- mondta ifj. Major Istvdn zene-
kari igazgato.

Fdpréba a berlini koncert elgtt
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Nem luxustaska!

Ria HENRIETTA

Tisztalkodasi szereket, higiénias termékeket var-
nak egy székesfehérvari optikaba: januarban djra
lehetdség van a tavaly indult, sikeres adomany-
gyiijtéshe bekapcsolddni. Az orszagos akcidban az
elmdlt évhen tizenkétezer kis taska gyiilt dssze.

Nem csak az adventi, kardcsonyi
id6szakban van sziikség a hatra-
nyos helyzetben él6k megsegitésé-
re. Azoknak a néknek, akik nem
tudjak megvasarolni a higiénids
termékeket, egészségiigyi betéte-
ket, nagy tdmogatast jelent a Nem
luxustaska elnevezést orszagos
kampdny, amit tavaly harom né
almodott meg. Székesfehérvaron
egy gyijtépontra vérjak a haszndla-

ti cikkeket a honap végéig. Cserta
Janos, a Cserta Optika tulajdono-
sa elmondta: ,A Nem luxustdska
akcio azért jott létre, hogy azok a
holgyek, akik szegénysegben élnek,
nem tudjik maguknak megvdsdrolni
azokat a higiéniai termékeket, amikre
a mindennapokban sziikségiik lenne,
adomdny keretében az év bizonyos
iddszakaban megkapjdk azokat. EQy
nem rossz mindségu, de mdr nem
haszndlt tdskdt kériink megtolteni
olyan higiéniai termékekkel, mint
szdrnyas betét, szappan, tusfiirdd,
sampon, hajkondiciondlo.” A taska-
kat a gytijtépontokra lehet bevinni
és a Magyar Maltai Szeretetszol-
gdlat szallitja el €s osztja szét a
raszorulok kozott.

Idén is vdrjdk egy kis tdskdba a higiénids termékeket. A szervezbk kérik, hogy az adomdnyozdk
ne tegyenek bele tampont, kelyhet, moshatd betétet, élelmiszert, ruhanemdit. Viszont az eldzd év
tapasztalatai szerint nagyon driilnek a hélgyek eqy kis irdsos lizenetnek, elrejtve a csomagban.

Nines jarvany, de érdemes beadatni az oltast

Kovics Szitvia

Magas laz, levertség, izomlaz, végtagfajdal-
mak - csak néhany tiinet, amiket az influenza
okoz. Bar sokan szenvednek ezekhen a hetekben
hasonld betegségekben, a jarvany még nem
érte el megyénket.

Az orszagban mar t6bb esetben
kimutattak a virust, Fejér megyé-
ben azonban még nem igazoltak
a szakemberek annak jelenlétét.
Krisztian Erika megyei tisztifGor-
vos arra hivja fel a figyelmet, hogy
érdemes minél el6bb beadatni a
véddoltast, mert az nem azonnal

fejti ki hatdsat. A kronikus beteg-
ségben, immunhianyos allapotban
szenveddk, az egészségiligyben vagy
kozosségben dolgozodk, a kisma-
mak illetve a hatvan év felettiek in-
gyenesen jogosultak a véddoltdsra.
,Azok, akiknek téritésmentesen jdr az
oltds, a haziorvosndl hozzdjuthatnak.
Akik nem tudnak ily modon hozzdjut-
ni, azoknak a hdziorvos receptre tudja
felirni az influenza elleni oltoanyagot,
ami a gyogyszertirakban mdr elerheto.
A vakcina beaddsa utdn fokozatosan,
koriilbeliil két het alatt alakul ki a
védettség.” - mondta el lapunknak a
megyei tisztifSorvos.

A kivetkezd hetekben mdr lehet szdmitani arra, hogy megyénkben is megjelenik a virus, fgy

érdemes az elsd tiinetekre is fokozottan figyelni!

Victofon

A HALLAS SZAKERTOIE

*' ]

Apro
meglepetéssel

Bejelentkezés

06-80/208-188

ingyenesen hivhatd

Albaton Hallaskozpont
Szekesfehérvar
Tavirda u. 5.
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Nem fedi a liszt a koszt

VakLer Lalos

Sziebert Gergely, a megyei kormanyhivatal
élelmiszerbiztonsagi és foldmiivelésiigyi
foosztalyanak vezetdje, megyei foallatorvos
kozzétette a téli szezonalis élelmiszer-
ellendrzések tapasztalatait. Az adventi és
karacsonyi vasarokon, iinnepi rendezvényeken
arusitoknal csak kisebb, azonnal orvosolhato
problémak adddtak. Néhany esetben azonban
siilyos higiéniai, jelolési és dokumentacios
hianyossagokat is talaltak, amelyek komolyahh
szankcidt - a tevékenység felfiiggesztését,
birsag kiszabasat - vontak maguk utan.

Melyek voltak az idei ellendrzések
tapasztalatai?

A téli kiemelt célellenérzések
december elsején kezd6dtek meg és
szilveszter napjaig tartottak. J6 ered-
ményekrdl szamolhatok be. Tobb
mint szazhusz egységben végeztiink
ellendrzéseket, az élelmiszerfront
valamennyi részén az el6allitastol

a forgalmazdsig. Négy egységben
kellett tevékenységet korldatoznunk,
ahol problémdk meriiltek fel. Mind
a négy pékség volt, tehat az élelmi-
szer-forgalmazdsnak ezen a részén
sajnos komoly gondok vannak.
Milyen vizsgalatokat végeztek, mire
szamithatnak ilyenkor az iizemeltetdk?
Kiemelten ellendriztiik a szalon-
cukrokat és a virsliket, de a
kokuszreszelékekbdl is mintat vet-

Az adventi vdsdrban is vizsgdlddott a hatdsdg, csak kisebb problémdkat észleltek

tiink. Egy olyan zselés szaloncukor
volt, ami nem felelt meg a jelolésen
szerepld Osszetételnek, igy azt ki
kellett vonni a forgalombol. E

olyan virslifajtat is talaltunk az ellen-
6rzés soran, amely a mikrobioldgiai

paramétereknek nem felelt meg,
azt is kivontuk a forgalombol.

Mi ilyenkor a szankcio?

Ezekben az esetekben kivonjuk az
inkrimindlt terméket a forgalom-
bdl, az megsemmisitésre keriil. A

Fotd: Simon Erika

pekségekben tapasztalt higiéniai
problémak esetében amig nem
takaritanak ki és nem fertGtle-
nitenek, a tevékenységet nem
folytathatjak. A szankci6 ezen tul
altalaban pénzbirsag.

Széval gy6zni

Buzis GAor

Ismét meghirdette a varos a Széval gydzni
kommunikacids bajnoksagot, melyre az
onkifejezésre, kommunikaciora és marketingre
fogékony, igényes, 10-13. évfolyamos kizép-
iskolasokat varjak.

A Széval gy6zni dtletgazda-ala-
pitéja Cser-Palkovics Andras,
Székesfehérvar polgarmestere, aki
2018-ban, egy a szolasszabadsagot
érint6 gydztes jogvita utan hatdroz-
ta el, hogy a szdmara kdrtéritésként
megitélt osszeget egy kommunika-
cids verseny alapitasdra ajanlja fel.
A szervezdk célja szerint a Szoval
gy6zni olyan kozosséget, kihivast
és fejlédesi lehetéséget biztosit

a jelentkezdék szamadra, amely a
palyavalasztds €s az egyetem vagy
a munkavallalds soran felmertil6
kihivdsokban is segiti 6ket.

idén is lehet!

A bajnoksdgra jelentkezé diakok
januar 23-dn, csiitortokon dél-
utan a Hiemer-hazban valogatén
vesznek részt, ahol a szervezék
altal felkért szakemberek valaszt-
jak ki azokat versenyzdéket, akik
tovabbjutnak a dontébe. Oket
februarban a csoportos foglal-
kozdsokon mentorok — Azurak
Csaba riporter, miisorvezetd,
Ignacz Adrienn pszicholégus, Ba-
konyi Istvan irodalmar €s Kozary
Ferenc szinmiivész — készitik fel
a dontére, melyet mdrcius 18-an
rendeznek meg a Hiemer-haz
Baltermében.

A versenyzdk az értékes targy-
nyeremények mellett egyéb ajan-
dekokkal is gazdagodnak. Tovabbi
részletek a fehervariprogram.hu/
szovalgyozni oldalon talalhatdk, és
itt lehet jelentkezni a versenyre is
janudr 17-én, pénteken €jfélig.

Aversenyzbket elismert szakemberek, tobbek kozdtt Azurdk Csaba riporter, misorvezetd készi-

tik fel a mdrciusi dontdre

Koényv a természetvédik szolgalatarol

VakLer Lalos

A Civilkdzponthan nagy érdeklddés mellett
mutattak be szerdan Banizs Karoly A Tarsadalmi
Erdei Szolgdlat (TESZ) és utddszervezete, a
Természetvédelmi Szolgalat (TeSz) torténete
Fejér Megyében cimii konyvét.

A hianypo6tlé mi a szervezet 6tven-
Ot éves torténetét dolgozza fel,
emléket allit az erdd- és altalaban a
természetvédd civilmozgalomban
tevékenykeddéknek, résztvevéknek.
A szerzo a bemutaton visszatekin-
tett az egyesiilet multjdra illetve a
konyv megsziiletésének korilmé-
nyeire: ,1986-ban csatlakoztam ehhez a
csapathoz, amely 1962-ben alakult meg,
mint Tarsadalmi Erdei Szolgalat. Fejér
megye nagy szerepet jatszott abban,

hogy az a szervezet orszdgossd nétte ki
magdt. A rendszervdltozas utdn az or-
5zAg0s szervezet megsziint, mi azonban
megyei szinten probaltuk tovdabbéltetni.
Betagozodtunk a Fejér megyei Terme-
szetbardt Szovetségbe, és ezen keretek
kozott folytatodott a tevékenységiink

a megyében. 2000-t6] 2014 végeig én
voltam a vezetdje. Ennek a nagy muiltii
szervezetnek a torténetét dllitottam
dssze, dokumentumok alapjan. Otven-
ot évet dolgoztam fel, 2017 végéig.
Tarsadalmi civilszervezet voltunk és
vagyunk. Az egyesiilet ma is nagyon
sokat tesz a természetvédelemért, sokan
vélekednek 1igy, hogy a nagy orszigok
és a nagy szervezetek kontrolldljak a kli-
mavdltozdst és a kornyezetvédelmet ma
is, de mi biztosak vagyunk abban, hogy
minden ember tehet a természetért!”

e et |
N s s EER el .

"H

A természeti kirnyezet megdvdsa a huszonegyedik szdzad egyik legfontosabb feladata
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Fekete-Cseri Zsuzsanna kiildetése

VakLer Lalos

A Fejér megyei Prima dij idei kdzonségdijasa
Fekete-Cseri Zsuzsanna mozgasterapeuta.
Az oktatas és koznevelés teriiletén végzett
munkajaért nyerte el az elismerést.

Az évi nyolcvan-szdz gyerek, akiket

segitenek a Kerek Vilag Haz Alapitvd-

nyon keresztiil, kiilonleges feladatot
jelent. Honnan jon az indittatds, hog
valaki egy ilyen missziot vdllaljon?
Az én esetemben ez az érintettsé-
gen alapul. Feln6tt harom olyan
gyermekem, akik kiilonleges
bandasmodot, sajatos nevelést
igényeltek. Problémas volt a
tanuldsuk, az anyanyelvi kész-
ségteriiletiik miikodott nagyon
gyengén. Kerestem a megoldast,
de akkor nem volt j6 valasz az 6
gondjukra. A pedagogusok nem
talaltak az okat, hogy miért van
az Oriasi teljesitményingadozas.
Miért van az, hogy idérol idére
el6keriil a szomatizacio, vagyis
megbetegitik onmagukat, hogy
kimenekiiljenek a présbdl. Fel-
ajanlottdk, hogy vigyem at 6ket
kisegit6 iskolaba, mert akkor ez
volt a megfelel$ kategoria. Akkor
kezdtem el kutakodni - teljesen
mas teriiletrdl jottem ugyanis,
masfajta végzettségeim voltak

- mert eldontottem, hogy nem
hagyom a gyermekeimet elveszni
a sullyesztoben. Abban az idé-
ben a Kossuth iskoldban volt két
tanar, Kormosné Kovacs Tiinde
és Burian Katalin, akik diszlexias
osztalyoknak tartottak foglalkoza-
sokat. Katival kezdtem el beszél-
getni, akit arra kértem, segitsen,

Minden pillanat fontos a mozgdsterdpidban

Mosollyal kerek a vildg

hiszen nem tudtam, hogy induljak
el, mit tanuljak, kihez fordul-

jak segitségert. Javasolta, hogy
menjek el Budapestre, ahol van
egy alapitvany, akik terapeutakat

is képeznek, merthogy nekem a
mozgasterdpia lesz a testhezallo.
Sportoloként igazat adtam neki.
A doktornének elmondtam, hogy
bar nincs pedagdgiai diplomam,

de van harom gyermekem, és
megoldast kell talalnom. Ennek
tobb mint hisz esztendeje. El-
kezdtem Marton-Dévényi Evanal
tanulni. A trend az, hogy egy id6
utdn, egy-két év elteltével sokan
kimenekiilnek ebbdl a munkabdl,
hiszen ,vdlogatott” gyermekekkel
dolgozunk, azokkal, akik nagy
kihivast jelentenek a k6zosségnek
és a csaladnak egyarant .

Egqyre tobben vannak ezek a gyerme-
kek, akik nem betegek, hanem sajdtos
nevelési igényiek.

Ez val6ban nem betegség, viszont
nagyon izgalmas, hogy honnan
ered. Sokan kutatjak a vilagon,
igy tudjuk, hogy az eredéje a kor-
nyezetszennyezés, a taplalkozas,
az urbanizdcio, a felgyorsult €let-
forma lehet. Az, hogy egy gyerek-
nél ez manifesztalodik vagy sem,
nagyon sok mindentdl fiigg. Az is
fontos, hogy ezeket a gyerekeket
milyen hatasok érik, igy természe-
tesen meghatdrozo a csalad.
Hogyan tud segiteni eqy mozgds-
terapeuta?

A kozponti idegrendszer funk-
ciéit tudjuk helyreallitani ugy,
hogy a halézatos idegrendszert
épitjiik ki. Az agy éptilése ugyanis
a mozgason keresztiil torténik.
El6fordul, hogy bizonyos agyterii-
letek nem tudnak integralodni, és
ez a gyermekek viselkedésében és
tanulasi képességeiben is megnyil-
vanul. Ez egy folyamat, amibe ugy
kell beavatkozni, hogy nem tudjuk
megdllitani az id6t: a gyerekeket
naprdl napra érik kiilonboz6
hatdsok, ezért a benniik addig
felhalmozott deficitet valamilyen
modon rendezniink kell.
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A folyamat megallithato?

Ez nagyon izgalmas kérdés. A
szulSknek el szoktam mondani,
amikor elhozzak a gyerekeket,
hogy vettél egy hazat, amit megé-
pitettek valamikor, bekoltoztél és
nekiallsz az atalakitasnak. Amig
el nem késziilsz, nem lakhaté a
haz, de mivel valahol kell laknod,
egy szobadt valasztasz magadnak,
ahova bevonulsz, ott €lsz, a tobbi
teriiletet pedig feldjitod. A terdpia-
ndl is igy fog torténni. Amikor
elkezdodik, a gyerekek nagyon
boldogok, hiszen jol érzik magu-
kat, jatékkal, mesével, mondo-
kaval. Ahogy megyiink el6re, a
terapidban elérkezik a regresszios
folyamat, amikor a gyermek ér-
zelmi €letében széthullik. Amikor
kijoviink egy ilyen folyamatbdl,
egy sokkal szélesebb nyitottabb
személyiségrész jelenik meg. Az-
tan bemegytink egy ujabba, amig
a gyerek el nem éri azt a szintet,
ahol mar otthon van ebben a
vildgban.

Rendkiviili feleldsség hdarul a sziilokre
is. Hogyan lehet megqydzni ket a lé-
pésrdl lépésre valo haladds fontossd-
Qarol? Sziikséges-e, hogy a sziild tarsa
legyen a terapeutanak?

Elsédleges dolog, hiszen ha a
sziilé nem valtozik ugy, ahogy a
gyermeke fejlédik, nagy bajban
vagyunk: akkor a sziilo fogja
statuszban tartani a gyereket. Mi
felépitjiik, a sziil6 visszardntja —
ez nem mikodik. Fontos, hogy

a sziil6k egytittmiikodok legye-
nek. Ez bizalmi kérdés, hiszen a
legdrdgdbb kincsiiket, a gyerme-
kiiket bizzak rank. Az is fontos,
hogy a sziil6k részesei lehessenek
a gyermekiik életének a terapia
idején is, de le is kell vdlasztani a
sziil6tdl a gyermeket, hiszen az 6
jelenlétitkben masként funkcio-
ndlnak.

Bizonyos értelemben sziiloi szerepet
kell vallalnia a terapeutdnak is?

A szil6 szeretné mindentdl
megkimélni a gyermekét, ez az
altaldnos sziiloi attittid. A terape-
uta mads. Egyszer egy sziil6 ugy
fogalmazott, hogy olyanok va-
gyunk, mint egy idegenlégids tiszt
Teréz anya lelkevel. Ez nagyon jol
jellemzi a munkdnkat. Szeretet,
empdtia, elfogadds €s megértés

az egyik oldalrdl, a masik oldalrdl
pedig kiméletlennek kell lenni. Be
kell vasalni azt a nagyon kemény
fizikai €s szellemi munkat, ami a
fejlédéshez vezethet.

Néhany embert kihagytunk a terdpids
kozegbol, és azok nem mdsok, mint az
ovonénik és a tanitok.

Az egyértelmii, hogy nehéz
helyzetben vannak. Kezdetben én
magam sem tudtam egyiittmiikod-
ni a pedagégusokkal. Mara olyan
mennyiségu kiilonleges nevelési
igényt gyerek jut ezekre az intéz-
ményekre, hogy nem tudnak mit
kezdeni a problémaval. Igy mara
jutottak el a pedagogusok oda,
hogy kérik a segitségiinket.
El6bb-utobb nekik is szintet kell lépni.
Ugyanigy tetten érhetd a fejlodés

az on palydjdan is: mozgasterapeuta,
egészsegfejleszto, késobb rekreologus
lett, és ugyanigy fejlodott a csapata is.
Amikor megsziiletett az alapitvdny, az
madr egy kovetkezo lépcsofok volt?
Mindenki specializalodott, hogy
egyre szélesebb spektrumon

A gyermek tdrs a terdpidban

tudjuk segiteni a gyerekeket. Ezért
lett Kerek Vilag Haz a neviink:
amikor bejon a gyerek, még sok
mindent nem tud, keresi a helyét,
majd a folyamat végén, amikor ki-
megy, mar kerek szamara a vilag.
Es ezt csak ugy lehet elérni, ha mi
is folyamatosan fejlédiink.

A jelenlegi csapat teljes egészében
lefedi a jelentkezd probléemdkat?
Igyeksziink. Amikor bejon hoz-
zank egy gyerek, az elso dolgunk,
hogy megvizsgaljuk, hogy meg-
allapitsuk, milyen statuszban

ey,

I

van, megnézziik, eddig mi minden
tortént vele. Ha nem a mi kompe-
tencidnk, akkor is tudunk iranyt
mutatni és segiteni, hogy merre
tovabb. A sziil6k termeészetesen
végig ott vannak a vizsgalat alatt,
végig kommunikdlunk. Kér-
deziink és 6k is kérdezhetnek,
majd feldllitunk egy tervet, hogy
honnan hova szeretnénk eljutni.
Milyen szakmai jovéképe van az
alapitvanynak?

Mindig vannak terveink és célja-
ink. Mdra eljutottunk oddig, hogy

le tudjuk irni a terapiankat, annak
sajatossagaival. Leirjuk, mert
szeretnénk tovabbadni tapasztala-
tainkat, és mert meggy6z6désem,
hogy minden nagyobb vdrosban
elkelne egy ilyen intézmény. Prob-
lémat jelent, hogy a mi gyerekeink
a pedagogia, a medicinalis orvos-
las, a pszicholdgia és a szocioldgia
korében lebegnek, mondhatni a
senki f6ldjén vannak. Szeretnénk
elérni, hogy a gyermek ki tudjon
teljesedni, hogy boldog, egészsé-
ges életet élhessen.

Alabda elmaradhatatlan kelléke a gyakorlatoknak
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Latogathatd kiallitasok

Amerikaland

Oreghegyi Kézosségi Haz

Nervetti Kdroly és Kdszegi Adrienn
fotokidllitasa. Megtekinthetd janudr
31-ig.

Csupa csipke

Voroésmarty Mihdly Konyvtdr Széna
téri Tagkonyvtdra

Kidllitas Székely-Sztics Péterné hor-
golt munkdibol. Megtekinthet6 janudr
31-ig.

Az orokifjak fotokidllitdsa
Aranybulla Kényvtdr Alapitvany
olvaséterme

A Székesfehérvdri Fotdklub alapitdi
tarlata. Megtekinthet6 januar 31-ig.

Hagyomany és kézmiivesség
Vorosmarty Mihdly Kényvtdr Tolnai
utcai Tagkonyvtara

Megtekinthet6 janudr 31-ig.

Az Ember (rajzok az Otestamentum-
bél)

Varosi Képtar-Dedk-gytijtemény
Pinke Mikl6s képzémiivész kiallitasa.
Megtekinthet6 februar 2-ig.

Van, aki marad...

Varosi Képtar-Dedk-gytjtemény
Ziffer Sdndor (1880-1962) festé-
miivész munkdit bemutato kidllitds.
Megtekinthet6 februar 2-ig.

Bogyo és Babdca babkiallitas
Vorosmarty Mihdly Konyvtar
Gyermekrészlege. Megtekinthetd
februdr 29-ig.

A kiilénutazas terei

Csok Istvan Képtar

Ujhdzi Péter képzémiivész kiallitdsa.
Megtekintheté marcius 29-ig.

UZLETI PARK

LEn is itt bérelek,
mert itt lehet6ségem
van bévilni.”

BRILL-COLOR Kft.
Pilinszki Tibor
cégvezetd

Ujévi tanchaz és diszmadar-kiallitas

S7AB0 PETRA

Janudr 10.

Zumba fitnesz

17.30, Gardonyi Géza Miivelddési Haz és Knyvtdr
Zumba fitnesz minden pénteken. Latin tdncos
fitneszedzés.

Lazarvs (Apey & the Pea)
20.30 Pet6fi Kultrtanszék

Januar 11.
Olly és a Fogorvos
11 ora, Alba Regia Sportcentrum

Re-kreativ kucké

15 6ra, Mesterségek Haza

Foglalkozas altaldnos iskoldsoknak és sziileik-
nek. Csaladi 6roknaptar késziil Téth Eszter ird-
nyitasaval. Informacio és jelentkezés: Pintérné
Palkovics Gabriella, telefonszdm: 20 269 0096,
e-mail: terepjarodse@gmail.com.

Ujévi kézmiives foglalkozds és tinchéz

17 6ra, Tanchéz

17 6ra: kézmiives foglalkozds - tjévi
szerencsehozo képeslap készitése Pintérné
Markovich Marcella irdnyitdsaval

18 ora: ,Ujesztendd, vigsagszerzd” - népi
gyermekjdtszo Kneifelné Laczko Kriszta
vezetésével

19.30: ,Veszprém megye tancélete az 1950-
1960-as években.” El6ado: Vastag Richard,
a Gerence Hagyomany6rz6 Néptancegytit-
tes vezetGje. Tancosok: Czirdki Ilma és
Fekete Rébert, Nagy Marianna és Bacsi
Gabriella, Hegyessy Baldzs és Nagy Kinga.
21 6ra: tanchazi mulatsag, muzsikal a
Galiba zenekar.

Janudr 13.

Az arénan tdl vr...

17 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Széna téri
Tagkonyvtara

Lukdcs Rendta kényvének bemutatdja. A
beszélgetést vezeti: Bokros Judit.

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153

Kényvbemutato

18 6ra, Kirdlykit Emlékhaz

Mezey Katalin Régi napok rendje cimt
novelldskotetét ismerhetik meg az érdek-
16ddk.

Janudr 14.

Oreghegyi disputa

18 dra, Oreghegyi Kozosségi Haz
Vendég: Zemlényi Katica, a Vox Mirabilis
Kamarakorus karnagya.

Janudr 16.

Szenior 6romtanc Maroshegyen

9.30 és 13.30, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz
és Kényvtdr

Orémtancra varnak otventdl szazéves korig
minden mozogni vagyot februdrtol két ids-
pontban.

Nincs sziikség partnerre, sem tanctuddsra,
csak ritmusérzékre és kényelmes valtdcipdre.
Kapcsolat: Arany Istvanné klubvezet6 (30 246
3726).

Betanitott munka

Székesfehérvaron!

Amit kindlunk:
* Hatirozatlan idejii szerz6dés
* 1 miiszakos munkarend
* Fix alapbér + Teljesitménybér
* Cafeteria mar a probaidé alatt is
* Hianyzdsmentességi bénusz

* Munkaba jaras timogatasa

Jelentkezés: H.-P.: 8-16-ig
20620234 6272-es telefonon vagy

a betanitottmunkal6@gmail.com e-mail cimen

Programok januar 10-t61 19-ig

Janudr 17.

Plan

18 6ra, Pelikan Galéria

Mader Barnabas porceldntervezd, Revak Ka-
talin keramikus- és Szabd Anik¢ textilmiivész
kozos tarlata, melyet Sztics Erzsébet mivészet-
torténész nyit meg. Megtekinthetd februar
14-ig, keddtdl péntekig 10-t61 18 draig.

KFT-koncert

20 6ra, Pet6fi Kultirtanszék

Janudr 18.

Papirszinhaz

10 ora, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz és
Konyvtar

A kisgyermekes csaladokat varjak a székes-
fehérvari Népmesepontba: az érdeklédck a
Vidam kiralyfi cimd torténetet nézhetik meg.

Papirfonds

10 6ra, Aranybulla Kényvtdr Alapitvany
olvasdterme

Indulé tanfolyamaink:

(E-000352/2014/A001-019)

”

* Tlizvédelmi féel6adé
* Emel6gép-ligyintézo
* Fogy6- és Volframelektrodas

hegesztd
* Targoncavezet6

* Emel6gépkezeld
* Foldmunkagép-kezel6

SAJAT GEPPARKKAL RENDELKEZUNK!

Székesfehérvar, Palotai ut 174.
Telefon: 22/379-604, 06-20/9838-022

www.treningstudio.hu * treningstudio@treningstudio.hu

Egyiptomi emlékek Budapesten - Tutanhamon jan. 16., februdr 22. 7.500 Ft
Budapest: Rubens kiallitas - Rath Villa janudr 25. 7.500 Ft
Semmering hékontosben janudr 25. 13.000 Ft
Miskolci Kocsonyafesztival februdr 15. 11.500 Ft
Budapest: Sziklakérhaz-Parlament-Zwack februdr 15. 7.500 Ft
Rijekai Karnevil februdr 23. 19.900 Ft
Mohicsi Buséjaras februdr 23. 9.900 Ft
Morzsik a francia konyhabél mircius 21. 8.500 Ft
Plitvicei tavak marcius 28-29. 35.000 Ft
Andaluzia felfedezése - repiil6vel marcius 28-4prilis 1. 285.000 Ft
Gasztro kalandok Toszkanaban dprilis 2-5. 79.000 Ft
Mesés Kelet virosai: Szarajevé-Mosztar majus 1-3. 53.000 Ft
Albién tijakon - kalandozas a sasok féldjén maj.27-jun.5. 189.000 Ft
Nyaralés a horvit tengerparton - Porecs julius 4-11. 167.000 Ft-t6l
Szegedi Szabadtéri Jatékok: Apaca show augusztus 1-2. 29.000 Ft
Grasz Székesfehérvir, Jozsef A. u. 2/E « www.groszutazas.hu §
razas  e-mail: groszutazas@gmail.com * Tel.: 06-22-315-662, 06-30-901-5703 &

Horoszkép

Januar 9. - januar 16.

Judy jésné

wwuw.facebook.com/judyjos21/

Kos3.21. - 4.20.

Egy kicsit nehezére esik visszadllni a megszokott kerék-
vagasba. Hidba, hogy kipihente magat, mégis faradtnak
és kedvetlennek érzi magét. Nem vart helyzetek adod-
hatnak, amik azonnali megolddsra szorulnak, és még az
érzelmeit felkavaré eseményekre is szdmithat!

Bika 4.21.-5.20.

A napokban még egy kicsit el lesz varazsolva, amit majd a
csalddas valt fel. Sziirkének, unalmasnak érzi a napjait, ez

pedig mindjart arra sarkallja, hogy kezdjen magaval valamit.

Rengeteg uj Gtlet juthat az eszébe, csak arra tigyeljen, hogy
ne egy nap vagy egy hét alatt kivanja ket megvaldsitani!

Ikreks.21.-6.21.

Arra biztatjék a csillagok, hogy merje kimu-
tatni az érzéseit. Akkor is, ha egyediil van és
szeretne valakit meghdditani. De a parban
éléknek is ezt kellene tenniiik ahhoz, hogy
elmélyiiljon a kapcsolatuk.

Rake.22.-7.22.

Parjaval szép lassan valtozik a kapcsolatuk. Egyre
jobbnak, szenvedélyesebbnek és valtozatosabbnak
itéli minden teriileten. Mér csak arra kellene tigyel-
nie, hogy szélsGséges viselkedésével ne kergesse Gt
ki a vilagbol!

Oroszlan7.2s.-s 2.

Vigyézzon, mert manapsag hajlamos arra, hogy tilsagosan
feketén illetve fehéren lassa a dolgokat, ez pedig vitat
generalhat a munkahelyén. Arra sem 4rtana figyelnie, hogy
ne hozzon hirtelen dontéseket és ne tegyen kategorikus kije-
lentéseket. Legyen kicsi rugalmasabb a gondolkoddsmodja!

Sz1iz5.23.-9.22.

Ez a hét tartogat egy-két csatat. Lehet, hogy meg kell kiizdenie
a beigért fizetésemelésért vagy el6léptetésért. Vagy éppen a
kollégaival kell harcba bocsétkoznia. Nem lesz konnyd hely-
zetben, de tigyeljen arra, hogy diplomatikusan vitazzon! Ha
tigyesen banik a szavakkal, akkor megnyerheti a csatdit!
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Minden honap harmadik szombatjdn vérja az
érdeklddéket a Viddm Kreativok papirfono
csoport €s vezetdjitk, Hekkerné Gocza Erika.

Evnyité okotira

10 6ra, Sosto-latogatokozpont

Tavcsd, meleg ruha, bakancs ajanlott! El6zetes
regisztracio az alabbi elérhetéségeken: sosto@
szekesfehervar.hu, 22 202 373.

Madarhaziké készitése

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Széna téri
Tagkonyvtara

Kézmiives foglalkozds gyerekeknek.

XIX. Székesfehérvari Eskiivokiallitis

10 6ra, Novotel Hotel

A Székesfehérvari Eskiivokiallitas idén 19.
alkalommal varja a jegyes parokat. Sok
kedvezménnyel, szines Gtletekkel, kostolok-
kal, bemutatokkal késziilnek a szervezdk két
napon keresztiil.

Tibiton klub
16 ora, VOKE Miivel6dési Haz és Konyvtar

Februar végéig forog az oriaskerék

A székesfehérvari 1atvanyossag iizemelte-
toje kozosségi oldalan tajékoztatott arrl,
hogy még két honapig, februar végéig varja
vendégeit az oriaskerék a Zichy ligetben.

Foto: Kiss Lasz16

At

Az dsszel feldllitott dridskerék az elsd tervek sze-
rint janudr 1-ig vdrta volna a killénleges élményre
vdgydkat Székesfehérvdron. Az elmdilt hénapok
tapasztalata azt mutatta, hogy az Gridskerék mind
o fehérvdriak, mind a vdrosha érkezd turistdk
kérében nagy népszeriséqnek Grvend. Igy még
két hdnapig marad a vdroshan oz dj Idtvdnyossdg.

BAINOKSAG

10-13. 0SZTALYOS
KOZEPISKOLASOK
SZAMARA

FODIJ:

OKOSORA, TABLET, OSMO
KAMERASTABILIZATOR

JELENTKEZES] HATARIDO:

2020. JANUAR 17.

DONTO:

2020. MARCIUS 18.

WWW. FEHERVARIPROGRAM.HU
SIOVALGYOZNIZFEHERVARIPROGRAM.HU

Tovabhi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Tél végéig latogathaté a Koriliget

ATichy ligethen felallitott jégpalya az
iddjaras fiiggvényéhen tél végéig iizemel. A
csaknem nyolcszaz négyzetmeéternyi jégfelii-
leten az dvodai és iskolai csoportok hétkdznap
délelottonkent, elozetes hejelentkezés
alapjan téritésmentesen sportolhatnak.

Aligetben korcsolyakalcsanzés és -élezés is van a
szolgdltatdsok kozatt, mitkadik az értékmegérzd
és biifé is vdrja a jég szerelmeseit a hét minden
napjdn 8 és 20 éra kozdtt. Csoportos bejelent-
kezés: koriliget@varosgondnoksag.hu vagy 70
528 6260. A jegy- és bérletdrak nem vdltoztak.

Hdroméves kor alatt a belépés ingyenes.

Tobb szaz diszmadar és kisallat
a Volan Sportesarnokban

Diszes galambok, kiilonleges diszmadarak, drids-
nyulak és equyéb kisallatok mintegy 450 példa-
nyat tekinthetjiik meg hétvégén a Borgondi ati
Volan Sportcsarnokban rendezendd kiallitason. A
V-61 Alba Regia Galamb- és Kisallattenyésztdk
Egyesiiletének hagyomanyos seregszemléje
szomhaton 8 és 18 dra kozott, vasarnap 8 és 14
ora kozott varja az allatharatokat. A helyszint az
étterem kapuin keresttiil lehet megkozeliteni.

Emléktiizgyujtas a Don-
kanyar-emlékkapolnanal

Az urivi attorés hetvenhetedik évforduljan
emléktiizgyijtassal és a torténelmi egyhazak
dkumenikus imadsagos megemlékezésével
tisztelegnek a masodik vilaghabori magyar
hdsei eldtt. Januar 12-€n, vasarnap két kiallitas
nyilik a Katonai Emlékpark Pakozd - Nemzeti
Emlékhelyen, majd az emléktiiz langjai 18 orakor
lobbannak fel az emlékkapolna eldtt.

A Baratsag mozi miisora

Januar 10.
17.30: Macskak
20 ora: Lola és a fiuk

Januar 11.

10 6ra: A kis herceg
16 dra: Terra Willy
18 ora: Az ir

Januar 13.
18 dra: A miivészet templomai: Ermitazs
20 ora: A két papa

Januar 14.
18 ¢ra: Tel-Avivban minden megtorténhet
20 Jra: Seveled

Januar 15.

15 6ra: Szépkortak szerddja: Downton
Abbey

18 6ra: Térbe ejtve

Januar 16.
17.30: Portré a langolo fiatal lanyrol
20 6ra: Macskak

Januar 17.
18 ora: Seveled
20 éra: Boldog idék

Januar 18.

10 ora: A kis herceg

16 6ra: Ding kirdly - Ut a tiizhegyre

18 ¢ra: Tel Avivban minden megtorténhet
20 dra: Seveled

Kakics-tanchaz

17 6ra, Felsévarosi Kozosségi Haz

A tanchdz 17 6rakor veszi kezdetét gyerek-
tanchazzal, Gancs Katalin vezetésével. A
felnGtt tanchazat 18 ératol Nedvig Bendegtiz
vezeti.

Korteviragok
19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
A Prospero Szinkér eléaddsa.

Omen
20 6ra, Petdfi Kulttrtanszék

XI. Tiindérszo Hatarok Nélkiili Meseiro Palyazat

A székesfehérvari Gardonyi Géza Miivelddési Haz és Konyvtar tizenegyedik alkalommal hirdeti meg
hatarok nélkiili meseird palyazatat. A palyazatra a vilag harmely orszagaban €16 8-15 éves gyer-
mekek magyar nyelven irott meséit varjak e-mailben, csatolt Word-dokumentumban vagy postai
iiton négy példanyban marcius 13-ig. A mese mellé csatolni kell a meseird nevét, sziiletési idejét
(év, honap, nap), postacimét (orszag, telepiilés, utca, hazszam, iranyitészam) és sziilei egyikének
e-mail-cimét vagy telefonszamat! A palyamiivek terjedelme legfdljebh hatezer karakter (kb. harom
nyomtatott oldal) lehet. Témajukkal, irodalmi formajukkal kapcsolatban nincs semmiféle megkotés.
Egy palyazo csak egy mesét kiildhet. A hiralobizottsag neves irokhol all. A dijnyerteseket oklevéllel
és egyedi miivészeti alkotassal jutalmazzak. A dontést kvetd iinnepélyes eredményhirdetés jinius
elején lesz Székesfehérvaron. A dijazottakat majus 8-ig telefonon vagy e-mailben értesitik illetve
névsorukat a www.ggmuvhaz.hu honlapon kozzéteszik. A legjobh irasokat az egyesiilet egy késtbhi
iddpontban megjelenteti. Elérhetségek: +36 22 501 161, tunderszopalyazat@gmail.com.

TeleElettel

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felelosséget!

Mérlego.23.- 10.22.

Készen dllnak a kedvesével arra, hogy mindketten
véltoztassanak annak érdekében, hogy jobba tegyék a
kapcsolatukat és egyiitt maradjanak. Akik még nem tet-
ték, azoknak érdemes tiszta vizet onteniiik a pohdrba. A
héten a csillagok kimondottan tdmogatjék ebben.

Skorpi(') 10.23. - 11.22.

Ne hajszolja til magt! Tl sok terhet akar a nyakaba venni és
nem lesz j6 vége. Nem kell mindent egyediil csindlnia vagy intéz-
nie, nyugodtan tamaszkodhat a szeretteire! Az is j6, hogy sportol
és lefoglalja magit kiilonboz6 hobbikkal, de arra is tigyelnie
kellene, hogy eleget pihenjen és foglalkozzon a kornyezetével!

Nyilas 11.23. - 12.20.

Tokéletes ez a hét ahhoz, ha fogyokiirazni szeretne vagy
készen all arra, hogy életmddot valtson. Ha tgy érzi,
valami ujdonsagra vagyik, keres valamit, ami egy kis
pluszt adhat az életében, akkor azt szinte biztosan meg
fogja taldlni. Ezért is érdemes mésokkal beszélgetnie!

Bak2.21.-1.20.

Tele van tervekkel az idei évre. Készen dll arra, hogy
megvaldsitsa vagyait. Még szerencse, hogy el6bb mindent
alaposan megtervez, miel6tt cselekedne! Taldn érdemes
lehet egyik-masik elképzelésérdl hangosan gondolkodnia a
bizalmasa el6tt, ugyanis értékes megldtésai lehetnek!

Vizonto 1.21.-2.1s.

Ugy érzi, meghozott néhany fontos dontést és készen all
kivitelezni 6ket. A csillagok mégis azt tandcsoljak, hogy elébb
érdemes lenne beszélnie valakivel a terveir6l. Kénnyen meges-
het, hogy olyan hiba van benne, amit On nem vesz észre vagy
talan létezik jobb megoldds is annl, mint amit kigondolt!

Halak2. 19.-3.20.

Sokszor érzi magit bizonytalannak, és olyankor sziiksége
van valakire, aki megerdsiti. Nincs ezzel probléma, de
torekednie kellene arra, hogy megbizzon a sajat itél6-
képességében. Jot tenne Onnek, ha elmélyiilne valamilyen
spiritudlis dgazatban vagy az onfejlesztést gyakorolna!
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L . . 1DOS —v BAR, HUST —v ITT, AZ ISTALLOI —v “ MAGABA | Az ESE-
ULEDEKES|  KET.. | SEGELY- | FERFI 4 ROVIDEN | KERDG- |PAROSAN | BEMETSZ < ELEJEN! | Foe. |REszere, |KESZOLEK o koroe BizNI ZARKOZIK| ‘MENYT
ARGILLIT | BETU | JELZEs [ LENGYEL KEREK | SZOCSKA| SZEP! [~ oRryos ALLJIAA | DARAB! | ROVIDEN [* picR); TEKNG. | KEZD! BAJ, '?g‘éﬁ
v v PENZNEM PEKARU v MUSZER SZAMLAT v v APR VOLGY BALESET
\ 4 FUTO- \ 4
MADAR >
KUTRICA
A }S%EEAZ VISZONT SIMOGAT
FEHER KOVET- DRAGAKO-
viszon P> KEZTEBEN MERTEK
SEMMI- GYOM- BENTROL
EGY KOR NGVENY NYOMULO
HARMADA! VAN ILYEN ERDEI SALKOTES
cs0Is! NIMFA KELLEKE
o | e i S
KAFTAN! TANCKAR DERMED VERRE?
TAGJA! AVER ?
. IDEGEN TORIUM- ROMAN
‘L?ggig- b NOI NEV ASVANY NEPI TANC
IRONIA LAPOS KEMENY ANYOS,
SAPKA FEM NEPIESEN
KONYVET NASZDAL PUHA GAUSS,
miaNYAG-B, ELKOBOZ ELEJE! FEMMEL ROVIDEN
FAJTA KEZELES- BUNTE-_ BEVON TREFAS
JELZO! TEST KIRO ISZKOLO OTLET
) A TANTAL VAN ILYEN KISMER-
e VEGYJELE STILUS IS! TEKBEN MEGBIZ-
BETUI r JATEK TROMBI- Esz, HATOSAG
FEGYVER TAHANG ELME
A VEGEN 24 ORA- SPORT-
SOL! > HAJTINCS KELTEZ BOL ALL TROFEA
SPANYOL KONYVET ALOMBA LOVAT PREZLI
TANC ATLAPOZ RINGAT PATKOL
SZARVAS- EGYEDUL VAGON-
FAJ EN BELSO!
ZOKNIKAT AKIS ... GsI LAB-
RENDEZ MESE DAJATEK
AGRARAL- PAR OPUS, MEGA-,
HENRY, | KATRESZ DARAB ROVIDEN ROVIDEN
ROVIDEN [ sorBAN 0T AZ MACSKA- ENEKLES,
FELKOT ERDOBEN HIVO S20 NEPIESEN
. USZODAI s HISZEK-
/T\ ng?g'g HoSS7 INDITOOK av
IDEJEN ROVIDER PISZOK ezert
VUK NE- NOVEKVO KOVERIT
GERGELY, VELOAPJA RESZLET! ADVENTI
BECEZVE P> NEHEZ- ROMAI HAJNALI
TELO 11-ES MISE
ISTEN,
ANGOLUL r MELTA-
NYOL
ALUL, A L ESSZEL OROSZ LATIN HYUNDAI-
SZELEIN! FELFOG LEVES NAPISTEN MODELL
MASHOVA SZAUNA- NEMET GERMANY, KUSZAS
OLT BAN VAN! NEVELG ROVIDEN
EK ZOLYOM LENTI
FOLYOJA HELYRE
TITKOT EGYEN-
FABULA MEGSUG SULYTAN
ON- MEG-
MAJ- | MOKOD6 ERTES GALLY
SZELET! ' NEL- ELGKELG ERKOLCS
KULOZG6
PORTU- A1 vi .. GYNT NAGY-
GALES JOLVAG (IBSEN) DARAB A,
SVED ALLATI KOL- KOMIKA
AUTOJEL FEKHELY CSONOZ ZSUZSA)
VAN ILYEN GYAPOT- nE VOLT,
JEGBEN b HORDO IS KOTEG SZANDEK oL
ALL! MUNCHEN 'REGI. ILYEN KUT TIZEDES,
FOLYOJA FERFINEV IS VAN REGIESEN
] KERTI
HAZTAR- b LAKOMA VIRAG
TASIGEP- — —
MARKA SZINESZ K0zD6-
ROBERT) SPORT
PART- . .
Klﬂg‘pA b SZAKASZ! ZACSKO SUROL
MENYE . JAPAN
KESZLET VALLAS TAPOS
i OKOS, ER- RESZE-
DUPLAN: b TELMES FAROL sUL6
FADOB AKTA MELEG MoZI-
ELEME EVSZAK DARAB
FONTOS DiJ-, NEMAN
KerT B HORMON SZABAS OoLTO!
KOZEPE! ATUSKA 0SZTRAK BEJGLL-
FOLYO TOLTELEK
MOSOPOR-| KAPUT HASALJI
urer, B MARKA SZELES- APUSKA PREM
ROVIDEN LEPSENY RE TAR INDUL AZ JELENET
HATARAI! FEL ELET! UTAZAS! ELEJE!
SZEN- £ i
GONDOS- : VEGUL
PA HIDROGEN
ROLA TISZTELT, AMPER,
ROVIDEN ROVIDEN
NEWTON,
ROVIDEN

Az idei els6 rejtvény megfejtései mar az 4j esztend6hoz kapcsolodtak.
Elsé feladvanyunk egy djévi népszokashoz kot6dott, mely mar évek dta
hozzétartozik a varos hagyomanyaihoz. Januar elsején egy kozosségi prog-
ramra invitaltdk a fehérvariakat. Koze van a szerencséhez és egy tdl forro,
laktato ételhez. Melyik volt ez a program? A helyes vélasz: Szerencsehozd
lencse az Alba Plaza el6tti téren.

Masodik feladvanyunk egy ismert szinészné neve, aki az Alba Regia Szim-
fonikus Zenekar ujévi koncertjén énekelt. Ki 6? A j6 megfejtés: Tompos
Katya.

Rejtvényiink elsd feladvanya nem mas, mint egy 0sszeg. Ezt a pénzt a fehérvariak szava-
zdsanak eredményeképpen idéntdl nem szilveszteri tiizijatékra, hanem ennél haszno-
sabb dologra kolti a varos. A témarol Fokuszban cimi rovatunkban olvashatnak tobbet.
A feladvany tehat: Mekkora az az 6sszeg, amit a ttizijatékon megspérol Fehérvar?
Masodik kérdésiink még a kardcsonyi tinnepkorhoz tartozik. Szintén
keresztények, mégis maskor tartjak a legnagyobb keresztény tinnepet.
Milyen iinnep volt a Rdc utcai szerb templomban janudr hatodikan?
Végiil egy kis mozgas: melyik az a varosi akci6, melynek keretében a
fehérvariak ingyenes sportoldsi lehetéséghez juthatnak varosszerte?



Kozéleti hetilap

KULTURA

~ FEHERVAR 15

Harmas konyvbemutaté

VakLer Laos

Harmas konyvbhemutatdra invitaltak az
irodalomkedveld székesfehérvariakat a V-
rosmarty Tarsasag Kossuth utcai termébe.
Bakonuyi Istvan két kotettel jelentkezett. A
Nap-lom 4. cimii kotethen a legutobhi négy
esztendd torténéseit gyiijtotte csokorba, az
Aranyok és erények pedig a kozelmilthan
megjelent esszéinek, recenzidinak dsszeq-
zése. Palfalvi Andras legiijabb verseskote-
tét pedig Vilagok hataran cimmel vehette
kezébe az olvasé.

Kaiser Laszl6, a Hungarovox
Kiado vezetdje koszontbjében
hangsulyozta, hogy a székes-
feheérvari szerzék kiemelten
fontosak szamadra: ,Kétfajta mérce
van. Az egyik, hogy milyen a mii,
egydltaldn jo-e. Mert akdrmit azért
nem jelentetiink meg! En termeé-
szetesen nagyon szelesre nyitom

a kaput, de szoktam idézni Osvit
Ernot, a Nyugat legendds kritiku-
sdt, aki azt mondta, hogy vannak a
nagy irok és van az irodalom. Ter-
meszetesen nem zsenikre, hanem jo
szerzbkre és jo irdsokra vdrok, akik
hdla istennek, jonnek is hozzdnk.
Ha ldtok egy konyvben értéket,
mindséget es a szivemhez is kozel
dll, kiadjuk, ami az én olvasatom-
ban azt jelenti, hogy megprobdljuk
miikodtetni a konyvet.”

A két szerzd: Bakonyi Istvdn és Pdlfalvi Andrds

Bakonyi Istvdn sikeres és termé-
keny szerzé, ezuttal két kotettel
jelentkezett: ,Ennek a kényvnek is
vannak elézményei. Ugy gondoltuk
Kaiser Ldszloval, a kiadoval, hogy
osszegyiijtjiik az elmiilt idészak

eredményeit. Olyan tanulmanyok,
esszek, recenziok vannak benne,
amelyek kézéleti folyoiratokban
jelentek meg az elmult években. Az
ardnyok és erények cimii kotetben
még koztiink €lo illetve nemrégiben

elhunyt irokrol, koltékrol irok, akik
szamomra meghatdrozoak voltak.
Csoori Sandor, Németh Ldszlo
vagy éppenséggel a fehérvdri Bodds
Jdanos. A tobbi irds pedig olyan
koltokrol és irokrol szol, akik kozel
dllnak hozzdm. A mdsik kényvrdl
annyit, hogy 1996-ban Bobory Zol-
tin mondta, hogy vezessek naplot.
Ez most mdr a negyedik vdlogatds,
mely a 2013 és 2016 kozotti ido-
szakrol szol. Igyekszem a fehérviri
kronikdt megirni, de nyilvanvaloan
a teljesség igénye nélkiil. Ennek
elsésorban kulturdlis és irodalmi
irdnyultsdga van, amelyben a
Viérosmarty Tdarsasdg koriili élet a
leghangsiilyosabb.”

Palfalvi Andras a Vilagok ha-
taran cimd 4j verseskotetével
ismét bizonyitott a koltészet
kedvel6inek: ,Ezt a kotetet a
hétkoznapok gondolutai sziiltek, a
mindennapi eletiink dolgai, ese-
ményei inspirdltak. Elsosorban a
magam hétkoznapjai és gondolatai.
A kétet cime: Vilagok hatdrdn, és
mivel mindig a vildgok hatdrdn
vagyunk, az elmiilt perc, a jovendd
perc hatdrdn, az elmilt vildg hatd-
rdan, az életiink fontos eseményeit
tiikrozik ezek a gondolatok. Az id¢
muildsa is fontos, hiszen ahogy az
ember idosddik, visszatekint — és
néha elére is.”

Odaadé hivetek, Surik

VakLer Lajos

Kerkay Rita rendezésében a Pelikan
Kamaraszinhazban mutatjak be Ljudmila
Ulickaja, a vilaghirii orosz irond Odaado
hivetek, Surik cimii regényének szinpadi
adaptaciojat.

Hogyan taldlkoztdl ezzel az Ulic-
kaja-darabbal, mi az, ami annyira
megfogott benne, hogy rendezéként
is megmutasd magad?

Bago Bertalan otlete volt, hogy
ezt a darabot csindljuk meg. O
korabban mdr megrendezte a
Roézsavolgyi Szalonban. Selmeczi
Bea egy linedris torténetet irt a
regénybdl, aminek sodrasa van.
Nekiink az a feladatunk, hogy
ezt a kicsit tobb mint negyven
oldalt dgy interpretaljuk, hogy
megjelenjen a tobbi négyszdznak
az esszencidja.

A szinészek szamara rendkiviili fel-
adat a szdmtalan sokszinii karaktert
megszemélyesiteni. Hogyan gyiijtot-
tél csapatot magad kore?

Ballér Biankdnak és Perczel
Enikének koszonhetd, hogy
megsziiletik ez az el6adds. Az

6 otletiik volt, hogy szinészndék
csindljanak 6nalloan darabot. En
csak késobb keriiltem a képbe.
Varga Maria és Varga Lili két cso-
dalatos szinésznd, halds vagyok a
bizalmukért és a jatékkedvukért,
hogy igent mondtak a felkéré-
semre. Benk6-Kovacs Gergével
pedig nagyon jo élmény volt a

Szétbombazva cimi darabban
dolgozni. Burjan Gabriella tehet-
sége €s sokoldalisdga mindig le-
nylgoz, ezért kértem meg, hogy
alakitsa ki a darab zenei vilagat.
Fontosnak tartottam, hogy a szi-
nészek iveket jatsszanak, ne sok
kiilonall6 karaktert. A darab is, a
regény is jatszik a szereplSk ko-
zotti kiils6-belsé hasonlosaggal.
Perczel Enikoével ezeket akartuk
felerésiteni. Az élet is ilyen: egy-
egy szerelmiinkben felismerjiik a
szuleink, nagysziileink tulajdon-
sagait.

Melyek voltak a legnagyobb kihivad-
sok a probafolyamat sordn?

At kellett iln6m a masik oldalra.
Egyszerre kellett megtanulnom,
hogy mik egy rendez6 feladatai
és elvégezni egy munkadt. Hogy
hogy lesz egy érzelmes elemzes-
bél hasznalhato instrukcio.

Bago Bertalan 1igy fogalmazott a da-
rabrol: ,Kicsit csehovos a mii, csak
ott rendre dramdba torkollik a hésok
élete. Erezziik, hogy a szakadék felé
rohannak, mig véguil tényleg bele is
esnek, a mi hoseink azonban nem
zuhannak le. De igazdbol nincs
lezdarva a torténet.” Te a magad min-
dig is sajdtos gondolataival miként
latod, mennyire lehet beleburkolozni
ebbe a rendhagyo torténetbe?

A lezaratlansag is egyfajta tragé-
dia. De én is ugy latom, hogy sok
hasonlosdg van a két szerzo ko-
z6tt, példaul a humoruk. Csehov
meghatdrozasa szerint a Sirdly
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Varga Lili, Varga Mdria, Ballér Bianka és Benkd-Kovdcs Gergd, a gondolkoddsra sarkalld darab szerepldi

vagy a Cseresznyéskert is komé-

dia négy felvonasban. A jatékha-
gyomany miatt mégsem a humor,
ami elszor esziinkbe jut réluk.

Engem teljesen magaval ragadott
ez a regény: ilyen pontosan, ilyen
iréniaval csak egy n6 tud beszél-
ni a néi problémakrol!



16 ~ FEHERVAR

PORTRE

2020.01.09.

Amikor jaték az iskola

Kurucz Tinbe

Az iras, olvasas, szamolas, leckeiras, gyakorlas
egy kisiskolas szamara konnyen rutinna valhat.
A kozos alkotas, jaték és versenyzés drome az
iskolat izgalmas hellyé varazsolja amellett,
hogy a gyerek konyvhdl nem tanulhato kész-
ségeit is fejleszti - vallja Matyi Jozsef, a , kis
Vasvari" tanito bacsija.

Megvan a jaték helye és ideje!

Matyi J6zsef tobb évtizede van a
palyan. Kiemelte, hogy az egykori
gyerekek és a maiak kozott ertelmi
és érzelmi szempontbdl nincs kii-
lonbség. Nevelés- és magatartasbeli
azonban van!

,Akkoriban nyugodtabbak voltak a
gyerekek. Lehetett rogton tanitani,
ahogy bekeriiltek az iskoldba. Most
viszont nagyon sok idd elmegy a
neveléssel, mig egy olyan kozosséggé
formdljuk Jket, akikkel mdr lehet dol-
gozni. Zajban, feqyelmezetlenségben
nem lehet tanulni! A gyerekek csak
akkor tudnak odafigyelni a tanitora, ha
csend és nyugalom van. Ezzel nem azt
mondom, hogy a napi nyolc ordban a
didk végig fegyelmezetten viselkedjen.
A jdatéknak is megvan a helye és az
ideje! De a mai gyerekek nehezebben
tudjdk elfogadni, hogy olykor csendben
kell iilni és figyelni, es utina lehet
onfeledten jatszani.”

Reégen a sziil6k pénzt adtak, hogy a
gyerekeiket tanittassak. Ma mar ezt
a feladatot az allam atvallalta, miu-
tdn bevezette a tankotelezettséget.
Innentdl kezdve az allam feladata
az oktatds. A nevelés viszont nem.
,A sziil6 ne vdrjon arra, hogy ha a
gyereket beiratjdk az iskoldba, akkor
majd megnevelik. A viselkedési szabd-
lyok alapjait, mint példdul az étkezési
illemszabdlyok elsajdtitdsa, a sajit hol-
mik rendben tartdsa, cipokotés vagy a
tdrsas viszonyok kezelese, kisqyermek-
korban kell lerakni. Ha ezt a sziild
elmulasztja, akkor késébb egydltalin

1

Matyi Jozsef azt vallja, élménnyel jobban csiszik a tanulds

nem vagy csak nagyon nehezen lehet
bepatolni.”

A mai gyerekek nagy része nehezen
vagy egyaltalan nem tud kapcsolatot
teremteni a felnéttel. Sokszor erés
ingerre van sziiksége, hogy felemel-
je a fejét és észrevegye, ha szolitjak,
vagy tudja, éppen kire kell figyelni.

A gurulé tiizhanyétél a
vilagitétoronyig

Matyi Jozsef azon a véleményen
van, hogy a tanulds, a leckeirds és
a gyakorlds hamar rutinna valik,
ezert a gyerekeknek sziikségiik van
élményekre, melyekkel konnyeb-
ben cstszik a tudomany: ,Az a sok-

A figyelemnek és a jdtéknak is megvan a helye és ideje!

féle tevékenység, amivel probdlkozom
az iskoldban a tanitds mellett, mind
azt a célt szolgdlja, hogy a tanulds
kénnyebben menjen. Egy tanulo nem
eqy matekpélddert fog reggel 6rommel
felkelni, sem egy nyelvtani mondate-
lemzésért, hanem azért, mert tovdbb-
festjiik a nagy képet, épitjiik a fligos
Jarmiivet, ragasztjuk a papir-
sarkanyt, beszélgetiink a gyiijtemeé-
nyekrol, késziilimk a miisorral.”

A Fligos futam jarmiiveinek egy
régi szerel6jatékkal készitenek
egyszerd, guruldsra alkalmas
alapot. Erre aztdan minden olyat —
példaul papirmadarat kalitkastul,
tlizhanyot, vilagitétornyot — rd lehet
épiteni, ami magdatol nem gurul.

Az els6sok jarganyai még joval
egyszeriibbek, mint a negyedikese-
ke, amikor mar 6tleteket dolgoznak
ki és plusz alkatrészeket hoznak
szabalyokat az elsé csavarozas el6tt
megismerik, csak utdna indulhat

a munka. Ilyenkor szinte meg sem
pisszennek, annyira belefeledkez-
nek a feladatba. Orém nézni, aho-
gyan dolgoznak, alkotnak: ,Lehet,
hogy egyik-mdsiknak még csavar sem
volt a kezében, nemhogy 1gy 0ssze-
csavarozzon egy anydt és egy csavart,
hogy kozben ket elemet Gsszefog. A

kis ujjukkal hamar rdjonnek, melyik

az irany! Hogy mi lesz beléle? Sokszor
még 6 sem tudja, nem dll dssze a feje-
ben a végtermék. De teszi a dolgat!”

A felné6tt szemmel furcsanak tiing
jarmivek a szépség €s a jo Otlet
kategdriaban is versenyeznek, de a
legnagyobb izgalom mégis az iskola
auldjaban megrendezett gurulasi
versenyt 6vezi. Volt mdr arra példa,
hogy tobb futamot kellett tartani,
mire elddlt az elsség.

Sarkany a levegdben

Egy masik érdekes projekt a szep-
temberi sdrkdnyeregetes, amihez a
gyerekek készitik el hurkapalcabdl,
krepp-papirbol az egyedi papir-
sarkanyukat.

,Elsoben csak a kénnyebb miivelete-
ket bizom a gyerekekre, a ragasztdst,
diszitést, mert a pontos méres, kotozés
fontos része a keészitésnek, a sikeres
eregetésnek. De minden el6ttiik késziil,
hogy figyeljék, lassdk a folyamatot.
Ahogy haladunk az évek sordn, 1igy
végeznek el egyre tobb miiveletet.”
Ezutdn kijelolnek egy délutant a
sziil6kkel, és egy kozeli szabad
teriileten kdzosen eregetnek. Ha
van sz€l, az a j6, mert fent marad a
sarkdny a levegében. Ha nincs szél,
az is jo, mert akkor lehet szaladni
vele.
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,Ez eqy kétszemélyes jdték. Fellmiziskor
valaki tartja a sdrkdnyt, valaki pedig a
hosszii zsinort hizza. Legtobbszor az
anyuka vagy az apuka szalad a sdrkdny-
nyal, a gyerek pedig csak nézi. Az is
igaz, ha a gyerek huzza a zsinort, akkor
nem ldtja, hogyan repiil a sdrkinya.
Mindenesetre orom nézni és figyeln,
hogyan ereget sziild és gyerek egyiitt!”

Hazi galéria gipszkartonbdl

Matyi Jozsef a didkjaival csoporto-
san szokott gipszkartonra festeni.
Az dtlet mar vagy tizenharom-tizen-
négy éves: ,Még az el6z0 hdazunkban
készitettem a tetoteret, melynek kiala-
kitdsdhoz gipszkartont is haszndltunk.
Ldttam, hogy papir alapi az oldala,
arra meg lehet temperaval festeni. Egy
sima Ad-es papirra festett képnek ki
tudja, milyen sorsa lesz, mert nem e
egyszeriien kidllithato, falra akaszthato
formdban kiildjiik haza. Ezzel szemben
eqy akasztos, festoszalaggal bekerete-
zett festményt barmikor, barhovd fel
lehet tenni! Raaddsul az iskola auldjd-
ban a falakon rengeteg hely van, ezért
a nagy méretii gipszkartonképek is tud-
nak ervényesiilni. A nagyobb mijveken
egyszerre tobben is dolgoznak. Orém
nezni, ahogy egyiitt alkotnak! Sokszor
ebben latom a magam jatékat.”

Ehhez azonban onallé6 munkara kell
nevelni a gyerekeket. Ha egy kisisko-
lasnak van annyi ismerete, tapasz-
talata, hogy egyediil meg tud oldani
egy feladatot, az mar nagy dolog.
Ilyenkor engedni kell, hogy csindlja!
LA festésnél mutatok a gyerekeknek
egy-egy vdzlatot, mert sokszor a felraj-
zoldssal megy el a legtobb idd. O biztos
nem teljesen 1igy masolja le, de van
mdr egy mintdja, fogodzkodoja, ami
alapjan el tud indulni.”

Egy kiilonleges farsangi szinhaz

A farsang Matyi J6zsef osztalyaban
igazan kiuilonleges tinnepnek szamit,

|

A gyerekek gipszkartonképei nagyobb falfeliileten is jéI mutatnak

hiszen a gyerekek nemcsak bedltoz-
nek, hanem ketten-harman 0ssze-
allnak és jeleneteket dolgoznak ki,
de arra is van lehet6ség, hogy aki
szeretne, egyediil 1épjen fel. Példaul
énekeljen, szavaljon vagy valamilyen
hangszeren jatsszon. A rendhagy6
el6adds utan a diakok ismerkednek
a tanclépésekkel, példaul a keringé-
vel, a kacsa- és a boszorkanytanccal,
a rock and rollal, igy mire befejezik
az alsét, a fiuk és lanyok parban
egyiitt tudnak tancolni.

A sok kreativ projekt mellett Matyi
Jozsef minden évben elviszi a gyere-
keket a pentelei erd6hoz biciklivel.
Ez egy nagyjabol hat és fél kilomé-
teres tav, amit mar az elsGsokkel

is biztonsagosan meg lehet tenni.
Igaz, rengeteg szervezést igényel, de
nemcsak tekernek, hanem ha éppen
frissen kaszaltdk a fiivet, kozosen
szippantjak magukba a friss széna

Pyl T T |

illatat, nydrsat faragnak szalonna-
stitéshez, kotélen lendiilnek arok
folott és a duddléponton tabldn biz-
tatjak a kamionosokat a duddldsra.

Legyen partner a sziilG!

Mindehhez azonban sziikség van a
sziil6 egylttmiikodésére is: nekik
mindig el kell mondani, hogy a
tanév soran mit €s hogyan fognak
csindlni és azzal mit szeretnének
elérni. Ha ezekkel egyetért az
anyuka, apuka, akkor megbizik a
tanitokban €s mindenben tarsuk
lesz: ,A sziil6t meg kell nyugtatni,
hogy ami az iskolaban térténik, jo a
gyereknek, és legyen abban partner,
hogy egyet mondjunk. En nem hagy-
tam fel azzal a regi szokdssal, hogy
elmegyiink csalddldtogatdsra, mert
egy-egy ilyen alkalommal rengeteg
informdciot tudunk meg a csalddrol. Ez

A tanitd festés eldtt bemutat a gyerekeknek egy vdzlatot, ami alapjdn mdr mindenki neki tud dlini a munkdnak

benniinket, pedagogusokat segit abban,
hogy megértsiik a gyereket és azért
fogadjuk el, mert tudjuk a hadtterét.
Vagy segit abban, hogyan kozeledjiink
hozzd, hiszen ahdny hdz, annyi szokds.
Nekiink az is feladatunk, hogy ezt a
sok szokdst eggyé gyurjuk!”

Matyi Jozsef végul megjegyezte,
hogy nemcsak a pap, de a j6 tanité
is holtig tanul. O maga tobbféle
szakmaban, mint a kdmiiveskedés,
cserépkalyharakas vagy éppen a
fafaragas is otthonosan mozog.
Valamilyen szinten mindegyik ben-
ne van azokban a ,projektekben”,
amit a didkjaival egyiitt csindl: ,Egy
fal épitéséhez is biztos alapokra van
sziikség. Az ismereteket innen-

onnan 0ssze lehet szedni, de ha az alap
nem jo, akkor az a végeredmeényen

is megldtszik. Az elemek csak akkor
passzolnak egymdshoz, ha mindegyiket
azonos szabalyok szerint rakjdk ossze!”

£ |
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Ezt visszitk magunkkal 2020-ba

LAsz16-TakAcs KriszTina

Bar mar mindenki igyekszik felvenni az ij év
lendiiletét, nem art kicsit visszapillantani 2019
fontosabb eseményeire, eredményeire. Nem
volt kinnyii dolgunk, amikor végignéztiik a ta-
valyi dtvenkeét lapszamot, mert rengeteg dolog
tortént a varoshan. Most mégis megprobaltunk
ezekbdl néhanyat kiemelni.

Januar

Janudr elsején hajnali haromkor
megsziiletett Bokor Roland, a 2019-
es ev elsé fehérvari kisbabdja.

Ez az év a jo célokért val6 Osszefo-
gds jegyében kezd6dott a varosban.
A nagycsalddosokat és a gyermek-
jolétet tamogattak a VIII. Székes-
fehérvari Jotékonysagi Estélyen. A
befolyt 6sszegekbdl a Nagy-
csalddosok Orszdgos Egyesiileté-
nek székesfehérvari csoportja és a
Gyermekjoléti Kozpont programjai
részestiltek.

Tovabbi fejlesztésekkel gazdago-
dott a dudlis képzés rendszere: a
Grundfos székesfehérvari gyaraban
tanmdhelyt, oktatélabort és vir-
tualis valosagot alkalmazo szobdt
adott at szazhetvenmilli6 forintos
beruhazassal.

A magyar kultdra napjdn atadtak

a Pro Cultura Albae Regiae dijat,
amit Székesfehérvar kozgytlese
Komlési Jozsef konyvtdrosnak itélt
oda.

Februar

Elfogadta a varos 2019-es koltség-
vetését Székesfehérvar onkormany-
zata. A biidzsé f60sszege megha-
ladta a hatvanhatmilliard forintot,
lehet6vé téve a stabil, biztonsagos
muikodést €s varosiizemeltetést. Az
Osszeg a 33,3 millidrdnyi fejlesztés
mellett tobb szaz millios béreme-
Iést is tartalmazott.

Atadtak a kérhazban Az év apo-
16ja és Az év asszisztense dijakat,
melyeket Siak Gabriella és Takats
Aniko kaptak. Tiszteletbeli apolo
lett Kozma Péter Tamas ortopéd
féorvos.

Tavaly februdrban Székesfehérva-
ron rendezték Eurdpa egyik legna-
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Avdros elsd tijsziilgttje Bokor Roland volt 2019-ben

gyobb méhészeti vasarat. Az Orsza-
gos Méhésztalalkozon és Vasdron
tobb mint szaz vallalkozas, koztiik
szamos kiilfoldi és magyar eszkoz-
kiallité, méhészbolt, kaptargyartd
és méhész kindlta termeékeit.

Marecius

Farsangi felvonuldssal tiztiik el a
telet Székesfehérvarrol. A Szabad
Szinhaz tarsulatanak kezdeménye-
zésére jelmezbe O1tozott csalddok
vonultak a F6 utcan.

Hazatérés Ithakdba — négyszdz
fiatal vitte szinre az Odtiissze-
uszt. A produkcidban tizenha-
rom székesfehérvari illetve Fejér
megyei altalanos és kozépiskola
didkszinpada vett részt. A zstiri a
legjobb el6adasnak a Teleki Blanka
Gimnazium €s Altaldnos Iskola
produkciojat itélte.

Kiss Laszlo fotografus, lapunk
munkatarsa kapta 2019-ben a
Penna Regia dijat. ,A Fehérvdr
hetilapban megjelent fotoin nyomon
kovethetd a varos liiktetése, képei ko-
moly értéket jelentenek hétrol hétre.”
- olvashat6 a méltatdsban.
Didkok utcaszinhdzi el6addsaval
tinnepelt a varos 2019-ben is:

a nemzeti tinnepen forradalmi

Fotd; Kiss Laszl6 archiv

A Ciszterci Szent Istvdn Gimndziumban avattdk fel a harmincegy - tavaly harminc - éve elhunyt
Bokros Jdnos koltd, tandr emléktdbldjdt. Bokros Jdnos nevét nagyon sok fehérvdri ismeri,
hiszen az eqykori J6zsef Attila Gimndzium tandra volt. Emlékét Grzik a tanitvdnyok és a helyi

irodalmi élet irdnt Erdeklddk, a pdlyatdrsak is.

W
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Hetvenéves lett a Széphd Zrt. Ez
alkalombol szamos érdekes prog-
ramra vartak a fehérvdriakat.
Atadtak a Székesfehérvar koz-
biztonsagaért dijakat. 2019-ben
Lakatos Domonkosné biin-
tetés-végrehajtasi alezredes,
Szemdn Szilard rendér alezredes
és Simon Gyula tiizolté hadnagy
munkadjaért mondott kdszonetet
az onkormadnyzat.

Szines misorokat, tehetséges fia-
talokat lathattunk a Fejér Megyei
Diaknapok szinpadan. A Fesztival-
dijat 2019-ben a Hermann Ldszl6
Zenemtvészeti Szakgimnazium
nyerte.

Eliiltették az elsé fat a Sziiletés-
parkban. A park feldjitott Javor
Otto6 téren kapott helyet, ahova
egy-egy fat iiltetnek az adott évben
Székesfehérvdron sziiletett gyer-
mekekért.

Fot6:Simon Erika archiv

Kreativan innepelték mdrcius tizendtddikét a Felsdvdrosi Ovoddban

kdvéhazza valt a Varoshaz tér, ahol
a Vasvari Pal Gimndazium diakjai-
nak el6addsat lathatta a kozonség
Matuz Janos rendezésében.
Hetvenot szazalékkel csokkent
2010 6ta Székesfehérvaron a re-
gisztralt blincselekmények szama -
deriilt ki a Nemzeti Blinmegel6zési
Tandcs altal készitett kimutatdsbol.
Szazharmincot éves lett az Arpad
Szakkozépiskola, a jubileum alkal-
mabdl az iskola tanuléi és dolgozoi
rendhagy6 mitisorral késziiltek.

Aprilis
A tizenkét dontds diak kozil

Kneifel Néra nyerte a X. Fehérvari
Verstlinnepet.

Aprilisi bolondballagék

Hajléktalanokat is segit és
alkalmaz a Varosgondnoksag
Székesfehérvdron. A programot a
Kriziskezel6 Kozponttal és a kor-
manyhivatallal kozosen inditottak
el. A program része egy parkfenn-
tarto-gondozo képzés is, melynek
keretében kertfenntartast, novény-
ismeretet és pénziigyi ismereteket
is tanulnak a résztvevdk.
Galamiisorral {innepelte hetven-
éves sziiletésnapjat az Alba Regia
Tancegyiittes a tanc vilagnapjan.
Fecskebarat Fehérvar: elkezd6-
dott a keramia fecskefészkek
kihelyezése. A Fecskebarat Fehér-
var programban mtifecskefész-
kekkel segitik az uj koltShelyek
kialakitdsat.

————

P

Foto: Kiss Lasz]0 archiv
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videoklipjét, amit Székesfehérvar ella és Kricsar Kamill, utébbit And-

ihletett. A klip bemutatdsa utdn Fluor  rassy Maté kapta és Keszei Kalman
Tomi arrdl is sz6lt, hogy mit jelent

hangosito lett Az évad dolgozoja.

Térzenével és ldtvdnyos bemutatdkkal iinnepelték a magyar honvédelem napjdt

Majus tésnapjan a kivalo szellemi er6ben
1év6 komponista még személyesen
Egylittmtikodési megdllapodast irt ~ vett részt Rekviem cimi mdvének
ala Székesfehérvdar onkormdnyzata  elSaddsdn a bazilikaban.
a Budapesti Corvinus Egyetemmel = Hat év alatt hatezer buszt cserélnek
és a Prosperis Alba Kutatokozpont- modern jarmtvekre a k6zosségi
tal. K6z0s cé€l a gazdasdgi szerep- kozlekedésben - jelentette be az
16k, a kozfeladatokat ellatd €s mas  innovdcios €s technoldgiai minisz-  neki Fehérvdr, mint a nagy elsék vé- A vdros torténetének eddigi legna-
szervezetek részére a fejlesztési ter mdjusban az Ikarus gydrdban. A  rosa €s az igazi bardtsagok helyszine.  gyobb egyetemi fejlesztése késziilt el a
irdnyok meghatdrozasa. fehérvari buszgydrtéval is tdrgyalt a Corvinus-campuson. A kozel kétezer
T6bb mint harminckilencezren kormany a témaban. négyzetméteres épiilet 6t eléadoterem-
szavaztak Székesfehérvaron az EP- Az orszagos premier el6tti napon a nek, tobb konferenciateremnek, labor-
vélasztason. A Nemzeti Valasztasi  Pet6fi Kulturtanszéken mutatta be Az évadzdron adtak at a Vorosmarty-  nak és a konyvtarnak is helyet ad.
gytrtt és Az évad szinésze dijat a Megnyitotta kapuit az djonnan
szinhdzban - el6bbit Varga Gabri- kialakitott csalai kozosségi tér az

Fesztivdlnyitdny fényshow-val €s tizzel

Junius, jalius

Iroda adatai szerint a FIDESZ-KDNP  a WellHello egyiittes az j dalat €s

A szinvonalas hagyomdnyokkal biré XXIV. Kirdlyi Napok Nemzetkdzi Néptdncfesztivdl rendezvé-
nyei a vildgot hoztdk el Székesfehérvdrra: a belvdrosi tdncszigetek, a kirdlyi gyermekjdtszék és
az esti folkestek is népszerd programjai voltak a Székesfehérvdri Kirdlyi Napoknak

A Sportmajdlist mdr az j stadionban tartottdk

52,14, a DK 16,26, a Momentum
9,92, az MSZP-Parbeszéd 6,68, a
JOBBIK 6,44 szazalékot szerzett.
Hiresek és Képek cimmel nyilt
kiallitas a Csok Istvan Képtar-

ban: a magyar fotografia modern
iranyzatainak szazotven alkotasat
lathattuk, koztiik a vildghird André
Kertész, Moholy-Nagy Laszlo és
Robert Capa fotoival.

Teljes felujitas volt a Tavirda és

a Kégl Gyorgy utcakban, ezzel
biztonsagosabba és egészségesebbé
vélt a lakokornyezet. Unids tamo-
gatdsbol és onkormdnyzati forras-
bol megiijult mindkét utca tit- és
jardaburkolata.

Elkésziilt a III. Béla kirdly tér feldji-
tasa is. A teljes rekonstrukcio6 sok
faval, 4j virdgagyakkal és egy 4j
szokdktttal is gazdagitotta a teret.
Nagy veszteség érte Székesfehérvar
kozosségét: elhunyt Borléi Rudolf.
A Hermann Zeneiskola kozismert
és koztiszteletben 4ll6 zeneszerzd
tandra, nyugalmazott igazgatoja

91 évet élt. Kilencvenedik sziile-

Bdr az éridsi vihar a kiiltéri rendezvényeket elmosta, a fehérvdri kultirakedvelGk kitartottak a

Mizeumok éjszakdja mellett

==

egykori Picur biifé helyén. A va-
rosrészben €16k régi vagya volt e
olyan fedett helyszin, ahol talalkoz-
hatnak, kiilonboz6 programokat,
rendezvényeket szervezhetnek.
Megkeriiltek €s hazatértek a fe-
hérvari piispoki konyvtar elveszett
6snyomtatvanyai, melyeknek az
1980-as évek elején veszett nyoma.
Egy bécsi antikvarius jéindulatabodl
mind a négy konyvritkasag ingyen
visszatérhetett Fehérvarra.

Augusztus

Szép pillanatokkal gazdagodhat-
tunk a Kiralyi Napokon, mdr a
megnyito is nagyon latvanyos volt.
Madsnap egyiitt enekeltiink a fuvo-
sokkal, neztiik a fényjatékot a biro-
sdg éptiletén. Kiallitas nyilt IV. Béla
életérdl a muzeumban, rdla illetve
korarol szolt a Koronazasi Unnepi
Jatékok €s a szertartdsjaték. Ruzsa
Magdi koncertjén egy gombosttit
sem lehetett leejteni.
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Fot6: Simon Erika archiv

Felavattdk a felsdvdrosi tdjhdzat a Kertalja utcdban

Szeptember

Szeptember elsé hetében kilenc-
szazhuszonegy 14j elsés indult el
iskolaba Székesfehérvaron. Mdr 6k
is a kozé a huszezer tanul6 kozé
tartoznak, akik a varos oktatasi
intézményeibe jarnak.

I’ Al
J & N A LTOZAS,

szépitd versenyt. A varosok kozott
ezuttal Székesfehérvar nyerte el a
fédijat.

Debrecen utdn Székesfehérvaron
is elindult a kis és kozépvallalko-
zasokat segit6 varosi tékealap. A
Székesfehérvari Varosi T6kealap
dontden helyi €s Fejér megyei
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A klimavdltozds hatdsaira hivtdk fel a figyelmet a didkok. A Ill. Globdlis Klimasztrdjk sordn
minteqy szdzdtven orszdgban voltak tiintetések a globdlis kiimahét keretében.

A vdros legkorszertibb egészség-
ligyi intézménye lett a Batthyany
utcai rendel$, melynek feltjitdsa
szeptemberre fejez6dott be. A ko-
zel kilencvenmilli6 forintbdl megu-
jult éptilet teljesen akaddlymentes,
megujult a varéterem €s rendeldk,
a regi azbesztpala helyett pedig 4j,
hészigetelt tetészerkezetet kapott
az éptlet.

Kozel ezerhétszaz hallgato kezd-
te meg a tanévet Székesfehérvar
harom felséoktatdsi intézmeényeé-
ben, a Budapesti Corvinus Egye-
tem Székesfehérvari Campusan,

a Kodolanyi Janos Egyetemen és
az Obudai Egyetem Alba Regia
Miiszaki Karan.

A Szinikritikusok dijat kapta meg
a Vordsmarty Szinhaz el6adasa, a
Chicago.

Tudomanyos konferencidval emlé-
keztek Siklosi Gyula régész-
professzorra: régészek, torténé-
szek, épitészek osztottak meg leg-
djabb kutatdsaik eredményeit Székes-
fehérvar Arpad-kori szerepérdl.
Okostantermet alakitottak ki a
Széna Téri iskolaban az Alba Inno-
varral egylittmiikodve. A fejlesztés
nemcsak az informatika oktatdsara
szolgal, hanem arra, hogy tj pe-
dagogiai modszerek haszndlatdval
tanitsak mind a human, mind a
redl tantargyakat.

Oktéber

Huszonhatodik alkalommal,
megujult formaban hirdették meg
a Viragos Magyarorszag kornyezet-

sz€khelyd, novekedési potenciallal
rendelkez§ vallalkozasok szamadra
kivan tamogatast biztositani téke-
finanszirozassal.

Atadtak a Pro Theatro Civitatis
Albae Regalis dijat, amit szakmai
munkdja valamint a tehetséggondo-
zasban €s a varos k6z0sségi eleté-
ben vallalt tevékenysége elismeré-
seként Juhdasz Illés érdemelt ki.
Minden fehérvari szavazokorben
rendben lezajlott az 6nkormany-

hatvan szazalékos tamogatottsdg-
al, mintegy huszonhdromezer
ehérvari szavazataval valasztottdk
meg udjra polgdrmesterré Cser-Pal-
kovics Andrast. A varos €s a megye
kozgytilése is fideszes tobbségi
maradt.

November

A Jokai utca 14. szam alatt zajlo
dsatas eredményeként mar biztossa
valt, hogy a tizenegyedik szdzad-
ban épiilt a varosfal, megérkeztek
ugyanis a radiokarbon-vizsgalat
eredményei. A kozépkorban ezzel
Eurépaban az elsé olyan varosok
kozeé tartozott Székesfehérvar, ahol
ké varosfal épiilt.

badidépark épitési munkalatai. A
varosvezetés azt reméli, ha elké-
szill, az itt él6k életmindségét fogja
javitani. Kialakitanak egy rendez-
vényteret f6z6térrel, szinpaddal,
egy kisebb jatszotérrel, sportpa-
lyakkal, de lesz bringapark, fitnesz-
es kondipark épeknek és fogyaték-
kal él6knek egyarant. A beruhazas
keretében a tavak mellett jelentds
mennyiség fat is iiltetnek, és meg-
marad a horgaszok helye is.

December

Fehérvaron tandcskoztak az orszag
fékertészei. A konferencia fokusza-
ban a noévényvédelem és az innova-
tiv varosi zoldfejlesztések alltak.

Megnyilt Ujhdzi Péter életmifkidllitdsa a Csék Istvdn Képtdrban. A kiilonutazds terei cimet
viseld ldtvdnyos, évtizedeket feldleld tdrlat mdrcius 29-ig Idthato.

Kozbeszerzésre irtak ki a 81-es és a
63-as 1t illetve az 1j autopalya-
csomopont tervezését. Ezek a fej-
lesztések Székesfehérvar szdmdra
kulcsfontossaguak, hiszen a meg-
éptil6 utszakaszok a varos atmend
forgalmat csokkentik.

Két év mdlva, 2021-ben Magyaror-
szag €s Szlovénia rendezi a labda-
rugo U-21-es Eurdpa-bajnoksagot.
Hivatalossa valt, hogy a magyaror-
szagi helyszinek kozul a fehervari
stadionban az Eb mindegyik fazi-
saban rendeznek mérkdzéseket,

a magyar valogatottat is lathatjak
majd a nézok.

Uj alpolgarmestere lett Székes-
fehérvarnak: Lehrner Zsolt a varos
gazdasagi kapcsolataiért, a gazda-
sagi tarsasagok miikodtetéseért,
eurdpai unios forrasok felhaszna-
lasaert és a klimavédelemért lett
felelds. Tovdbbra is bizalmat kapott
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Oktdberben elkezdddatt a 2020-as Giro d'ltalidt népszerdisitd programsorozat. A jovd évi olasz or-
szdguti kerékpdros kdrverseny harmadik magyarorszdgi szakaszdnak rajtja Székesfehérvdron lesz.

zati és nemzetiségi onkormdnyzati
vélasztas. A fehérvari valaszto-
polgdrok tobb mint negyvenhét
szazaléka élt szavazati jogaval.
Meggy6z6 folénnyel, tobb mint

a testiilett6] Roth Péter és Mésza-
ros Attila, igy az 4j 6nkormdnyzati
ciklusban harom alpolgdrmestere
van a varosnak.

Elkezdddtek a palotavdrosi sza-

Adventi hangulat lett trra a
belvdroson. Ujdonsag volt a Mese
utca €s a Fényvonat is. Vdrosszerte
iinnepi kézmtives foglalkozasokkal,
musorokkal, gyertyagyujtassal, ada-
kozdssal hangolodtak a fehérvariak
karacsonyra.

Eszkozparkfejlesztés, pozitiv
sziilésélmény, még modernebb
kornyezet - megkezdddtek a mun-
kalatok a Szent Gyorgy Korhazban:
mintegy kétszdzmillio forintbol
valosul meg a sziilészeti osztaly
fejlesztése, melynek koszonheten
igazi csaladbarat kornyezet vérja
majd a kismamakat.

A fehérvari kozépiskolai campus
kialakitdsara tovabbi 8 millidrd 375
milli6 forintot hagyott jova a kor-
many a Modern Varosok Programja
keretében. A kivitelezésre vonat-
koz6 kozbeszerzési eljaras folya-
matban van és varhatéan 2020 elsé
honapjaiban lezarul. A beruhdazas a
tanév végével kezdSédhet.
Befejez6dott a Fehérvar Hangja
tehetségkutato verseny. A zstiri
Kovacs Aliz produkciojat itélte

a legjobbnak, a masodik helyen
Matern Vanda, a harmadikon Nagy
Gréta végzett.

Iskoldsok és dvoddsok diszitettek kardcsonyfdt
a Rdc utcdban, mely 2019-ben lett eldszor a
Kardcsonyfdk utcdja
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Mozgassal kezdték az ) évet

|

Kiss-Davip RenaTa, Kurucz TiNDE

ldga, vizitorna, sajat testsillyos mozgas - igy dolgoztak meg az izmokat a fehérvariak az
iinnepeket kovet6en. ,Ez a nap rélad sz61! Kezdd mozgéssal az 4j évet!” mottéval, a hagyo-
manyteremtés jegyében rendezték meg januar harmadikan, szombaton az Ujévi sportnapot
Székesfehérvaron. A kinalat rendkiviil gazdag volt, sok izgalmas lehetdség varta a lelkes
jelentkezdket mintegy tizenkét helyszinen.

Lislom 0

TS
Fotdk: Kiss

Az Ujévi sportnap keretében a jelentkez6k egy drdn dt élvezhették és tapasztalhattdk meg a A résztvevik kazatt sok djdonsilt vendég is volt, dm akadtak olyanok is, akiket mdr kordbban
mozgds Gromét magdval ragadott a sport sokszind vildga
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Ez az év 1s jol kezd6dott!

Somos ZoLTAN

Emlékezetes gydzelemmel nyitotta 2020-at
az Alba Fehérvar, egyetlen ponttal verve a
Szolnokot. Johet a kovetkezd rangadd: Pakson
korahbi edzdje és csapatkapitanya ellen 1ép
palyara az Alba.

Kiilonleges helye van a fehérvari
kosarszurkolok értékrendjében

a Szolnok elleni gy6zelmeknek.
,Csak az Olajt oda-vissza!”” -
taldn igy is megfogalmazhatjuk

a bajnoksag eldtti reménykedést,
bar természetesen senki nem
szeretné, ha egyéb gy6zelme nem
lenne a csapatnak. De tény: a
kilencvenes évek vége ota tarto,
indulatoktél sem mentes csatdro-
zas a két csapat - még inkabb a
szurkolok kozott - killonlegessé
teszi, ha a Tisza-partiakat kettd-
b6l kétszer veri az Alba. Ezittal
sikertilt, igaz, a szeptemberi
latvanyos és sima gyézelembdl
mostanra csak a latvany maradt.
Mert a két vidéki fellegvar mult
vasarnapi rangadodja nem szikol-
kodott szép kosarakban, ahogy
lenni szokott, féleg az amerikai
jatékosok jovoltabol. Az 6szi
hiszpontos Alba-gyézelem utdn
ez most egy minimalis, egypontos
sikerhez volt elég. Ami persze
sokaknak még kedvesebb is,

Az Olaj ellen Markis McDuffie volt az Alba legeredményesebbje, tizenkilenc pontot szért

mert még nagyobb csalédds a
rivalisnak. Egy dobason mult, és
ha a legvégén a vendégek nem
hibaznak, most alighanem mas
hangulatban késziilne az Alba a
kovetkez6 feladatra.

A meccs utdn nem véletlendil
hangstlyozta Jesus Ramirez, a
fehérvariak edzéje az allandosa-
got. Tény, a Szolnok edzét val-
tott, jatekosokat is cserélt, ahogy
mds csapatok is az §sz folyamadn,

mikozben Fehérvaron a szakmai
stab és a keret is ugyanaz, mint
volt. A spanyol szakember persze
kicsit elore is menekiil, hiszen &
is tudja: gy6zelmekkel maradhat
egy edz6 hosszan a helyén, barmit
is mond a stabilitds sziikséges-
ségérdl. Ugyhogy fellélegezhet,

de jonnek a kovetkezd, szintén
fontos meccsek. Rogton az elsé
Pakson, ahol Dzunics Braniszlav
és Lorant Péter személyében az
Albat igazan jol ismero vendég-
latoi lesznek Csorvasiéknak. A
Paks szineiben is korabbi megbiz-
hato teljesitményét nyujté Lorant
mindenesetre nem ragozta tul

a szombati meccs jelentéségét:
,J0 hangulatban vdrjuk a rangadot,
bizunk benne, hogy a hazai palydn
jobbak lesziink. Ketszer mdr veszitet-
tiink itthon, tobbszor nem szeret-
nénk! Kifejezett extra motivicio
nincs bennem amiatt, hogy az Alba
jon, inkdbb azért lesz jelentdsége a
mérkdézésnek, mert egy gydzelem-
mel novelhetjiik az elonyiinket a
Fehérvarral szemben!” - mondta a
kordbbi fehérvdri csapatkapitdny.
Ko6zben a héten az is kidertlt,
hogy az aprilisi, debreceni Magyar
Kupa-dontében a bajnoki cim-
védé Falco lesz az Alba ellenfele a
nyolc kozott, vagyis bravirra lesz
sziikség a j6 eredményhez.

Ut a tehetségek elétt

SoMos ZoLTAN

Egyiittmiikodési megallapodast irt ala az Alba
Fehérvar akadémiaja a sarbogardi és duna-
ijvarosi kosarlabdaklubbal. A régiohan
kosarlahdazo tehetséges fiatalok komoly
esélyt kapnak a fehérvari profi klubtol, hogy
magasabb szinten is jatszhassanak.

Az Alba Fehérvar Nemzeti Kosarlabda-
akadémia szakosztdlyvezetdije, Pe-
resztegi Nagy Akos részletezte, mit
jelent ez az egytittmiikodés: ,A bdzis
novelése az egyik fo feladatunk, ehhez
olyan szakmai segitséget kell nyiijtanunk
a két klubnak, amit 6k is kamatoztat-
hatnak a jatékosnevelésben. Az edzdk
mellett seqiteni akarjuk az eqyesiiletek

legjobb jatékosainak nagy, kiilfoldi
torndkon valo részvételet. Az edzokol-
légaknak tovdbbképzéseket tartunk, a
gyerekeket kozvetleniil is segitjiik.”

A Sarbogardi Kosarlabdaklub
részérdl Toth Krisztian, a Dunadj-
vérosi Sarkdnyok Kosdrlabda SE
képviseletében pedig Boda Gabor
irta ald a megallapodast. Mindkét
elnok hangsulyozta: a tehetséges
gyerekek szdmdra valddi tovabb-
lepési lehetéséget jelent a fehér-
variakkal torténd egytitt-
mukodés. Farkas Sandor, az akadé-
mia szakmai igazgatéja elmondta,
hogy mdr megyén kiviili telepiilé-
sekkel is el6keszités alatt allnak
djabb megdllapoddsok.
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Baldssi Imre, Az Alba Regia SC elndke aldirja a megdllapoddst

Nyitnak a tornatermek

Somos ZoLTAN

Januar hatodikatél djra ingyenes sportolasi
lehetdségek koziil valogathatnak a fehérvariak
a Nyitott tornatermek program keretében.
Ovodasokat, ndket, férfiakat és nyugdijaso-
kat is var a huszonnégyféle sportfoglalkozas
csapatjatékokkal és vezetett tornakkal, a hét
minden napjan.

Igazi fehérvari kuriozum, de mdr
megszokhattuk: tobb ezer mozog-
ni, sportolni vagyo székesfehérvari
lakost var a Nyitott tornatermek
program, mely az 6nkormadny-

zat tamogatdsaval teszi lehetGvé
mindenki szamadra az aktiv, sportos

kikapcsolodast heti rendszeresség-
el - ingyen.
A foglalkozasokat testneveld
tanarok, edzdk, gyégytorndszok
vezetik, és szinte minden iskola-
ban hirdetnek délutdnonként és
esténként valamilyen lehetSséget.
A huszonnégyféle sportora kozott
az 6vodasoktdl a nyugdijasokig
mindenki talalhat kedvére valot,
van tollaslabda, floorball, kosdr- és
roplabda, pingpong, teremfoci,
gerinctorna, noknek hirdetett kon-
dicional6 vagy alakformalo tornak,
de még teke is. A pontos id6- és
terembeosztas megtalalhato a sze-
kesfehervar.hu varosportdlon.

Fotd: Bacskai Gergely archiv

A tapasztalatok szerint az iddsebb korosztdly szivesen él az ingyenes lehetdségekkel
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Pénteken megyei rangadé

Kaiser TamAs

Milt szombaton a Ferencvaros ellen sokaig
jol tartotta magat az Alba Fehérvar KC, erre
pedig lehet alapozni a pénteki, Dunaiijvaros
elleni megyei rangado eldtt.

A két nagy, vagyis a Gyor és a Fe-
rencvaros ellen mindig teher nél-
kiil lehet pdlydra lépni. Legalabbis
a fehérvariaknak. Szombaton
pedig ez a fajta felszabadultsdg a
Fradi elleni taldlkozé elsé negyed-
orajaban igazi extazist hozott
magaval. Elek Gdabor egyiittese
el6szor kilenc perc utdn zorgette
meg a remek napot kifogd Armelle
Attingré mogotti halot. Ekkor

mar 3-0 allt az eredményjelzén.

Es nemcsak a szerzédését néhany
nappal korabban meghosszab-
bit6 francia hdlodr teljesitett

jol, hanem az egész fehérvari
védelem. Ugyan forditottak a
févarosi zold-fehérek, de nem
roskadt 0ssze az Alba Fehérvar, és
egyik legifjabb jatékosa, Gerhdth
Kincsé két goljanak koszonhetd-
en még a sziinet el6tt egyenlitett.
A félidében 11-9-re vezetett a
ferencvarosi csapat — egyaltalan
nem volt oka a szégyenkezésre
Deli Rita lanyainak.

A masodik jatékrész elején nem
sokon miilt az djabb egyenlités,

Fotd: Kiss Laszl6

Az Albdndl abban biznak, hogy Armelle Attingrének lesz oka a mosolyra pénteken is

egy golnal kozelebb azonban
nem keriilt ellenfeléhez az
Alba. A folytatdsban keményen
harcoltak Pelczéder Orsolyaék

- olykor még a jatékvezetdkkel
is, a Marton Zsofia-Szabo Eszter
pdros jo néhany vitathato itélettel
»segitette” a Fradit, az egyik leg-

kirivobb eset Topfner Alexand-
ra azonnali piros lapja volt — de
nem birtak mdr az FTC Bajno-
kok Ligajaban edzett tempojat.
Lukdcs Viktoriaék a végéhez
kozeledve kétszer is kettés em-
berelényben jatszhattak és végiil
nyolc gollal, 25-17-re nyertek.
Erdekesség, hogy kedden mar
nem ment ennyire jol a Fradinak:
az MTK otthonaban — mellyel a
jovo hétvégén taldlkozik az Alba
Fehérvar KC - hagytak egy pon-
tot (36-36).

A fovarosi kirandulds el6tt
azonban pénteken még a me-
gyei rangadd, vagyis a Duna-
ujvaros var a Feheérvarra. A két
garda Osszecsapdsa minden
koriilmények kozott kiilonleges,
alljon a tabellan barhol is a két
egyiittes. Most pedig raadasul
igazdn kozel tanyazik egymas-
hoz az Alba és a Kohdsz. Utébbi
egy ponttal tobbet (10) gytjtve
all a bajnoksag hetedik helyén,
mig a Fehérvdr kilenc ponttal
kilencedik.

A pénteken fél hétkor kezd6dé
Osszecsapason akar kiiloncsatat
is lathatunk, hiszen Armelle At-
tingré nyilvan ott folytatnd, ahol
a Fradi ellen abbahagyta, de a
dunaujvarosi kapus, Csapo Kyra
is nagyszerd szezont ,fut” eddig.

Omlenek a s6lok

NEMETH KRISzTIAN

Sajnos elsdsorban a Volan kapujaba zidul a
pakk, ami az alapszakasz hajrajaban kiilono-
sen fajo, hiszen nem sikeriil kozelebb jutni a
fels6hazhoz - csoda kellene annak eléréséhez.
Ugyanakkor az év elsd hazai derbijén kitett
magaért a Hydro Fehérvar AV 19!

Nagy kar, hogy 2020-ban eddig
csak egyetlen alkalma volt hazai
jégen jatszania a Fehérvarnak. Ja-
nudr harmadikdn 4-0-ra gyalultuk
le itthon az EBEL €lmezonyében
tanydzé Znojmot, raadasul ugy,
hogy djév napjdan csattands po-
fonba szaladtunk bele Bécsben.
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Tehat idén itthon makulatlan a
mérleg...

A napokban abszolvalt osztrak
turdan azonban Linzben nyolcat,
Grazban 6tot kaptunk. El6bbin
azért négyszer Erdély€k is betaldl-
tak, a kedd esti grazi viziten pedig
egy harmad erejéig a remény is
felcsillant. Mds keérdés, hogy a
folytatasban a hazaiak nem ke-
gyelmeztek €s 5-1-re gy6ztek.
Négy mérk6zés maradt az alap-
szakaszbol: pénteken Villachban
vizitdl a Volan, majd itthon vivja
az utolso harom taldlkozot — sor-
rendben a Dornbirn, a Klagenfurt
és a Salzburg ellen.

Fotd: Sods Attila (Hydro Fehérvar AV 19)

AVoldn soha nem feltett kézzel megy ki a jégre, de ebben az évben mindhdrom idegenbeli

derbin megaddsra kényszeritették a csapatot

,,Vamos, Vidi!”

NEMETH KRISzTIAN

Spanyolorszag déli csiicskében, Andaliziaban
edzétaborozik a MOL Fehérvar FC. Joan Carrillo
egyiittese két héten at allomasozik Marbel-
laban, januar tizennyolcadikaig a temérdek
tréning mellett négy felkésziilési mérkdzést is
jatszik.

Marbellaban visszatéré vendég a
Vidi: az elmudilt b6 tiz évben csak
néhany kivétellel késziilt mdshol a
tavaszra az egyiittes. Joan Carrillo
tagabb értelemben vett hazdjaban
adhatja ki a cimben is szerepl6
utasitast: ,Gyeriink, Vidi”!
Mondanunk sem kell, mennyire jot
tenne a lendiilet az egyiittesnek, hi-
szen a régi-Uj kataldn trénerrel sem
taldlta meg 6nmagat az egytittes.
Nem tartott a csapattal az edzé-
tdborba Anel Hadzic és Danilo

Pantics, 6k a Vidi II-ben kezdik meg
a felkésziilést.

Ugyanakkor tobb fiatal is kiutazott:
Tamas Olivér, tovabba a Haladdsnal
kolcsonben 1évé Nyari Patrik vala-
mint a két klub kozotti egytittmiiko-
dés keretében Budaorson szereplé
Halmai Adam - az 6tvenhétszeres
valogatott Halmai Gébor fia - Szabd
Balint €s Szabo Levente.

A Vidi felkésziilési mérkdzései
Marbellaban

Januar 10.: FC Winterthur (svdjci mdsod-
osztdlyd)

Janudr 13.: FC Sion (svdjci elsd osztdlyd)

Januér 15.: VFL Bochum (német mdsod-
osztdlyd)

Januar 18.: VfB Stuttgart (német mdsod-
osztdlyd)

Marbelldban a nydron stilyos sériilést szenvedd Vinicius (kozépen) is edzésbe dllt
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11. SZOMBAT

Vélogatas az elmalt

hét midsoraibol. Benne:
félorankeént hirek
Félorankent friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Mdsorvezet6:

Galéntai Zsuzsanna

- Hirszerkesztd:
Sz6ll6si Attila

Témak: misorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitasok,
érdekességek

Konnyed beszélgetések
- Schéda Zoltan mdsora
Vadasz — Horgasz magazin
— Bokanyi Zsolt misora
Mivésztarsalgo —
Bona Eva miisora
Musorvezetd:
Gemeiner Lajos

Témak: aktualitasok,
érdekességek
Elsésegély Vendég:
Takécs Jozsef

Ep testben jol élek
Vendég: Pletser Adam
Filmkocka

Szombaton 5-kor ugyanott
— Sasvari Csilla misora
Vendég: Aracsi Norbert
Konyvespolc — irodalmi
miisor Szerkesztd:
Bokanyi Zsolt
Beszélgetés Mits Marcival
Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csilldval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmalt

hét midsoraibol

A Vorosmarty Radié miisora januar 11-tol 17-ig

2020 ASARNAP
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11.10
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13.10

1710

20.10

21.05

23.10

Vélogatas az elmult

hét mdsoraibol Benne:
félorankeént hirek
Félorankeént friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Mdsorvezet6: Sasvari
Csilla - Hirszerkesztd:
Szoll6si Attila

Témaék: misorajanlo,
kalendarium,

névnapok, aktualitasok,
érdekességek
Természetesen
egészségesen Vendég:
Supliczné Téth Méria
Gazdit keresiink az ASKA
menhelyén €16 kutyaknak
Vendég: Molnar Tamasné
A csalad Vendég: Fekete-
Cseri Zsuzsanna, Pap
Csilla, Tornyai Gabor
Beszélgetés a Szent Istvan
Kirdly Mazeumrol Vendég:
Pokrovenszki Krisztian
Misorvezet6: Iszkadi Erika
Vasérnap déluténi
hangulat, vendégekkel
négy Ordban

Zeneturmix Misorvezetd:
Kiss Gyorgy

Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal

Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult

hét mdsoraibél

08.10
08.35

10.10
11.10
12.00

oo

o
S

14.10
15.00

15.10
16:10
17.10
17.30
18.10
19.10

19.40
21.10

23.00

Hirek

Vélogatas a hétvége
misoraib6l Benne:
féloranként hirek
Hirek

Ebredjen a Vorosmart
Radidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: félordnként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kézlekedés,
napi aktualitasok,a
hallgatok szﬂletésnaﬁl
KOszontése, kék hirek és

Germéan Marton

Sporthirek

Autéfitnesz Vendég:

Polgér Tibor

Misorvezetd:

Bokanyi Zsolt

Munkai\]lqyek Vendég:

Pajtok-Vizsoly Jalia

Hirdsszefoglald

— szerkesz{6:

Germdn Mérton

Délel6tti korkép

|Jlemtan Vendég:

Ober LaszI0

Mdsorvezetd: Bona

Eva - hirszerkeszt6:

Romhanyi Aniko

Divat magazin Vendég:
ernya Mariann

Hirek 15.00-Kor.

Médiaszolgaltatasi

tevékenységét a

Médiatanacs a Magyar

Média Mecenatura

Program keretében

tamogatja. Szerkeszto:

Romhanyi Aniko

A bor szerintiink Vendég:

Fancsi Viktoria

Uzsonna Vendég:

Szab6 LaszI0

Mdsorvezetd:

Galantai Zsuzsa

Aktudlis — hirésszefoglalo

Szerkesztd; Szoll6si Attila

Nyelvstudio — vendég:
lakoi-Toth Annamaria

Penzﬂ?(yl percek Vendég:

Potolak Gabor

Sikerre hangolva

Koktél — magazinmiisor

szines beszélgetésekkel

Aktudlis - napi

hirosszefoglalo =

Szerkesztd: SzollGsi Attila

nforméciok Hirszerkesztd:

2020. 1. 14. KEDD
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06.00
06.10

15.10
16.10

1710
17.10
17.30

19.10

20.10
21.10
23.00

Hirek

Valogatas a hétvége
misoraibol Benne:
félorankent hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Rédidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltéan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék

hirek és informaciok.,
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Sporthirek
Msorvezetd: Kiss Gyorgy
Mesterségem cimere
Hirdsszefoglald —
szerkesztd: Bona Eva
Délel6tti korkép
Miisorvezet6: Bokényi
Zsolt - Hirszerkeszto:
Romhanyi Anikd
Vakolat Vendég:

Puska Jozsef
Praktiker — Barkacs
Vendég: Gabori Méarton
Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenysegét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura
Program keretében
tamogatja. Szerkeszt6:
Romhanyi Aniko
Kézmives mdsor
Uzsonna Vendég:
Szabd Laszl6
Mdsorvezetd:

Galdntai Zsuzsa

Vérosmarty Kocka Vendég:

Gombaszogi Attila
Aktualis: hirésszefoglalo
Szerkeszto:

Germén Marton
Hulladékmentes héztartas
- vendég: Kecskés
Timea és Lippai Kitti
Minden-mentes

Vendég: Antal Vali
Koktél — magazin misor
szines beszelgetésekkel
Aktualis - napi

hirdsszefoglalo Szerkeszto:

Germén Marton

2020. 1. 15. SZERDA
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08.35

10.10
10.10

1110
12.00
1510
13.10
1410
15.00

15.10
16.10
1710
17.30
19.10

20.10
2110

23.00

Hirek

Vélogatas a hétvége
misoraibol Benne:
félorankeént hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Misorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
nafn aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék hire

és informéciok
Hirszerkesztd:

German Mérton
Sporthirek

Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Misorvezet6: Kiss Gyorgy
Lénglova?ok -
katasztrofavédelmi méisor
Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Hirdsszefoglalo —
szerkesztd: German Mérton
Délel6tti kérkég .
Misorvezet6: Bokanyi
Zsolt - Hirszerkeszto:
Romhanyi Aniké
Kornyezetbarat Vendég:
Mihély Gyula

Autévasar Vendég:
Wilcsek Robert

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenysegét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatira
Program keretében
tamogatja. Szerkeszt6:
Romhanyi Aniko
Motorsport Vendég:
Debreczeni David
Uzsonna Vendég:

Szabd Lészlo
Mdsorvezetd:

Galantai Zsuzsa

Aktudlis — hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: SzollGsi Attila
Kresz-percek vendég:
Abraham Csaba
Beszéljink rola!

Koktél — magazinmdisor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis — napi
hirdsszefoglalé Szerkeszto:
Szollsi Attila

08.10
08.35

10.10
10.10

12.00
1210
1310
1310

14.10
15.00

15.10
16.10
1710
17.30
18.10
19.10
19.40
2110
23.00

Hirek

Vélogatds a hétvége
misoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Réadidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: félordnkeént friss
hirek, programajénlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék hirek

és informaciok
Hirszerkeszt6:

Romhanyi Aniko
Sporthirek

Allati dolgok Vendég:

dr. Loraszko Géabor
Mdsorvezetd: Kiss Gyorgy
,107” magazin
Fogyasztovédelmi méisor
Hirosszefoglalo

— szerkeszte:

Romhanyi Aniko

Délel6tti korkép
Mdsorvezetd: Bokanyi Zsolt
— hirszerkeszt6: Bona Eva
Vérosgondnoksdag 6rdja
Hangvilla

Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatara Program
keretében tamogatja.
Szerkesztd: Bona Eva
Orvos valaszol Vendég:
Dr. Brath Endre

Uzsonna Vendég:

Szab LészI0
Misorvezeto:

Galantai Zsuzsa

Aktudlis — hirdsszefoglald
Szerkesztd: Szollsi Attila
Utazasi magazin

vendég: Grosz Pdima

IR Klub vendég:
Hacsavecz Beatrix
Herbarium vendég:
Lencsés Rita

Koktél — magazin misor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis - napi
hirésszefoglalé Szerkesztd:
Sz6ll6si Attila

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztéség iigyeletes szama: 30 901 4150

2020. 1 ETFO

2020. 1. 17. PENTEK
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20.10

2110
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Hirek

Valogatas a hétvége
miisoraibdl Benne:
félorankeént hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zotan

Benne: félérankent friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
nari aktualitasok,a
hallgatok sziletésnapi
koszontése, kék hirek és
informaciok Hirszerkesztd:
Romhanyi Anikd
Sportmdsor

Pszicholégus szemmel
Vendég: Egey Timea
Misorvezeto: Kiss Gyorgy
Hirdsszefoglalé —
szerkeszt6: Romhanyi Anikd
Délel6tti korkep

Kulturlis programok
hétvégére Vendég:
Ocsends Katalin =~
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Hirszerkesztd: Bona Eva
Hirek 15.00-kor.
Médiaszolgaltatasi
tevékenysegét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura Program
keretében tdmogatja.
Szerkesztd: Bona Eva
Kertészeti magazin
Vendég: Németh Laszlo
Uzsonna Vendég:

Szab6 LaszIo
Misorvezetd:

Galantai Zsuzsa

Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkesztd: Szolldsi Attila
Itt éliink — szolgaltato
magazin Szerkeszt: Bona
Eva. Médiaszolgaltatasi
tevékenységét a
Médiatanacs a Magyar
Média Mecenatura Program
keretében tamogatja.

N6i vonalak

Evrib&di - vélogatas a
’90-es évek slagereibdl
Koktél — magazin misor
szines beszélgetésekkel
Aktudlis - napi
hirdsszefoglalé Szerkesztd:
Szollési Attila

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhet6ségek: Telefon: Studi6 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

Feherver Ty

Képes hirek — benne
minden egeész drakor
aHiradg ismétlése

diljink formébal

ira métlés

Kozter - ismetles

Képes hirek — benne

1den egész orakor

irad6 ismeétlese

jnokok varosa

magazin — ismetlés

Fehervari beszelgetések

— ismétlés )

Msorvezetd: Vakler Lajos.

Vendeg: Hargitai lvan rendez6
ri beszelgetesek

—ismetles
Musorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég: Cseh
Jozsef sziilész-négyogyasz,
klinikai onkologus™ "

aletta magazin - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismetles

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Vaszjunyin
Artyom jegkorongedzo
Hirado - ismétles

Kozt métlés
Napi szines - ismétlés
Televizios vésarlasi

m

Usorablak
Fehervari beszélgetések
—ismetlés .

lisorvezeto: Latranyi
Viktoria. Vendég: Abraham
Zoltdn vilagutazo,
tema: Szingapur
AFehérvar Televizio
archivumabol
Fehérvari beszélgetések
—ismetles
Musorvezetd: Latranyi .
/ Sinka Jen6,
ma: Gulag, amirdl tilos
volt beszélni 6. rész (12)
Agrarinfo - ismétlés
Filmvalogatas a Fehérvar
Televizio archivumabol
Fehérvari beszélgetesek
Masorvezetd: Vakler
Lajos, Vendég: Rostasi
Szabo Imréné Heged(s
Maria, A mi Vizivarosunk
c. konyv szerzoje
AFehérvar Televizio
archivumabol

iradg
Felséfokon N
Alba FKC - Dunadjvaros
noi kézilabda-merkozes
kozvetitése felvételrol
QOrka SE karacsonyi
Szinkronuszo Gala 2019
Hirado - ismétlés
Képes hirek —benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

00:00

10:20

A Fehérvar Televizié misora januar 11-tol 17-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150

2020. 1. 15. SZERDA

2020. 1. 12. VASARNAP

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Rostasi
Szabd Imréné Hegedds
Maria, A mi Vizivérosunk
c. kdnyv szerzéje

Egyitt magazin - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Hargitai Ivan rendezd
Agrarinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég: Cseh
Jozsef szillész-n6gydgyasz,
klinikai onkoldgus

Hiradd - ismétlés

Koztér - ismétlés
Lecsofilm 2019

Televizios vasérlasi
misorablak

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Vaszjunyin
Artyom jégkorongedz6
Fehérvar Hangja Gala 2019
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Szabd Miklés, a
Szabad Szinhdz Boldizsér
Péter-dijas szinésze

A Fehérvér Televizio
archivuméabol

Ahéthirei

Hitiink és életiink
Zarandoklat Somogy és
Zala megye hataran
Atomerémd SE - Alba
Fehérvar kosarlabda-
mérkdzés kozvetitése
felvételrdl

A hét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése

2020. 1. 13. HETFG

22:20

23.05

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés
Felséfokon

A Fehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek

Televizids vasarlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
egész 6rakor a Hirado
1-kor ismétlése

Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Szabd Miklés, a
Szabad Szinhaz Boldizsar
Péter-dijas szinésze
Fels6fokon — ismétlés
Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Hartyéani
Gabor egykori labdarigd
A Fehérvér Televizio
archivumébol

J0 estét, Fehérvar! — benne:
Hirado, Esti mérleg
Egyitt magazin

Hirek — ismétlés

Hydro Fehérvar AV19

— Dornbirn Bulldogs
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek

2020. 1. 14. KEDD
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18:30
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Képes hirek - benne
minden egész Orakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek

Televizi6s vasérlasi
miisorablak

Képes hirek — benne
egész orakor a Hirado
1-kor ismétlése

Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Hartyani
Gabor egykori labdartigd
Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Demeter Jozsef,
az els6 székesfehérvéri
6ttusa Europa-bajnok

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! — benne:
Hirado, Esti mérleg
Paletta magazin

Hirek — ismétlés

New York — New Year - az
Alba Regia Szimfonius
Zenekar ujévi koncertje a
Vorosmarty Szinhazban
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
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10:45
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11:45
13:00
13:15
14:00
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16:30

22:20

23:05

Képes hirek - benne
minden egész drakor

a Hirado ismétiése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Demeter Jozsef,
az elsd székesfehérvéri
Ottusa Eurpa-bajnok
Paletta magazin —ismétlés
Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: David
Kornél kosérlabdazo
AFehérvar Televizio
archivumébél

Jo estét, Fehérvér! - benne:
Hirado, Esti mérleg
Honvéd7

Hirek - ismétlés

Hydro Fehérvar

AV19 - Klagenfurt
jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek

2020. 1. 16. CSUTORTOK

00:00

07:00
07:45

10:00

10:45
11:15
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22:00
22:45

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hiradd ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirad ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

— ismétlés

Honveéd7 - ismétlés
AFehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek

Televizios vasarlasi
miisorablak

Képes hirek - benne
minden egész drakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: David
Kornél kosérlabdazo
Honvéd7 —ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Ladanyi-Nagy Judit
Szent Kristof a Gyermekekért
dijas csaladsegitd
AFehérvar Televizio
archivuméabél

Jo estét, Fehérvar! - benne:
Hirado, Esti mérleg
Bajnokok vérosa

Hirek — ismétlés

A dombba zart gyar
—aMetallochemia és
kornyékének karmentesitése
,0, felvirradt a szép ora!”
A Vox Mirabilis Kamarakdrus
Farsangi operaparadé
cimd koncertje a Szent
Istvén-teremben

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlese
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Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Bajnokok vérosa —ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabdl

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése
Hirad6 1-kor

Képes hirek

Televizios vésarlasi
miisorablak

Képes hirek - benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Ladanyi-Nagy Judit
Szent Kristof a Gyermekekért
dijas csaladsegitd
Bajnokok vérosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég: Sinka Jend,
téma: Guldg, amirdl tilos
volt beszélni 7. rész (12)

A Fehérvar Televizio
archivuméabél

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér
Agrérinfo

Hirek —ismétlés

Szerelem, vak vagy - kanadai
romantikus vigjaték (12)
Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek
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