_Megujulnak Diakok az Mar a tesztek Egy remek kirandulo-

Oreghegy utcai allatmenhelyekeért harmada pozitiv hely, kozel a varoshoz
o Kozéleti hetilap 2022.01.13.
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Szeretnél Te is hétfotol pentekig napi 8 draban dolgozni egy jo csapathan multinacionalis kornyezethen?

XO /V\OX Nyitott pozicionk: gépkezelé miianyagiizembe

Jelentkezés: hr-hungary@cranecpe.com e-mail cimen vagy szerel6 és CNC forgacsol6

az alabbi telefonszamon: 22/513-123 vagy Viberen: 70/512-1562 R ’ I k 1 0 Id I I
Helyszin: Székesfehérvar, Cseh utca 1. (Sésto Ipari Park) esz ete d . oldaion:
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N&tt a vastti balesetek szama

Papp BrigITTA

Tizenhét embert iitott el a vonat 2021-hen

Fejér megyében. Orszagszerte drasztikusan, kozel
harminc szazalékkal emelkedtek a vasiiti atjaroban
tortént balesetek.

AMAV statisztikdja szerint az elmult
ot év stagndldsa utan 2021-ben jelen-
tésen megugrott a vasuti balesetek
szama. Székesfehérvaron keveseknek
kell mesélni az 1982. szeptember 9,
szarazréti busztragédiarol: tizenhat
ember — nyolc gyermek és nyolc
feln6tt - halt meg, amikor vonat
1itkozott egy autobusszal. Bar 2021-
ben szerencsére nem tortént Fejér
megyében hasonlo tragédia, és az el-
mult 6t év Osszesen tizennégy, vasuti
atjaroban bekovetkezett balesetébdl
egy végz4dott stlyos, valamint egy
konnyti sériiléssel, a tobbi tizenkettd
pedig csak anyagi kdrral, am orszagos
szinten tragikus volt a mogottiink
hagyott év.

Mig 2020-han orszagosan hatvankét haleset
tortént vasiti atjaroban, addig a tavalyi
évben ez huszonnéggyel emelkedett, vagyis
nyolcvanhat baleset volt, koziiliik tizenhat k-
vetelt emberéletet. Tovabbi tizenot végzodott
siilyos, tizennégy konnyii sériiléssel. A tobhi
balesetben anyagi kart regisztralt a vasiit-
tarsasag, nem keveset: egymilliard forintot
meghaladé karral kénytelenek szamolni.

balesetet a gyorshajtds - a ,még atérek”
gondolkodasmad - az agressziv veze-
tési stilus, a vezetés kozbeni telefonalds
és a vasuti fényjelz6 tilos jelzésének fi-
gyelmen kiviil hagydsa okozta: a zar6do
soromporudakat latva a jarmivezetSk
megdllas helyett sokszor gyorsitanak,
néhdnyan még a lezarodott félsorompot
is megkeriilik — évente nyolc-kilencszaz
félsorompo rudjat torik le az autdsok.
Fejér megyében 2021-ben nem volt bal-
valo tartézkodds miatti személyeliitést
tizenhét esetben regisztrdlt a MAV —
Hogy a szerencsétlenséget elszenveddk
kozil hanyan léptek figyelmetlenség
miatt a vonat elé, hanyan pedig szandé-
kosan, nem tudni, 4m t6bbségiik nem
€lte tiil a tragédidt: tizennégyen elhuny-
tak, egy baleset stlyos, kett6 konnyt
sértiléssel végzodott. )

A fenti szdmok ismeretében a MAV
nem ok nélkiil kéri, hogy mindig a
kozlekedjiink, és ne akarjuk ler6vi-
diteni az utat a vaganyokon, {izemi
tertileteken at.

Afiilhallgatd hasznalata, a kdmyezet zajainak
kizarasa kozlekedés kozhen nagyon komoly
veszélyt jelent: a tapasztalatok szerint szamos
tragédia oka volt az, hogy az aldozat nem
hallotta a kizeledd szerelvény hangjat.

Szinhazi tervek az Gj évre

VakLer Laios

A Vordsmarty Szinhaz az idei évadban is
bemutatja a négy magyar kortars iré altal
jegyzett Az ember tragédiaja 2.0 darabot,
mely a kozelmilthan hazankban elnyerte Az
év dramaja kitiintetd cimet.

A darabot, mely Szikora Janos,
Hargitai Ivan, Bago Bertalan és
Horvath Csaba rendezésében,
Maddch Imre dramai kolteményé-
nek folytatasaként keriilt szinre,
az idei évtdl mar az E-szinhaz
csatorndjan is megtekinthetik

a nézdk.

Szikora Janos, a tedtrum igaz-
gatoja lapunknak elmondta:
ismét misorra tlizik a Fame cimi
musicalt, melynek bemutatdsaval
kivételes feladatra vallalkozott a
Vorosmarty Szinhaz. Az el6adds
el6készitése nagy kihivas volt,

de a kivalasztott fiatalokbol all6
csapat sikerre vitte a vilaghird
darabot Székesfehérvaron is.

J6 hir, hogy folytatodik a tedtrum
miivészeinek szerepvallalasa ren-
dezéként: Kerkay Rita Diétorécs-
kéje utan idén Nagy Péter allitja
szinre Szophoklész Antigoné
cimi dramajat.

imon Erika

o]

Az év drdmdja, Az ember tragédidja 2.0 idén is szinre keriil a szinhdzban

Valasztokeriileti

programok

Varoskozpont-észak
Kovacs Zsoltné

Két helyszinen és id6pontban
tart fogadoorat Kovacs Zsoltné,
hogy - a korzet kiterjedésére

is figyelemmel - konnyebben
elérhessék a lakok: a 2. szamu
vélasztokorzet onkormanyzati
képviseldje janudr 12-én, szerdan
17 és 18 ora kozott a Vorosmarty,
janudr 13-an, csiitortokon pedig -
ugyancsak 17-t61 18 éraig - a Ra-
koczi iskolaban varja a lakossagi
javaslatokat, észrevételeket.
Minden hénap madsodik hetében
megszervezi fogadoorait Kovdcs
Zsoltné onkormanyzati képviseld
a fenti helyszineken, amelyekre
vdrja a vdrosrészben élGket!

Lakossagi forum

Kisfaludon

Lakossagi féorumot tart janudr
17-én, hétfén 17 ératol Horvath
Miklés Csaba 6nkormanyzati
képvisel6 a 13. szamu valasztokor-
zetben, azaz Oreghegy déli részén
és Kisfaludon éléknek. A Kisfaludi
Koz0sségi Hazban tartando prog-
ramon részt vesz Cser-Palkovics
Andras polgarmester is.

Aprilis harmadikan
voksolunk

Kiirta az orszaggyiilési képviseldk valasztasat
Ader Janos koztarsasagi elndk. A kampany
februar tizenkettedikén indul.

Az orszaggytilési vélasztds ezittal is
egyfordulds lesz. Aprilis harmadikan
a valasztopolgdrok voksolhatnak arra,
kit szeretnének az egyéni valaszto-
kertiletitkben képviseldnek, illetve
hogy az orszagos partlistardl melyik
partot tamogatjak.

Egyéni valasztokeriiletben az a
személy indulhat jeldltként, aki
legaldbb 6tszdz ajanlassal rendelkezik.
Orszagos listat pedig az a part allithat,
amely legalabb tizennégy megyében
és a févarosban, dsszesen hetvenegy
egyéni valasztokertiletben ondllo
jeloltet allit.

Aprilis harmadikara irta ki a gyermek-
védelmi népszavazast is Ader Janos
koztarsasagi elnok az aldbbi négy
kérdésben: 1. Tdmogatja-e 6n, hogy
kiskortu gyermekeknek koznevelési
intézményben a sziilé hozzdjaruldsa
nélkiil szexudlis irdnyultsagokat be-
mutato6 foglalkozast tartsanak?

2. Tamogatja-e 6n, hogy kiskoru gyer-
mekek szdmdra nemi atalakito kezelé-
seket népszertsitsenek? 3. Tamogat-
ja-e 6n, hogy kiskort gyermekeknek
fejlédésiiket befolyasold szexudlis
médiatartalmakat korldtozas nélkiil
mutassanak be? 4. Tamogatja-e on,
hogy kiskoru gyermekeknek a nem
megvaltoztatasat bemutaté média-
tartalmakat jelenitsenek meg?

Csokken hat alapvetd élelmiszer ara

A szerdai kormanyiilésen a virus mellett az
aremelkedésekkel is foglalkoztak, hiszen
egész Eurdpaban ndnek az arak az energia-
arak emelkedése miatt - kezdte bejelentését
Orban Viktor a kozosségi oldalan szerdan
kozzétett videdban.

»~Magyarorszag védi a csalddokat.
Sikerult megfekezniink a benzindr-
novekedést, bevezettiink eqy kamat-
stopot a jelzdloghitelek esetében, és
van egy rezsicsokkentési politikank,
vagyis fix dron kapjdk a magyar csa-
lddok az energidt.” - hangsulyozta
a miniszterelnok, hozzatéve, hogy

—

kozben mads, fontos termékek

ara viszont nd, ilyenek az élelmi-
szerek.

»Ma 1igy dontottiink, hogy hat ter-
mék — a kristalycukor, a bizafinom-
liszt, a napraforgo-étolaj, a sertés-
comb, a csirkemell és a 2,8 szdzalékos
tehéntej esetében beavatkozunk

az drak alakuldsdba. Ez azt jelenti,
hogy ennek a hat terméknek az drdt
vissza kell vinni arra a szintre, ahol a
tavalyi év oktober tizenotodikén dllt.
Ez minden iizletben meg kell, hogy
torténjen, februdr elsejetol kezdodd-
en.” - mondta el a kormanyfé.
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Az drstopot februdr elsejétdl minden iizlet kdteles betartani - jelentette be a miniszterelnok

Foto:
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Uj iizem megvaltozott
munkaképességiiek szamara

RAga HENRIETTA

Uj Tehetdséq nyilt a megvaltozott munka-
képességii emberek elhelyezkedésére Szé-
kesfehérvaron. Két munkateremben tobbek
kozott kerekesszékes és vakvezetd kutyaval
kozlekedd munkavallalék is dolgoznak. A
telephelyen irattartd papucsok és iratren-
dezdk késziilnek.

Mar hetvenot megvaltozott
munkaképességii munkavallald
dolgozik az tizemben december
elseje 6ta. Az dllami tulajdon-
ban 1évé FOKEFE Ko6zhasznu
Nonprofit Kft. bérelt telephelyen
két munkatermet alakitott ki
tizenkét és fél milli6 forintbol.

A cég f6 misszidjanak tekinti
megteremteni a lehetéséget, hogy
a megvaltozott munkaképességu
emberek a lakokornyezetiikben
tudjanak munkat vallalni.

Csizi Péter, a cég ligyvezetdje
lapunknak elmondta: ,Ezért
nyitunk iizemeket kis telepiiléseken,
szocidlis intézményekben és Ma-
gyarorszdg legnagyobb ipari felleg-

A tervek szerint tavaszra mdr tGbb mint szdzan dolgoznak majd a székesfehérvdri iizemben heti
dtnapos munkahéten, napi négydrds munkarendben

vdrdban is. Mindenhovd megyiink,
ahol van igény a szolgdltatdsunkra,
tehit sok megudltozott munkaképes-
ségti munkavdllalo van, aki munkdt
keres.”

Az 4j lizemben irattart6 papu-
csok, iratrendezdk késziilnek

a megrendel6k szamara. Fii-

lop Attila, az EMMI szocialis
iigyekért felel6s allamtitkdra az
tizemadtadon arrdl beszélt, hogy
a kormdny munkdjdnak koszon-
hetéen Magyarorszagon ma madr
minden masodik megvaltozott
munkaképességli ember munka-
bdl tartja el magat és csaladjat.

Vargha Tamds orszaggytilési
képvisel6 hangstlyozta, hogy
nagy lépéseket tett a kormany a
munkahelyek teremtése érdeké-
ben 2010 ota: ,Nagyon fontosak

a kis Iépések is, igy nagyon fontos
ez a hetvenot, reményeink szerint
nemsokdra szdz munkahely, amit ez
az lizem a vdrosunkban teremtett

a megudltozott munkaképességii
székesfehérvdriaknak és kornyék-
belieknek.”

Cser- Palkovics Andrds pol-
garmester elmondta, hogy
Székesfehérvart gazdasagi, ipari
centrumként djabb és djabb be-
ruhdzdsok valasztjak, igy a vdros
nemcsak a fehérvariaknak, de

a kornyéken €l6knek is munkat
adhat. A megvéltozott munka-
képességtiek 1ij munkahelyét ha-
rommilli6 forinttal tamogatta az
onkormanyzat: ,Itt a munkahel
sokkal tobbet jelent, mint eqy mas
tipusii beruhazds esetében. Rendsze-
rességet, jovoképet, stabilitdst, biz-
tonsagot, hasznossdagérzetet. Ez az
dtado mindenki lelket megmozgatia!”

Autét ajandékozott a mentGknek

Novik Rita

Elloptak a Fejér megyei mentdk egyik személy-
autdjat. A huszonharom éves Opelt egy kereskedd
jovoltahol azéta fiatalabb kocsira cserélhették.

Az Orszdgos Ment6szolgalat kozos-
ségi oldalan jelentette be, hogy egy
parkol6bdl elloptdk az ligyintézésre
hasznalt, huszonhdrom éves ko-
csijukat. Az autét a Seregélyesi tti
parkolobdl vitték el. A renddrségtdl
megtudtuk, hogy kék lampa nem volt
rajta, és matrica sem. A legtobben
felhaborodtak a hir hallatan, de egy
keresked§ ennél tobbet is tett, vett a
fehérvari dllomasnak egy mdsik autot.
»Olvastam, hogy a Fejér megyei men-

Az autdt a héten meg is kaptdk a ment6k. A fehérvdri rendbrkapitdnysdg ismeretlen tettes ellen
nyomoz, és lopds miatt inditott eljdrdst.

t0ktol elloptdk ezt az Opel Astrit, és
hidnyzik a rendszer miikodésébdl. Autos
emberként képben vagyok abban, hogy
egy j autd vdsdrldsa ey dllami cégnél
kozbeszerzeési eljards kitrdsaval, palydz-
tatdssal, elbirdldssal zdrodik. Ez tobb
honapig is eltarthat. Sportauto-szeretd és
-értékesitd céq tulajdonosaként azonnal
bevillant, hogy a Mentdszolgdlat is jarjon
Ford Mustanggal, viszont a téli honapok-
ban, hoban, esoben a hdtsokerék-
meghajtds és a minimum hdromszaz
loerd nem biztos, hogy jo kombindcio lett
volna. Ezért aztan valami hasznalhatobb,
eqyszertibb autora gondoltunk, 1gy lett
egy Chevrolet Lacetti a vdlasztott jarmii.”
- mondta el Fazekas Istvan, a Mr.
Mustang Hungary Zrt. tulajdonosa.

Megijulnak Oreghegy utcdi

A Pozsonyi it, a Zsolnai it, a Nagyszombati
utca, a Kassai utca és a Nyitrai utca teljes korii
felujitasa valosul meg a kiovetkezd évek-

ben kormanyzati tamogatashdl - adta hiriil
Vargha Tamas, Székesfehérvar orszaggyiilési
képviseldje.

Ko6zosségi oldalan tette kozzé a

hirt Vargha Tamds, miszerint a
kormadny elfogadta és tdmogatja a
Gazdasag Ujrainditdsaért Felel6s
Operativ Torzsnél kezdeménye-
zett javaslatat tobb 6reghegyi utca
feldjitasara.

A képvisel6 szerint sziikségessé
vélt a Pozsonyi ut, a Zsolnai ut, a
Nagyszombati utca, a Kassai utca
€s a Nyitrai utca teljes kor felujita-
sa. Az utfeldjitasok allami forrasbol

fognak megvalosulni 2022 és 2025
kozott.

+Kozmifvekkel és vitburkolattal egyiitt
ez akkora feladat, hogy csak kormdny-
zati forrdsokbol tudjuk felijitani ezeket
az utakat pdr év alatt.” - kommentdl-
ta a dontésrol szolo hirt Cser-Pal-
kovics Andras, Székesfehérvar pol-
gdrmestere. — , Oriiliink és kdszonjiik!
Indulhat tehdt a tervezo kivdlasztdisa,

a tervezés, majd az engedélyeztetés,
természetesen titemezetten megualdsit-
va azt az egyes utak vonatkozasdban.
Fontos eldrelépés ez Oreghegynek, de
minden vdrosrésznek is, hiszen igy
felszabadulnak olyan onkormdnyzati
forrdsok, melyek mds vdrosrészek
titjainak, jarddinak felujitdsdra lesznek
fordithatok a kovetkezo években.”
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A kdvetkezd négy évben dllami forrdshdl djulhat meg a Pozsonyi dt, a Zsolnai dt, a Nagyszom-

bati utca, a Kassai utca és a Nyitrai utca
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Diakok az allatmenhelyekért

L. TakAcs Kriszrina

Otszéz kilonyi kutyatapot és -konzervet, ét-
rendkiegészitdt és sokféle jatékot gyiijtot-
tek a diakok a menhelyen €16 allatoknak. A
FEMA Allatmentd Egyesiilet partfogoltjainak
ez egyhdnapnyi ellatast jelent. A Székes-
fehérvari Diaktanacs akcidja hétrdl hétre
ujabb iskolakat szélit meg az allatvédelem
jegyében.

Boyka kutyadval, a haromlabu
pitbullal érkeztek a FEMA mun-
katarsai, hogy a Dedk Ferenc
Technikumban atvegyék az ado-
manyokat. A mintegy kétszaz kilo
szaraztapot €s kozel szaz konzer-
vet ezuttal a FEMA dllatmentdi
kaptak, akik szdndékosan olyan
kutyaval érkeztek, amelynek tor-
ténete minden eléitéletet eloszlat.
Példaja annak, hogy egy harci
kutya is lehet dldozat. Boykat egy
kiképzdéhelyrdl mentették, ahol
vérre mend harcra tanitottak az
ebeket. Ot azonban nem tudtak
ranevelni a tdmado magatartasra,
igy a tobbi kutya rajta gyakorolt.
Igy vesztette el a labat. Kedves,
bardtsdgos, szelid kutya, aki
szazotven ebtarsaval €s hatvan
macskaval él a FEMA menhelyén.
~Egy évben tizenot tonna dllat-
eledel fogy el a telephelyiinkon, igy

Oktdberben Ujrainditotta Staféta elnevezésil programjdt a Székesfehérvdri Didktandcs. Az akcid

keretében hetente mds és mds fehérvdri iskola gydjt az ASKA, a HER0SZ, illetve a FEMA dital

mikadtetett menhelyeknek.

a most 0sszegyiilt adag béven elég
egy honapra. Addig nem kell azon
aggddnunk, hogyan lesz a kdvetkezd
honap! Ez nagyon nagy dolog szd-
munkra, nagyon oriliink, hogy rank
esett a vdlasztds!” - mondta Lajos
Bence, a FEMA Allatvédé Egyesii-
let muveletiranyitéja.

Nem ez az els6, €s nem is az
utolsé alkalom, hogy a fehérvari
didkok a menhelyen €16 dllatokrdl
gondoskodnak: a didktandcs hét-
r6l hétre ujabb iskolakban gydijt.
Az akciohoz eddig kilenc in-
tézmény csatlakozott, ezittal a
Vorosmarty, valamint a Dedk
technikumban 6sszegyfijtott ado-
manyokat adtak at.

LSAmint a didktandcs kozzétette a
felhivdst, gy éreztiik, hogy mi is
csatlakozunk az akciohoz. Egy-két
nappal késébb még csak csorgedez-
tek a felajanldsok, de aztin bein-
dult, és ahogy ldtszik, nagyon jo
eredményt ertiink el!” - mondta el
lapunknak Takdcs Petra, a Deak
technikum diakonkormanyzati
vezetdje.

A Székesfehérvari Didktandcs
képvisel6i megerdsitették, hogy
a fehérvari iskolak tovabbra is
egymadsnak adjak a stafétat: az I.
Istvan technikumban folytatédik
a gytjtés az dllatmenhelyekért.

Osztondij sajatos helyzetd tanul6knak

Dontott a koznevelési intézményekben tanulé dia-
kok szamara meghirdetett dsztondij-palyazatokrol
aTéth Istvan-Toth Terézia Osztondij Kozalapitvany.
Eszerint hét sajatos helyzetii tanuld és negyvenhét
kozépiskolas kap idén tanulmanyi timogatast.

A kozalapitvany dontése értelmében a
sajatos helyzetdi tanulok esélyegyenldsé-
gének fokozasdt segitd dsztondijban hét
didk részestil. Oket a szocialis helyze-
tiik és az egyéni képességeikhez mért
fejlédési eredményeik alapjan, szakért6i
véleményekre tamaszkodva segitik. A
tamogatasrdl az iskola kap értesitést.

A kozépiskolak szamdra kiirt, szocidlis
helyzet és tanulmanyi teljesitmény
alapjan elbiralt palydzatokon elnyerhetd

0Osszeg koveti a jovedelmek, kiilonosen

a minimalbér névekedését, ami annak
koszonhetd, hogy Székesfehérvar onkor-
madnyzata is tamogatja a kozalapitvanyt.
A féiskolasok és egyetemistak februdr
tizedikéig nyujthatnak be palyazatot

az Gszi félév tanulmanyi eredményei
alapjan. A részletes felhivas a varosi
honlapon is megtaldlhatd. A palydza-
tokat mdrcius tizedikéig birdljak el, a
fiatalokat az adatlapon megadott e-mail-
cimen értesitik.

A kozalapitvany varhatéan még egy pa-
lydzatot kozzétesz 2022 elsé félévében.
Ennek keretében a jelenleg nyolcadik év-
folyamos tanuldk nyerhetnek tamogatast
nyelvtanuldsra.

Fehérvari egyetemek is kiallitanak

Mindharom székesfehérvari egyetem standja
megtalalhato lesz a csiitortokon kezdddo
Educatio kiallitason, a Hungexpo teriiletén.

A tavalyi online rendezvény utan idén ismét
személyesen talalkozhatnak a felsdoktatas sze-
repldi és az érdekldddk a Nemzetkozi Oktatasi
Szakkiallitason januar 13. és 15. kozott.

Egy év kihagyds utdn ismét hagyo-
manyos formaban rendezik meg a
fels6oktatds legnagyobb szakkial-
litdsat. Januar 13. és 15. kozott a
fels6oktatdsi intézmények, felndtt-
képzések, didkmunka-szervezetek,
nyelviskolak képvisel6ivel taldlkoz-
hatnak az érdekl6d6k a Hungexpo
teriletén. Tobb mint szaz kiallito,

kiilfoldi és hazai felsGoktatdsi intéz-
mények, szakmai gyakorlati helyek,
képzési programok, nyelviskolak és
didkszovetkezetek képvisel6i varjak
az érdeklddd fiatalokat, sziilGket,
pedagogusokat.

A kidllitdson természetesen a székes-
fehérvari egyetemek is jelen lesznek:
a Corvinus, a Kodoldnyi és az Obudai
Egyetem standjain elsé kézbdl kap-
hatnak informadciot a képzésekrdl a
felvételiz6k.

A harom székesfehérvdri fels6oktata-
si intézményrdl kozos tajékoztato is
késziilt december elején. A képzése-
ket, lehetéségeket bemutato kisfilm
elérhet a varos Youtube-csatornajan.

Szintet 1ép a kozosségi kozlekedés

Székesfehérvaron a helyi és helykozi autd-
buszok, valamint a vasiit talalkozasi pontja a
tervek szerint autds és kerékparos iitvona-
lakkal egésziil ki a jovdben. Jelenleg az egész
Fejér megyére kihatd beruhazas tervezdjét és
kivitelezdjét keresi a Nemzeti Infrastruktra-
fejlesztd Irt.

Az intermodadlis csomoépont
lényege, hogy az utazokozonség
egy adott kozpontbdl kiilonb6zd
kozosségi kozlekedési eszkozok-
kel, illetve utvonalon érhesse el uti

céljat. A tervezési és kivitelezési
feladatokra nemrég irt ki ajan-
lattételi felhivast a NIF, vagyis a
Nemzeti Infrastruktura-fejleszté
Zrt. A fejlesztéssel Székesfehér-
varon nemcsak a vasut, valamint
a helyi és a helykozi autébuszok
4j taldlkozdsi pontja valésul meg,
hanem a kerékpadros és a koz-

uti kozlekedés is fejlédni fog. A
projekt Székesfehérvar és az egész
megye kozosségi kozlekedését
emelheti 4j szintre.

Uj buszpdlyaudvar, parkoldhdz, felszini parkoldk, kirforgalmak, kerékpdrutak - ezek csak
a fobb elemei a székesfehérvdri vasitdllomds intermodadlis dtszdllékapcsolatait fejlesztd
dridsheruhdzdsnak
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Harminc év egy kotetben

VakLer Lajos

A kozelmilthan jelent meg Bucsi Laszlo, a
Szent Gydrgy Korhaz fdigazgatdjanak szer-
kesztésében az a kitet, mely a tavaly szaz-
huszadik sziiletésnapjat koszontd intézmény
elmilt harminc esztendejét mutatja be.

»Mivel 2021-ben kérhazunk alapi-
tdsanak szazhuszadik évfordulojat
iinnepeljiik, az aktuadlis jarvanyhely-
zettd] fiiggetlenitve magunkat ugy
gondoltuk, hogy dacolva a vilagjar-
vannyal, a konyv megjelentetésével
mélté modon kivanunk emlékezni,
tényeket, emlékeket, gondolatokat
rogziteni.” - olvashatjuk a kotet
elészavaban, de a konyv nagyon sok
mindenrdl sz6l. Megismerhetjiik

az intézmény féigazgatoit Szabolcs
Istvantol napjainkig, igazgatoit,
helyettes igazgatdit, az orvos-igazga-
tokat, az apoloszemélyzet vezeté-
sét, linnepeiket, mindennapjaikat
egyarant.

Fot6: Simon Erika

Bucsi LdszI6 szerkesztésében jelent meg a kérhdz elmult harminc évét feldolgozd katet

»A korhdzat Csalai-Kégl Gyorgy dlmod-
ta meg, és finanszirozta az alapitdsdt
1901-ben. A kitet otlete az dpoldsi

igazgatotol, Szabo Bakos Zoltdnnétol
szarmazik, aki 2020 végén jelentkezett
azzal az otlettel, hogy jo lenne megirni

a szdzhiisz éves évfordulora az utolso
harminc év térténetét, hiszen 1991-ig
ez mdr meguolt. En magam eldszor arra
gondoltam, hogy ez egy nagyon nehéz
vdllalkozds lesz a megnovekedett felada-
tok mellett, de végiil arra jutottam, hogy
mégis megcsindljuk. 2021 februdrjaban
dsszehivtam a csapatot, ugyanis minden
fejezetet mds irt. Mindenki megkapta

a feladatot, és mdjus elejére elkésziilt

a nyers vdltozat. Ez volt a munka na-
Qyobbik része. Nydron megkezdddhettek
a lektori munkdk. Szeptember kozepén
keriilt nyomddba, két honap alatt elké-
sziilt, és decemberben otezer példdany-
ban megjelent.” — avatta be lapunkat a
mdhelytitkokba a féigazgato.

A kotetet mar atvehette a kérhaz ha-
romezer dolgozdja, és Bucsi Laszlo
tdjékoztatdsa szerint rovidesen az
intézmény nyugdijasklubja, a Senior
Orvosklub €s a korhdz korusanak
tagjai is kapnak bel6le. Az érdekls-
doék a korhdz konyvtaraban juthat-
nak hozzd az egyediilallé kotethez.

Kiviil-beliil csodaszer: a kamilla

TemesvARI MARTA

A kamillat a téli iddszakban foként felsd 1égati
és meghiiléshez kapcsolddo panaszok enyhi-
tésére szoktuk hasznalni. Kivaldan alkalmaz-
hato horghurutnal, torokgyulladasnal. Teaja
igazi csodaszer, de gargarizalhatunk is vele,
inhalalashoz is tokéletes, s még a fiirddvizbe is
érdemes tenni illdolajabol!

Valoszintileg nincs olyan hdztartas,
ahol ne lapulna egy zacskéban, iiveg-
ben kamillavirdg. E bdjos novényre
mar az okori egyiptomiak is csodalat-
tal tekintettek: gy gondoltak, hogy
Ré, a napisten ajandékozta az embe-
reknek, hiszen a fehér szirmok és a
sarga fészek miatt tigy néz ki, mint a
nap. A fejfajast enyhitették vele.

A romaiak italok és tomjének
készitéséhez hasznaltdk. Diadalutja
is ekkor kezd6dott, hiszen abban az
idében kezdték el kezelni vele a bér-
sériiléseket. Hippokratész menstru-
aciés panaszokra (gorcs, erés vérzés)
ajanlotta, és nagyon fontos gyogyno-
vénynek tartotta. Dioszkoridész és
Plinius fejfdjasra, vese-, holyag- és
mdjpanaszokra javasolta.

A kozépkorban az angolszdszoknal
egyike volt a kilenc szent gyogyno-
vénynek: lazra, megfazasra, gyomor-
panaszokra vették eld, s kezelték vele
az emésztérendszeri rendellenes-
ségeket is. S6t gy gondoltak, hogy
megov a pestistdl, ezért a kisbabak
bolcséje f6l€ mindig akasztottak
beldle egy csokorral.

A kamilla (Matricaria chamomilla)
az 6szirozsafélék csaladjaba tartozik.
Orvosi székfl néven is kozismert,
de hivjak még pipitérnek, nemes
pipitérnek, anyaftinek, szikftinek,
bubulykdnak, katokdnak, anyaméh-
flinek, pipereftinek, pipiskének,

A kamilla j6tékony hatdsait tea és illdolaj formdjdban fejti ki a leghatékonyabban

sziizekanyjanak is. Neve gorog
eredetd: a chamos szo jelentése talaj,
a melos pedig almat jelent, ami arra
utal, hogy talajszinten nd, és alma-
illatu a viraga.

A Foldkozi-tenger keleti részérél
szarmazik, de ma mdr a vilag minden
tdjan megtalalhat6. Nagy mennyi-
ségben termesztik Argentinaban,
Bulgdriaban, Magyarorszagon,
Egyiptomban. Uzemi koriilmények
kozotti termesztési technologidja
Kerekes Jozsefhez kothetd, aki a
gyogynovénykutatas egyik uttordje
volt. O dolgozta ki az eljarast az 1970-
es években.

A kamilla nyugtato, antioxidans,
stresszoldo, fert6tlenitd, gyulladds-
csokkentd hatasu. Jo szolgdlatot tesz
emésztérendszeri problémak esetén:
el6segiti az emésztést, fertStleniti a

beleket, fokozza a bélmozgast, enyhi-
ti a vastagbélgyulladds tiineteit. Segit,
ha asztmds vagy allergids valaki, de
varandds néknek is jol jon a reggeli
rosszullét megel6zésében. Akkor is
jo szolgalatot tesz, ha fdjnak az iziile-
teink, a fejiink, az izmaink, a fogunk,
ha menstrudlunk. Az orvosi székfi
leviszi a lazat, elpusztitja a baktériu-
mokat, gombdkat, egyes virusokat.
Tisztitja a vért, a vesét, csokkenti a
vérnyomadst. Erésen izzaszto, ezzel
tdmogatja a test méregtelenitését,
javitja az immunrendszer mikodését.
Jot tesz a sebeknek is a kamillabol
készitett borogatds, mert gyorsitja

a sebgyogyuldst, megakadalyozza,
hogy elfert6zédjenek a sebek, s még
a hegek is halvanyabbak lesznek
téle. A borpirt is csokkenti, és a
rovarcsipések is kevésbé lesznek

utdna irritdlok. Ha fdradt a szemiink
vagy begyulladt, tegyiink ra kamillas
borogatast, s hamarosan élvezhetjiik
jotékony hatasat!

A téli id6szakban f6ként felsé légiti,
meghitiléshez kapcsolédé panaszok
enyhitésére szoktuk hasznalni.
Kivaléan alkalmazhaté horghurutnal,
torokgyulladdsnal. Gargarizalhatunk
vele a szajiireg €s a torok fertStlenité-
se érdekében, de gbzét inhalalhatjuk
is, ha az orriireg gyulladasat akarjuk
csokkenteni.

A kamilla felhasznalhato frissen és
szaritva is. Jotékony hatdsait tea és
illéolaj formajdban fejti ki a leghaté-
konyabban.

Ha teat szeretnénk késziteni, akkor
forrazzunk le egy-két evékanal
szaritott kamillaviragot két és fél deci
vizzel, hagyjuk allni, majd sziirjiik le.
A teat nemcsak meginni ajdnlott,
hanem hajoblitéként is funkcional-
hat! A hajtincsek egészségesebbek,
fényesebbek lesznek téle. Féként a
széke hajon lathato a valtozas.

A gézoléshez egy ev6kanal kamillat
forrazzunk le egy liter vizzel, majd
hajoljunk a géz £6l€, mikdzben egy
vékony takarcéval beteritjitk magun-
kat. Virag helyett hasznalhatunk 6t
csepp olajat is. A kamillds fiird6hoz
négy-ot csepp olajat kell tenniink a
fiird6vizbe. Ez segit a menstrudcios
fajdalmak enyhitésében, a fesziiltség
felolddsaban, az ellazuldsban és a bor
megnyugtatdsaban is. Ha pedig bo-
rogatast szeretnénk késziteni, akkor
helyezziink kamillat egy kendébe,
forrazzuk le, s hagyjuk az érintett,
gyulladt bérfeliileten 6t percig!

A kamilla viraga ehet6: frissen szed-
ve tehetjiik saldtdkba is, szorhatjuk
siiltekre, de diszithetjiik vele a desz-
szerteket is!
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Mar a tesztek harmada pozitiv

Kaiser Tamds, KovAcs Szivia

Tovahh fertdz a koronavirus omikron-variansa,
mar a tesztek egyharmada pozitiv. A szakemberek
szerint itt az Gtodik hullam. Hazankban tovabbra
is elegendd mennyiséqii vakcina all rendelkezés-
re. A szakemberek mindenkinek azt javasoljak,
hogy oltassa e magat. Folytatddik az oltasi
akeid, hétvégén eldzetes regisztracio nélkiil lehet
oltakozni.

Az oltasi akci6 ezen a hétvégeén, vagyis
pénteken délutan és szombaton is foly-
tatodik: ismét elézetes idSpontfoglalds
nélkiil lehet menni oltdsra a korhazi
oltépontokra €s a kijelolt jaraskozponti
szakrendel6kbe. A kozponti oltépon-
tokon tovabbra is 6t vakcina koziil
lehet valasztani. Az akciénapokon a
tizenkét év feletti korosztalyt varjak az
oltépontokon. Az 6t és tizenegy év ko-
z0Otti gyermekek oltdsa tovabbra is csak
el6zetes id6pontfoglaldssal lehetséges
a korhazi oltopontokon vagy a hazi
gyermekorvosoknal.

Izrael kozben - elséként a vilagon -
elkezdte a negyedik oltast, mely az

els tesztek alapjan 6tszorosére noveli
az emberi szervezetben az antitestek

A Kikindai dti oltdponton is fel lehet venni a koronavirus elleni oltdst

szamadt — legaldbbis ezt nyilatkozta az
izraeli miniszterelndk egy helyi kutatas
el6zetes eredményeire hivatkozva. A
fehérvari korhaz jarvanyiigyi f6-
munkatdrsa elmondta, hogy tobben is
érdekl6dtek mar a negyedik oltds irant,
egyelére Magyarorszagon a harmadik
oltast lehet felvenni, megerdsitésként:
+Jelenleg még nem tartunk ott, hogy
Magyarorszagon negyedik oltdsra lenne

sziikség. A megfeleld idoben a megfeleld
informdciok elhangzanak majd, és akkor
fogadjuk a negyedik oltdsra jelentkezoket
is!” — mondta el Reiber Istvan.

A harmadik, meger6sitd oltds min-
denkinek javasolt, aki négy hénapnal
régebben kapta meg az el6z6 oltasat.
A harmadik oltds felvételével ismét
nyolcvan-kilencven szdzalékra emelhe-
t6 a védettség.

Az év végi emelkedés utan az év elsé
hetéhen nem volt megfigyelhetd
tovabbi novekedés a szennyviz-
mintak atlagos drdkitéanyag-kon-
centracidjaban. A vizsgalt varosok
tobhségében stagnald tendencia
jellemzd. Fehérvaron a koncentracio a
mérsékelt tartomanyba esett, de mar
kimutathatd az omikron-varians.

Ezekben az idészakokban
tartanak oltasi akcidkat a
kérhazi és jaraskozponti
oltépontokon:

Januar 13-14. (csiitortok-péntek),
14 és 18 ora kozott

Januar 15. (szombat),

10 és 18 ora kozott

Janudr 20-21. (csiitortok-péntek),
14 és 18 ora kozott

Januar 22. (szombat),

10 és 18 ora kozott

Januar 27-28. (csiitortok-péntek),
14 és 18 ora kozott

Januar 29. (szombat),

10 és 18 ora kozott

SZEMELYES UGYINTEZES!

ERHETO EL.

SZEPHO ZRT.

SZEPHO
UGYFELSZOLGALAT ES PENZTAR
TA]EKOZTAT]UK TISZTELT I"JGYFELEINKET, HOGY TARSASA-

GUNK UGYFELSZOLGALATAN ES PENZTARABAN KIZAROLAG
ELOZETES IDOPONTFOGLALAST KOVETOEN LEHETSEGES A

A SZEMELYES UGYINTEZES, PENZTARI BEFIZETES IDOPONTJA-
NAK ELOZETES LEFOGLALASARA LEHETOSEG VAN A
06-22-541-300-AS TELEFONSZAMON, VALAMINT AZ UGYFEL-
SZOLGALAT@SZEPHO.HU E-MAIL-CIMEN KERESZTUL, EZEN-
FELUL A WWW.SZEPHO.HU HONLAP TETEJEN A, ,,HOSZOL-
GALTATASI UGYFELEK” MENUPONT ALATT, ILLETVE AZ
ELEKTRONIKUS UGYFELSZOLGALATI RENDSZEREN KERESZTUL
IS, AMELY A HTTPS://UGYFELSZOLGALAT.SZEPHO.HU CIMEN

SZIVES EGYUTTMUKODESUKET KOSZONJUK!

Oltassal az influenza ellen is

(Csapd Ramona

Szamos hetegség donthet le minket a labunk-
rdl a téli iddszakban, ami a koronavirus-jar-
vany idején még nagyobh veszélyt jelenthet
a szervezetre nézve. Eppen ezért nemcsak

a koronavirus elleni véddoltas beadatasa
javasolt!

Ldz, levertség, végtagfdjdalom -
ezek a tiinetek jelentkezhetnek
ilyenkor janudrban, de nemcsak
azért, mert a koronavirus-jarvany
kozepén vagyunk, hanem mert
javaban tombol az influenza is. Az
orvosok szerint a legjobb védeke-
zés a véddoltas.

,Vizsgdlati adat bizonyitja, hogy aki
rendszeresen beoltatia magdt influen-
za ellen, az dsszes tobbi korokozoval

szemben is védettebb lesz. Ez azt
jelenti, hogy a véddoltds nagyobb
védekezésre készteti az immunrend-
szert, ezdltal jobb alapdllapotba keriil,
igy a tobbi korokozo elleni védekezés
is hatékonyabb lesz.” - magyarazta
lapunknak Mosolygo Eva hazi-
orvos.

Kimutattak az ugynevezett fluro-
nat is, ami azt jelenti, hogy valakit
egyazon idében fert6z meg a két
korokozé.

~Ebben az esetben sokkal nagyobb
eséllyel alakul ki 1égzési nehézség,
éppen ezért mindket véddoltds fel-
vételét javasoljuk! Ha jelen vannak

a véddoltdsok a szervezetben, a két
virus egyiittes tamaddsa sem éri vd-
ratlanul a szervezetet.” — 6sszegezte
a haziorvos.

Fotd: Simon

A szakember azt tandcsolja, hogy adassuk be az influenza elleni vakcindt is, hiszen a
koronavirus-fertdzés magasabb kockdzatot jelent, ha mds betegséggel jdr egyiitt. Kilono-
sen vesz€élyeztetettnek szdmitanak a hatvan éven feliiliek, a kismamdk, valamint a krénikus

betegségben szenveddk.

FeHERVAR KOZELETI HETILAP « FELELGS KIADO £5 SzerkeszrtstG: FenERVAR MEpiacentrum Krr., 8000 Széxesrenervar, Szent Vener u. 17/A. Leverezést cim: 8000 Széxesrenérvar, Szent Venoed utca 17/A. vacy 8001 Széesrenervir, Pr. 229. « E-MAIL: UIsAG@FMC.HU
« FoszerkeszrG: WEHLI RecGs Dora « TeLeron: 22 516 100 « Az £ Herr Lapszin szerkesziGie: L. Takacs Kiszrina « Fotok: Kiss Liszio, SiMon ERika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERJESZTESI PROBLEMAK BEJELENTESE: TERJESZTES@FMC.HU VAGY 22 502 663 « ToRDELES,
NYOMDAI ELOKESZITES: FenERvAR MEpIACENTRUM KFT. « Nvompal eLdaLtitas: Mepiaworks HunGARY ZR. « FeLeLds vezerd: HorviTi GAsOR Ferenc « Terieszrd: MeoisLOG-DMHM Loaiszrikal Zgr. « A FenérVAR measeLentk HeTente 30 000 pétodnysan « 1SSN: 2061-2273
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arpentele: remek kiranduléhely,

LATRANYI VIKTORIA

Sarpentelén, a parkerddben jartunk az ij év
elsé napjan, ami Székesfehérvarrdl gyorsan és
konnyen megkozelithetd. Ha kevés szabadidd-
vel rendelkeziink, de szeretnénk szép helyen
kirandulni, érdemes felkeresni a parkerdot!

Csalddi hagyomany, hogy az tj esz-
tend6t kiranduldssal inditjuk. Egyik
kedvenc célpontunk a varoshoz ko-
zeli pentelei parkerdd, mely Székes-
fehérvdrrol nagyon jol megkdozelithe-
t6 busszal, autoval vagy bringaval, de
akdr gyalog is. A varos kdzpontjatol
ot kilométerre, az drhidai bekotout
két oldaldn helyezkedik el az erdd,
Sérszentmihaly hataraban. Egy kis
z0ld sziget ez, kozel a nylizsgb nagy-
varoshoz. Népszertiségét mutatja,
hogy egyre tobben latogatjak, szinte
mindig tele van a parkol6.

Biztos sokaknak vannak emlékei
Sarpentelérdl, hiszen rengetegen
jartunk oda az iskolai kirandulasok
alkalmaval is.

Tobbszor voltam altalanos iskolas-
ként, aztdn kozépiskoldsként is a
parkerdében. Nemcsak bebarangol-
tuk a tornapalyat, de teljesitettiik

is a gyakorlatokat. Volt, hogy egész
nap fociztunk, szamhaboruztunk,
kozosen bogracsoztunk.

Sok év kihagyds utan nyolc-tiz éve fe-
deztem fel djra a parkerdét. Azért is
szeretek oda jarni, mert ha csak egy
6rank van, ott akkor is tartalmasan
el tudjuk tolteni az id6t. Mindig tala-
lunk valami 4j dolgot, érdekességet

e

kozel a varoshoz

e £ 3 P

Mindig j6 felkeresni a pentelei parkerddt!

a kiranduldsok sordn. A parkol6tol
kényelmes sétautak vezetnek az erdd-
be, melynek nagy el6nye, hogy télen
és es@s id6szakokban is jol jarhatd a
gyorsan felszdarad6, homokos talaj.

A teriilet rendezett, ez évek oOta

igy van. Szamos pihendhely, erdei
garniturak és padok, vagy példaul
labdajatékokra alkalmas palyak
varjak a kiranduldkat, sportolni
vagyokat. Szerencsére nagyon sok
hulladékgytijt6 van az erdo teriiletén,
amit hasznalnak is a ldtogatok.

Nem lehet eltévedni, hiszen tdjé-
koztato és ismeretterjesztd tablak
jelzik, hogy hol és mi var minket, bar
mi szeretiink letérni a jart utakrdl,

T I'.u.l j =

EMELK

ERDEI TORNAPALYA
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mi vdr rdnk

e

Nem lehet eltévedni, hiszen tdjékoztatd és ismeretterjesztd tabldk jelzik, hogy hol és

és szivesen fedezziik fel a titkos
helyeket!

A pihenderdé magvat a régi, koriil-
beliil nyolcvan hektdros Sarpentelei-
erdd adta, mely korabban Széche-
nyi Viktor birtoka volt. Gyermekei,
Zsigmond és harom lednya Sarpen-
telén toltotték a gyermekkorukat. Itt
szerette meg a természetet a neves
vaddsz, ird és természettudos, Szé-
chenyi Zsigmond is.

»~Amikor pedig ez a mesebeli gyer-
mekkor a csalddi birtokkal egytitt
elmdlt, a vilaghiri vaddsz kesertisé-
gében elforditotta a fejét, ha utja erre

haladt el. Mar nem kereste tekinte-
tével a tocsogokat és pagonyokat, a
bagolykunyhot, a nyulak altal lakott
barazddkat, a facankeltetéket, a vén
tolgyeseket, a kétkerekd kordét, mely
reggelente a Féredlgimnazumba ro-
pitette.” — olvashatjuk Séllei Erzsébet
lapunk hasdbjain korabban megje-
lent cikkében.

1945 utdn az erd6k kozé zdrt mez6-
gazdasagi foldek betelepitésével
szaztiz hektdrnyi j fiatalossal nétt

a teriilete. Az erd6 harmada kozép-
koru, csak kis hanyada id6s allo-
many, tobbnyire tolgy, illetve fenyd,
kisebb része akdc és egyéb lombos
fafaj. Egységét nadas, szanto, gyii-
molcsods, sz616 bontja meg — olvasha-
t6 a fenntarto Vadex oldalan.

anyi

Fotghailate

Erdemes néha letérni a jdrt utakrdl, és felfe-
dezni az erdd rejett zugait!

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153

2022. jan. 13. —jan. 19.

Kos3.21.-4.20.

Janudrban a Jupiter kedvezé hatasai segitik a
karrieredet, és ez a pozitiv energia siirget6 pénzigyi
gondjaidat is megoldhatja. A parkapcsolatodban
kisebb valsaghelyzet alakulhat ki, mivel tulsagosan
az 6nmegvalositasra fokuszalsz.

Bika 4.21.-5.20.

Optimista hangulatban koszontott rad az 4j eszten-
d6, hatalmas elszantsaggal latsz neki a terveid meg-
valositasdnak. A bolygok jelzése szerint keményen
meg kell dolgoznod a sikerért, de megvan benned a
kell6 kitartas!

Ikreks.21.-6.21.

Olyan sikeres leszel a munkédban, hogy busésan
megjutalmaznak, az 6sszegb6l végre tartalékolni is

tudsz! Komolyan felkeltik az érdeklddésedet az alternativ
gyogymodok vagy egy ezoterikus irdnyzat. Nagy szenve-
déllyel veted bele magadat az ismeretszerzésbe, de ne dolj
be minden kuruzslénak! Szerencsére olyan emberekkel
hozhat 6ssze a sors, akiktél sokat tudsz tanulni.

Rék 6.22.-7.22.

Nagyszertien indul az év! A Vénusz hatasdra
megélheted a szerelmi kapcsolat minden szépségét
és 6romét, és a csalddoddal is harmonikusan alakul
a viszonyod.

Oroszlany.2s.-s.22.

Az j év els6 honapja gyors valtozasokat és nehéz
feladatokat hoz. Szerencsére erds jellem vagy, és
komoly munkaval sikeriil is tirré lenned a helyzeten.
Amig munkahelyeden oldédnak a fesziiltségek, a
gyermekeid vagy a csalddtagjaid sok fejfajast okoz-
nak. A kulcssz6 a tiirelem!

Sz1z5.23.-9.22.

Szerelemmel indul az esztendd! Er6s kisugarzasod
miatt tébben is probaljak elnyerni a szivedet, a va-
lasztds pedig nehéz lesz. A Merkur a Nyilas jegyében
jar, emiatt képes vagy nagy tdvlatokban gondolkod-
ni, lehet, hogy néhany tervet is ujragondolsz.
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IdGutazas, bor, irodalom

Palotavaros kiilonleges miltjat ismerhetik meg mindazok, akik betérnek a Vordsmarty Mihaly
Konyvtar Tolnai utcai Tagkdnyvtaraba. Januar 11. és 29. kozott képeslap-kiallitas lathato, valamint
januar 20-an varostorténeti eléadas is lesz Székesfehérvar legsiiriibben lakott varosrészérdl. A
konyvtar Olvasdtermében pedig januar 21-én A bor dicsérete cimmel verses eldadasra varjak az
érdekldddket.

Palotavaros Székesfehérvar kdzépkori eredetd torténelmi kiilvarosa. Nevét az
magyardzza, hogy a Palotdra mend 1t mellett alakult ki. A varosrész kiilonos
mikrovilagként élte a mindennapjait a valédi varos nyugati t6szomszédsa-
gdban, ahol hajdandban j6l megfértek egymds mellett iparosok, kereskeddk,
foldmitvesek, késébb a szerbek racoknak keresztelt utodai. Ma ismert arcula-
ta 1979-td1 alakult ki a régi épiiletek tilnyomo tobbségének lebontdsaval és az
akkor Lenin-lakételepnek, ma Palotavarosnak nevezett negyed megépitésével.
A Vorosmarty Mihaly Konyvtar Tolnai utcai Tagkonyvtardban janudr 11. és 29.
kozott lathato az Id6utazas a Palotavarosban cimd kiallitds, mely Csicsman
Attilané gytjtemény€bdl valogat. Janudr 20-an, csiitortokon 17 orakor ugyanitt
Vdczi Mark varoskutato el6addsara varjak az érdekléddket.

Januar 21-én, pénteken 18 6rakor A bor dicsérete cimmel szerveznek zenés
irodalmi id6utazast a konyvtdr Olvasétermében. Acs Tamds szinmiivész
el6addsdn a bor és a borfogyasztds izgalmas torténetébe kostolhatunk bele. A
belépés dijtalan.

Irodalom

Zsivajgd természet

A Isivajgo természet cimii verses, zenés esttel tiszteleg a magyar kultira napja eldtt a Szent Istvan
Hitoktatasi és Miivelddési Haz. A januar 19-én 18 érakor kezdddd eseményen Kosztolanyi Dezsd
miiveibdl valogat a két eldado.

Sudar Annamadra el6adomiivész, versmondo €s Huzella Péter Kossuth-
dijas zeneszerzd, gitdros, versénekld lépnek fel a magyar kultira napja
tiszteletére rendezend6 esten a Szent Istvan Hitoktatasi és Mtivel6dési
Hazban. Zsivajgo természet cimmel Kosztolanyi Dezs6 1930-ban megje-
lent, azonos cimd, klasszikus mtivébdl vdlogatnak, melyben a kolté hol
versekben, hol prézaban szolaltatja meg a természet kincseit jatékosan,
tréfasan, maskor magdval ragado liraisaggal. A fellépdk a négy évszak ih-
lette sorrendet kovetik az el6addsban. Az estre timogatdjegyek valthatok.

Nyilt nap a Corvinuson

Januar 19-¢én, szerdan nyilt napra és dualis expdra varjak az érdekloddoket a Budapesti
Corvinus Egyetem Székesfehérvari Campusan.

A rendezvény célja a campuson elérhet6 alap- és mesterképzések be-
mutatasa mellett a dudlis képzési forma népszerisitése. A programok
reggel 9.30-kor kezdddnek, €s egészen 13 draig tartanak a campus B
épiiletében (Budai tt 43.). A Székesfehérvdri Campus, az 4j egyetemi
struktdra €s a felvételi eljards bemutatdsa mellett szaktdjékoztatokon €s
a szakokhoz kapcsoléd6 workshopokon vehetnek részt az érdekl6ddk.

A nyl It nap részletes program/a az uni-corvinus.hu oldalon taldlhatd, illetve ott lehet az ese-
ményre regisztrdlni is. Az esemény él6ben kdvethetd lesz a campus k6zosségi oldaldn.

Ismerje meg a Kodolanyit!

Januar végén mutatkoznak be orszagosan és helyben is a felsdoktatasi intézmények. A Kodolanyi Janos
Egyetemre is ellatogathatunk.

Januar 21-én, pénteken tart nyilt napot a Kodolanyi Janos Egyetem, melyen
személyesen adnak tdjékoztatast az intézmény miikodésérdl, janudr 22-én pedig
online nyilt napra varjak az érdekléddket, ahol az egyetem szakiranyd tovabb-
képzéseit is megismerhetjiik. Regisztralni a kodolanyi.hu honlapon lehet.

A tiz 6rakor kezd6d6 kozponti tajékoztaton atfogo képet kaphatnak az érdek-
16d6k az intézmény miikodésérdl, a tanszeki eléadasokon pedig kozelebbrdl is
megismerhetik a felsdoktatdsi szakképzéseket, alap- €s mesterszakokat.

EGY EGESZSEGUGYI TEMA - KETFELE LATASMOD

Vorosniitty Radié

Szerda 9:00 - A Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté
Kdérhaz orvosaival és szakemberekkel Schéda Zoltan beszélget.
Vasarnap 9:00 - Supliczné Toth Maria fitoterapeutat,
taplalkozastudomdnyi szakembert Sasvari Csilla kérdezi.

U EETN T i

MASGDALLAS

Szabadban végzett kdnnyJ fizikai munka

a fo tevékenységeddel dsszeegyeztethetd
idébeosztasban

NYOMTATOTT KIADVANYOK TERJESZTESE

0670778 54 51 ellenorzes(@privatposta.hu

Mérleg 9.23.-10.22.

Az 4j esztend6 remekiil indul a szamodra, mert
mostanra mar sikeriilt megteremtened a stabilitast

a maganéletedben és a munkahelyeden egyarant.
Elvezd ki ezt az id8szakot, toltekezz fel, mert a honap
mésodik fele konfliktust hozhat a munkahelyeden!

Skorpié 10.23.-11.22.
A Jupiter, a nagy szerencse bolygdja a Skorpié jegyében
jar, ez pedig atsegit a nehézségeken. A Mars is a

segfitségedre lesz, megmutathatod valodi természetedet:

amit elhatdrozol, azt tizon-vizen keresztiil is viszed!

Nyilas 11.23. - 12. 20.

Nagy lendiilettel kezdted az évet, és janudrban siker
koronazza az eréfeszitéseidet! Hosszui tavu terveidet
illetden is komoly eredményekre szamithatsz. Rengete-
get dolgozol, de nem élvezheted a munkad gyiimolesét
- a munkahelyi létedet armanykodas, rivalizalas
keseriti meg.

Bak2.21.-1.2.

Kiemelkedd sikerekre szamithatsz az élet minden
teriiletén. Késziilj ugyanakkor nagy bels6 dtalakula-
sokra, érdemes 4tértékelni a kapcsolataidat is!

Vizontd 1.21.-2. 18,

Erdekesen indult az 1j év a vizonték szdmdra. Kiilonc,
de nem rideg természetti vagy, am tulsagosan is hideg
fejjel dontesz. Az érzelmi kérdésekben ez nehézséget
okozhat. Vigyézz, ne szakits hirtelen, ezt késébb ugyan-
is megbanhatod! Préblj meg inkabb a karrieredre
koncentrélni, ezen a teriileten jol jon a racionalitds!

Halak PRION="3.208

Igazan szerencsés csillagzat alatt indult el az év.
Segit6kész vagy, amit gyakran tulzasba is viszel, de
most nemcsak masok érdekeit sikertil hatékonyan
képviselned, hanem a sajatjaidat is. El6relépést
jeleznek a csillagok a karrier tertiletén.
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Arukiadé kollégankat keressiik!

v/ Vevéink szakszer(, gyors, udvarias kiszolgalasa
v odafigyelés az aru- és a telep rend fenntartaséra
v beérkez6 aruk atvétele, aru kiadasa

v targoncas anyagmozgatas

v leltarozéasban torténd aktiv részvétel

v udvariassag, segit6készség Jelentkezni az .
/ precizitas és megbizhatésag allas@braunbau.hu e-mailen

v csapatos és 6nallé munkavégzés egyarant ésa 06 30/749-0201-es

v elény, de nem feltétel: érvényes . I
targoncavezetdi jogositvany telefonszamon lehet!

Amennyiben nincs
a megszerzését
TAMOGATJUK!

¢ hufbau braup

Az Enyingi Agrar Zrt.
(8134 Matyasdomb-Agostonpuszta)
palyazatot hirdet a Kiscséripusztai

ZRT (Polgardi—Kiscséripuszta) telephelyére
villanyszerelo, karbantarto, és
allattenyeszteési
munkakérék

(fej6, borjugondozé, elletds, ivarzd kifogd) betdltésére
A villanyszerel6 munkakér betdltésének feltétele:
 szakiranyu iskolai végzettség
A munkakorok betoltésénél a szakmai gyakorlat el6nyt jelent.
Jelentkezni a 06/30-9272-077
telefonszamon lehet.

Az Enyingi Agrar Zrt.
(8134 Matyasdomb-Agostonpuszta)
felvételt hirdet az

ZRT. Agostonpusztai telephelyére

traktoros, villanyszerelo,
szaritokezelo, tehergepkocsivezeto
és mikrobuszvezeto

munkakorok betdltésére.
A traktoros munkakér betéltésének feltételei:
* Szakiranyu végzettség
A villanyszerelS munkakér betoltésének feltétele:
* Szakiranyu iskolai végzettség
A munkakorok betéltésénél a szakmai gyakorlat el6nyt jelent.
A szdritékezel6 munkakor betdltésénél elGnyt jelent a
* szakiranyu végzettség és a szakmai gyakorlat.
A tehergépkocsivezetSi munkakor betbltésének feltétele:
* ADR vizsga
A mikrobuszvezet6 munkakér betéltésének feltétele:
* D kategorias jogositvany
El6nyt jelent a lajoskomaromi, dégi, kézépbogardi lakdhely.

Jelentkezni a 06/30-9272-077
telefonszamon lehet.

HanKooK

Gépkezeld

Feladatok + Automata / félautomata berendezések kezelése,
feltigyelete
- Bels6 anyagmozgatas biztositasa
- Minéségellenérzési feladatok

Elvarasok - Altalanos iskolai végzettség
- Tébbmuszakos, megszakitas nélkili munkarend
vdllalasa
+ Orvosi alkalmassag

+ Versenyképes bér + juttatasok
A torvényi eldirtnal 16%-kal magasabb miiszakpot-
Iék (46% 18:00 és 6:00 kozott)

- Negyedéves jelenléti 6sztonz6

- Cafeteria és étkezési tamogatas

+ Ingyenes, Iégkondicionalt buszjaratok 80 km-es
korzetb6l (23 buszjarat, 5 megyébdl)

- INGYENES, jol felszerelt 3*-o0s apartmanszallé

- Kedvezményes gumiabroncs-vasdrlasi lehetéség

\ +36 25/556-036 @ munka@hankookn.com @www.hankooktire.com/hu

Jl

XOMCOOX crane

Szeretnél Te is hétf6tél péntekig, napi
8 draban dolgozni egy j6 csapatban,
multinacionalis kornyezetben? ®

Kezdje az uj évet uj munkahelyén!

Nyitott pozicidink:
* gépkezeld mianyaglizembe
* szerel6 és CNC forgacsolo

Kezd6 alapbérek:

gépkezelé miianyagiizembe < szerelé és CNC forgacsold
br. 310.000 Ft alapbér br. 285.000 Ft-tol!

+30.000 Ft jelenléti bonusz

+ Cafetéria br. 32.500 Ft
(belépéstdl kezdve)

hosszu tavu, stabil munkalehetéség
3 miszakos munkarendben

100 %-os bejarasi tamogatas
szerzddéses jarattal

vagy tomegkozlekedés esetén
Sportolasi lehetéség tamogatasa
Csaladias hangulat

Egyedlallé technolégia meg-
ismerése tapasztalt szakemberekté!

Nyilt nap regisztracio: hr-hungary@cranecpe.com e-mail cimen
vagy az alabbi telefonszdmon: 22/513-123 vagy Viberen: 70/512-1562
Helyszin: Székesfehérvar, Cseh utca 1. (Sostd Ipari Park)
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Tytkok, nyulak, galambok

VakLer Lalos Ej ] HEU l U \

AV-61 Alba Regia Galamb- és Kisallattenyésztok Egyesiilete idén is a Volan-csarnokban rendezte | mES‘I;Eﬂﬂ_‘l VAL ALAT LR
meg hagyomanyos kiallitasat, melynek keretében hetven fajta kisallat mintegy dtszaz példanyat, 5 HI][lI e
diszmadarakat, egzotikus madarakat, diszbaromfikat, kiilonleges galamhokat, illetve nyulakat - |

tekinthettek meg a Iétogaték.
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Szifcs Antal, a V-61 Alba Regia Galamb és Kisdllattenyészték Eqyesiiletének elndke és Mészd-
ros Attila alpolgdrmester a kidllitdson
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Fotdk: Simon Erika
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A csalddok szdmdra is nagy élményt jelentett a kidllitds
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Avdros apraja-nagyja kivdncsi volt a szinvonalas felhozatalra
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Az éridsnyulak nagy népszerdségnek drvendtek




@) 22/513-220
) székesfehérvar, Mori ut 102.

nfo@braunbau.hu

EPITOANYAG
BURKOLAT

NYiLASZARO
BARKACS

&L )
‘.,‘-
hufbau

braun

2600 m?2 UJ

‘www.albaexit.hu

CSARNOK KIADO

egyben vagy részben, burkolt kiilso teriilettel

+36 70 9411 225

INDUSTRIALHALL
FORIRENT,

i !

Alba Ipari Zona, Rozmaring utca 11.

Fehérvaron a legdragabb a

felajitandoé lakas

FARKAS SzILARD

Jelentds eltérés van a jo és kozepes allapo-
tu, azaz a felujitott és feldjitandd lakasok
négyzetméterara kozott szerte az orszaghan.
Budapesten huszonharom, a megyeszékhelye-
ken harmincharom szazalékos az eltérés.
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Felkaptdk a vevik a panellakdsokat is: a
févdrosban és a megyeszékhelyeken egy-egy
eladd panellakdsra juté érdeklddések szdma
tavaly janudrhoz képest hat szdzalékkal ma-
gasabb, a hdrom hénappal ezeldtti szinthez
képest tizennégy szdzalékkal ugrott meg a
kereslet.

A 2021 szeptemberi adatok alap-
jan a nagyvarosokban négyszdz-
ezer forint f6l6tt volt az atlagos
négyzetméterdr, ez manapsag mar
az Otszazezer forintot is meg-
haladhatja. A megyeszékhelyek
koziil a feldjitando lakdsoknal

a négyzetméterar jelenleg Szé-

kesfehérvaron a legmagasabb,
otszazhuszonnyolcezer forint.
Szakérték szerint az drakat
elsésorban a kereslet hatdrozza
meg, a csalddtdémogatasi rend-
szerek pedig rendkiviili médon
felporgették azt. A KSH decem-
beri felmérése szerint 2022-ben
kilencvendtezer ember vasdarolna
ingatlant, mig ugyanez a szam
2020 decemberében mindossze
otvenhétezer volt. Ennek alapjan
az ingatlandrak tovabbi emelkedé-
se varhato.

,Rendkiviil megndtt az ingatlanok
irdnti kereslet, mig a kindlat mérseé-
kelt maradt. Ennek a jelenségnek a
haszndlt ingatlanok kapcsdn elsé-
sorban az az oka, hogy nagyon sok
ingatlan gyakorlatilag még mindig a
régi hitelekbe van beragadva. Azok
az ingatlanok, amelyek hiteleit nem
tudjak fizetni, nem keriilhetnek piac-
ra.” — mondta el lapunknak Bedd
Gyula ingatlanszakértd.

et d Ot o R!

Régi hajlott teték javitasa, cseréje,

bedzas elhar
Lindab tet6
kise

Epiil a magyar szuperbank

2022 tavaszan egyesiil a Budapest Bank és az MKB

2022. marcius 31-én egyesiil a
Magyar Bankholding két taghankja, a
Budapest Bank és az MKB Bank. Ez az
elsd konkrét 1épés a magyar pénziigyi
piacon meghatarozd szerepet betdlto
szuperbank felépitésére.

December 15-én elfogadtak a
Budapest Bank, az MKB Bank
és a Takarék Csoport fuzios
menetrendjének elsd lépését.
Ennek értelmében 2022. mar-
cius 31-én egyesiil a Magyar
Bankholding két tagbankja,

a Budapest Bank és az MKB
Bank. A Takarék Csoport 2023
madsodik negyedévének végéig
csatlakozik az egyesilt bank-
hoz, addig a belsé mtikodés
harmonizdcidja zajlik.

A létrejovo egyesiilt bank
atmenetileg MKB Bank Nyrt.
név alatt fog mikodni, az
egységes pénzintézet végleges
madrkanevét a tervek szerint
2023 elején vezetik be.

Az egyesiilés el6tt a Budapest
Bank és az MKB Bank tigyfelei
a korabban megszokott médon
intézhetik a banki termékekkel
és szolgaltatasokkal kapcsola-
tos tigyeket. Marcius 31-ét ko-

¥

vetéen mindkét bank tigyfelei
a megszokott bankfidkjaik és
tigyintézési csatornaik mellett
a korabbiakhoz képest tobb
helyszinen, nagyobb fidkhalo-
zatban tudjak majd pénziigyei-

ket intézni. A Takarék Csoport
meglévo tigyfeleit egyeldre
nem érintik ezek a lépések.

A Magyar Bankholding ki-
emelt figyelmet fordit arra,
hogy az egyesiilés lépései a Bu-
dapest Bank és az MKB Bank
tigyfelei szamdra zokkend-
mentesen, a megszokott ma-
gas szolgdltatdsi szinvonalon
torténjenek.

Szamos elénnyel jar
az egyesiilés

A Magyar Bankholding je-
lenleg egy uj, digitdlis banki
platformot épit, a fejlesztések-
nek koszonhetden béviilnek
az ligyfelek lehet6ségei is. A
bankcsoport rugalmas, nem-
zetkozileg is élen jaro digitalis
megoldasokat vezet be, vala-
mint épit a harom kiilon-kiilon
is erds, hazai kereskedelmi
bank erésségeire.
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Hamarosan befejezdodik a

LATRANYI VIKTORIA

Latvanyos és egyedi megoldasok fogadjak majd a
latogatokat a Szent Istvan Kiraly Mizeum megiiju-
16 F6 utcai épiiletében. A régi rendhazépiilethen
szinte mar minden kész van. A gazdasagi udvart be-
épitik, ahol egy latvanyos, modern épiilet késziil.
Megnértiik, hogy haladnak a munkalatokkal.

A Szent Istvan Kirdly Muzeum rend-
hazépiilete az Arpad-haz-program
keretében tjul meg és béviil.

A beruhazds részeként egy korszerd
muzeumi tér kialakitasa valosul meg,
amihez mintegy 6t és fél millidrd forin-

A gazdasdgi udvart beépitik, ott jon létre az
lij eldcsarnok, a fogaddtér

muzem felajitasa

S /Sy /

yi Ziktéria
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Az egykori rendhdzépiiletben szinte mdr minden készen van

tos tamogatast biztosit a kormany, amit
189 milli6 forinttal egészit ki Székesfe-
hérvar.

»A 16810 egyik legfontosabb kulturdlis
intézmenyeben, a Szent Istvdn Kirdly
Miizeumban vagyunk: az egykor rendhdz-
ként miik6do, ma pedig miizeumi célokat
szolgdlo mijemlék épiilet feliijitasdrol van
sz0 a sétaloutcdnk kellds kozepén. Ez fontos
milemlékvédelmi, értekmegorzési szempont-
bol is, raadasul minden olyan adottsdggal
rendelkezni fog ez a miizeumépiilet, ami
sziikséges ahhoz, hogy nagy és értékes gyiij-

teményeket tudjunk fogadni. Tobb mint 6t
millidgrd forintos kormdnyzati tdmogatdsbol
valosul meg a fejlesztés. Bizom benne, hogy
néhany hét miilva elkésziil, és tavasszal egy
Qyonyori kidllitdssal adhatjuk dt a vdros
kézdsségének!” — mondta el kérdésiinkre
Cser-Palkovics Andras, Székesfehérvar
polgarmestere.

Egy igazan latvanyos €s modern épiilet
késziil. A gazdasdagi udvart beépitik, ott
jon létre az 4j el6csarnok, a fogado-

tér, €s ott lesz a muizeum uj bejarata

is. A ruhatdr és a vizesblokk is ott

kap helyet. A tobb mint nyolc méter
belmagassagu térben galériaszintet is
kialakitanak. 3

»Taldlkozik a régi és az uj. Oridsi 6rom,
hogy meg tudtuk djitani ezt az épiiletet, a
volt ciszter rendhazat! Ki tudjuk boviteni
egy olyan fogadotérrel és latogatokdzpont-
tal, mely igen modern: csupa iiveg és acél,
és a ketté nagyon izgalmas harmonidban
illeszkedik!” — emelte ki Vargha Tamas,
Székesfehérvar orszaggyilési kép-
viselGje.

Tavasszal a megujulo F6 utcai épiiletben
nyilik meg az az idészaki kiallitas, mely
rendkiviil értékes hazai és kiilfoldrél
kolesonzott miitargyakkal mutatja be az
Arpad-haziak tobb évszazados torténe-
tét, orszagépits tevékenységet.

A felujitas részleteirél Pokrovenszki
Krisztian azt is elarulta, hogy szabalyoz-
ni tudjak a pdrat, a klimat, és minden
olyan koriilményt meg tudnak teremte-
ni, ami egy adott mditargy fogadasahoz
sziikséges. ,Gyakorlatilag barmit ki tudunk
majd dllitani, ami befér az épiilet falai kozé!”
— tette hozzd a mizeum igazgatdja.

Még tobb fotoért és érdekességért
keressék fel az fmc.hu oldalt!

Mar lehet jelentkezni a

Nyugdijas Ki mit tud?-ra

A Székesfehérvari Kozosségi és Kulturalis
Kozpont idén ismét meghirdette hagyoma-
nyos rendezvényét: a jovd évi Ki mit tud?-ra
januar végéig varjak az érdeklddo Fejér megyei
nyugdijasok és nyugdijascsoportok jelentkezé-
sét eloadomiivészeti, valamint képzd-, ipar- és
népmiivészeti kategdriaban.

Az el6adémivészeti kategoridban
énekes és hangszeres produkci-
okkal, vers- és prézamondassal,
szinjatékkal, tanccal és altaldban
barmely, szinpadon el6adhato
miisorszammal lehet nevezni. Az
egyéni el6adok maximum otperces,
a csoportok pedig maximum nyolc-
perces produkciokkal allhatnak
szinpadra.

A képz6-, ipar- és népmiivészeti

kategoriaban barmely tdrgyalkoto
mivészeti dgat képviseld alkotassal
lehet nevezni, ami lehet festmény,
grafika, kisplasztika, himzés,
csipke, keramia, fotd, €kszer,

stb. A kategdriaba tobb darabbol
allé (maximum harom) alkotds is
nevezhetd.

A kiallitasra szdnt targyakat feb-
rudr 7-én, hétfén és 8-an, kedden
9 6ratdl 16 oraig lehet leadni a
Tanchazban (Malom utca 6.), ahol
a jelentkezdk jelezhetik igényiiket
a zsturivel valo konzultaciora is,
amire februdr 18-an, pénteken lesz
lehetdségiik. A jelentkezésrdl és

a programrol bovebb informaciot
a fehervariprogram.hu oldalon
talalhatnak!
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Mintegy hdrom évtizedes hagyomdnya van mdr az iddseket megszdlité rendezvénynek

Kozelebb a harminchoz

VakLer Lalos

Fusz Gyorgy keramikusmiivész, a Kortars Ke-
ramiamiivészetért Alapitvany kuratoriumanak
elndke nyitotta meg azt az ij kiallitast, mellyel
a Székesfehérvari Kozosségi és Kulturalis
Kozpont koszontotte az uj évet.

A Pécsi Egyetem formatervezési tan-
sz€kén, kerdmiatervez6 hallgatoként
ismerte meg egymadst az a hat ifju
alkoto, akik a Fiird6 soron mutatkoz-
tak be a mtivészetkedvel6 fehérvari-
aknak. Antal Kitti, Dalyay Virdg, Hari
Istvan, Pronai Eszter Zsofia, Szondi
Petra Virdg és Szula Gergely mds-mds
személyiség, eltérd évfolyamokra

is jartak, de a szakma szeretete, az
onkifejezés, az aktualis témdkra valo

Atdrlat februdr huszonhetedikéig ldtogathatd

reflektalds igénye Osszekoti Sket.

A fehérvari kiallitdson képzé- és
iparmtvészeti alkotdsaikat ismer-
hette meg a k6z6nség. Pronai Eszter
Zsofiat a keramiatol elrugaszkod-
va, a sikban létrehozott térbeliség
foglalkoztatja. Els6sorban auto-
nom keramiatargyakat, kis- és fali
plasztikakat készit Antal Kitti, aki
idénként egyedi ékszerkollekciokon
is dolgozik. Szondi Petra Virag kera-
midiban visszatérd téma az organikus
és mértani formak taldlkozasa. Sajat
mihelyében egyedi hasznalati és
disztargyak tervezésével és kivite-
lezésével foglalkozik Szula Gergely,
mig Dalyay Virdg munkai tobbnyire
személyes élettapasztalatokbdl és
érzésekbdl inspiralédnak.

Foto: Kiss Lasz10
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Ortodox karacsony a Rac utcaban

tetének kereszttiizében zajlott a
szertartds, melyet Kaplan esperes
tértisztitdssal kezdett: szallt a tom-
jén fiistje, és megszoltak a csen-
gettytlk is. A gyiilekezet vezetdje
és a kantorok enekkel felelgettek
egymasnak, majd elhangzott az
evangélium Krisztus sziiletésérol.
Az ortodox keresztények janudr he-
tedikén koszontik vilagszerte Jézus
sziiletését, két héttel azt kovetden,

VakLer Lalos

A székesfehérvari szerb kozosséq tagjait malt
csiitortokon karacsonyi vecsernyére, esti isten-
tiszteletre vartak a Rac utcai templomba.

Az innepi misét Pavle Kaplan
esperes celebralta. A falakon és a
mennyezeten a hagyomanyokhoz
htien ikonok fogadtak a hiveket.
A glorias szentek vigyazo tekin-

Fotok: Kiss Lasz]0

A tilzgyujtds is a liturgia része

Pavle Kaplan esperes celebrdlta a szentmisét

hogy a nyugati katolikusok megiin-
nepelték, majd vizkereszttel lezar-
tdk az tinnepet. A kiilonbség oka,
hogy a nyugati hivek a Gergely-,
mig a keleti hivék a Julianus-nap-

tdrt haszndljak. Bar tizenhdrom
nappal késobb tinneplik Jézus
sziiletését, mint nyugati tarsaik, a
kardcsony ugyanazt, Jézus vildgra
jottét jelenti szamukra.

A Don héseire emlékeztek
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Rendhagyd mddon idén a Szent Imre-templomban emlékeztek a doni hdsékre, az urivi
dttorésben, illetve az 1942-43-ban, a Don melletti csatdkban hdsi haldlt halt, fogsdgba esett
és tiléld katondkra. A megemlékezésen Berdd Gdbor, a Doni Bajtdrsi és Kegyeleti Szévetség el-
néke és Vargha Tamds orszdggyilési képviseld mondott beszédet, majd a torténelmi eqyhdzak
képviseldi mondtak imdt. VL

»A mindennapok képes kronikaja ez,

semmi tobb”

Fotdkiallitasra invitalja a 1atogatdkat a Szé-
kesfehérvari Zsido Hitkozség, a Székesfehérvari
Kozosségi és Kulturalis Kozpont, valamint a
Motivum Kulturalis Egyesiilet: Dunajszky Gahor
tarlatanak megnyitdja januar tizenharmadikan,
csiitortokon ot orakor lesz a Feketehegy-sza-
razréti Kultdrudvarban. A tarlat februar tizen-
harmadikaig, az intézmény nyitvatartasi ideje
alatt latogathatd az érvényben 1évd szahalyok
hetartasaval.

JEn ezt az egészet csak 1igy hivom,
hogy humanitogrifia. Ez eqy olyan
5z0, amit magamnak taldltam ki, és
védjegqyel van elldtva. Ezek a képek
mind vagabund csavargdsaim sordn
késziiltek: a mindennapok képes
kronikdja ez, semmi tobb!” — fogalmaz
a kiallitason lathato fotokkal kap-
csolatban Dunajszky Gdbor.

Bar majdnem mindegyik kép habo-
rds ovezetben vagy katasztrofa sj-
totta teriileten, illetve a harmadik
vildg valamely orszagaban sziiletett,
nem latunk rajtuk tamadofegyvere-
ket, harcokat vagy agresszivitast.
,Az eqyetlen, halvany vezérléelv, ami
az agyamban volt mindvégig, amig
fényképeztem, az a szeretet és tisztelet
az emberek, az emberiség dltaldnos
mivolta, létezése irdnt. Mds szoval fo-
galmazva, ezek a képek emberekrol és

koriilményeikrol beszélnek.” — mondja

a fotos.
Emberekrdl, akik olyan helyeken
élik a hétkoznapjaikat, ahol a nor-

Fotd: Dunajszky Gahor

WA 7 A
A képek egyéni torténetekrdl, nehéz sorsokrdl
sz6lnak, valamint arrdl, hogy vannak, akik a

legnehezebb helyzetben is meq tudjdk Grizni
emberi méltdsdgukat

madlisnak gondolt életlehetéségek
vagy majdnem teljesen hianyoznak
vagy réges-régen megsziintek,
elpusztultak. Koriilményekrél,
amelyek a tavoli szemlél6 szamara
elképzelhetetlenek és elviselhetet-
lenek. Az ott lakéknak azonban

- mindezek ellenére - valahogy
mégis sikeriilt megdrizni egészsé-
giiket, becstiletiiket, j6zan esziiket,
humorérzékiiket és jo kedélyii-

ket barataikkal, csaladtagjaikkal
egytitt.

A megnyiton csak a koronavirus
ellen védett személy, valamint a
feliigyelete alatt 1év6, tizennyolca-
dik életévét be nem toltott személy
vehet részt. Az orrot és szajat elta-
karé maszk hasznalata kotelez6.
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Edzétabor ninces, meces van

S0MoS ZoLTAN

A koronavirus, mint annyi mindent, a magyar
focicsapatok felkésziilését is befolyasolja. A
Mol Fehérvar nem utazott el Spanyolorszagha,
helyette itthon késtziil, és Szlovéniahan jatszik
edzmérkozést.

A bajnok Ferencvdros, valamint az
Ujpest és a Honvéd is ugy jart, mind
a Vidi: a megtervezett, melegebb
égovi edzdtabor helyett a hazai
télben késziil a bajnoki folytatdsra.
(A Puskas Akadémia a fentiekkel
ellentétben elutazott Marbellara,
ugy tinik, a felcsutiaknak nagyobb
szerencséjiik van a virussal.) A ,ta-

vaszi” szezon elvileg janudr végén
kezdbdne, de friss hirek szerint
tobb csapat is kérte az MLSZ-t,
hogy halassza el a rajtot a sok
koronavirusos eset miatt. Ez iigyben
nincs dontés, a felkésziilésnek
pedig folytatodnia kell.

A fehérvariak igy sem maradnak
nemzetkdzi edzomeccs nélkiil: janu-
ar tizenotodikén a szlovéniai Terme
Catez-ben az osztrak bajnoksag
madsodik helyén &llé Sturm Graz
csapataval taldlkoznak. Itthon a ZTE
ellen madr jatszott egy zart kapus
meccset a Vidi, ezen 1-0-ra kikapott.
A klub bejelentette az osztrdk valo-
gatott Peter Zulj szerzédtetését.
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Hangya Szilveszter és a Vidi tavaly ilyenkor is megmérkdzitt a graziakkal

Nyers megfogalmazas

Somos ZoLTAN

Varatlanul nagy aranyii vereséget szenvedett az
Alba Fehérvar kosarlabdacsapata Nyiregyhazan.
A meccs utan nem leplezte csalédottsagat sem a
vezetdedzd, sem az egyik jatékos.

,Ekkora belesz...t még nem lattam!” —
kezdte r6vid nyilatkozatdt a 105-79-es
vereség utdn Pong6 Marcell, aki tizen-
négy pontot dobott Nyiregyhazan.

A csapat mentalitasat nemcsak 6,
hanem Matthias Zollner is €lesen
kritizdlta. A német vezetGedzs alatt
harmadszor kapott ki az Alba, de
sem a Paks, sem a Debrecen elleni

hazai vereség utan nem fogalmazott
annyira nyersen a szakember, mint a
valoban vdratlanul sulyos nyiregyhazi
zakot kovetSen. , Pongo Marcellen
kiviil csak lézengtek a jatékosok a pdlydn,
amit tovdbbra sem tudok elfogadni!”

- mondta Zollner, akinek gyorsan
rancba kell szednie csapatat, mert ne-
gativ mérleggel all nyolcadik helyen
az Alba.

A Pécs ellen itthon lehet javitani, és
van is min, mert hazai kornyezetben
eddig csak haromszor nyert az Alba.
Ké&zben az is eld6lt, hogy az aprilisi
kupadontében a nyolc kozott a Deb-
recennel taldlkoznak a fehérvariak.
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Mostandban nem lehetne az elégedettség szobrdt megmintdzni az Alba edzdjérdl

Rossz évnyité

Kaiser TAMAS

Az Alba Fehérvar KC sziik két honapot kivetden
jatszott ismét tétmeccset, mégpedig a Vac
ellen, ebben azonban nem volt sok koszonet.

November huszadikat, a Budaors
elleni dontetlent kovetden a
szurkolok abban biztak, hogy az
elvesztett egy pontot hamar vissza-
szerzi majd a csapat egy braviros
dontetlennel, akar a Debrecen,
akar a Vac ellen. Nos, egyik sem
sikertilt.

Debrecenbe el sem utazott a csapat
a sok koronavirusos eset miatt,

Topfner Alexandra nyolc gdlig jutott a Vdc ellen

igy a szovetség 10-0-val a Lokinak
adta a két pontot. A Vac ellen
pedig mintha ki sem jott volna az
0lt6z6bdl a garda. A Fehérvar egy
olyan meccset vesztett el simdn,
amelyen 29 golt dobott. Igaz, mdr a
sziinetig tobb mint hiszat kapott,
és tizenhat perc jaték utan minusz
tizre allt ellenfelével szemben. Ren-
geteg hibaval, borzaszto védeke-
zéssel inditotta a 2022-es esztend6t
az Alba Fehérvar KC. A 37-29-es
hazai vereség utan mindenki szebb
folytatasban bizik, féleg, ha a
csapat jovére is az els6 osztalyban
akar szerepelni!

Fotd: Kiss Laszld

Felidézték a hagyomanyokat

Kaiser TaMAS

Amatbr kispalyas labdarigdtornat rendezett
szombaton a MAV Elére SC labdariigd szakosz-
talya azzal a céllal, hogy népszeriisitse a sport-
agat, és hemutassa a klubnal folyd labdarigo-
életet, illetve sportolasi és kapcsolatteremtési
lehetdséget hiztositson partnerei szamara.

Hagyomadnyteremtés, egyben tisz-
telges a komoly hagyomdnyok el6tt
- mindkett6 celja volt a MAV Elére
hétvégi kispdlyas focitornajanak.
Ahogy megnyitéjdban Mészaros
Attila alpolgarmester hangsulyozta,
Székesfehérvar legnagyobb multtal

Oregfitik fiatalos tempdban

rendelkezd sportegyesiilete az
elmult idészakban komoly szintet
lépett, és visszaszerezheti régi
fényét ennek a kozosségnek.

Az oregfiuk torndjdn tiz csapat vett
részt, kora délel6ttdl délutdnig zaj-
lottak a meccsek a Fénix-csarnok-
ban. A hangsily tehdt ezuttal a sok
szakosztdlyt tizemeltet$ egyesiilet
sportdgai kozil a focin volt.

A tornat a Masterplast csapata
nyerte, mogotte az ST Solar végzett
a masodik helyen, a képzeletbeli
dobogodra még a két harmadik he-
lyezett, az Emerson és a hazigazda
MAV Elére allhatott fel.
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A hirszerkesztoség iigyeletes szama: 30 901 4150

2022. 01. 15. SZOMBAT 2022. 01. 16. VASARNAP 2022. 01. 17. HETFG 2022. 01. 18. KEDD 2022. 01. 19. SZERDA 2022. 01. 20. 2022. 01. 21. PENTEK
00:00 Keépes hirek 00:00 Képes hirek 00:00 Képes hirek 00:00 Képes hirek 00:00 Képes hirek 00:00 Képes hirek 00:00 Keépes hirek
07:00 Hirado
07:00 Hirado 08:00 Snooker magazin 07:00 Ahét hirei : irado ) 07:00 Hirado \ P : radd
07:20 Koztér 10 KezdGkor 07:20 Kvantum 07:20 Egyitt magazin . 07:00 Hiradg 07:00  Hirado
08:10 Kezddko 07:20 Paletta P
07:55 Nalatok mizu? . o 0755 Fehérvari beszélaetések | 0720 Fenérvari beszélgetések : . 07:20 Csaldddrzok 07:20 Koztér
: ot e 09:00 A Fehérvar Televizio -9 Fehervarl beszelgetese —Kovacs Szilvia vendége | 07:50 Fehérvari beszélgetések )
09:00 Agrarinfo archivumabl — Vakler Lajos vendége Burjan Zsigmond i _Vakler Laios vendége | 07:50 A Fehérvar Televizio 07:50 Bajnokok varosa
09:30 Egyutt magazin 10:00 Hirek - ismétlés Torma Sandor, a 08:20 Hangvilla - kbnny(izenei J. . g P 08:20 A Fehérvar Televizio
10:00 Fehérvari beszélgetések : 0 o Vérésmarty Szinhdz magazinmisor Pokrovenszki Krisztian, archivumabol : ehervar Televizio
10:30 Hangvilla - konnydzenei 10:05 Feher\’/arlrbeszelge't’esek hang- 6s képmestere 08:50 A Fehervar Televizio a Szent Istvan Kiraly 08:20 Kepes hirek archivumahol
magazinmiisor 10:35 A Fehérvar Televizio . o9 bo REE] archivumabol Mi . t6i : . ) .
1400 Fehérvari beszélaetések archivumabél 08:25 Hitiink és életiink 09:20 Kepes hirek uzeum igazgatoja 11:00 Csaldddrzok — ismétlés 08:50 Kepes hirek
. -0 . A hacdlats 09:00 A Fehgrvar Televizio 11:00 Egyitt magazin - ismétlés |08:20 Honved? T 11100 Kotér — ismétlés
11:35 Paletta magazin 11:00 Fehérvari beszélgetések archivumabal 1930 Fehérvari beszélgetesek | 0845 Kezddkor — ismétlés 11:30 Filmvélogatds a Fehérvar :
12:05 A Fehérvar Televizio 11:35 A Fehérvar Televizio 09:30 Képes hirek — ismétlés . s . Televizio archivumabél 11:30 Bajnokok varosa
archivumabol archivumabol o8 P S 12:00 Hangvilla - ismétlés 09:35 Képes hirek elevizio archivumabd e
11:00 Kvantum —ismétlés 6rva . ismétlé 12:00 A Fehérvar Televizio
1200 Hirads - smétlés 1205 Fehérvaribeszei0etések | 1130 Fonarvaripesatlgotések | o0 momomadoi0 Hgg paeta-fsméls 1300 Hirado -or A
g joab firexismétes  ismetis 1300 Hirado -or 30 Foncrydn beszA0etess | 13:15 Kepes e 300 s 1har
) , : Oztér § ol 6o 6latii 15 Képes hirel - . . M : iradé 1-kor
mg ygg‘gdeé Vidasdagny |1320 Codlradk 1200 f'its”;'éggse'e‘”"k 1400 o fozyetis 12:00 Honvéd? - ismétiés 15:30 Corvinus Beetetd 1315 Kepes hirek
: . P CUesS z6kesfehérvar . 4 5 -
1500 Agrérinf6 — isméties 1350 Agrdrinf6 12:30 A Fehérvar Televizio Miegyei Jogu Viros 12:25 AFenérar Televizio Vastag Csabival 15:50 Rendhagyo tarlatvezetés a
15:30 Almési Lasz16, a 14:20 Nalatok mizu? archivumabol - ismétlés Kozgyileserdl - Aranybulla archivumabol 17:00 Hirado ’ e ;
szabadsagharc fotdsa 15:25 A Fehérvér Televizio 13:00 Hirado 1-kor 1530 Rrpzehkg:r\(l égr;eeTg‘:}gié 13:00 Hirad6 1-kor 17:20 Koztér Trianon kidllitdson — 1. rész
16:00 Bassology: Groupensax archivumabol 13:15  Keépes hirek : bt i 13:15  Keépes hirek ) ) 17:00 Hiradé
és a Muck Eva trio 17:00 Ahét hirei 15:45 Fa Nandor - Kikotés 1545 Drarieoerix 15:30 Zakarids Attila-portre | 17:90  Hirek 1720 Uion
1;82 El’rek oK 17:20 Hitiink és életiink 17:00 Hirado 1610 ;a’rhcye(riseny2016 16:20 Farmerzseb 17:55 Filmvélogatas a Fehérvar 1750 Hirek
105 Egynap avilag-Kovdcs  (17:55 Fehérvari beszéigetések | 17:20 Egyiitt magazin 14 ra Nandor 17:00 Hirado 7i6 archivumabé i
it ’ ) X . 17:00 Hirado E Televizi6 archivumabol . P -
1755 é\r?]r] ut]lgatl)auqu ek —Vakler'La|osvendege 17:50 Hirek 1790 Paletta 1790 Csaladérzsk 1900 Hirads — isméti 17:55  Varosrészek titkai
: eveiilvar;. gszegedgse Torma Séndor, a 17:55 Fehérvri beszélgetések  [47'50 ek 1750 Hirek {00 Hirado —ismeties 19:00 Hirado ~ ismétlés
- Valer Lajos vendege oo i — Kovacs Szilvia vendége  |17: érvari beszélgeté - . - ; :
Egerhazi Attla, a Vorosmarty Szinhaz Bt zaamond | e e tgse. | 17:55 AFenervar Televzi 19:20° Bajnokok varosa 19:20 Agrarinfo
Székesfehérvari hang- és képmestere 18:25 Hangvilla— konnytizenei Pokrovenszki Krisztian, archivumabol 19:50  Hirek —ismétlés 19:50  Hirek - ismétlés
Balettszinhdz igazgatoja | 18:25 A Fenérvar Televizig 7 nagazinmdsor a Szent Istvan Kiraly 19:00 Hirado — ismetiés 19:55  Koztér - ismétlés 5 Virostészekitkai
18:25 A Fehérvar Televizio archivumabol lagazinmusor Muzeum igazgatoja . el ' 19:55 Varosrészek titkai
. . PSP 19:00 Hiradd - ismétlés 18:30 Honvéd7 19:20 Csaldd6rzok - ismétlés . 4 4 o
archivumabol 19:00 A hét hirei - ismétlés - e onvedr. 20:30 Kalotaszegtdl Moldvaig _ismétlés
19:00  Hirek - ismétlés 1990 Hitiink s életink 19:20 Egyutt magazin - ismétiés |19:00 Hiradg - ismétlés 19:50 Hirek —ismétlés ) - o
19:05 Kvantum T ismetiés 19:50 - Hirek - ismétiés 23%8 ﬁ?rze(z(()k?srmétlés 19:55 Virtuozok - Galaest 20:50 Siofok-Alba Fehérvar- 21:00 Koztér Extra
19:35  Arany Janos-est 1955 Fehérvari beszélgetssek | 2> Fei's‘fn"é’ggsbesze'getese" 20415 Paletta — ismétiés 20:25  Lélek szilltett kezilabdamérkdzés 21:30 Uton - ismétlés
2017 -1.16 LSmetle - 20:45 Honvéd7 - ismétlés ‘50 Aprily Lai 6 62vetits Stelrd . P,
o0 AT - ismélés | 20:25 Hangvila—ismétiés | 2140 Holvolt. hol nem volt gggg épr”ny"o”tm'.i:‘?z.etel,k kozvetitgse fevetelrdl —122:00 Agrarinfo - ismetés
kosarlabdameérkazés 20:25 Arany Janos-est2.tész | a0:50  Fehérvar AV19-Bozen- Feherar felaratan | 2290 Ay[;’fgtyf’szeg rtT.“ Osiemiek {2210 A Fehruar Televizio 22:30 Kalotaszegtol Moldvéig
Kozvetiése felvételral | 2110 Uzenetajovanek jégkorongmérkazes |, . KOZEpKOTT Crténcime S archivumabol - 1968 ~Népraiz Gytitemény
. s " 21:45 Langolj és vilagits! - Kozvetitése felvételrol : 0ntes — EStl beszélgetések
21:50 Fehérvar AV19-Innsbruck- ozvetitese felvetelrd beszélgetések R o
iégkorongmeérkszés Vershiiron 2017 29:50  Hirad6 - ismétlés 9315 Ml e 6 23:40 Hiradd - ismétlés 22:45 Hiradd - ismétlés 22:50 Hiradd - ismétiés
kozvetitése felvételrd ;g;g !K\ﬂhs’ztbr?'ék_m A{:t,al 23:10 Képes hirek 23:35 Képes hirek 00:00 Képes hirek 23:05 Képes hirek 23:10 Képes hirek
23:50 Hirek - ismétlés X et hirei —ismetles . . s . . . , A Y N . "
23:55 Kepes hirek 22:50 Képes hirek Kiemelt ajanlatunk: januar 18. 17:55 Vakler Lajos vendége Pokrovenszki Krisztian muzeumigazgatoé
p 4 p

A Vorosmarty Radié miisora januar 15-t6l 21-ig

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2022. 01. 15. SZOMBAT

08.00 Friss hirek, iddjaras és
kozlekedési informéaciok
Fehérvari hétvége:
életmod, kulturalis
Erogramajanlatok,

ikapcsolodasi
lehetéségek
Székesfehérvar és Fejér
megye egész teriletérdl
Mdsorvezetd: Kiss Gyorgy
Hirszerkeszt6: Varga Zalan

dr. Czenczi Anikd
Kedvencek percei
Vendég: Paal Csaba
Mestersé?em cimere
Dojo tévolkeleti
harcmdvészeti magazin
Vendég: Rétlaki Gabor
Virdgpercek Vendég:
Winkler Krisztina
Ugyvédi jotanacsok
Vendég: Berzeviczy Gabor
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztato
formaban, helyi
szakértok, szakemberek

részvételével Miisorvezetd:

Gemeiner Lajos
Fehérvér Kiizd6sport
SE évértékeld Vendég:
Turds Arnold
Az vagy, amit megeszel!
Vendeég: Szollar-
Kaczur Beatrix
Hiiha! - Technoldgia
és tudomany érthetéen
Vendég: Theisz Gyorgy
Informatikai retrd
Vendég: Simon Néndor
Filmkocka Vendég:
Kalmar Adam
Fehérvéri beszélgetések
Szerkesztd:
Galantai Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkesztd: Sasvari Csilla
20.00 Fehérvari beszélgetések

Szerkesztd:

Gemeiner Lajos

Internetes tigyeink Vendég:

08.00

09.10

10.10

11.10

11.35

1210

13.05

14.10

18.00

19.00

20.00

Friss hirek, id6j
kozlekedési informdciok
Fehérvari hétvége:
misorajanlo,
kalendérium,

névnapok, aktualitasok,
érdekességek
Mdsorvezetd: Sasvari
Csilla Hirszerkeszt6:
Varga Zaldn

Az egészség
hullémhosszan Vendég:
Supliczné Toth Méria
Gazdat keresiink a
HEROSZ Fehérvéri
Allatotthonban ¢l6
kutyaknak és macskaknak
Vendég: Krepsz Gyongyi
Ez itt az én hazdm!
Vendég: 0l&h Lészlé
Szabadidében

Vendég: Kulcsarné
Németh Mariann

Csak stilusosan!
Vendég: Panczél Aniko

A tancdalfesztivaloktol
napjainkig Vendég:

Kiss Gyorgy

Zeneturmix Misorvezet6:
Kiss Gyorgy

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszto:

Galéntai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszto:

Gemeiner Lajos

06.00

09.10
10.00

1210
13.10

15.00
15.10

15.10
16.10

17.10
18.00
19.00

20.00

2022. 01. 17. HETFG

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informacick, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informéciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Germén Mérton
Autdfitnesz Vendég:
Polgér Tibor

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével.
Msorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidé Vendég:

Szab LaszIo

lllemtan Vendég:

Ober Laszlo

Hirek 15 6rakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet6: Galantai
Zsuzsi Hirszerkesztd
Sz0l6si Attila

Utravalé

Kék jelzésen, zold uton
Vendég: Berta Gabor,
Rendeczki Andrea, Bakonyi
Balazs, Maraz Anna - Jard
be az Orszagos Kékturat
egy fehérvari csapattal!
Pénziigyi percek Vendég:
Potolék Gabor

Az én utam Szerkeszt6:
Galantai Zsuzsi

Kastélyok és arisztokratak
Fejér megyében Vendég:
Dr. Séllei Erzsébet
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Kiss Gyorgy

06.00

09.10
10.00

10.10
11.10
1210
1310

16.00
1510

15.10
16.10

17:10
18.00
19.00
20.00

2022. 01. 18. KEDD

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajénlo,
kalendéarium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezet6: Schéda
Zoltén Hirszerkesztd:
Germén Mérton
Munkaiigyek Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Jilia
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitésok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével.
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Utravalé

Kézmdveink

Ebédidé Vendég:

Szab6 LaszIo

Vakolat Vendég:

Puska Jozsef

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Szoliési Attila

Utravald

Vordsmarty kocka Vendég:
Gombaszogi Attila
Jatsz6tér Vendég:

Toldi Veronika
Mindenmentes Szerkesztd:
Galantai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2022. 01.19. SZERDA

06.00

09.05

10.00

1210
1310

15.00
1510

1510

16.10
18.10
19.00

20.00

2110

Fehérvari reggel:
minden féléréban friss
hirek, programajénlo,
kalenddrium, kdzlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi koszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Germén Mérton

Az egészség
hulldmhosszén

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szorakoztato
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Bokanyi Zsolt
Ebédid6 Vendég:

Szabg LaszI6
Kornyezetbarét Vendég:
Mihdly Gyula

Hirek 15 6rakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Utravald

Misorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Sz6lI6si Attila

Szuvenir Vendég:

Grdsz Palma

Beszéljiink rola!
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

Tiszta szex!(16) Vendég:
Séllei Gyorgyi

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Sz6l16si Attila

Allati dolgok Vendég:
Lorészko Gabor

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitisok szérakoztatd
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével

09.10
10.00

Msorvezetd: Bokanyi Zsolt

10.10
11.10

1210
1310
1410

15.00
15.10

Utravalo

Tarsashdz Vendég:

Egyed Attila

Ebédidé Vendég:

Szab6 LaszIo

A Vérosgondnoksag
misora

Az orvos vélaszol

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitasok szérakoztato
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi és Kiss Gyorgy
Hirszerkesztd: Bona Eva
Utravalé

KRESZ-percek Vendég:
Abrahdm Csaba
Barangol6 Vendég:
Tarsoly Péter

Z0ldelld utakon Szerkesztd:
Galantai Zsuzsi
Gyermekeink fejlédése
Vendég: Fekete-Cseri
Zsuzsanna Szerkeszt6:
Sasvari Csilla

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

1510
16.10

17.10
18.00
19.00

20.0

o

06.00 Fehérvari reggel:

10.00

1210
13.10

15.00
15.10

15.10

17.10

18.00

19.00

20.00

2022. 01. 21. PENTEK

minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kdzlekedési
informacick, a hallgatok
sziiletésnapi koszontése,
kék hirek és informéciok
Mdsorvezet6: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Sz6ll6si Attila

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szdrakoztatd
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Msorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidé Vendég:

Szab6 Laszlo

Abor szerintiink Vendég:
Fancsi Viktoria

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszto:
Bona Eva

(travalo

NGi vonalak

Csaladi magazin
Szerkesztd: Galantai Zsuzsi
Vérosrészek titkai

Vendég: Vaczi Mark
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Kiss Gyorgy

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studio 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




